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Innkalling til: 

 

 

Oslo Skøiteklubs årsmøte 

Tirsdag 26. mai 2015 kl. 19.00 i Skøytemuseet på Frogner stadion 
 

Dagsorden: 

1. Åpning. 

    a. Godkjenning av de stemmeberettigete. 

    b. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden. 

    c. Valg av dirigent, sekretær og to personer til å underskrive protokollen. 

2. Årsmelding for 2014/15. 

3. Regnskap for 2014 i revidert stand. 

4. Innkomne forslag og saker. 

5. Fastsettelse av medlemskontingent. 

6. Budsjett for 2015. 

7. Behandling av klubbens organisasjonsplan. 

8. Valg. 

9. Utmerkelser. 

10. Avslutning. 

 

Alle medlemmer av Oslo Skøiteklub har adgang til årsmøtet. 

Stemmerett har de som har vært medlem i minst en måned, har fylt 15 år, møter personlig og har 
betalt kontingenten for inneværende år innen årsmøtet settes. 

Styret oppfordrer alle medlemmer til å møte fram på årsmøtet! 

STYRET 
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Oslo Skøiteklub – minneord 2014/2015 

 
 
Daniel Aarnes 
 
Daniel Aarnes døde 12. mars, 80 år gammel. 
 
Daniel var født i Surnadal, men tilbragte mesteparten av sitt liv i Oslo. Her var han, ved siden 
av sin yrkeskarriere i entreprenørbransjen, en av skøytesportens solide, frivillige 
medarbeidere.  
 
Som økonomisjef i entreprenørselskapet Selmer hadde Daniel Aarnes meget solid 
regnskapskompetanse. Denne kompetansen stilte han til disposisjon for både Oslo Idrettslag, 
Skøytemuseet og for flere av de store skøytemesterskapene Oslo-Alliansen (OSK-OI-ASK) 
arrangerte på Bislett. Han tok dessuten en rekke oppgaver som funksjonær, blant annet på 
OSKs skøytestevner. 
 
Daniels nøyaktighet gjorde at det aldri var noen usikkerhet rundt de regnskapene han ga fra 
seg. I senere år, rundt den tiden han ble pensjonert fra arbeidslivet, ble det innført stadig 
strengere rapporterings- og revisjonsrutiner fra Brønnøysundregisteret og fra kommunale og 
idrettslige organer. Disse utfordringene tok Daniel på strak arm. 
 
Gjennom sitt sosiale sinnelag og hyggelige vesen bidro Daniel Aarnes til å skape et godt miljø 
der han hadde sitt virke. 
 
For et par år siden begynte helsa å skrante, og Daniel følte seg usikker på utførelsen av sitt 
styreverv og regnskapsføreroppdrag for Skøytemuseet. Han satte etter dette et meget stødig 
punktum for sitt virke, og trakk seg ut av sine frivillige verv på et tidspunkt hvor økonomien 
var under god kontroll i Skøytemuseet. 
 
Vi lyser fred over Daniel Aarnes’ minne. 
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Protokoll fra Oslo Skøiteklubs årsmøte 26.05.2014 
 

1. Åpning 
Årsmøtet i Oslo Skøiteklub ble holdt i klubblokalene på Frogner stadion mandag 26. 
mai 2014, klokken 19:00. Det var 27 medlemmer til stede, hvorav 7 æresmedlemmer 
av klubben. 
Hasse Farstad leste minneord over Jan Kåre Nylèn Berg og Per Ødegaard. 
Jan Kåre Nylèn Berg og Per Ødegaard ble hedret med ett minutts stillhet. 

 
Godkjenning av stemmeberettigede 
Totalt 27 medlemmer ble godkjent som stemmeberettigete. 

 
Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 
Innkalling, saksliste og forretningsorden ble godkjent. 

 
Valg av dirigent og sekretær samt to representanter til å underskrive protokollen 
 Per Erik Martinussen ble valgt til møteleder og Anne Benjaminsen til sekretær. 
 Hans Petter Carlsen og Anne Kari Sjaastad ble valgt til å underskrive protokollen. 

 
2. Styrets beretning for 2013/2014 

Styrets beretning 
Styrets beretning ble enstemmig vedtatt med følgende rettelse: 
Under styrets beretning, hurtigløpsberetning og under «OSKs representasjon utenom 
klubben» skal det stå at klubben har fått en internasjonal starter, Hege Nerstad 
Gundersen. 

 
 Hans Petter Carlsen berømmet avslutningsvis beretningens layout og utsende.  

 
Kunstløpskomiteens beretning 
Kunstløpskomiteens beretning ble enstemmig vedtatt. 
 

 Hurtigløpskomiteen 
Hurtigløpskomiteens beretning ble enstemmig vedtatt. 
 
Skøyemuseets beretning 
Skøytemuseets beretning ble tatt til etterretning. 
 

3. Regnskap for 2013 
Revisor Hans Petter Carlsen leste revisjonsberetningen på vegne av seg selv og revisor 
Øivind Øiseth. Årsregnskapet viser et overskudd på kr 18.329. Dokumentasjonen for 
regnskapet og regnskapsføringen er i samsvar med idrettens regnskapsbestemmelser, 
og revisorene mener at årsregnskapet for 2013 kan fastsettes som OSK s årsregnskap 
for 2013. 

 
Årsregnskapet ble enstemmig vedtatt. 

 
4. Innkomne forslag og saker  

 Hasse Farstad gjorde rede for forslag om endring i loven for Oslo Skøiteklub. 
 
 Endringene i loven for Oslo Skøiteklub ble vedtatt med 21 stemmer.  
 

5. Fastsettelse av medlemskontingent 
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Styret foreslo å videreføre eksisterende medlemskontingent på kr 200. 
 
Årsmøtet vedtok enstemmig å videreføre eksisterende medlemskontingent på kr 200. 

 
6. Budsjett for 2014 

Klubbens leder Per Erik Martinussen gjorde rede for styrets forslag til budsjett for 
2014. 
 
Budsjettet for 2014 ble enstemmig vedtatt med følgende rettelse: 
«Inntekter Siste Indre» blir korrigert ned og «Offentlig tilskudd/andre tilskudd» 
tilsvarende opp pga at man antar at Bingomidler stiger i år. 
 
Det ønskes å sette inn tiltak for å redusere posten «Andre kostnader» med fokus på tap 
på  fordringen. 

 
7. Behandling av klubbens organisasjonsplan 

Klubbens leder Per Erik gjorde rede for klubbens organisasjonsplan.  
 

Årsmøtet vedtok enstemmig klubbens organisasjonsplan. 
 
8. Valg 

Kari Anne Sjaastad presenterte valgkomiteens innstilling. Valgene ble gjennomført i 
henhold til klubbens lov og valgkomiteens innstilling ble enstemmig vedtatt. 

 
OSKs styre: 
Leder:   Per Erik Martinussen  Gjenvalg  Ett år 
 
Nestleder:  Tore Gleditsch  Gjenvalg  Ett år 
 
Sekretær:  Anne Benjaminsen  Ikke på valg   
 
Kasserer:  Anneli Aschim Lae  Gjenvalg  To år 
 
Styremedlem: Eli Størksen   Ikke på valg   
   Lars Myhre   Gjenvalg  To år 
   Christian F Pedersen  Ny   To år 
 
Varamedlem:  Finn Bakke   Gjenvalg   Ett år 
 
Revisorer:  Hans Petter Carlsen  Ikke på valg    
   Øivind Øiseth   Ny   To år 
Vararevisor:  Asbjørn Palm   Ny   Ett  år 
 
Etter forslag fra styret ble følgende valgkomite enstemmige valgt: 
Medlem:  Morten Staubo 
   Anne Kari Sjaastad 
   Ingar Lae 
Varamedlem:  Laila Andresen 

 
9. Utmerkelser 

Leder av OSKs Aldermansliga, Hans Petter Carlsen, takket styret på vegne av ligaen. 
Han trakk fram bl.a. høy sportslig aktivitet, god økonomistyring og flott 
jubileumsarrangement. 
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10.  Avslutning 
Leder Per Erik Martinussen avsluttet årsmøtet med å fortelle om et begivenhetsrikt år. 
Det har vært god fremgang i kunstløp med bl.a 15 utøvere i NM og fire i Nordisk 
Mesterskap, hurtigløp bygges gradvis opp og det har vært god drift på skøyteskolene. 
Videre har det vært mange sponsorarrangementer bl.a i Spikersuppa og Storo og 
stevnene OSK Interskate og Siste Indre.  
 
Sonja Henie ishall ble innvilget penger og den forventes ferdigstilt 2016-2017.  
 
Sonja Henie statutteten er tildelt til Anne Line Gjersem som klarte å kvalifisere seg til 
finalen både i EM, VM og OL. 
 
Styret ser fram til en ny sesong. 

 
Til slutt takket Per Erik hus-komitee, skøytemuseet, og alle fremmøtte for et godt 
årsmøte og for ny tillit til styret.  

 
 
 
 
Årsmøtet ble hevet kl 20.35  
 
 
 
Anne Benjaminsen (sign) 
Årsmøtets sekretær 
 
 
 
Hans Petter Carlsen (sign) Anne Kari Sjaastad (sign) 
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Hans Petter Carlsen bekrefter protokollen 30.05.2014 i e-posten nedenfor: 
 
Hei Tore. 
  
Jeg har lest gjennom vedlagte protokoll fra årsmøte som jeg kan bekrefte er etterrettelig. 
Den gir et helhetlig og riktig bilde av årsnøtet. 
  
Vennlig hilsen 
  
Hans Petter 
  
From: tore gleditsch  
Sent: Friday, May 30, 2014 7:46 PM 
To: Anne Kari Sjaastad ; Carlsen Hans Petter  
Subject: Protokoll fra OSKs årsmøte 
  

Hei og takk sist! Jeg trenger en bekreftelse fra hver av dere på at protokollen fra årsmøte er 
etterrettelig. Kan dere bekrefte protokollen på e-post til meg. Det haster! Mvh Tore 
Gleditsch 

Anne Kari Sjaastad bekrefter protokollen  30.05.2014 i e-posten nedenfor:  

Jeg bekrefter at protokollen fra årsmøtet 2014 er korrekt. 

Mvh 
Anne Kari 

30. mai 2014 19:46 skrev "tore gleditsch" <tore.gleditsch@gmail.com> følgende: 
Hei og takk sist! Jeg trenger en bekreftelse fra hver av dere på at protokollen fra årsmøte er 
etterrettelig. Kan dere bekrefte protokollen på e-post til meg. Det haster! Mvh Tore Gleditsch 
 
 
Styrets beretning for 2014/2015  
I året som er gått siden Oslo Skøiteklubs generalforsamling mandag 26. mai 2014 har styret i klubben 
hatt følgende sammensetning: 
Leder:   Per Erik Martinussen 
Nestleder:  Tore Gleditsch 
Sekretær:   Anne Benjaminsen 
Kasserer:  Anneli Aschim Lae 
Styremedlem:  Eli Størksen  
Styremedlem:  Lars Myhre 
Styremedlem:  Christian F. Pedersen 
Varamedlem:  Finn Bakke 
 
Det er holdt 9 styremøter i perioden. Styret har behandlet forhold som gjelder klubbens drift, 
inkludert budsjett og regnskap, og saker i tilknytning til klubbens trenings- og konkurranseaktivitet, 
stevner og øvrige arrangementer. 
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Styret har også behandlet saker som gjelder klubbens forhold til Oslo kommunes organer for idrett 
og kultur, bydelsutvalget for Bydel Frogner og Idrettens samarbeidsutvalg for bydelen, Oslo 
Idrettskrets, Akershus og Oslo Skøytekrets og Norges Skøyteforbund. 
 
Beretningsperiode 
Beretningen gjelder for de tolv månedene som har gått mellom årsmøtene, styret synes det er 
fornuftig og praktisk å gi en beretning som omfatter hele den sportslige sesongen under ett. 
 
Medlemstall 
Klubben har per 31. desember 2014 et registrert medlemstall på 416 i samsvar med den årlige 
idrettsregistreringen til Norges Idrettsforbund. 
 
Sportslig aktivitet 
Styret viser her til egne beretninger fra komiteene for kunstløp og hurtigløp. Styret synes det er 
meget gledelig at våre skøyteskoler på Frogner stadion og i Grünerhallen har samlet 247 deltakere i 
sesongen som gikk. Inkludert i dette tallet er 12 elever i kortbane/hurtigløpsskolen. I tillegg har 
klubben driftet drop-in skøyteskole ved StorO.  
 
Sportslige arrangementer 
Kunstløp 
OSK arrangerte stevne i Grünerhallen 20.-21. september 2014 for klassene Oppvisning, Cubs og 
Springs. 
Klubben arrangerte internasjonalt stevne (OSK Interskate) i Grünerhallen 14.-15. mars 2015 for 
klassene Debs, Novice, Junior og Senior.  
Klubbmesterskapet ble arrangert i Furuset forum 26. mars 2013. 
 
Hurtigløp  
OSK har arrangert Siste Indre og OSK-cupen. OSK-cupen er ment som et lavterskel tilbud. 
Klubben ønsker med OSK-cupen å vise at OSK igjen er på banen, samt å profilere Frogner 
stadion som en aktuell trenings- og konkurransearena. Det ble til sammen arrangert 2 stevner i 
OSK-cupen sesongen 2014/15. 
 
Andre arrangementer  
For 7. år på rad holdt klubben kunstløpsshow, også denne gang over to dager, i desember 2014. 
”Celebration” i Furuset Forum ble nok et spektakulært show, med et avansert lys- og musikkopplegg. 
Showet markerte avslutningen av klubbens jubileumssesong. Utdelingen av Sonja statuetten til Anne 
Line Gjersem var en del av arrangementet.  
Klubbens sponsoravtale med StorO-senteret ble videreført i 2014. Som en del av avtalen 
gjennomførte klubben flere arrangementer på kunstisen som er anlagt ved senteret bl.a. åpnings- 
show og Catwalk om ice. 
Som i 2013 fikk OSK muligheten til å stå for åpningsshowet i forbindelse med at ordføreren i Oslo, 
Fabian Stang åpnet isen i Spikersuppa for sesongen. Flere fengende nummer fra årets jubileumsshow 
slo godt an foran et stort antall fremmøtte i Spikersuppa. 
 
Også denne sesongen har Oslo Skøiteklub stått som ansvarlig for Vårisen på Jordal, som benyttes av 
egne og andre klubbers kunstløpere. Vårisen ble avviklet over en 6 ukers periode etter påske. Som i 
2014 er Vårisen en kombinasjon av kommunal og «kjøpt is» og har blitt en gunstigere løsning for 
klubben enn tidligere sesonger. Dette er likevel et meget stort økonomisk og organisatorisk løft, med 
stor sportslig og økonomisk verdi. Takket være stor frivillig innsats fra klubbens tillitsvalgte og 
medhjelpere klarer vi å gjennomføre dette. 
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Oslo Skøiteklub 150 år 
Oslo Skøiteklub ble stiftet 18. februar 1864. I anledning 150 års jubileet oppnevnte styret en 
jubileumskomite bestående av Tore Gleditsch(leder), Lisbeth Holtebu, Emma Steen, Lars Myhre, Finn 
Bakke, Ingar Lae, Hasse Farstad og Per Erik Martinussen. Jubileumssesongen ble avsluttet med 
jubileumsshowet «Celebration» i Furuset forum i desember 2014. 
 

 
 

Frogner stadion – Sonja Henie Ishall og flerbrukshall 
Et nytt år er gått, og Sonja Henie Ishall og flerbrukshall har kommet et langt skritt nærmere 
realisering!  

Etter at Bystyret i desember 2013 bevilget 270 millioner til hallene har det skjedd mye. Man har 
gjennomført en «konseptvalgutredning» med senere første kvalitetssikring av pris og løsning for 
begge hallene. Videre har man besluttet anbudsform, en såkalt «samspillsenterprise». Entreprenør, 
arkitekt og øvrig konsulentteam er valgt.  

Fra begynnelsen av mai 2015 innledes «Samspillfasen» der entreprenøren og Oslo kommune i 
samarbeid skal finne frem til endelig løsning og pris innenfor angitt budsjettramme i form av et 
forprosjekt. Medlemmer fra Pådrivergruppen for Frogner Stadion er invitert med til brukermøter 
med entreprenør og Oslo kommune i denne fasen. For OSK stiller Per Erik Martinussen som klubbens 
representant i disse møtene. Deretter skal andre kvalitetssikring foretas i september/oktober 2015. 
Endelig vedtak om bestilling av ishall og flerbrukshall forventes i desember 2015. Oppstart av selve 
byggeprosjektet planlegges i januar 2016. Angitt ferdigstillelse vinteren 2017. 

Ishallen er primært tenkt til kunstløp, men vil også fullt ut tilrettelegges for kjelkehockey, kortbane, 
rinkbandy og ishockey. Anlegget vil som det fremgår av navnet inneholde både en ishall og en 
flerbrukshall. Flerbrukshallen blir nedsenket i bakken med plass for snødeponi på taket. Den er tenkt 
som gymsal for Majorstuen skole på dagtid, og som flerbrukshall for organisert idrett på kveldstid. 
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Hallene får et felles inngangsparti i form av et mellombygg som skal betjene begge hallene med kafe, 
fellesrom, toaletter og andre fellesfunksjoner. Oslo kommune har store ambisjoner med anlegget. 
Det legges opp til en miljøriktig og besparende energiløsning i et samspill mellom stadion, ishallen, 
flerbrukshallen og Frognerbadet. 

Så nå kan vi virkelig stille inn kikkerten, og gå inn i de to neste årene «med ishall i sikte»! 
 

 
 
Husstyret 
Husstyret er opprettet som et felles ledd for OSK og Skøytemuseet. Husstyret skal blant annet 
organisere bruken av lokalene for medlemmene, samt utleie av lokalene. 
Husstyret, som er gjenoppnevnt for perioden 1. januar – 31. desember 2015, består av Hans Petter 
Carlsen (leder), Knut Juvdal og Finn Bakke. 
Husstyret utfører et betydelig arbeid for klubben og er med på å gjøre lokalene på Frogner 
stadion til et trivelig samlingssted for klubbens medlemmer.  
 
Oslo kommune 
I politisk sammenheng forholder Oslo Skøiteklub seg primært til Byrådsavdelingen for miljø og 
samferdsel og til komiteen for samferdsel og miljøvern i Oslo bystyre. Når det gjelder aktiv idrett og 
utbygging samt bruk av Frogner stadion, er det Bymiljøetaten ved Idrettsavdelingen som er det 
viktigste organet i kommunal sammenheng. 
Klubben har hatt et konstruktivt samarbeid både med Bymiljøetaten og med de politiske 
samferdsels- og miljøvernmyndighetene i perioden. Slik vi ser det, har alle involverte en felles 
oppfatning av hvor viktig utbyggingen og moderniseringen av Frogner stadion er for bydelens og 
byens barn, ungdom, mosjonister og konkurranseutøvere – sommer som vinter. 
Likevel er det tydelig at Oslo Skøiteklub, driverne av Frogner stadions garderobe/skøyteutleie/kafe, 
og alle andre grupper innen skøytesporten og den lokale idretten må alliere seg. Dette for å sikre at 
Bymiljøetaten og politiske organer imøtekommer det selvsagte krav at kunstisanlegget driftes slik at 
det kan levere gode og sikre isforhold også når det er det en kan beskrive som sent høstvær og tidlig 
vårvær. Dette er ikke tilfelle i dag, til ugunst for både hurtigløp, bandy og publikum. 
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Oslo Idrettskrets 
I kampen om kommunale bevilgninger og tippemidler har OIK i en årrekke hatt Frogner 
stadionutbyggingen høyt på prioriteringslisten. I 2010 ble første byggetrinn med hel kunstisflate med 
toppdekke kunstgress, rehabilitering av eksisterende bygningsmasse, vedtatt av Oslo bystyre. OIK 
støtter opp under realiseringen av en Sonja Henie ishall og flerbrukshallen. 
Det holdes ting i OIK med tre års mellomrom, og ved tinget 2. juni 2012 ble Ingar Lae fra OSK som 
styremedlem. Vi er meget glad for den jobben Ingar gjør i dette vervet. 
 
Idrettens Samarbeidsutvalg (ISU) Bydel Frogner 
Tore Gleditsch fortsatte i perioden sitt verv som varamedlem av arbeidsutvalget i ISU Bydel Frogner, 
som også i denne perioden har vært en solid støttespiller for utbyggingen av Frogner stadion. ISU er 
det lokale organ for det kommunale Idrettsrådet, som i Oslo er identisk med styret i Oslo Idrettskrets. 
 
ISU innstiller overfor Idrettsrådet på fordelingen av aktivitetsmidler til bydelens idrettslag, og gir også 
anbefaling overfor Idrettsrådet av hvilke planlagte nye idrettsanlegg som skal prioriteres for 
bevilgninger gjennom den rullerende 4-årige kommunedelplanen. 
 
Stig Ove Ness fra Oslo Taekwondo Klubb fortsatte i perioden som leder for arbeidsutvalget. 
 
Norges Skøyteforbunds ting 12.-14. juni 2015 
I samarbeid med Gjøvik Skøiteklub, Asker Skøyteklubb og Trondheim kortbaneklubb har OSK 
fremmet forslag til Norges Skøyteforbunds ting 12.-14. juni 2015 om at det fra og med sesongen 
2015/16 innføres et årlig norsk mesterskap i kortbaneløp for kvinner og menn, senior og junior, samt 
landsmesterskap for aldersbestemte klasser, og veteranmesterskap for menn og kvinner. 
 
Akershus og Oslo Skøytekrets 
Ingar Lae ble valgt som styremedlem i Akershus og Oslo Skøytekrets (AOSK) i mai 2013 for en periode 
på 2 år. Hans Petter Carlsen og Hasse Farstad har i samme periode hatt ansvar for revisjon av 
regnskapet i AOSK. AOSK-styret spiller en viktig rolle i fordelingen av istid i haller og på 
utendørsbaner, og er det direkte bindeleddet mellom NSF og kretsens klubber. 
 
Offentlige og andre tilskudd  
Klubben mottok i perioden 326 162 kroner i offentlige og andre tilskudd. I all hovedsak kommer 
midlene fra Oslo Idrettskrets i form av driftsmidler, støtte til anleggs- og lokalleie, aktivitetsmidler og 
andel av bingoinntekter. I tillegg har klubben fått tilskudd fra Sparebankstiftelsen, Bydel Ullern, samt 
fra Grasrotandelen i Norsk Tipping. Disse tilskuddene danner mye av grunnlaget for at OSK kan yte et 
bredt og kvalitetsmessig godt aktivitets- og idrettstilbud til barn og unge i en rekke bydeler i Oslo, og 
vi takker for den tilliten som vises klubben gjennom disse tilskuddene og støtten. 
 
Aldermannsligaen 
På Aldermannsligaens årsmøte den 17. januar 2014 ble følgende styre valgt: Rådsformann Hans 
Petter Carlsen, viserådsformann Finn Bakke, sekretær Odd M. Ellingsen, kasserer Kåre Nerstad, 
styremedlem Erik Ekornhol, førstesuppleant Martin Holtung, annensuppleant Svein Syversen, revisor 
Erik Gulbrandsen. 
 
Sonjastatuetten 
Den 8. mai 2014 offentliggjorde Sonja Henie-komiteen sitt vedtak om å tildele Sonja Henie Trophy 
2014 til Anne Line Gjersem fra Asker Kunstløpsklubb for hennes fremragende deltakelse og 
representasjon av norsk kunstløp både i EM, VM og OL i 2014. Statuetten ble utdelt i forbindelse med 
klubbens jubileumsshow «Celebration» i Furuset forum i desember 2014. 
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Hovedmålene for utdeling av statuetten er: 
 å hedre kunstløpsdronningen Sonja Henies minne 
 å stimulere til interesse for og rekruttering til kunstløpssporten i Norge 

 
Komiteen for tildeling av Sonjastatuetten består av: 
Vibecke Sørensen (komiteens leder og styremedlem i Skøytemuseet), Mona Adolfsen (ISU 
overdommer), Halvor Lauvstad (Norges Skøyteforbund), Ingrid Winther (komiteens sekretær), Per 
Erik Martinussen (leder for Oslo Skøiteklub). 
 
Oscarstatuetten 
Tildeling av Oscarstatuetten for sesongen 2013/14 ble tildelt Jorrit Bergsma for hans OL-gull og 
tidenes raskeste 10 000 meterløp på lavlandsbane med 12.44,45. 
 
Tildeling av Oscarstatuetten for sesongen 2014/15 er ikke skjedd. 
 
Oscarstatuetten ble opprettet i 1958 til minne om skøytekongen Oscar Mathisen (1888-1954). 
Statuetten er en miniatyr av billedhuggeren Arne Durbans statue av Oscar Mathisen, som er plassert 
utenfor Frogner Stadion. 
 
Komitéen for utdeling av Oscarstatuetten 2015 består av Laila Andresen, Tron Espeli, Hasse Farstad, 
Ådne Søndrål og Magne Teigen. 
 
Skøytemuseet  
For perioden 1. januar 2015 - 31. desember 2015 består styret i stiftelsen Skøytemuseet av Hasse 
Farstad, leder, Helene Bugge (OIK), nestleder, Edel Therese Høiseth, Odd Ellingsen og Vibecke 
Sørensen (NSF), samt varamedlemmene Laila Andresen, Bente Larsen, Ingar Lae (OIK) og Halvor 
Lauvstad (NSF). 
Per Ødegaard var museets bestyrer inntil sin død, 25. april 2014. Hans Petter Carlsen overtok denne 
oppgaven kort tid etter. 
 
Komiteen for videreutvikling av Skøytemuseet (VAS) har videreført sitt arbeid med Pelle Hjorth som 
prosjektleder. Foruten Pelle består komiteen av Finn Bakke, Helene Bugge og Hasse Farstad. 
 
OSKs hjemmesider 
På internettadressen (www.oslosk.no) finner vi OSKs hjemmesider som har stor betydning for 
spredning av informasjon om og for klubbens medlemmer – og for folk utenfor klubben som er 
interesserte i kunstløp og hurtigløp, eller skal delta i klubbens stevner og andre aktiviteter. Bjørn 
Langholm har i perioden hatt ansvaret for den tekniske driften av klubbens hjemmesider. 
 
Økonomi og regnskap  
Regnskapet for perioden 1. januar - 31. desember 2014 viser et overskudd på 18 420 kroner. Dette 
har lyktes selv om vi samtidig har brukt betydelige midler for å styrke den sportslige aktiviteten og 
kvaliteten innen kunstløp og hurtigløp i klubben og gjennomført markering av Sonja Henie trophy og 
gjennomføring av klubbens 150 års jubileum. Vi takker kasserer Anneli Aschim Lae og regnskapsfører 
Tor Olsen for et meget godt og ryddig arbeid med klubbens regnskaper. 
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Takk! 
Styret benytter denne anledningen til å takke alle som har bidratt til klubbens beste i 2014/15, og i 
særlig grad de aktive og trenerne, tillitsvalgte i alle ledd, stevnefunksjonærene, Skøytemuseet, 
Aldermannsligaen, Jubileumskomiteen, komiteen for tildeling av Sonja Hennie statuetten, komiteen 
for tildeling av Oscar statuetten og alle foreldre som gjør en innsats. Denne innsatsen er helt 
avgjørende for OSKs virksomhet. Vi vil også takke de som yter økonomisk støtte til klubben og dens 
arrangementer gjennom annonser på klubbens hjemmesider, reklameseil, programannonser, 
premiegaver og lignende. En spesiell takk også til de medlemmer som representerer OSK som 
tillitsvalgte og ansatte i International Skating Union (ISU), Norges Skøyteforbund (NSF), Akershus og 
Oslo Skøytekrets (AOSK), Oslo Idrettskrets, Bydel Frogner, Right to Play, og i andre sammenhenger. 
 
Oslo 6. mai 2015 
 
STYRET 
Per Erik Martinussen (leder), Tore Gleditsch (nestleder), Anneli Aschim Lae (kasserer), Anne 
Benjaminsen (sekretær), Eli Størksen (medlem), Lars Myhre (medlem), Christian F. Pedersen 
(medlem) og Finn Bakke (varamedlem). 
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Oslo Skøiteklubs æresmedlemmer pr 5.mai 2015 
 
Laila Andresen         innvotert 25. mai     1999 
 
Finn Bakke             innvotert 20. mai     1996 
 
Hans Petter Carlsen   innvotert 25. mai     1987 
 
Stein Carlsen         innvotert 28. mai     1985 
 
Odd Ellingsen         innvotert 22. mai     1989 
 
Hasse Farstad         innvotert 26. mai     2008 
 
Egil Fjellhaug        innvotert 27. mai     2002 
 
Knut Juvdal           innvotert 30. mai     2005 
 
Bente E. Larsen       innvotert 29. mai     1995 
 
Per Erik Martinussen  innvotert 23. mai     2013 
 
 
 
 
OSKs representasjon utenom klubben 
 
ISU Teknisk komite                          Tron Espeli, leder 
NSF Kontrollkomiteen                     Hans Petter Carlsen 
                                            Bente Larsen, vara 
Domsutvalget                            Nils Dagfinn Lier, medlem 
Statistikk/rekordutvalget               Tron Espeli, medlem 
Utv. for elektronisk tidtaking        Magnar Kjeksrud, medlem                                    

  Knut Juvdal, medlem 
Kortbanekomiteen                        Morten Staubo 
Ungdoms-OL 2016                         Lars Kvaalen 
                                     Morten Staubo 
Akershus og Oslo Skøytekrets        Ingar Lae, styremedlem 
                                            Hans P. Carlsen, revisor 
                                            Hasse Farstad, revisor 
Oslo Idrettskrets                           Ingar Lae, styremedlem 
Bydel Frogner – idrettens samarb.utvalg   Tore Gleditsch, varamedlem 
Pådriver-/Brukergruppen Frogner Stadion   Per Erik Martinussen 
                                            Hasse Farstad 
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Årsberetning OSK  Kunstløp - sesongen 2014/2015 

ORGANISASJON:  

SESONGEN 2014/2015:  
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Trenere i OSK 
Klubben har også denne sesongen hatt tre hovedtrenere:  
 

Susanne Lidholm Torgersen  

 

Susanne har bakgrunn som kunstløper og var på det svenske 
landslaget i en årrekke. Høydepunktet i karrieren var da hun I 
1982 ble svensk og nordisk mester i junior klassen. Etter sin aktive 
karriere var hun i flere år vært med i Holiday on Ice.  
 
Susanne kom til Norge i 1992 og har siden jobbet som trener. Hun 
har hatt løpere på landslagsnivå i mange år. Siden 2007 har hun 
vært en av hovedtrenerne i OSK. 
 
Hun har deltatt  i ISU Nordic  Development Project 2010-2014. 

Anna Pushkova 

 

Anna er norsk-russisk tidligere kunstløper. Hun har Bachelor i 
Idrett fra HIB i Bergen, og har gjennomført 4 års utdanning i 
NORDIC DEVELOPMENT PROSJEKT ( Successfully competitive 
Figure skating curriculum that include technical, tactical, physical, 
psychological, and Environmental performance factors.)  
 
Hun er kunstløpkoordinator i Norges Skøyteforbund.  
 
Anna vant isdans på TV2 i 2007 sammen med Pål Anders 
Ullevålseter. 
 
Hun har deltatt  i ISU Nordic  Development Project 2010-2014. 
 

Aleksandr Smokvin 

 

Aleksandr er tidligere Ukrainsk landslagsløper og kom på 3. plass i 
ungdoms OL i 1997.  
 
Han har utdannelse fra National University of physical education 
and sport.  
 
Aleksandr har 13 års erfaring som profesjonell kunstløptrener, og 
har de siste 10 årene vært hovedtrener. Aleksandr har jobbet som 
trener  i OSK siden 2006.  
 
Han har deltatt  i ISU Nordic  Development Project 2010-2014. 
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KLUBBEN I MITT HJERTE 

På slutten av sesongen deltok syv OSK-løpere på 'Huth-seminar' i Jar ishall. Vi benyttet sjansen til å 
stille dem noen spørsmål. 

Therese T. Hillestad  

Hva liker du best med kunstløp? 

Hva er det beste med OSK? 

 

Hva er ditt beste minne fra denne sesongen? 
 

Christine Angermo 

Hva liker du best med kunstløp?

Hva er det beste med OSK?  

 

Hva er ditt beste minne fra denne sesongen? 

 
Martine Sandberg 

Hva liker du best med kunstløp? 

Hva er det beste med OSK? 
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Hva er ditt beste minne fra denne sesongen? 

 

Kari Sofie Tellefsen

Hva liker du best med kunstløp?

Hva er det beste med OSK? 

 

Hva er ditt beste minne fra denne sesongen? 
 

 

Cindy Xia 

Hva liker du best med kunstløp? 

 

Hva er det beste med OSK? 

 

Hva er ditt beste minne fra denne sesongen? 

 

 

Madeleine Lidholm Torgersen 

Hva liker du best med kunstløp? 

Hva er det beste med OSK? 
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Hva er ditt beste minne fra denne sesongen? 

 

 

Juni Marie Benjaminsen 

Hva liker du best med kunstløp?

Hva er det beste med OSK? 

 

Hva er ditt beste minne fra denne sesongen? 

 

 

 

NORGES SKØYTEFORBUND OG OSK 

Forbundslag 2014/2015  
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ISU Nordic Development Project 2010-2014 

Uttak til internasjonale stevner  

 



Juni Marie 
i JVM i 
Tallinn 
med trener 
Aleksandr

OSK -løpere representerte Norge

Novice Rebecka: ISU Tallinn 
Trophy, her sammen med Mar-
tine og Kari So e i Tallinn

Junior Juni Marie: 
ISU Junior Grand Prix 
Courchevel og Tallinn, 
ISU Volvo Open cup 
Riga, ISU Tallinn Tro-
phy, European Youth 
Olympic Festival Voral-
berg & Liechtenstein, 
The Nordics Stavanger 
og ISU Junior VM Tal-
linn

OSK -jentene i Nordisk mester-
skap i Stavanger Madeleine og Cindy i Haag

Junior Cindy: ISU Tal-
linn Trophy, The Nor-
dics Stavanger og ISU 
Challenge Cup Haag

Novice Martine: ISU 
Tallinn Trophy, ISU 
Challenge Cup Haag 
og ISU Hamar Trophy

Novice Kari So e: The 
Nordics Stavanger, ISU 
Challenge Cup Haag 
og ISU Hamar Trophy

Novice/Junior Mad-
eleine LT:  ISU Volvo 
Open cup Riga, The 
Nordics Stavanger og 
ISU Challenge Cup 
Haag

Novice Madeleine E: 
ISU Hamar Trophy

Kari So e 
med 

trener 
Susanne

Martine 
i Haag
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Nordisk mesterskap 2015 
Norges Skøyteforbund tok ut følgende OSK-løpere til Nordisk mesterskap i Stavanger,  
11.-15. februar 2015: 
Junior ladies:  Juni Marie Benjaminsen, Madeleine Lidholm Torgersen og Cindy Xia  
Novice girls:  Kari Sofie Tellefsen  
 

 
 
 
NM/LM 2015 
Til NM/LM i Asker var følgende OSK-løpere tatt ut: 
 
Junior kvinner : 
Juni Marie Benjaminsen 
Madeleine Lidholm Torgersen (deltok ikke) 
Cindy Xia 
Sine Mari Leite (deltok ikke) 
Andrea Lae 
Pernille Moen 
Sunniva Hansen 
Sara Størksen Grøvan 
 
Novice jenter: 
Madeleine Eriksen 
Sara Østenheden 
Rebecka Tranung Holtebu (deltok ikke) 
 
Debs jenter: 
Kari Sofie Tellefsen 
Martine Sandberg 
Christina Paus 
Lisa Dybsjord 
 
(Reserve: Dina Vasbotten) (Fikk ikke plass, ingen av de uttatte løperne ble trukket i debs). 
 
Basic: 
Ella Roll Lund 



OSK i NM/LM kunstløp

NM/LM deltakere 2015, fra venstre: Kari So e, Sara Ø, Sunniva, Martine, Christina, Cindy, Lisa Mad-
eleine E, Sara SG, Andrea og Pernille. Mangler fra bildet Ella og Juni Marie.

Gull i Landsmesterskap, Debs Kari So e Bronse i Norgesmesterskap, Junior Juni Marie



OSK -løpere i internasjonale klubbstevner  
– Tallink Hotels Cup, Tallinn, Estland

Junior Sara SG

Junior Sunniva, Debs Christina og Junior 
Andrea

Junior SunnivaDebs Christina

Madeleine og Sunniva i Tallinn Novice Madeleine E med trener Anna

Junior Sine Mari Junior Andrea Junior Pernille
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NASJONALE OG INTERNASJONALE STEVNER 
INTERNASJONALE STEVNER 

Tallinn Trophy 3-7.desember 2014 

Tallink Hotels Cup 19.-21.mars 2015

OSK Interskate 14.-15.mars 2015  

Hamar Trophy 10.-12.april 2015 

 

NASJONALE STEVNER 
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Deltakelse i Nasjonale stevner  

13.-14. september AKK    

20.-21. september OSK 

27.-28. September TT     

11.-12. oktober OI 

18.-19. oktober HIL 

25.-26.oktober LIL 
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1.-2. november SKK 

15.-16.november BKK 

29.-30.november TSK 

 
5.-6.desember RKK 

10.-11. januar SSK 

24.-25. januar FKK 
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7.-8.februar  TSK 

28.februar–1.mars  BKK 

7.-8.mars  TT 

21.-22.mars AKK 
 

17.mars OSK -  
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Klubbmestere 2015: 

11.-12.april  Kretsmesterskap 2015/RKK  

 

 
Kretsmestere: 



OSK i konkurranser - kunstløp

Oppvisning Anna, Maja, Jose ne, Cubs Emma 
og Oppvisning Sunniva

Cubs Ingeborg, Emma, Emily, Oppvisning Anna, 
Jose ne, Mina, Sunniva, Milla, Cubs Ida og Ma-
thilde

Cubs Emily, Mathilde, Ida, Ingeborg, Emma, 
Therese og Caroline

Oppvisning Jose neOppvisning Maja

Oppvisning Vilja, So ya, Pernille P og Hannah

Aspiranter Luna og 
Carmela

Aspirant Pernille G

Oppvisning Sofya, Aspirant/Oppvisning Annabel, 
Oppvisning Pernille P og ViljaAspirant Ingeborg, Tomine, Carmela og Pernille G



Aspirant/Oppvisning Annabel Aspirant VictoriaAspirant Carmela

Cubs Ida og Ingeborg Springs RonjaCubs Emily Springs Magdalena

Springs Ronja, Christine og Nayah
Springs Ronja, Christine og 
Springs/Debs CharlotteCubs Ingeborg, Therese og Ida

Oppvisning Maja, Cubs Emily og Amelie
Springs/Debs Charlotte, Springs Andrea, Ronja 
og Christine



Debs/Novice Dina Basic EllaNovice Rebecka

Junior Cindy og Juni Marie, Debs Martine, Junior Madeleine LT, Debs Lisa og Kari So e

Junior Sine Mari Novice Madeleine EJunior Sara SG

Junior Sunniva, Debs Christina, Junior Andrea, 
Debs Martine, Junior Pernille og Springs/Debs 
Charlotte

Debs Christina og Lisa, Novice Sara Ø, Debs 
Martine og Kari So e
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Stevner arrangert av OSK: 

  

 

Klubbmesterskap:  
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JUNI MARIE FIKK TILDELT STIPEND FRA 'BIBBIS KUNSTLØPSFOND' 
 
'Bibbis kunstløpsfond' ble opprettet i 1991, da Alfhild Emilie Eriksen, kalt Bibbi, donerte 
150.000 kroner til Norges Skøyteforbund. Fondets formål er å kunne gi et økonomisk bidrag 
til unge, lovende kunstløpere. Det er renter av fondet som betales ut, stort sett til én utøver, 
men i spesielle tilfeller kan det være flere. Stipendet blir ikke delt ut hvert år, uten at 
komiteen finner det riktig ut i fra sportslige resultater. Stipendet ble sist delt ut til Sondre 
Oddvoll Bøe, AKK, i 2011. 
 
Komiteen består av Reidun Vikan, Mona Adolfsen og Lise Røsto Jensen (NSFs styres 
representant) og Bjørg Ellen Ringdal (NSF administrasjon) 
 
Komiteens beslutning/begrunnelse, 2015: 
Et stipend på kr. 10 000,- fra Bibbis kunsløpsfond er i 2015 tildelt Juni Marie Benjaminsen. 
Hun har gjennom sesongen 2014/2015 vist store sportslige fremskritt og har oppnådd svært 
gode resultater internasjonalt. Spesielt vil vi bemerke at hun tok seg til finale i Junior VM. Juni 
Marie er en flott representant for norsk kunstløp som vi har store forhåpninger til i de 
kommende årene.  
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Trenerseminar og forbundssamling på Jar 

Tradisjonen tro inviterte Norges Skøyteforbund til trenerseminar og forbundssamling med 
Michael Huth i april. OSK var representert med trenerne Anna Pushkova, Susanne Lidholm 
Torgersen, Aleksandr Smokvin, Martina Tallerås og Tanya Sundt.  

Foruten OSKs forbundsløpere var Kari Sofie Slørdahl Tellefsen invitert av forbundet. 

Therese Hillestad var med som klubbløper. Det var to lærerike dager i Jar Isforum for både 
trenere og løpere. 
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Skøyteskolene i OSK

 

Skøyteskolen Grünerhallen 

Skøyteskolen Frogner Stadion  
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Trenere på skøyteskolen  

Nye aspiranter  

Våris



Gøy med skøyteskole 

– hurtigløp og kunstløp!

Alle bildene på siden Kirsti Biseth
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X-skaters 

Fra venstre: Susann Høgnes, Selin Høgnes, Mia Nathan, Charlotte Danielsen, Marte Sjaastad,  
Ella Sofia Roll Lund, Pernille Martinussen og Svetlana Makoveeva
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Sponsor-arrangementer 

 

Juleåpning i Spikersuppa 



Samarbeid med Storo Storsenter - Isshow

Foto i bunn: Kirsti Biseth



Åpning i Spikersuppa

Alle bildene på siden Ingar Sætre 
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Jubileumsshowet Celebration OSK – 150 år 

Jubileumsshowkomiteen gjorde en strålende innsats med organiseringen av det forrykende 
Jubileumsshowet «Celebration - OSK 150 år», der Lisbeth Holtebu med støtte av Tore 
Gleditsch tok godt grep om den praktiske organiseringen, og Kristin Aasbø stod for 
planlegging og organiseringen av showprogrammet opp mot koreografer, trenere og løpere, 
og stod også i år i spissen for design og produksjon av vakre kostymer.  

Susanne Lidholm Torgersen utviklet koreografien og stod for inntrening av det flotte showet, 
i nært samarbeid med de andre hovedtrenerne og trenerne på skøyteskolen. Konferansieren 
Christer Tornell ga oss tilbakeblikk på OSK sin ærerike historie, fortalt med entusiasme og 
«glimt i øyet» og med dette bandt forestillingen fint sammen. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Celebration 13. - 14. desember i 

Furuset Forum



Alle bildene på siden Kirsti Biseth
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Fashion on Ice: 

 

Vinterfresh med friske farger, sporty og leken, varm, 
behagelig og hverdagslig. 
I del to var temaet Vintervakker. Her var det d

Alle modellene ble i forkant av showet stylet på håret og sminket hos  
Auster Salon & Academy, så det var en nydelig bukett med kunstløpere som representerte 
klubben på isen. 
Nytt av året var at det også ble hyret inn en del mannlige modeller (uten skøyter) i flere 
aldersgrupper. Sammen ned våre løpere som viste vinterens mote på, viste disse modellene 
sine klær på våre blå løpere som ble lagt ut på deler av isen. Dette ble et veldig bra og litt 
annerledes show. 
Fra OSK var det flest små løpere denne gangen, da det var barneklær-butikkenes tur til å få 
vist frem sine nyheter, men vi hadde også med noen x-skaters denne gangen. 
Konferansier var som i fjor, vår gode samarbeidspartner Christer Tornell. 
 

 

 

 
 



Samarbeid med Storo Storsenter - Catwalk

Alle bildene på siden Kirsti Biseth
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LEDEREN HAR ORDET  
Artikler skrevet på OSK’s hjemmeside i løpet av sesongen 2014/2015 
av Per Erik Martinussen 
 

FLOTTE DEBUTANTER OG GODE RESULTATER PÅ HJEMMEBANE 

Det varmer et «klubbhjerte» å se tilveksten av så mange flotte debutanter fra OSK. Hele 
seks Oppvisningsløpere, to Cubs og en Springs løper hadde isflaten for seg selv for første 
gang. Vi ante noen «usynlige sommerfugler» både hos løpere, foreldre og besteforeldre, 
men raust med roser og støtte fra tribunen oppveiet helt sikkert for de fleste. Flott innsats 
og gode resultater fra våre løpere i både Cubs og Springsklassen fullbyrdet en meget 
vellykket stevnehelg i Grünerhallen. 

Lørdagen startet meget godt med super innsats fra våre fire løpere i Cubsklassen. Gratulere 
så mye til Andrea med en flott 2. plass kun et drøyt poeng fra topplassen. Veldig fin innsats 
også fra Therese(6), og av debutantene Ida(15) og Ingeborg Sofie(19). 

I Oppvisningsklassen lørdag hadde vi med tre «erfarne løpere» Emily, Mathilde og Milla, 
samt debutanten Caroline. Alle gjorde sine saker veldig bra med «fine farger» fra 
dommerne. 

Søndagen fortsatte om mulig enda bedre enn lørdagen med strålende innsats av våre løpere 
i Springsklassen. Gratulere til Charlotte med et veldig fint løp og fortjent 1.plass. Godt løp 
også av Christine hakk i hel på 2.plass. Meget bra innsats også fra Ronja i sitt debutløp(11). 

I Oppvisningsklassen søndag kom det en hel «perlerad» med ferske Oppvisningsløpere. Alle 
våre var flotte representanter for klubben og tok den nye utfordringen med å debutere i et 
stevne på «strak arm». Gratulere med flott innsats til Maja, Emma, Synniva, Anna og 
Josefine. 

Takk til OSK Crew(les; dedikerte foreldre), våre supre trenere, flotte løpere, dyktige 
dommere og hyggelige besøkende fra andre klubber for at dere skapte skikkelig 
kunstløpsatmosfære denne tidlige høsthelgen i september 

 

Grünerhallen 21.septenber 2014 

Vennlig hilsen 

OSK v/ Per Erik Martinussen - leder 
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«CELEBRATION» – EN MUSIKALSK TIDSREISE PÅ ISEN! 

Vi har mye og feire i OSK og norsk kunstløp for tiden. Vi leverte denne helgen det 
forrykende Jubileumsshowet «Celebration», der alle OSK sine flotte løpere viste seg frem 
og feiret vårt 150 års jubileum i fint samspill med Norges to beste kunstløpere Anne Line 
og Camilla Gjersem. Anne Line mottok meget velfortjent Sonjastatuetten(Sonja Henie 
Trophy) under showet. Hun ble hedret for sin fantastiske fjorårssesong, der hun satte 
norsk kunstløp på det internasjonale kunstløpskartet igjen, som den første norske 
representant i kunstløp-OL på 50 år.  

Publikum kunne glede seg over en musikalsk tidsreise på isen, som spente fra gammel 
«Vals», via «Can Can» og «Charlston», «Sonja Henie» fra hennes glansdager, videre gjennom 
sytti, åtti- og nittitallsrytmer, helt frem til vår tid med moderne «Tango».   

Anne Line og Camilla viste i sitt felles meget vakre finalenummer virkelig hva norsk kunstløp 
påtoppnivå i dag står for! 
 
Det ble en utrolig vellykket showhelg. Løpere og støtteapparat overgikk alle tidligere års 
prestasjoner og leverte et Jubileumsshow som er vår ærverdige klubb verdig. Kreative numre 
kom på løpende bånd. Aspiranter og Skøyteskolen sjarmerte med «Troll» og «Boney M», 
Cubs og Oppvisning spilte på strenger fra morsomme «Charlie Chaplin» til mystisk tolkning 
av «Michael Jackson», Debs og Springs med to elleville nummer «Can Can» og «Elvis 
Presley», Junior og Novice med kvantesprang og andre sprang fra «Charlston» til «Spice 
Girls», X-Skaters med historisk «Vals», via hippie tid med «Hair» til moderne «Tango», og sist 
men ikke minst våre fantastiske forbundsløpere Sine Mari, Cindy, Madeleine, Martine og 
Christine med sine personlige tolkninger på isen som skapte virkelig begeistring på tribunen. 
Alle nevnt, men ikke glemt, Anne Line og Camilla med sine suverene individuelle 
prestasjoner i hver sine personlige og imponerende solonumre!  

Susanne Lidholm Torgersen hadde med sikker hånd utført både regi og mange av de flotte 
koreografiene. Kostymeansvarlig Kristin Aasbø hadde i år designet om mulig ennå mer 
imponerende kostymer enn tidligere og Christer Tornell bandt det hele flott sammen til det 
reneste «Holiday On Ice Showet». Det har imidlertid vært lite rom for «holyday» for vår 
energiske og flotte prosjektkoordinator Lisbeth Holtebu og gruppeansvarlige Petra 
Dybsjord(Rekvisitter/kulisser), Mari Gjengedal Bakken, Kristin Slørdahl og Cecilie 
Grønntun(Markedsansvarlige), Anne-Lisbeth Østenheden(Salgsansvarlig), (Rigg/lyd og Lys 
ansvarlige) Arnfinn Grøvan(gratulere med ny flott rigg for sceneteppe) og Terje Rondestvedt, 
Marina Eriksen(Ryddeansvarlig) og ikke minst alle de foresatte som må og faktisk har stilt 
opp for å «løfte», denne flotte forestillingen. Når man så den utrolige utstrålingen og 
skøytegleden fra løperne våre i helgen, så tror jeg de fleste er enige i at dette var vel verdt 
innsatsen!  
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Denne helgen kunne vi også realisere drømmen om å kombinere vårt etterhvert så 
tradisjonsrike Juleshow, med utdeling av Sonjastatuetten i forbindelse med arrangementet. 
Ved å ha med vinneren i showet, kan vi lettere nå et større publikum, skape blest om denne 
flotte sporten, og ikke minst inspirere våre unge løpere. Prisvinner Anne Line og 
tvillingsøster Camilla gjorde nettopp dette. Både på og utenfor isen var de åpne og 
imøtekommende overfor sine yngre beundrere. Blant annet hadde de felles lunsj med alle 
våre unge løpere i forkant av showet på lørdag. Sonjakomiteens leder og tidligere 
Skøytepresident Vibecke Sørensen viste bilder og småpratet med Anne Line, Camilla og de 
unge løperne. Anne Line og Camilla delte velvillig minner fra sine karrierer frem til nå. Våre 
løpere kunne stille spørsmål og det hele ble veldig hyggelig seanse. 

Når alle showets deltakere fylte isen i det «gedigne» finale nummeret «Celebration» så vi 
virkelig klubbens vitalitet og livskraft selv etter 150 år. Dette gir virkelig håp for fremtiden, og 
at vi skal jobbe for å få frem like gode løpere som våre alles forbilder Anne Line og Camilla. 

Takk for en fantastisk helg og et strålende jubileumsår for Oslo Skøiteklub! 

Vennlig hilsen 

Per Erik Martinussen Oslo Skøiteklub - Leder   
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ALLE GODE TING ER 3 FOR OSK-INTERSKATE 

3-dje år på rad med OSK – Interskate, og 
en-tredje-del utenlandske utøvere! 
Stevnet begynner virkelig å finne sin form 
slik vi ønsker det! 

3-dje nasjon Danmark(Fredrikshavn) var 
kommet til siden i fjor, og som sammen 
med løpere fra Sverige(Halmstad og 
Mölndal) og Norge skapte skarp 
konkurranse mellom landene.  Hyggelig 
samvær og «forbrødring/forsøstring» over 
landegrensene «toppet» seg med koselig 
samvær i Skøytemuseet på Frogner 
Stadion lørdag kveld. 

3-dje til Martine i Debs, flott gjort med 
63,62 poeng, men Kari-Sofie «snappet» 
andreplassen som resultat at to gode løp 
med poengsummen 63,97 poeng. Svenske 

Johanna Ekman viste «høy klasse» og vant med 69,15 poeng. Gratulerer også til Lisa(5), 
Charlotte(7), Christina(8) med fine prestasjoner! 

3-dje til Danmark i Novice ved Josephine Kærsgaard, men i denne klassen var det OI som 
dominerte med Nina Joakimsen på topp med 73,25 poeng og Ida Berthelsen «hakk i hæl». 
OSK – jentene Madeleine, Dina og Sara besatte plassene 10, 19 og 20. 

3-dje til Sine og best av våre i Junior klassen med 95,37 poeng. Ellen Yu (OI) vant og 
Marianne Stålen (TSK) tok andre plassen. Et godt friløp sikret Madeleine fjerde plassen. Gode 
prestasjoner også av våre løpere Pernille(6), Sara(10), Sunniva(14). 

«Med det fjerde skal det skje!»  Neste år håper vi på at Skandinavia utvides til å gjelde 
Norden slik at vi også får med løpere fra Finland og Island og kanskje andre nasjoner. Vår 
ambisjon er at OSK-Interskate stevnet skal bli et populært og attraktivt stevne på slutten av 
sesongen! Takk til løpere, trenere, dommere, foreldre(funksjonærer) og deltakende klubber; 

- VELKOMMEN IGJEN NESTE ÅR –! 

Vennlig hilsen 

Oslo Skøiteklub(OSK) 

Per Erik Martinussen - leder 
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En spesiell takk til:  

Styret i Oslo Skøiteklub som gjennom stor innsats har lagt forholdene til rette for høy 
sportslig aktivitet bade i kunstløp og hurtigløp også denne sesongen, Tore Gleditsch som 
stabil bidragsyter i styrearbeidet med hovedansvar for å skaffe offentlige bidrag til klubben, 
og samtidig med aktivt å engasjere seg i det lokale idrettsarbeidet gjennom Idrettens 
samarbeidsutvalg Frogner(FISU), Anneli Aschim Lae med ansvar for den krevende 
kassererjobben, og som samtidig tar aktivt del i organiseringen av klubbens treningsopplegg 
og trenerresurser, Anne Benjaminsen for samvittighetsfull oppfølging som klubbens 
sekretær, og for viktig bidrag til klubbens Årsberetning, Lars P. Myhre for å fremme klubbens 
interesser gjennom sin driftsrolle på Frogner Stadion, med spesielt fokus på rekruttering og 
oppfølging av sponsorarrangementer.  Eli Størksen for sitt aktive engasjement i organisering 
av trenerressurser, stevnepåmeldinger, administrasjon «min idrett», oppfølging av dommere 
og medlemsregister, Christian F. Pedersen for som ny styrerepresentant for hurtigløp/ 
kortbane virkelig å ha tatt tak i satsing på rekruttering og organisering med fokus både på 
skøyteskole og konkurranseidrett. Finn Bakke for som svært aktivt varamedlem, med sin 
store kunnskap om skøytesporten, klubben og styrearbeid i sin alminnelighet, virkelig bidrar i 
styrearbeidet. 

Skøytemuseet ved sin leder Hasse Farstad for sitt brennende engasjement for å 
videreutvikle museet med fokus på digitalisering av arkivmateriale og dialog med offentlige 
myndigheter for å oppnå økonomisk støtte til museets arbeid, samt alltid å stille opp med 
engasjerte omvisninger i forbindelse med ulike inntektsgivende «events», mange takk også 
til Pelle Hjorth som gjør en stor innsats i digitaliseringsarbeidet og i sin funksjon som leder av 
komiteen for videreutvikling av skøytemuseet.  

Skole og kulturkomiteen (SK) for godt samarbeid om Skøyteskolene på Frogner og i 
Grünerhallen representert ved Alice Fadnes Fevang(koordinator og leder av begge 
Skøyteskolene), Martina Tallerås og Ingri Hauger(sportslige ansvarlige Frogner), Tanya 
Sundt(sportslig ansvarlig Grünerhallen), Christian F. Pedersen som foregangsmann for 
Skøyteskolen hurtigløp på Frogner i godt samarbeid Jon Ingulf Medbø, Morten K. Staubo, 
Mari Hemmer, og takk til dere alle for viktig arbeid med å rekruttere, inspirere og motivere 
unge talentfulle til Skøyteskolene både i kunstløp og hurtigløp. 

Styret i Kunstløpskomiteen (KK) ved Anneli Aschim Lae(nestleder), Kristin C. Slørdahl, Eli 
Størksen Trine Nathan, Martina Tallerås(2014) og Arne Moen(vara) for godt samarbeid i en 
etter hvert svært krevende daglig drift og organisering av klubbens kunstløpsavdeling. Dere 
legger ned en betydelig innsats i arbeidet med treningsfordeling, isleie, stevner, 
sponsorarrangementer og finansiering for å oppnå våre høye målsetninger både sportslig og 
miljømessig. 
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Hovedtrenerne våre Susanne Lidholm Torgersen, Anna Pushkova og Aleksander Smokvin  

for deres oppriktige engasjement og store innsats som har bidratt til et stadig høyere 
sportslig nivå i klubben. I år hadde OSK med 4 løpere i Nordisk mesterskap og hele 16 OSK 
løpere ble uttatt til deltakelse i NM/LM, og til og med en løper klarte kvalifisering og kom 
med i Ungdoms OL og junior VM. Deres systematiske treningsarbeid har gitt uttelling og 
fremgang for svært mange av våre talentfulle løpere i klubben. 
 

Nettverket av vikartrenere for at dere bidrar med viktig treningsarbeid når hovedtrenerne 
er på stevner, seminarer og som bidrar til kontinuitet i treningsarbeidet. Det gjelder de 
profesjonelle trenerne Tanya Sundt, Ingri Hauger, Roman Martonenko, Otto Dlabola, 
Martina Tallerås, Bogdana Fedorak, men ikke minst også våre aktive og tidligere aktive 
løpere som bidrar i trening både for de yngre konkurranseløperne og ved skøyteskolene på 
Frogner, i Grünerhallen og Storo Storsenter og som må nevnes hver og en; Gabriel Gleditsch, 
Sara Østenheden, Maria T. Hillestad, Susann Høgnes, Pernille Martinussen, Elise Sannes, 
Svetlana Makoveeva, Andrea Lae, Sara Størksen Grøvan, Nora Tjåland, Sunniva Hansen, 
Benedicte Abello, Selin Høgnes, Christine Nøkleby Bakke og Madeleine Eriksen, og ved 
Skøyteskolen hurtigløp; Jørgen Sæves, Sander Søndrål, Karine Udal, Hans Erik Skallevold, 
Simen Kroken og Hans August Pünther.  

Våre dyktige ballettrenere Elina Barc og Irina Shakirova for at vi kan tilby profesjonell 
ballettinstruksjon for både små og store løpere, og til vår dyktige stabilitetstrener Anneli 
Aschim Lae for å fortsette det viktige i skadeforebyggingsarbeidet i klubben. 
 

Anne-Lisbeth Østenheden, Lisbeth Holtebu for stor innsats i nok en sesong som 
Stevenansvarlige, med OSK stevnet for «små løpere» i høst, og nå på vårsesongen OSK 
Interskate stevne med deltakere fra både Sverige og Danmark samt Klubbmesterskapet helt 
på tampen av sesongen. De har også vært sentrale i forbindelse med klubbens mange 
sponsorarrangementer (Storo og i Spikersuppa) i samarbeid Susanne Lidholm Torgersen 
(Koreografi), Kristin Aasbø(kostymer), Kristin Slørdahl, Mari Bakken, Lin Sandberg, Henning 
Østenheden, Arnfinn Grøvan og flere andre under disse arrangementene. Alle foresatte 
som bidrar i våre stevner som uunnværlige og nødvendige støttespillere i våre 
kunstløpsstevner, og spesielt Gruppelederne som tar ekstra ansvar i koordineringen og som i 
denne sesongen har vært; Rune Torgersen (Elektroniske stevner og Ice Calc), Terje 
Rondestvedt (Baneteknisk rigging), Lin Sandberg (Speakere), Mari Bakken (Salgsbod), Eli 
Størksen (Dommere), Linda Ruud, Cecilie Grønntun(Sekretariat), Petra Dybsjord 
(Dommermat), Anita Paus (Kamera/filming), Eva Chutjian (Salg), Arne Moen 
(Dommerteknisk), Iren Hansen (Musikk) og Owe Holtebu (Bankett). 
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Bjørn Langholm som har gjort en betydelig innsats for OSK som web-master, med fokus på 
stadige forbedringer grafisk og med redigering av siden. Takk også til Rune Torgersen, Iren 
Hansen for bidrag med utleggelse av stoff til OSK hjemmeside og Facebook side. 

Jubileumsshowkomiteen som gjorde en strålende innsats med organiseringen av det 
forrykende Jubileumsshowet «Celebration - OSK 150 år», der Lisbeth Holtebu med støtte av 
Tore Gleditsch tok godt grep om den praktiske organiseringen, mens Kristin Aasbø stod for 
planlegging og organiseringen av showprogrammet opp mot koreografer, trenere og 
løpere, og stod også i år i spissen for design og produksjon av vakre kostymer sammen med 
et titalls foreldre som på dugnad sydde kostymer til de ulike numrene.  Mari. G Bakken, 
Cecilie Grønntun og Kristin Slørdahl(Markedsføring), Petra Dybsjord(Rekvisitter), Terje 
Rondestvedt(Rigg), Arnfinn Grøvan(Lys/Lyd), Anne-Lisbeth Østenheden(Salg) for deres 
viktige bidrag i komitearbeidet, samt alle foreldrene som bidro under de to vellykkede 
forestillingene, Susanne Lidholm Torgersen som stod for koreografi og inntrening av det 
flotte showet, i nært samarbeid med de andre hovedtrenerne og trenerne på skøyteskolen. 
Konferansieren Christer Tornell som gjennom tilbakeblikk fikk frem OSK sin ærerike historie, 
fortalt med entusiasme og «glimt i øyet» og med dette bandt forestillingen fint sammen. 

Sonja Henie Komiteen, med Vibecke Sørensen som leder, for å følge godt med på aktuelle 
kandidater til Sonja Henie Trophy, og som for 2014 tildelte Anne Line Gjersem prisen under 
OSK sitt Jubileumsshow i Furuset Forum. Velkommen som nytt komitemedlem til Halvor 
Lauvstad(NSF), og mange takk til avtroppende medlemmer Lise Røsto Jensen og Hasse 
Farstad. 

Våris- ansvalige Anneli Aschim Lae, Eli Størksen og Kristin Slørdahl som i samarbeid med 
undertegnede har videreført «Vårisprinsippet» fra forrige sesong basert på kombinasjonen 
av «kommunal is" og «kjøpt is» som totalt sett gir et godt Våristilbud over hele seks uker. 
Det ligger stor innsats fra de involverte bak organiseringen av Vårisen også i år. 

Ingar Lae for med entusiasme å engasjere seg i de viktige idrettspolitiske organene Akershus 
og Oslo Skøytekrets (AOSK), og i Oslo Idrettskrets (OIK), med svært viktige verv for å kunne 
påvirke utviklingen og rammebetingelsene for skøyteidrettene og idrett i sin alminnelighet. 

Kirsti Biseth for at hun stadig stiller opp på våre stevner og sponsorarrangementer, og på sin 
unike måte får frem dramatikken, estetikken og stemningen i hurtigløps- og 
kunstløpssporten. 

Trine Nathan for hennes bidrag til organisering av X-skaters gruppen i OSK, og på den måten 
skape et tilbud til tidligere aktive konkurranseløpere, og som tilbake bidrar for klubben i 
show og under stevner. 

Tor Olsen i Panorama Regnskap for sikker håndtering av det etter hvert ganske omfattende 
klubbregnskapet. 
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Arne Moen for å påta seg redigeringsjobben med Årsberetningen, og Anne Benjaminsen for 
redigering og oppsett av fotos og billedmateriale. 

Til dere foreldre for alt engasjement for våre flotte løpere. Jeg må si det igjen og igjen, uten 
deres innsats i treningshverdagen, med bidrag under stevner og arrangementer kan ikke 
klubben skape det positive sportslige og sosiale miljøet vi alle ønsker å ha i OSK. 

Takk for en sportslig innholdsrik og god sesong, med mange flotte prestasjoner i stevner og 
show! 

6.mai 2015 

Oslo Skøiteklub Kunstløpsavdelingen 

Per Erik Martinussen (leder) 
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SONJA HENIE TROPHY(SONJASTATUETTEN) -ANNE LINE GJERSEM PÅ FROGNER STADION 

Da vi i helgen 13.-og 14. desember 2014 kunne realisere drømmen om å kombinere vårt 
etterhvert så tradisjonsrike Juleshow, med utdeling av Sonja Henie Trophy (Sonjastatuetten) 
i forbindelse med arrangementet, og i tillegg ha med vinneren i showet, kan man skape blest 
om denne flotte sporten, og ikke minst inspirere våre unge løpere. Prisvinner Anne Line 
Gjersem og tvillingsøsteren Camilla gjorde nettopp dette. I denne intense og innholdsrike 
Jubileumsshowhelgen hadde vi gleden av også å 
kunne invitere Anne Line og Camilla til et besøk i 
Skøytemuset på Frogner Stadion.  

Hva var vel mer naturlig enn å vise dem banen der 
Sonja Henie la grunnlaget for sin fantastiske karriere 
og utstillingen om henne i Skøytemuseet. Indirekte 
har Sonja betydd mye for begge jentene, ikke bare 
som sportslig inspirasjon og forbilde, men også i form 
av å ha gitt sitt navn til det såkalte «Sonja Henie 
prosjektet» i regi av Olympiatoppen, innstiftet for å 
heve norsk toppkunstløp til et nivå der vi igjen kunne 
hevde oss i OL, EM og VM. Og Anne Line klarte målet i 
sin fantastiske fjorårssesong, der hun satte norsk 
kunstløp på det internasjonale kunstløpskartet igjen, 
og ble den første norske representant i kunstløp-OL 
på 50 år.      
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Bibbis kunstløpsfond 
Bibbis kunstløpsfond ble opprettet i 1991, da Alfhild Emilie Eriksen, kalt Bibbi, donerte 150 000 
kroner til Norges Skøyteforbund.  
 
Fondets formål er å kunne gi et økonomisk bidrag til unge, lovende kunstløpere. Det er renter av 
fondet som betales ut, stort sett til én utøver, men i spesielle tilfeller kan det være flere. 
 
Stipendet blir ikke delt ut hvert år, men komiteen finner det riktig ut i fra sportslige resultater.  
Stipendet ble sist delt ut til Sondre Oddvoll Bøe, AKK, i 2011. 
Komiteen som består av Reidun Vikan, Mona Adolfsen og Lise Røsto Jensen (NSFs styres 
representant) og Bjørg Ellen Ringdal (NSF administrasjon) 
 
Komiteens beslutning/begrunnelse: 
Et stipend på 10 000 kroner fra Bibbis kunsløpsfond er 2015 tildelt Juni Marie Benjaminsen. Hun har 
gjennom sesongen 2014/2015 vist store sportslige fremskritt og oppnådde svært gode resultater 
internasjonalt. Spesielt vil vi bemerke at hun tok seg til finale i Junior VM. Juni Marie er en flott 
representant for norsk kunstløp som vi har store forhåpninger til de kommende årene.  
 
Hilsen Mona 
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Årsrapport hurtigløp/kortbane sesongen 2014/2015 
 
Dommer og arrangement komite beretning: 
 
Morten Staubo, Jon Medbø, Hege Nerstad Gundersen, Randi Nerstad, Kåre Nesrtad  og 
Christian Pedersen 
 
Siste indre 2015 blei gjennomført i utgangspunktet på vanlig måte. Det vil si at stevnet var 
tenkt arrangert på Frogner stadion med vårt vanlige opplegg med løp for rekrutter på indre 
bane samtidig med at de større løperne gikk på ytre bane. Noen dager før stevnestart dukka 
det opp tekniske problemer: Sikringsputene i den sør-østre svingen «tok kvelden» og la seg 
pent ned slik at alle som gikk på banen, kunne se rett ut på betongen utafor. Uten sikring, 
ikke noe løp. Stevnet blei derfor flytta til Valle Hovin som kunne vise ganske gode forhold. 
Den flyttinga viste seg nødvendig også av en annen grunn, for mildvær ødela isen på Frogner 
stadion til tross for at anlegget skal ha et ikke bare nytt men også svært kraftig fryseanlegg. 
Hadde vi ikke på forhand flytta stevnet på grunn av manglende sikring, hadde stevnet blitt 
avlyst eller iallfall amputert, for uten is, ikke noe løp.  

Deltakelsen var mindre enn i tidligere år med ”bare” 107 påmeldte løpere. Stevnet blei som i 
de fire foregående åra arrangert på en dag, da med løp på indre bane (100 m bane) for de 
minste mens de større løperne gikk på vanlig stor 400 m bane. Det er ei god løsning, for det 
gir god avvikling av stevnet. Det blei satt to stevnerekorder på stor bane. Videre hevda flere 
av OSKs yngre løpere seg godt: I rekruttklassen hadde Fredrik Pedersen og Nils d’Alauzier 
bestetider i klassen sin, mens Nova Furre i år som i fjor hadde ei bestetid i klassen sin, jenter 
10 år.  

OSK har heller ikke i år arrangert noe Norges-cupstevne. En viktig grunn er at klubben har 
slitt med rekruttering av mannskap til å arrangere stevner. En annen grunn er at Frogner 
stadion til stadighet har bydd på nye overraskelser i form av tekniske problemer, noe som 
har gjort at det å invitere til løp har blitt et sjansespill: Avlysninger skaper misnøye.  

 
Hurtigløp og kortbanekomite: 
 
Morten Staubo,  Jon Medbø, Hege Nerstad Gundersen, Helge Zimmer og Christian Pedersen 
 
Årets sesong har vært positiv på svært mange måter for hurtigløp og kortbane i OSK.  
 
For første gang på mange år, har det igjen blitt arrangert spesifikk skøyteskole for hurtigløp 
på Frogner stadion. Etter en litt treg start, hadde vi til slutt 12 aktive jenter og gutter i alderen 
6-10 år med på kurs. Vi fikk med oss svært kompetente trenere, som alle gjorde en stor 
innsats for å utvikle gode skøyteferdigheter hos barna. Stikkord for treningen har vært lek og 
moro, samt engod porsjon med skøyteteknikk. Ansvarlig for gjennomføring og koordinering 
av trenere har vært Karine Udahl. Vi retter en stor takk til henne og trenere. 
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Fire av løperne fra skøyteskolen har alle fått tilbud om å begynne i den aktive gruppen, og alle 
fire har ønsket dette. Vi vokser sakte men sikkert, og ser lyst på framtiden for hurtigløp og 
kortbane i OSK 
 
I løpet av høsten søkte vi om støtte fra Sparebankstiftelsen til innkjøp av hurtigløp og 
kortbaneskøyter. Gleden var svært stor, da vi i desember mottok beskjed om at vi hadde blitt 
tilkjent kr 129 000 fra stiftelsen. Etter harde forhandlinger med skøyteforhandlere, fikk vi 
svært gode priser, og mye igjen for pengene. Så gode priser fikk vi, at alle de aktive løperne 
fikk nye jakker og overtrekksbukser, som lenge har vært etterspurt og ønsket. Takket være 
Sparebankstiftelsen har klubben nå godt med skøyter, slik at nye løpere kan komme til, uten 
at de trenger å kjøpe skøyter selv i starten. Det er blitt opprettet en leieordning pr sesong, for 
alle som ønsker å låne skøyter. Målet er at man har penger på bok når gamle/ødelagte skøyter 
må byttes ut. 
 
Den aktive gruppen i klubben har dessverre talt nokså få løpere i flere år. Får å heve 
ferdigheter og øke antall treninger for de som ønsker dette, ble det i år etablert et samarbeid 
med Aktiv skøyteklubb. Samarbeidet betø at våre løpere fikk tilgang på Aktiv sine treninger 
og vis a versa. Samarbeidet har vært svært fruktbart og flittig brukt av de mest aktive i 
klubben. Det har vært naturlig å samarbeide også under konkurranser, noe som har gitt løpere 
enda bedre oppfølging enn det de naturlig hadde hatt. Skøytemiljøet i Oslo er ikke større enn 
at samarbeid på tvers er en naturlig vei å gå. Vår ekspertise innen kortbane v/ Morten Staubo 
har gitt Aktiv sine yngre løpere mye glede og god svingtrening. OSK sine løpere har fått 
gleden av et større miljø, svært god barmarkstrening, rulleskøytetrening og gode trenere. Vi 
viderefører samarbeidet i årene som kommer. Sammen skal vi få fram gode løpere i et godt og 
variert miljø. 
 
Nytt av året var at Mari Hemmer kom inn som trener i hurtigløp på onsdager. Mari har med 
sin gode kompetanse og svært behagelige vesen, vist seg som et svært positivt tilskudd til 
klubben. Vi håper hun ønsker å være en del av vårt trenerteam også neste år. 
 
Morten Staubo har også i år stått for kortbane biten i klubben. Morten er svært kompetent og 
de aktive gjør store framskritt under hans ledelse. Det har vært opp til 10-12 løpere på 
mandagstreningene i år, noe som har resultert i mange tette dueller og moro i svingen mot 
Kirkeveien. 
 
For å samle naturlige samarbeidsklubber i nærmiljøet arrangerte vi i år OSK- cupen. 
Konkurransen var ment som et lavterskel tilbud. Vi ønsket å vise at OSK igjen var på banen, 
samt å profilere Frogner stadion som en aktuell trenings/konkurranse arena. Det ble til 
sammen arrangert 2 stevner med ca 2 timers varighet hver gang. En spesiell takk til nye og 
gamle funksjonæret som muliggjorde gjennomføringen. Dessverre ble siste konkurranse svært 
avkuttet pga elendige isforhold. Alle var allikevel enige om at cupen var et godt tilskudd til 
vanlige stevner som ofte innebærer mye venting og lange dager. Vi håper at OSK cupen kan 
bli en tradisjon i årene som kommer. 
 
Siste indre ble nok en gang arrangert. OSK stilte med 4 løpere og flere funksjonærer. 
Arrangementet måtte dog i sin helhet flyttes til Valle Hovin pga av svært dårlige forhold på 
Frogner. I tillegg til dette, skulle NM finaler i Bandy spilles i samme helg. Et godt samarbeid 
mellom Aktiv og OSK, gjorde at arrangementet ble en suksess. Det å ikke kunne arrangere på 
Frogner er en stor skuffelse, og må gi et sterkt signal til kommunen om at forholdene er nødt 
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til å bli bedre. Stevnet kunne uansett ikke ha blitt gjennomført uten Jon Medbø sin utrettelige 
innsats. Jon har vist seg som en pilar innen hurtigløp miljøet i OSK. Dessverre kan det se ut 
som Jon ikke lenger har mulighet til å bidra med sin kunnskap og glød på like stor måte 
lenger., dette fordi han har flyttet fra Oslo på grunn av ny jobb. Å fylle Jon sin sko, vil neppe 
noen klare, men vi håper at nye resurspersoner kan komme til for å sikre en like god framtid 
som han har skapt framt il nå. 
 
De aktive løperne har i år fått muligheten til å gå kortbane i Bærum ishall. Tilbudet er godt 
mottatt, og vi har en god gjeng som går hver søndag. 
 
De aktive løperne har også i år deltatt i mange konkurranser. Det er blitt satt mange personlige 
rekorder hos alle sammen.  Av konkurranser vi har deltatt i kan nevnes, Odalsskøyta, 
Sandefjordløpet, Risengaløpet, Trondheim Open, Siste Indre ,OSK cupen med mer. Vi har en 
fin gjeng, som alle viser sann skøyteglede og et ønske om å bli gode skøyteløpere. Det er etter 
hvert blitt et godt fundament.  
 
Da ingen av våre løpere er gamle nok til å bli plassert, har vi ingen spesifikke plasseringer å vise til, 
men OSK cuppen ga følgende tider: 
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Resultatlister OSK-cupen mandag 2015-02-09 kl. 18.00 

100 m rekrutter 

Heat nr. Lnr. Navn Klubb Klasse Tid 
5 Ingeborg Zimmer OSK J-rek 28,62 Fall 

13 Sanne Brudvik OSK J-rek DNS 
 

16 Nicolas Orlando Ødegaard OSK G-rek 40,57 
2 3 Fridtjof Zimmer OSK G-rek 16,52 

20 Johannes Svendsli OSK G-rek 59,77 

21 Nils d'Alauzier OSK G-rek 19,16 
3 19 Håkon Anders Biermann OSK G-rek DNS 

14 Trygve Thornes Hanisch OSK G-rek WDR 
23 Jens Kristian Larsen OSK G-rek 27,33 

 
18 Paul Sjøvaag Marino OSK G-rek 19,49 

4 4 Fredrik Pedersen OSK G-rek 15,30 
15 Christopher Igor Ødegaard OSK G-rek 18,17 

     

 

500 m stor bane  

 

Par nr. Lnr. Navn Klubb Klasse Tid 
1      

2 Nova Furre OSK J-10 1.06,00 

 
3 1 Maiken Nerstad Gundersen OSK J-10 1.12,69 

200 m rekrutter, 
kortbane 

Heat nr. Lnr. Navn Klubb Klasse Tid 
13 Sanne Brudvik OSK J-rek DNS 

1 20 Johannes Svendsli OSK G-rek 1.34,97 
23 Jens Kristian Larsen OSK G-rek 1.01,83 
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500 m rekrutter, 
kortbane 

Heat nr. Lnr. Navn Klubb Klasse Tid 
14 Trygve Thornes Hanisch OSK G-rek WDR 

1 19 Håkon Anders Biermann OSK G-rek DNS 
16 Nicolas Orlando Ødegaard OSK G-rek DNF 

 
21 Nils d'Alauzier OSK G-rek 1.43,86 

2 18 Paul Sjøvaag Marino OSK G-rek 1.39,19 
15 Christopher Igor Ødegaard OSK G-rek 1.59,10 

 
5 Ingeborg Zimmer OSK J-rek 1.47,18 

 
3 Fridtjof Zimmer OSK G-rek 1.15,52 

4 4 Fredrik Pedersen OSK G-rek 1.07,55 

400 m stor bane  

 

Par nr. Lnr. Navn Klubb Klasse Tid 

2 2 Nova Furre OSK J-10 53,89 
 

1000 m stor bane 

Par nr. Lnr. Navn Klubb Klasse Tid 

2 1 Maiken Nerstad Gundersen OSK J-10 2.27,75 
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Resultatliste OSK-cupen 2 i 2015 

100 m 
rekrutter 

Lnr. Navn Klubb Klasse Tid Merknad 
58 Hannah Kvarstad Tretterud OSK JR 20,58 
41 Fredrik Pedersen OSK GR 14,51 
40 Fridtjof Zimmer OSK GR 15,19 
50 Maiken Nerstad Gundersen OSK J10 20,18 
51 Nova Furre OSK J10 18,94 

 

500 m 
rekrutter 

Lnr. Navn Klubb Klasse Tid Merknad 
41 Fredrik Pedersen OSK GR 1.12,15 
40 Fridtjof Zimmer OSK GR 1.14,27 
58 Hannah Kvarstad Tretterud OSK JR 1.49,86 
51 Nova Furre OSK J10 1.33,36 
50 Maiken Nerstad Gundersen OSK J10 1.39,50 

 
De aktive løperne i klubben er: 
Hannah Kvarstad Tretterud 
Maiken Nerstad Gundersen 
Ingeborg Zimmer 
Fridtjof Zimmer 
Nova Furre 
Fredrik Pedersen 
 
Nye fra skøyteskolen som blir aktive fra neste sesong: 
Nils d'Alauzier 
Håkon Anders Biermann  
Christopher Igor Ødegaard 
Julie Kleven 
 
Vi har også andre i klubben som representerer. Hege Nerstad Gundersen har i år som tidligere 
vært dommer på flere stevner. 
 
Takk for et flott år. Vi gleder oss til sesongen drar i gang igjen. Første mulighet vil være NM i 
kortbane på Gjøvik i september. 
 
Christian, Sportslig leder hurtigløp. 



OSK i konkurranser - hurtigløp

Nova og MaikenIngeborg, Fridtjof og Maiken Maiken

Scandinavian cup i Danmark. Fredrik, Fridtjof og 
Christian som lagleder

Nova, Maiken og Fredrik Fridtjof, Nils og Fredrik

Rekrutter i OSK Cup

Nils og Fridtjof

Rekrutter i OSK Cup

Rekrutter i OSK Cup

Fredrik kortbane



OSLO SKØITEKLUB
 Resultatregnskap 01.01-31.12

INNTEKTER Noter 2014 2013

Medlemskontigenter 40 300 41 300
Treningsavg.kunstløp 1 1 052 606 954 589
Treningsavg.hurtigløp 2 5 000 0
Sum medl./treningsavg. 1 097 906 995 889

Offentlig tilskudd/andre tilskudd 3 326 162 247 305
Inntekt Oscatstevnet 4 0 0
Inntekt Siste Indre 24 550 28 700
Sponsorinntekter 5 769 000 755 000
Inntekt kunstløparrangementer 6 458 414 572 532
Div. inntekter 7 212 857 146 086
Sum div. inntekter 1 790 983 1 749 623

SUM DRIFTSINNTEKTER 2 888 889 2 745 512

UTGIFTER

Varekostnader 8 93 681 22 303
Lønnskostnader 9 94 044 166 063
Utgifter Oscarstevnet 0 1 625
Utgifter Siste Indre 5 392 6 931
Utgifter kunstløpsarrangementer 10 235 418 368 937
Utgifter hurtigløpsarrangementer 11 0 6 693
Inventar, avskrivninger 12 61 668 44 531
Deltakelse i stevner, kunstløp 13 133 522 102 590
Egenandel stevner, kunstløp 112 100 82 000
Deltakelse i stevner, hurtigløp 12 140 1 693
Trening/instruksjon, kunstløp 1 102 994 1 002 509
Trening/instruksjon, hurtigløp 975 0
Is/Garderobeleie 14 608 188 586 064
Administrasjon/møter 15 349 345 273 838
Bankgebyrer 6 740 7 318
Andre kostnader 16 65 000 65 000
SUM DRIFTSKOSTNADER 2 881 207 2 738 095

Driftsresultat 7 682 7 416

Finansinntekter 10 738 10 913
ÅRETS OVERSKUDD 18 420 18 329



OSLO SKØITEKLUB
 Balanse pr. 31.12

EIENDELER Noter 2013

Skøyter m.v. 0
Oscar-statuetter 0
Sonja statuetter 26 000
Utstyr hurtigløp 10 200
Sum varelager 36 200

Kortsiktige fordringer 17 356 779
Avsatt tap
Opptjent, ikke fakturert driftsinntekter 0
Sum fordringer 356 779

Kasse 11 250
Nordea 6049.05.03601 753 128
Nordea 6062.05.17006 8 103
Nordea 6039.66.89025 513 848
Nordea 6049.86.08488 3 188
Sum bank 1 289 518

SUM EIENDELER 1 682 496

GJELD OG EGENKAPITAL

Egenkapital 1 490 359
Årets overskudd 18 329
Sum egenkapital 1 508 688

Leverandørgjeld 18 70 068
Annen kortsiktig gjeld 19 25 640
Forsk.trekk/arb.g.avgift 3 101
Forskuddsbetalt inntekt 0
Avsetninger gave Skøytemusset 25 000
Avsetning sponsor 2014 50 000
Sum annen kortsiktig gjeld 173 809

SUM GJELD OG EGENKAPITAL 1 682 496

Per Erik Martinussen Tore Gleditsch
Leder Nestleder

Anneli Aschim Lae Anne Benjaminsen
Kasserer Sekretær

Eli Strøksen Lars Peder Myhre Christian F. Pedersen
Styremedlem Styremedlem Styremedlem

0
0
0

269 670

1 796 778

18 420
1 527 108

215 024
52 360
2 286

1 796 778

1 508 688

10 950
733 171
11 054

524 133
6 904

1 286 212

149 622

400 944

0
360 944

-40 000

2014

109 955
26 667
13 000

0



NOTER 
OSK REGNSKAP 2014 

 

 
1. Treningsavgift konkurranseløpere og skøyteskoler på Frogner og i Grünerhallen. 

2.  Treningsavgift aktive i hurtigløp/kortbane. 

3.  Adm. - driftsbidrag(OIK), Lam – midler(OIK), Grasrotandel(Norsk Tipping), Bingo(OIK), 

KKD (NSF), Anleggs -og arenastøtte(OIK) tilskudd bydel  Ullern. 

4. Oscarstevnet ikke avholdt. 

5. Sum sponsorinntekter kunstløp og hurtigløp 

6.  Påmeldingsgebyr OSK stevner kunstløp, egenandeler kunstløpsstevner, diverse salg 

kunstløpstevner, Våris og Juleshow. 

7. Dekning diverse utlegg spesialarrangement, Mva. - refusjon(kr. 157 483,-). 

8. Klubbjakker kunstløp etc. 

9. Lønn skøyteskoletrenere og hjelpetrenere. Styret mottar ikke honorar.  

10. Dommerkostnader etc. egne stevner, Juleshow, lisenser, spesialarrangementer. 

11. Ingen andre arrangementer enn Siste Indre(se egen post). 

12. Avskrivninger hurtigløps- og kortbaneskøyter,, slipemaskin, Oscar statuetter, 

Sonjastatuetter. 

13. I Norge og utenlands 

14. Leie Våris, leie Furuset Forum, leie Manglerudhallen, leie Jar Isforum, garderobeleie ulike 

haller 

15. Møter/ kurs kunstløp, møter/kurs hurtigløp, forsikring, reparasjon/vedlikehold, revisjons 

og regnskapshonorar, administrasjon og driftskostnader, julemiddag, OSK 150 års 

jubileum, jubileer/begravelser etc. 

16. Gave Skøytemuseet 25.000, tap fordringer 40.000 

17. Kortsiktige fordringer består av så vel fordring på treningsavgifter, som sponsormidler. 

18. Leverandørgjeld pr. 31.12.14 er oppgjort pr. 30.04.15 

19. Annen kortsiktig gjeld er lønn til trenere mv. påløpt i 2014, utbetalt i januar 2015, og 

gaver til Skøytemuseet kr.50.000, hvorav kr.25.000 er utbetalt. 



OSK
ORGANISASJON

2014/2015                          SKØYTE
MUSEET REGNSKAP
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LOV FOR OSLO SKØITEKLUB 

 
Lov for Oslo Skøiteklub, stiftet 18. februar 1864, gjenopprettet 17. november 1898, med senere endringer, 
senest på årsmøte 23. mai 2013. 
Klubbens emblem er KSK. 
 
I. INNLEDENDE BESTEMMELSER 
 
§ 1 Formål 
(1) Klubbens formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité 
(NIF). 
 
(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge på 
grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 
 
(3) Klubben skal fremme interessen for skøytesport ved om mulig å holde i gang en tidsmessig skøytebane, ved å 
avholde konkurranser i hurtigløp, kunstløp og lignende samt ved å la seg representere på skøytestevner 
innenlands og utenlands. 
 
§ 2 Organisasjon 
(1) Klubben er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer 2). 
(2) Klubben er medlem av Norges Skøyteforbund og de(t) særforbund klubbens årsmøte bestemmer. 
(3) Klubben er medlem av NIF gjennom Oslo Idrettskrets, hører hjemme i Oslo kommune, og er medlem av 
Oslo Idrettsråd gjennom Idrettens samarbeidsutvalg Bydel Frogner. 
(4) Klubben skal følge NIFs og tilsluttede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs lov gjelder for klubben, 
uavhengig av hva som måtte stå i klubbens egen lov. 
 
2) Personlige medlemmer betyr at klubben ikke kan operere med andre typer medlemskap, som for eksempel familiemedlemskap eller 
firmamedlemskap. At det innføres familiekontingent, er å anse som en rabattordning, og har ikke noe med selve medlemskapet å gjøre. 
Medlemmer må følgelig registreres enkeltvis. 
 
§ 3 Medlemmer 
(1) Alle som aksepterer klubbens og overordnede idrettsmyndigheters lover og bestemmelser kan bli tatt opp 
som medlem. En søker kan ikke tas opp som medlem uten at økonomiske forpliktelser til andre 
organisasjonsledd i NIF er gjort opp. 
 
(2) Medlemskap kan nektes i særlige tilfeller. Klubbens avgjørelse kan påklages til idrettskretsen. Klagefristen er 
tre uker etter at vedtaket er mottatt. Idrettskretsens avgjørelse kan påklages til Idrettsstyret innen tre uker etter at 
rekommandert melding er mottatt. 
 
(3) Medlemskap i klubben er først gyldig og regnes fra den dag første kontingent er betalt. 
 
(4) Medlemmet plikter å overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt klubbens regelverk og vedtak. 
 
(5) Utmelding skal skje skriftlig og får virkning når den er mottatt. 
 
 
(6) Klubben kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler fastsatt medlemskontingent. 
Medlem som skylder kontingent for to år, taper automatisk sitt medlemskap i klubben, og skal strykes fra 
klubbens medlemsliste. Medlem som har tapt sitt medlemskap kan ikke tas opp igjen før skyldig kontingent er 
betalt. 
 
(7) Klubben skal føre medlemslister. 
 
(8) Klubben plikter å føre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsregister i tråd med forskrift 
gitt av Idrettsstyret 5). 
 
(9) Klubben har følgende avdelinger for medlemmer som ønsker å drive aktiv skøyteidrett: 
a. En kunstløpsavdeling. 
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b. En hurtigløpsavdeling. 
c. En kortbanegruppe. 
d. En yngres avdeling for medlemmer under 15 år som ønsker å drive konkurranseidrett. 
e. En skøyteskole tilrettelagt for medlemmer under 10 år. 
 
(10) Klubben har en Aldermannsliga som er en særskilt avdeling innen klubben.  Aldermannsligaen tar opp 
medlemmer etter sine egne bestemmelser. 
 
5) Bestemmelsen trer først i kraft når Idrettstyret bestemmer det. 
 
§ 4 Medlemskontingent og avgifter 
Medlemskontingenten fastsettes av årsmøtet. Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i klubbens 
aktivitetstilbud. 
 
II. TILLITSVALGTE OG ANSATTE 
 
§ 5 Kjønnsfordeling 
(1) Ved valg/oppnevning av representanter til årsmøte/ting, samt medlemmer til styre, råd og utvalg mv. i 
klubben skal det velges personer fra begge kjønn. 
 
(2) Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at det 
skal være minst to representanter fra hvert kjønn der det velges eller oppnevnes mer enn tre personer. Der det 
velges eller oppnevnes tre personer eller færre, skal begge kjønn være representert. Ansattes representant teller 
ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen. 
 
(3) Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. 
 
(4) Idrettsstyret kan gi forskrift om nærmere vilkår for dispensasjon og konsekvenser av manglende oppfyllelse 
av bestemmelsen 6). 
 
6) Se forskrift til NIF lov § 2-4. 
 
§ 6 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett m.v. 
(1) For å ha stemmerett og være valgbar må man være fylt 15 år, vært medlem av klubben i minst en måned og 
ha oppfylt medlemsforpliktelsene 7). Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt. 
 
(2) En arbeidstaker i et idrettslag har ikke stemmerett på klubbens ordinære eller ekstraordinære årsmøte. Dette 
gjelder også for spiller/utøver med kontrakt og medlemskap i klubben. 
 
(3) En person kan ikke samtidig inneha mer enn ett av følgende verv i idrettslaget: medlem av styre, valgkomite, 
kontrollkomite, lovutvalg, revisor. 
 
(4) En person kan ikke ha tillitsverv knyttet til samme idrett i flere idrettslag som deltar i samme konkurranse. 
 
(5) Engasjert revisor har talerett på ordinært og ekstraordinært årsmøte i saker som ligger innenfor sitt 
arbeidsområde. 
 
(6) Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett på ordinært og ekstraordinært årsmøte i klubben. 
 
(7) Med forslagsrett menes retten for medlem til å fremme forslag til klubbens årsmøte og til å fremme forslag 
under årsmøtet. 
 
7) For eksempel skyldig kontingent. 
 
§7 Valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker og oppdragstaker 
 
(1) En arbeidstaker i klubben er ikke valgbar til verv i laget eller overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt som 
får ansettelse i idrettslaget plikter å fratre tillitsvervet, og gjeninntrer når ansettelsesforholdet opphører. 
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(2) En arbeidstaker i klubben kan ikke velges eller oppnevnes som representant til årsmøte/ting eller møte i 
overordnede organisasjonsledd. 
 
(3) Første og andre ledd gjelder ikke for arbeidstaker som er spiller/utøver med kontrakt og medlemskap i 
klubben.  
 
(4) Bestemmelsen får tilsvarende anvendelse på person som har oppdragsavtale som i omfang kan sammenlignes 
med et ansettelsesforhold med klubben. 
 
(5) Denne bestemmelsen er ikke til hinder for at klubben gir de ansatte rett til å utpeke et eller flere medlemmer 
blant de ansatte til klubbens styre. 
 
(6) Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon. 
 
(7) Idrettsstyret kan gi forskrift om nærmere vilkår for dispensasjon 8). 
 
8) Se forskrift til NIFs lov §§ 2-6 og 2-7. 
 
 
§ 8 Valgbarhet og representasjonsrett for andre personer med tilknytning til klubben 
 
(1) En person som har en avtale med klubben som gir vedkommende en økonomisk interesse i driften av klubben 
er ikke valgbar til verv innen klubben eller overordnet ledd. Det samme gjelder styremedlem, ansatt i eller 
aksjonær med vesentlig innflytelse i en juridisk person med økonomiske interesse i driften av klubben. 
Begrensningen gjelder ikke for styremedlem oppnevnt av klubben. Tillitsvalgt som får en slik avtale, styreverv, 
ansettelse eller eierandel, plikter å fratre tillitsvervet, og gjeninntrer når forholdet opphører.  

 
(2) Person som i henhold til første ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller oppnevnes som representant 
til årsmøte/ting eller møte i overordnede organisasjonsledd. 

 
(3) Idrettskretsen kan når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon. 
 
(4) Idrettsstyret kan gi forskrift om nærmere vilkår for dispensasjon 9). 
 
9) Se forskrift til NIFs lov §§ 2-6 og 2-7. 
 
§ 9 Inhabilitet 

 
(1) En tillitsvalgt, oppnevnt representant eller ansatt i klubben er inhabil til å tilrettelegge grunnlaget for en 
avgjørelse eller til å treffe avgjørelse:  
 
a)  når vedkommende selv er part i saken  
b) når vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende linje eller i sidelinje så nær 
som søsken  
c)  når vedkommende er eller har vært gift med eller er forlovet eller samboer med en part  
d) når vedkommende leder eller har ledende stilling i, eller er medlem av styret i et organisasjonsledd eller annen 
juridisk person som er part i saken.  
 
(2) Likeså er vedkommende inhabil når andre særegne forhold foreligger som er egnet til å svekke tilliten til 
vedkommendes upartiskhet; blant annet skal det legges vekt på om avgjørelsen i saken kan innebære særlig 
fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har nær personlig tilknytning til. 
Det skal også legges vekt på om inhabilitetsinnsigelse er reist av en part.     
 
(3) Er en overordnet inhabil, kan avgjørelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet i klubben. 
 
(4) Inhabilitetsreglene får ikke anvendelse dersom det er åpenbart at den tillitsvalgte, oppnevnte representanten 
eller ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne påvirke vedkommendes standpunkt og idrettslige 
interesser ikke tilsier at vedkommende viker sete.  
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(5) Med part menes i denne bestemmelsen person, herunder juridisk person som en avgjørelse retter seg mot 
eller som saken ellers direkte gjelder.  
 
 
 
 
(6) I styrer, komiteer og utvalg treffes avgjørelsen av organet selv, uten at vedkommende medlem deltar. Dersom 
det i en og samme sak oppstår spørsmål om inhabilitet for flere medlemmer, kan ingen av dem delta ved 
avgjørelsen av sin egen eller et annet medlems habilitet, med mindre organet ellers ikke ville være vedtaksført i 
spørsmålet. I sistnevnte tilfelle skal alle møtende medlemmer delta. Medlemmet skal i god tid si fra om forhold 
som gjør eller kan gjøre vedkommende inhabil. Før spørsmålet avgjøres, bør varamedlem eller annen 
stedfortreder innkalles til å møte og delta ved avgjørelsen dersom det kan gjøres uten vesentlig tidsspille eller 
kostnad. 
 
(7) I øvrige tilfeller avgjør vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Dersom en part krever det og det 
kan gjøres uten vesentlig tidsspille, eller vedkommende ellers finner grunn til det, skal vedkommende selv 
forelegge spørsmålet for sin nærmeste overordnete til avgjørelse. 
 
(8) Bestemmelsen gjelder ikke på årsmøtet i idrettslaget.  
 
§ 10 Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll  
 
(1) Når ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg i klubben vedtaksføre når et flertall av medlemmene 
er til stede. Vedtak fattes med flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er møteleders stemme 
avgjørende.  
 
(2) Vedtak kan fattes ved skriftlig saksbehandling 10) eller ved fjernmøte 11). Ved skriftlig saksbehandling 
sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til alle medlemmer med forslag til vedtak. For gyldig vedtak 
kreves at flertallet av medlemmene gir sin tilslutning til det fremlagte forslaget, og til at dette treffes etter 
skriftlig saksbehandling. Ved fjernmøte skal alle møtedeltakerne kunne høre og kommunisere med hverandre. 
              
(3) Det skal føres protokoll fra styremøter.  
 
10) For eksempel møte per epost. 
11) For eksempel møte per telefon/videokonferanse. 
 
§ 11 Tillitsvalgtes refusjon av utgifter og tapt arbeidsfortjeneste. Godtgjørelse 
 
Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter inkludert tapt arbeidsfortjeneste, som påføres 
vedkommende i utførelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjørelse for sitt arbeid. Refusjon for 
tapt arbeidsfortjeneste skal fremgå av vedtatt budsjett og regnskap. Styrehonorar skal fremkomme av 
årsberetningen.  
 
III. ØKONOMI 
 
§ 12 Regnskap, revisjon, budsjett mv.  
 
(1) Klubben er regnskaps- og revisjonspliktig. 
 
(2) Idrettslag med en årlig omsetning på under kr 5 millioner skal følge NIFs regnskaps- og 
revisjonsbestemmelser. Øvrige idrettslag skal følge regnskapsbestemmelsene i regnskapsloven og 
revisjonsbestemmelsene i revisorloven, og skal engasjere revisor og velge kontrollkomité. Kontrollkomiteens 
oppgaver følger av NIFs lov § 2-12. 
 
(3) Bankkonti skal være knyttet til klubben og skal disponeres av to personer i fellesskap. Underslagforsikring 
skal være tegnet for dem som disponerer. 
 
(4) På årsmøtet skal det fastsettes et budsjett som inneholder alle hovedposter i resultatregnskapet. Regnskap og 
budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal også omfatte regnskapene og budsjettene 
for gruppene/avdelingene, og skal følge oppsettet i Norsk Standard kontoplan.  



73 
 
 

 
(5) Budsjettet skal være realistisk, og resultatet skal ikke vise underskudd med mindre det dekkes av positiv 
egenkapital. 
 
(6) Klubben kan ikke gi lån eller stille garantier for lån hvis ikke lånet eller garantien er sikret med betryggende 
pant eller annen betryggende sikkerhet. Sikkerheten for lån og garantier skal opplyses i note til årsoppgjøret.  
 

(7) Disposisjoner av ekstraordinær karakter eller betydelig omfang i forhold til klubbens størrelse og virksomhet, 
herunder låneopptak, skal vedtas av årsmøtet. Årsmøtet bør vedta et særskilt fullmaktsreglement knyttet til slike 
disposisjoner.  
 
 
IV. ÅRSMØTE, STYRE, UTVALG MV.  
 
§ 13 Årsmøtet 
 
(1) Årsmøtet er klubbens øverste myndighet, og avholdes hvert år i mai måned. 
 
(2) Årsmøtet innkalles av styret med minst én måneds varsel direkte til medlemmene eventuelt på annen 
forsvarlig måte, herunder ved kunngjøring i pressen, eventuelt på klubbens internettside. Innkalling kan henvise 
til at saksdokumentene gjøres tilgjengelig på internett eller på annen forsvarlig måte. Forslag som skal behandles 
på årsmøtet må være sendt til styret senest 2 uker før årsmøtet. Fullstendig sakliste og andre nødvendige 
saksdokumenter med forslag må være gjort tilgjengelig for medlemmene senest en uke før årsmøtet. 
 
(3) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og 
godkjenning av saklisten, om årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 
 
(4) Alle klubbens medlemmer har adgang til årsmøtet. Årsmøtet kan invitere andre personer og/eller media til å 
være tilstede, eventuelt vedta at årsmøtet kun er åpent for medlemmer. 
 
(5) Årsmøtet er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigete medlemmer som minst tilsvarer antallet 
styremedlemmer iht. klubbens lov. Dersom årsmøtet ikke er vedtaksført, kan det innkalles til årsmøte på nytt 
uten krav til minimumsdeltakelse. 
 
(6) På årsmøtet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er oppført på 
utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles når 2/3 av de fremmøtte stemmeberettigete på årsmøtet 
vedtar det, ved godkjenning av saklisten. 
 
 
 
§ 14 Ledelse av årsmøtet 
Årsmøtet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behøver ikke å være medlem av klubben. 
 
§ 15 Årsmøtets oppgaver 
Årsmøtet skal 13): 
 
1. Godkjenne de stemmeberettigede. 
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden. 
3. Velge dirigent(er), sekretær(er) samt to medlemmer til å underskrive protokollen. 
4. Behandle klubbens årsmelding, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger. 
5. Behandle klubbens regnskap i revidert stand. 
6. Behandle innkomne forslag og saker 15). 
7. Fastsette medlemskontingent. 
8. Vedta klubbens budsjett 
9. Behandle klubbens organisasjonsplan 16). 
10. Foreta følgende valg: 
    a) Leder og nestleder 
    b) Fem styremedlemmer og ett varamedlem 
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    c) Øvrige valg i henhold til årsmøtevedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9. 
    d) To revisorer 19). 
    e) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd klubben har representasjonsrett. 
    f) Valgkomité med leder og to medlemmer, samt ett varamedlem, for neste årsmøte. 
 
(2) Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til styret velges samlet. Deretter velges 
varamedlem. Ved skriftlig valg avgjøres rekkefølgen i forhold til stemmetall. 
 
(3) Valgkomiteen velges på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret. 
 
(4) Leder og nestleder velges for ett år. Sekretær, kasserer og tre styremedlemmer velges for to år og slik at 
sekretær og kasserer velges annet hvert år. Hvert år er de to styremedlemmer som har sittet lengst, på valg. Har 
flere sittet like lenge, avgjøres utskiftningen ved loddtrekning. 
Revisorene velges for to år, slik at den som har sittet lengst, er på valg. 
 
(5) Minst tre av styrets medlemmer skal ha inngående kjennskap til skøytesporten. Minst ett medlem skal 
representere kunstløp og minst ett medlem skal representere hurtigløp. 
 
13) Dersom behandlingen av sakslisten ikke fullføres, kan det innkalles til fortsettende årsmøte. Slik innkalling skjer på tilsvarende måte som 
for ordinært årsmøte, men eventuelt med kortere frist godkjent av årsmøtet. Fortsettende årsmøte kan kun behandle saker som var med i 
godkjent saksliste for årsmøtet. 
15) Forslag i sakslisten samt eventuelle forslag som årsmøtet, ved godkjenning av sakslisten, har vedtatt å behandle etter et vedtak fattet av 
2/3 av de stemmeberettigete på årsmøtet. 
16) Organisasjonsplanen skal regulere klubbens interne organisering og aktivitet. 
19) Idrettslag med årlig omsetning på mer enn 5 millioner kroner, plikter å ha engasjert revisor, jf. NIFs lov § 2-11, og må innta følgende 
som nytt punkt 10 i § 15: ”Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere idrettslagets regnskap”. Punkt 10 forskyves til nytt punkt 
11, og punkt 11 bokstav d) endres til: ”Kontrollkomite med to medlemmer og to varamedlemmer”. 
 
 
 
 
 
§ 16 Stemmegivning på årsmøtet 
 
(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for å være gyldig, være truffet med alminnelig 
flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn én stemme. Ingen kan møte eller avgi stemme ved 
fullmakt. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt.  
 
(2) Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Hvis det skal 
være skriftlige valg, kan bare foreslåtte kandidater føres opp på stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, 
eller som inneholder ikke foreslåtte kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, 
og stemmene anses som ikke avgitt.  
 
(3) Når et valg foregår enkeltvis og ingen kandidat oppnår mer enn halvparten av de avgitte stemmer, foretas 
omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres 
valget ved loddtrekning.  
 
(4) Når det ved valg skal velges flere ved en avstemning, må alle, for å anses valgt, ha mer enn halvparten av de 
avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av vararepresentant. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har 
oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått mer enn halvparten av stemmene. Det foretas så 
omvalg mellom de øvrige kandidater og etter denne avstemning anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det 
ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning.  
 
(5) For å være gyldig må valg være gjennomført i henhold til §§ 5 til 8. 
 
§ 17 Ekstraordinært årsmøte  
 
(1) Ekstraordinært årsmøte i klubben innkalles av klubbens styre med minst 14 dagers varsel etter: 
 
a) Vedtak av årsmøtet i klubben. 
b) Vedtak av styret i klubben. 
c) Vedtak av styret i overordnet organisasjonsledd. 
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d) Skriftlig krav fra 1/3 av klubbens stemmeberettigete medlemmer. 
 
(2) Ekstraordinært årsmøte innkalles direkte til medlemmene eventuelt på annen forsvarlig måte, herunder ved 
kunngjøring i pressen, eventuelt på klubbens internettside. Innkalling kan henvise til at saksdokumentene gjøres 
tilgjengelig på internett eller på annen forsvarlig måte. 
 
(3) Ekstraordinært årsmøte er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigete medlemmer som minst 
tilsvarer antallet styremedlemmer iht. klubbens lov. Dersom det ekstraordinære årsmøtet ikke er vedtaksført, kan 
det innkalles til årsmøte på nytt uten krav til minimumsdeltakelse. 
 
(4) Ekstraordinært årsmøte i klubben skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i kravet om 
innkalling av årsmøtet. Sakliste og nødvendige saksdokumenter skal følge innkallingen. 
 
 
 
§ 18 Klubbens styre 
 
(1) Klubben ledes og forpliktes av styret, som er klubbens høyeste myndighet 20) mellom årsmøtene.  
 
(2)  Styret skal: 
a) Iverksette årsmøtets og overordnede organisasjonsleddsregelverk og vedtak. 
b) Påse at klubbens midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak som er fattet 

på årsmøtet eller i overordnet organisasjonsledd, og sørge for at klubben har en tilfredsstillende 
organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen samt en forsvarlig økonomistyring. 

c)  Etter behov oppnevne komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide mandat/instruks for 
disse. 

d)  Representere klubben utad. 
e)  Oppnevne ansvarlig for politiattestordningen 22).. 
 
(3) Styret skal holde møte når lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene forlanger det. 
 
20) Dersom klubben har flere gruppestyrer, er det kun klubbens hovedstyre som leder og forplikter klubben. Denne høyeste myndighet  kan 
ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre organer/personer innen klubben. Dette innebærer blant annet at det kun er klubbens 
hovedstyre (der klubben har grupper/avdelinger med egne styrer) som kan foreta ansettelser, inngå markedsavtaler, evt. andre avtaler som 
forplikter klubben juridisk. 
22) Ansvarlig for politiattestordningen er påkrevd for alle idrettslag som organiserer aktivitet for mindreårige og/eller mennesker med 
utviklingshemming. 
 
§ 19 Grupper/avdelinger/komiteer 
 
(1) Valgkomiteen skal legge frem innstilling på kandidater til alle tillitsverv som skal velges på årsmøtet, med 
unntak av valgkomité. Medlem av valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valgkomiteen.  
 
(2) Klubben kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Klubbens årsmøte bestemmer opprettelse av 
grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig behandling 
av klubbens organisasjonsplan,  
jf. § 15 pkt. 9. 
 
(3) For grupper/avdelingers økonomiske forpliktelser hefter hele klubben, og grupper/avdelinger kan ikke inngå 
avtaler eller representere idrettslaget utad uten styrets godkjennelse jf. § 19. 
 
V. ØVRIGE BESTEMMELSER 
 
§ 20 Alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker og 
dopingsaker 
 
For alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker og 
dopingsaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12. 
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§ 21 Lovendring 
 
(1) Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i klubben etter å ha vært oppført på 
saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer. 
 
(2) Lovendringer som følge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer vedtatt av klubben selv trer 
ikke i kraft før de er godkjent av idrettskretsen. Godkjenningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs lov 
omfatter.  
 
(3) I forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen pålegge nødvendig endring for å unngå motstrid med 
NIFs regelverk.  
 
(4) Endringer i §§ 21 og 22 kan ikke vedtas av klubben selv.  
 
 § 22 Oppløsning - Sammenslutning - Konkurs 
 
(1) Forslag om oppløsning av klubben må først behandles på ordinært årsmøte. Blir oppløsning vedtatt med 
minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinært årsmøte tre måneder senere. For at oppløsning skal skje må vedtaket 
her gjentas med 2/3 flertall. 
 
(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppløsning av laget 23). Vedtak om sammenslutning 
og nødvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar med bestemmelsene om lovendring, jf. § 21. 
 
(3) Ved oppløsning eller annet opphør av klubben tilfaller klubbens overskytende midler etter avvikling et 
formål godkjent av idrettskretsen. Underretning om at klubben skal oppløses, skal sendes til idrettskretsen 14 
dager før klubben holder sitt ordinære årsmøte til behandling av saken. 
 
(4) Ved konkurs anses organisasjonsleddet som oppløst når konkurs er avsluttet og det mister således sitt 
medlemskap i NIF 
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BERETNING FOR SKØYTEMUSEET DRIFTSÅRET 2014 
 
Skøytemuseet er en fri, selveiende stiftelse som er opprettet av Oslo Skøiteklub (OSK) og 
driver sin virksomhet på Frogner Stadion, Middelthunsgate 26, 0302 Oslo, hvor stiftelsen 
også har sine lokaler. 
 
Styret har hatt følgende medlemmer: 
Hasse Farstad, leder 
Helene Bugge, nestleder 
Odd Ellingsen 
Edel Therese Høiseth 
Vibecke Sørensen 
Bente Larsen, varamedlem og kasserer 
Laila Andresen, varamedlem 
Ingar Lae, varamedlem 
Halvor Lauvstad, varamedlem 
 
Oslo Skøiteklub, Norges Skøyteforbund og Oslo Idrettskrets gjenoppnevnte sine styre- og 
vararepresentanter for inneværende toårsperiode. Erland Kroken, som var vararepresentant for 
NSF, opplyste senere at han ønsker avløsning, og NSF oppnevnte sin generalsekretær Halvor 
Lauvstad som ny vararepresentant. 
 
Museets mangeårige driftsleder Per Ødegaard var leder for den daglige driften inntil han døde 
25. april 2014. 
Hans Petter Carlsen sa seg villig til å overta vervet, og har vist et imponerende engasjement i 
museets ve og vel. 
Hasse Farstad har i tillegg til sitt lederverv fungert som sekretær. 
 
Det har vært holdt tre styremøter i perioden. I tillegg har det vært jevnlig kontakt blant 
styremedlemmer og frivillige medarbeidere ved Skøytemuseet. 
 
Foruten den daglig drift av Skøytemuset har styret først og fremst engasjert seg i 
videreutvikling av Skøytemuseet, utstillinger og arrangementer og generelt vedlikehold. 
Styret bruker stadig mer av sin tid på å finne finansieringskilder for dette krevende arbeidet.  
 
Det er nedlagt et dugnadsarbeid beregnet til 1200 timer, tilsvarende 300.000 kroner, som 
redegjort for i note 3 i resultatregnskapet for 2014. 
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Museet holdes åpent på tirsdager og søndager takket være driftslederens frivillige fremmøte 
og en frivillig vaktordning blant museets venner. Museet har dessuten vært holdt åpent under 
skøytestevner og andre isarrangementer på Frogner stadion. 
 
Det er utført tryggingsarbeider i museets lokaler etter at det var et innbrudd hos garderobieren 
på Frogner stadion, hvor et nøkkelknippe kom på avveie og ubudne kom seg inn i Oslo 
Skøiteklubs lokaler. Skøytemuseet gikk klar av inntrengerne, fordi nøkkel til museet ikke var 
på nøkkelknippet. Alle låser er skiftet ut i klubb- og museumsdører, og det er etablert et nytt 
register over de som er tildelt nøkler til museet. Tester viser at alarmanlegget fungerer som 
det skal. 
 
Det er også foretatt utskifting av samtlige brannslukkingsapparater. Det er etablert 
rømningsplan, og nødlys med angivelse av utganger er aktivisert. Det er dessuten utført et 
omfattende arbeid med rydding og systematisering av gjenstandene i lagerrommet innerst i 
Skøytemuseet. 
 
Prosjektleder Pelle Hjorth leverte 15. oktober 2014 på vegne av Skøytemuseet en sluttrapport 
til Kulturrådet for digitaliseringsprosjektet, med status for arbeidet og en økonomisk status. 
Etter å ha godkjent rapporten, overførte Kulturrådet restbevigningen på 20.000 kroner av den 
samlede bevilgningen, som var på 100.000 kroner. 
 
I det stadig pågående prosjektet er det til nå fotografert og delvis registrert nærmere 400 
gjenstander i Primus-systemet. Det gjenstår noe mer fyllestgjørende registrering av 
informasjon rundt objektene før digitaliserte gjenstander legges over i Digitalt Museum. 
 
Lisenskostnadene for bruk av Primus beløper seg til 2400 kroner per måned. Med 
Skøytemuseets hovedsakelige bruk av sporadisk og frivillig arbeidsinnsats, og langsomme 
fremdrift, blir dette svært uøkonomisk. Museet har likevel ikke fått aksept hos Kultur-IT for et 
forslag om lisensbetaling kun i perioder med aktiv bruk av Primus. 
 
Styret har drøftet fremgangsmåter når det gjelder kartlegging av immaterielle verdier, som er 
det området det hittil har skjedd minst på i digitaliseringsprosjektet. Prosjektlederen har 
arrangert en samling for å få dokumentert den spennende historien rundt Oslo Skøiteklubs 
klubbhus (1914-1948), og har også dokumentert muntlige beretninger om skøytehistorikk i 
andre sammenhenger. 
 
Både i søknadsfasen og i oppfølgingsfasen høster Skøytemuseet fordeler av et tett samarbeid 
med Oslo Museum (om). 
 
Prosjektleder Pelle Hjorth leder komiteen for videreutvikling av Skøytemuseet (VAS), som 
for øvrig består av Helene Bugge, Hans Petter Carlsen, Finn Bakke og Hasse Farstad. 
 
Styret har satt i gang en prosess med drøfting av Skøytemuseets fremtid, spesielt mulighetene 
for å inngå mer omfattende samarbeids- og/eller sponsoravtaler. 
 
Styret har i tillegg videreført sitt arbeid for å sikre finansiering fra organisasjoner og fra det 
private næringsliv, blant annet gjennom utleieavtaler, og ved å tilby arrangementer i 
samarbeid med Oslo Skøiteklub og Frogner Events. 
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Skøytemuseet fikk for 2014 innvilget sin søknad til Oslo kommune v/Kulturetaten om 50.000 
kroner i støtte til arbeidet med markeringen av Skøytemuseets 100-årsjubileum, Frogner 
stadions 100-årsjubileum og Oslo Skøiteklubs 150-årsjubileum. Styrelederen forfattet i denne 
anledning et jubileumshefte med bred omtale av samtlige begivenheter. 
 
Som medlem i pådriver-/brukergruppen for Frogner stadion har styrelederen arbeidet med 
trinn to i Oslo kommunes prosjekt for bygging av kunstisflate med toppdekke kunstgress, 
samt rehabilitering og modernisering av Frogner Stadion. Trinn to består i bygging av Sonja 
Henie Ishall og en særskilt flerbrukshall. 
 
Regnskapet for 2014 hadde et resultat på kroner -5.126. 
 
Museets egenkapital er pr. 31.desember 2014 på kroner 226.110. I tillegg kommer en 
grunnkapital på kroner 400.000, som er bundet opp i museets samling av premier og andre 
gjenstander. 
Egenkapitalen og likviditeten i stiftelsen er tilfredsstillende, men krever årvåkenhet fra styret i 
2015. 
 
Arbeidsmiljøet fungerer etter gjeldende lover og avtaler, og stiftelsens virksomhet forurenser 
ikke det ytre miljø. 
 
Styret er sammensatt av tre kvinner og to menn. Av varamedlemmene er det to kvinner og to 
menn. 
 
Oslo      mai      2015 
 
                                              Styret for Skøytemuseet 
 
 
                            Hans Martin Farstad                          Edel Therese Høiseth 
                            styrets leder 
 
 
Vibecke Sørensen                              Helene Bugge                             Odd Ellingsen 
                           nestleder 



Støtt OSK gjennom Grasrotandelen
Oslo Skøiteklub er opptatt i Grasrotandelen. Dette innebærer at klubben får 5 prosent 
av registrerte spilleres innsats hos Norsk Tipping (unntatt Extra og Flax), forutsatt at 
spilleren har spillekort og knytter seg til ordningen med Grasrotandel.
 
Ved å gå inn på www.norsk-tipping.no
 
kan spilleren klikke på Grasrotandelen ytterst til høyre – og deretter hente opp Oslo Skøiteklub 
ved å søke i søkerubrikken.
Derfra kan en printe ut et ark med strekkode, som tas med for registrering hos en tippekommi-
sjonær.
 
Alternativt kan en registrere seg via SMS: grasrotandelen 983831451 til 2020 (gratis)
(nummeret er OSKs organisasjonsnummer)
 
Alternativt kan en registrere seg via hjemmesidene
www.grasrotandelen.no eller www.norsk-tipping.no
 
Grasrotgiveren selv blir ikke belastet, det er Norsk Tipping som overfører de 5 prosentene til 
OSK og de andre frivillige organisasjonene som er tilsluttet ordningen.
 
Håper at dere kan ta i bruk denne muligheten, og/eller formidle budskapet til folk dere kjenner 
som legger inn en kupong hos Norsk Tipping.

Besøk OSKs hjemmesider på internett!
Oslo Skøiteklub får stadig nytt innhold i sine hjemmesider på internett, og har også høyere 
aktivitet i sending og mottak av e-post enn noensinne.

Besøk hjemmesiden www.oslosk.no og få med deg seneste nytt om og for klubbens aktiviteter 
og medlemmer!

Send også e-post direkte til Styret: osk@oslosk.no - Kunstløpskomiteen: kunstlop@oslosk.no 
- Skøyteskolen: skoyteskolen@oslosk.no - Skøytemuseet: skoytemuseet@oslosk.no 

Hjemmesiden inneholder en fullstendig kontaktliste for OSK .

VIKTIG  -  Gi oss e-postadressen din!  -  VIKTIG

I tråd med ovenstående ber vi dere som har e-postadresser om å være så vennlige å sende 
inn disse til osk@oslosk.no - gjerne med kopi til den/de delene av OSKs virksomhet som dere 
har mest med å gjøre, f.eks. kunstlop@oslosk.no.
Ta med fullt navn, adresse og telefonnumre - og gi oss gjerne andre kommentarer om dere 
selv, deres interesser og om det er områder hvor dere kunne tenke dere å bidra aktivt til OSKs 
liv og virke.
Vi skal heller ikke underslå at klubben vil kunne spare porto- og andre utgifter ved å øke 
bruken av hjemmesiden www.oslosk.no og klubbens og dere medlemmers e-postbokser.


