
Beretning

2010/2011
- med ishall i sikte -





Innkalling til: 
 

 

Oslo Skøiteklubs årsmøte 

 
mandag 30. mai 2011 kl. 19.00 i Skøytemuseet på Frogner stadion. 
 

Dagsorden: 

 

1. Åpning. 

    a. Godkjenning av de stemmeberettigete. 

    b. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden. 

    b. Valg av dirigent, sekretær og to personer til å underskrive protokollen. 

 

2. Årsmelding for 2010/11. 

 

3. Regnskap for 2010. 

 

4. Innkomne forslag og saker. 

 

5. Fastsettelse av medlemskontingent. 

 

6. Budsjett for 2011. 

 

7. Behandling av klubbens organisasjonsplan. 

 

8. Valg. 

 

9. Utmerkelser. 

 

10. Avslutning. 

 

 

Alle medlemmer av Oslo Skøiteklub har adgang til årsmøtet. 

Stemmerett har de som har vært medlem i minst en måned, har fylt 15 år, møter 

personlig og har betalt kontingenten for det inneværende (nye) budsjettåret innen 

årsmøtet settes. 

 

Styret oppfordrer alle medlemmer til å møte fram på årsmøtet! 

 

STYRET 

 

Per Erik Martinussen (leder), Hasse Farstad (nestleder), Anne Benjaminsen (sekretær), Finn 

Bakke (kasserer), Anneli Aschim Lae (styremedlem), Lars Myhre (styremedlem), Tore 

Gleditsch (styremedlem), Arne Moen (varamedlem). 
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Valgkomitéens innstilling 
 

Årsmøte i Oslo Skøiteklub mandag 30. mai 2011 

 

Styret 

 

Leder 

Per Erik Martinussen   Gjenvalg Ett år 

Nestleder 

Morten Staubo   Ny  Ett år 

Sekretær 

Anne Benjaminsen   Gjenvalg To år 

Kasserer 

Finn Bakke    Ikke på valg 

Styremedlemmer 

Anneli Aschim Lae   Gjenvalg To år 

Lars Myhre    Ikke på valg 

Tore Gleditsch   Ikke på valg 

Varamedlem 

Arne Moen    Gjenvalg Ett år 

 

Revisorer 

Hans Petter Carlsen   Gjenvalg To år 

Asbjørn Palm    Ikke på valg 

Vararevisor 

Øivind Øiseth    Gjenvalg Ett år 

 

Valgkomité 

Anne Kari Sjaastad   Gjenvalg Ett år 

Mona Høgnes    Gjenvalg Ett år 

Hasse Farstad    Ny  Ett år 

Varamedlem 

Jon Ingulf Medbø   Ny  Ett år 
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Støtt OSK gjennom Grasrotandelen 
 

Oslo Skøiteklub er opptatt i Grasrotandelen. Dette innebærer at klubben får 5 prosent 

av registrerte spilleres innsats hos Norsk Tipping (unntatt Extra og Flax), forutsatt at 

spilleren har spillekort og knytter seg til ordningen med Grasrotandel. 

  

Ved å gå inn på 

www.norsk-tipping.no 

  

kan spilleren klikke på Grasrotandelen ytterst til høyre – og deretter hente opp Oslo 

Skøiteklub ved å søke i søkerubrikken. 

Derfra kan en printe ut et ark med strekkode, som tas med for registrering hos en 

tippekommisjonær. 

  

Alternativt kan en registrere seg via SMS: grasrotandelen 983831451 til 2020 (gratis) 

(nummeret er OSKs organisasjonsnummer) 

  

Alternativt kan en registere seg via hjemmesidene 

www.grasrotandelen,no eller www.norsk-tipping.no 

  

Grasrotgiveren selv blir ikke belastet, det er Norsk Tipping som overfører de 5 prosentene til 

OSK og de andre frivillige organisasjonene som er tilsluttet ordningen. 

  

Håper at dere kan ta i bruk denne muligheten, og/eller formidle budskapet til folk dere kjenner 

som legger inn en kupong hos Norsk Tipping. 
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Protokoll for Oslo Skøiteklubs årsmøte 2010 
 
1. Åpning. 

Årsmøte i Oslo Skøiteklub ble holdt i klubblokalene på Frogner Stadion mandag 31.mai 2010, 

klokken 19:00. Det var 27 personer til stede, hvorav seks æresmedlemmer av klubben. 

 

Hasse Farstad leste minneord over Karl Gulliksen, og årsmøtet holdt ett minutts stillhet. 

 

Godkjenning av de stemmeberettigete 

Totalt 25 medlemmer ble godkjent som stemmeberettigete. 

 

Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 

Innkalling, saksliste og forretningsorden ble godkjent. 

 

Valg av dirigent og sekretær samt to representanter til å underskrive protokollen 

Per Erik Martinussen ble valgt til møteleder og Hasse Farstad til sekretær. 

Anne Kari Haug Sjaastad og Dag Ivar Østby ble valgt til å underskrive protokollen. 

 

2. Styrets beretning for 2009/2010 

Styrets beretning ble enstemmig vedtatt. På oppfordring fra Hans Petter Carlsen applauderte 

årsmøtet først kunstløpsavdelingen og deretter Lars Kvaalen for gode prestasjoner gjennom 

sesongen. Han sa at han fra mange hold har hørt svært positiv omtale av NM/LM i kunstløp, 

som klubben arrangerte i januar 2010. 

 

Kunstløpskomiteens beretning ble enstemmig vedtatt. 

Hurtigløpskomiteens beretning ble enstemmig vedtatt. 

 

3. Regnskap for 2009 

Revisor Hans Petter Carlsen leste revisjonsberetningen på vegne av seg selv og revisor Øivind 

Øiseth, og sa at overskuddet på 120.795 kroner var svært imponerende i et år med stor økning 

i aktiviteten. Han bemerket at enkelte av inntektspostene er svært høye, og at det må påregnes 

en reduksjon av disse i et normalår. Carlsen sa at klubbens styre vil ha like store utfordringer 

på utgiftssiden som på inntektssiden i året som kommer. 

 

Kasserer Finn Bakke opplyste at bingoinntektene var ekstraordinært høye i 2009, og at styret 

ikke forventer at dette skal gjenta seg. Han sa dessuten at styret er innstilt på å gi mer detaljert 

informasjon om regnskapet for 2010 på neste årsmøte, og at det ville bli holdt et møte med 

regnskapsfører Tor Olsen og andre impliserte for å drøfte hvordan dette skal gjennomføres. 

Sondre Kvaalen foreslo at dagens oppstilling i hovedsak kan beholdes, og at det gis mer 

informasjon ved bruk av noter til regnskapspostene. 

 

Årsregnskapet ble enstemmig vedtatt.. 

 

4. Innkomne forslag og saker 

Styret la frem følgende forslag til endring av klubbens lov: 

 

”FORSLAG OM ENDRING I LOV FOR OSLO SKØITEKLUB: 

 

Hele loven ble til årsmøtet i 2009 omarbeidet for å bli i samsvar med basis-lovnorm vedtatt av 

Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite (NIF) 28. november 2007. 
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Dette lovforslaget ble enstemmig vedtatt, og den nye versjonen ble oversendt NIF ved Oslo 

Idrettskrets for formell godkjenning. 

 

Oslo Idrettskrets påpekte da noen punkter hvor det fortsatt var avvik mellom OSKs lov og 

basislovnormen. Dette gjaldt blant annet styresammensetning, antall revisorer og antall 

medlemmer av valgkomite. 

 

I den Lov for Oslo Skøiteklub som er gjengitt i denne årsberetningen, er det foretatt 

ytterligere endringer. Loven er nå godkjent av Idrettsstyret ved Oslo Idrettskrets, og det som 

gjenstår er en godkjennelse på klubbens årsmøte. 

 

Styret ber om tilslutning fra Oslo Skøiteklubs årsmøte 2010 til denne omarbeidingen av 

klubbens lov.” 

 

Forslaget til lovendring ble enstemmig vedtatt. 

 

5. Fastsettelse av medlemskontingent. 

Styret foreslo at eksisterende medlemskontingent beholdes. Dette ble enstemmig vedtatt. 

 

6. Budsjett for 2010 

Per Erik Martinussen presenterte styrets forslag til budsjett. Det var spørsmål til enkeltposter i 

budsjettet, blant annet om inntektspostene ”offentlige tilskudd/andre tilskudd” og ”inntekt 

kunstløpsarrangementer” og om utgiftposten ”egenandel stevner kunstløp”, som ble besvart 

av Per Erik og av Finn Bakke. 

 

Budsjettet ble deretter enstemmig vedtatt. 

 

7. Behandling av klubbens organisasjonsplan 

Per Erik Martinussen presenterte klubbens organisasjonsplan, som dannet grunnlaget for den 

lovendringen om styrets sammensetning som ble foretatt på årsmøtet i mai 2008. Denne 

planen vil heretter bli oppdatert årlig. 

 

8. Valg 

Sondre Kvaalen presenterte valgkomiteens innstilling, på vegne av seg selv og Anne Kari 

Sjaastad. 

 

Leder:              Per Erik Martinussen             gjenvalg                       1 år 

 

Nestleder:        Hasse Farstad                         ”ny”                             1 år 

 

Styremedlemmer: 

Kasserer:         Finn Bakke                              gjenvalg                       2 år 

Sekretær         Anne Benjaminsen                  ikke på valg                  1 år 

Styremedlem  Lars Myhre                              gjenvalg                       2 år 

Styremedlem: Tore Gleditsch                         gjenvalg                       2 år 

Styremedlem  Anneli Aschim Lae                  ikke på valg                 1 år 

 

Varamedlem   Arne Moen                              ny                                 1 år 
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Revisorer: 

Revisor:          Hans Petter Carlsen                 ikke på valg                  1 år 

Revisor:          Asbjørn Palm                           ny                                 2 år 

Vararevisor:    Øivind Øiseth                          gjenvalg                       1 år 

 

Valgkomiteen: 

Leder               Anne Kari Sjaastad                  gjenvalg                       1 år 

Nestleder         Mona Høgnes                           ny                                1 år 

Varamedlem    Anne Moell                              ny                                1 år 

 

Hasse Farstad hadde ett år igjen av sin funksjonstid som styremedlem. For å imøtekomme 

klubbens nye lov om at styret skal ha en nestleder, foreslo valgkomiteen at hans verv ble 

omgjort til nestleder  

 

Valgene ble gjennomført i henhold til klubbens lov, og valgkomiteens innstilling ble 

enstemmig vedtatt. 

 

9. Utmerkelser 

Det var ingen utmerkelser på årsmøtet. 

 

10. Avslutning  

Hans Petter Carlsen takket på vegne av Aldermannsligaen styret for at det fortsetter i samme 

stil, og sa at styret gjør en kjempejobb. 

 

Per Erik Martinussen takket for den gode lagånd som han mener preger Oslo Skøiteklub. Han 

mente at dette kom spesielt godt til syne ved gjennomføringen av NM/LM i kunstløp, og nå 

mente han å se konturene av et nytt vellykket mesterskapsarrangement, NM allround 

hurtigløp. Per Erik sa at det nå synes realistisk at det blir en ishall, Sonja Henie-hallen, på 

Frogner stadion innen 2013. Han sa at OSK nå er inne i en helt unik periode, og takket alle for 

et godt årsmøte. 

Årsmøtet ble hevet kl 20:30. 

 

Hasse Farstad 

Sekretær (sign) 

 

Anne Kari Haug Sjaastad                                       Dag Ivar Østby 

(sign)                                                                         (sign) 
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Styrets beretning for 2010/11 
 

I året som er gått siden Oslo Skøiteklubs generalforsamling mandag 31. mai 2010 har styret i 

klubben hatt følgende sammensetning: 

 

Leder  Per Erik Martinusssen 

Nestleder  Hasse Farstad 

Sekretær  Anne Benjaminsen 

Kasserer  Finn Bakke 

Styremedlem  Tore Gleditsch 

Styremedlem Anneli Aschim Lae 

Styremedlem  Lars Myhre 

Varamedlem  Arne Moen 

 

Det er holdt åtte styremøter i perioden. Styret har behandlet forhold som gjelder klubbens 

drift, inkludert budsjett og regnskap, og saker i tilknytning til klubbens trenings- og 

konkurranseaktivitet, stevner og øvrige arrangementer. 

Styret har også behandlet saker som gjelder klubbens forhold til Oslo kommunes organer for 

idrett og kultur, bydelsutvalget for bydel Frogner og Idrettens samarbeidsutvalg for bydelen, 

Oslo Idrettskrets, Akershus og Oslo Skøytekrets og Norges Skøyteforbund. 

 

Beretningsperiode 
Som tidligere har styret valgt å la beretningen gjelde for de tolv månedene som har gått 

mellom årsmøtene, fordi styret synes det er fornuftig og praktisk å gi en beretning som 

omfatter hele den sportslige sesongen under ett. 

 

Medlemstall 
Klubben har per 31. desember 2010 et registrert medlemstall på 339 i samsvar med den årlige 

idrettsregistreringen overfor Norges Idrettsforbund. Medlemstallet er dermed økt med 16 i 

forhold til idrettsregistreringen ett år tidligere. 

 

Sportslig aktivitet 
Styret viser her til egne beretninger fra komiteene for kunstløp og hurtigløp. Styret synes det 

er meget gledelig at våre skøyteskoler på Frogner stadion, i Grünerhallen og i Furuset Forum 

har samlet over 150 deltakere i sesongen som gikk. Inkludert i dette tallet er ti elever i 

kortbane/hurtigløpsskolen, noe som bekrefter at rekrutteringen endelig er i gang også i denne 

delen av klubbens sportslige virksomhet. 

 

Sportslige arrangementer 
 

Kunstløp 

 

OSK arrangerte stevne i Grünerhallen 9.-10. oktober 2010 for Oppvisningsklasse, Cubs, 

Springs og Debs. 

 

Klubben arrangerte også elektronisk stevne i Grünerhallen 5.-6. mars 2011 for klassene Debs, 

Novice, Junior, Senior og 15+. 
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Hurtigløp 

 

Oscarløpet ble denne sesongen avviklet som et rent testløp for NM allround. Stevnet ble holdt 

som et kretsstevne på Frogner stadion onsdag 24. november 2010, tre og en halv uke før NM, 

og viste både siikkerhetsmessige og organisatoriske utfordringer som ble løst i tiden frem til 

NM. For første gang på mange år hadde Oscarløpet ikke Norges Cup-status, men en har 

allerede fått denne tilbake for kommende sesong. 

 

OSK arrangerte på meget kort varsel kretsmesterskapet for aldersbestemte klasser 26. februar. 

Arrangementet gikk fint, og OSK hadde seks av sine skøyteskoleelever som KM-deltakere i 

rekruttklassen. Som første norske stevnearrangør hadde vi løp parallelt på kortbane (112 m) 

og langbane (400 m). Rekrutter og tiåringer gikk kortbane, mens de øvrige klassene gikk på 

den ordinære hurtigløpsbanen. 

 

Siste Indre ble arrangert på Frogner stadion lørdag 12. mars. Arrangementsmessig gikk 

stevnet meget bra, med deltakelse av rundt 170 jenter og gutter, hvorav tre jenter og syv gutter 

i rekruttklassen fra OSK. Klubben benyttet igjen arrangementsformen hvor rekruttene gikk 

kortbaneløp. Løperne i tiårsklassen fikk gå en distanse på kortbane og en på 400-metersbanen. 

Problemene med fryseanlegget kom igjen til syne for alvor, til tross for bare tre-fire 

varmegrader på det varmeste. Mot slutten av stevnet var banen egentlig ikke forsvarlig 

sikkerhetsmessig, men i godt samarbeid mellom oss som arrangører, løperne og deres trenere, 

fikk vi avviklet hele Siste Indre uten uhell. 

 

NM allround hurtigløp 
Oslo Skøiteklub arrangerte lørdag 18. og søndag 19. desember 2010 NM i hurtigløp allround 

for kvinner og menn. 

 

Arrangementskomiteen besto av Hasse Farstad (leder), Per Erik Marrtinussen, Laila 

Andresen, Tron Espeli, Sondre Kvaalen og Morten Staubo. Underkomiteene 

Sportslig/teknisk, Sponsor/media og Vertskap ble ledet av henholdsvis Sondre, Hasse og 

Morten. 

 

Det ble tidlig avklart med baneeieren Oslo kommune v/Idrettsetaten og 

Pådriver/Brukergruppa for utbygging av Frogner stadion, at NM skulle være offisielt 

åpningsstevne for nye Frogner stadion og den nye kunstisbanen. 

 

NM ble besøkt av Hans Majestet Kong Harald, som foretok den offisielle åpningen av 

stadion, og som fulgte hele stevnet lørdag. På den improviserte Kongetribunen som for 

anledningen var etablert i hyggelig samarbeid med Idrettsetaten og banemannskapene, med 

Stein Nilsen i spissen, hadde Kongen selskap av ordfører Fabian Stang, byråd Jøran Kallmyr, 

skøytepresident Vibecke Sørensen, klubbens leder Per Erik Martinussen og 

arrangementskomiteens leder Hasse Farstad. 

 

Ida Njåtun fra Asker Skøyteklubb vant kvinneklassen, mens Håvard Bøkko fra Hol Idrettslag 

vant klassen for menn. Begge ble tildelt Kongepokaler for sine prestasjoner.  

 

OSKs tidligere storløpere Roald Aas, Lasse Efskind og Svein Erik Stiansen var blant de 

mange gjestene under NM. 
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Tidligere skøytestjerner som Edel Therese Høiseth, Lisbeth Korsmo, Knut Johannesen, 

Johann Olav Koss, Ådne Søndrål, Geir Karlstad, Per Ivar Moe og Sten Stensen skapte ekstra 

stemning ved å dele ut blomster til distansevinnerne. 

 

På Kongetribunen fikk Kong Harald stemningsfulle besøk av Sten Stensen, som fylte år under 

lørdagens stevne, og av to grupper – den ene bestående av Ida Njåtun, Hege Bøkko og Mari 

Hemmer, og den andre bestående av Hjalmar Andersen, Knut Johannesen, Geir Karlstad og 

Per Ivar Moe. 

 

Målet med NM: 
”Å holde et minneverdig mesterskap for løpere og tilskuere, samt å 

bidra til rekruttering til klubben og en ny start for klubbens 

hurtigløpsvirksomhet.” 

 

Det ble lagt et kostnadsbudsjett for innfrielse av dette målet, og det ble lagt et inntektsbudsjett 

som skulle dekke kostnadene, med et mindre overskudd. Det ble avtalt at kostnader skulle tas 

ned dersom inntektsforventningene ikke slo til, men uten å endre på det målet som var satt. 

 

Målet ble innfridd 

 Arrangementet fikk meget positiv karakter av Norges Skøyteforbunds teknisk delegerte og 

av overdommerne. Løpere og støtteapparat ga i all hovedsak positive tilbakemeldinger. 

Media var også positive til arrangementet og opplegget. Det var god stemning blant de 

anslagsvis 1600 tilskuerne fordelt på to dager. 

 Til tross for kaldt vær, vind og snø begge dager, ble det satt banerekorder på alle distanser 

og sammenlagt, noe som allerede etter ett stevne plasserer Frogner stadion som en raskere 

bane enn Valle Hovin. 

 Alle sesongens norske toppløpere deltok i mesterskapet, og NM ble uttaksstevne for 

Norges seks løpere til EM i Collalbo i Italia tre uker senere, slik vi håpet. 

 På Oslo Skøiteklubs forslag overfor Oslo kommune, fikk NM tidlig status som offisielt 

åpningsstevne for nye Frogner stadion. Både fotball, bandy og kommunale instanser 

sluttet opp om dette, så NMs åpningsstatus ble ikke svekket av at banen egentlig hadde 

vært åpen for idrettsaktivitet i et halvt år da åpningsstevnet endelig kom. 

 Hans Majestet Kongen aksepterte klubbens invitasjon til å overvære NM på 

åpningsdagen, og økte med dette NMs prestisje både for oss som arrangører, for 

kommunen, for løperne og alle andre involverte. 

 H.M. Kongens Gardes signalkorps stilte opp begge dager, og bidro sterkt til festligheten 

ved blomster- og medaljeseremonier, sammen med en lang rekke tidligere skøytestjerner 

som foretok overrekkelsen av blomster. 

 Mesterskapet ble planlagt og gjennomført helt og holdent ved hjelp av klubbens egne 

frivillige krefter, samt ved frivillig og gledelig assistanse fra folk utenfor klubben i selve 

stevneavviklingen.  

 Økonomisk ga NM sponsor- og reklameinntekter som klubbens ellers ikke kunne ha 

drømt om, og mesterskapet endte med et pent overskudd, samt at klubben skaffet seg et 

sett på et 50-tall funksjonærjakker som kan benyttes ved OSKs stevner i en årrekke 

fremover. I denne sammenheng vil styret spesielt takke vår tidligere løper Svenn 

Widerberg, som bidro til å sikre en rekke sponsor- og annonseavtaler. 

 

Andre arrangementer 
Skøytesportens Dag med Skøytekarneval, som markerer OSKs fødselsdag 18. februar, ble 

denne sesongen avviklet søndag 13. februar, som var siste ledige helg før vinterferieuken. 
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Stevnet var meget godt besøkt, og inneholdt skøyteknapp-prøver, oppvisninger av 

skøyteskoleelever, oppvisninger i kunstløp og kortbaneløp, samt kåring av beste kostymer på 

isen. 

 

Oslo Skøiteklub arrangerte 24.mars 2011 sesongavslutning for skøyteskolene Furuset og 

Grüner i form av et ”Disco on Ice” i Furuset Forum. i samarbeid med Furuset Ishockey. Det 

ble en vellykket kveld med rundt 60 deltakere. Arrangementet fikk et stort presseoppslag i 

Grorud Avis. 

 

For tredje år på rad holdt klubben kunstløpsshow, også denne gang over to dager, 11. og 12. 

desember 2010. ”Stars on Ice” i Furuset Forum ble et kjempefint show, med et avansert lys- 

og musikkopplegg og meget dyktige løpere fra egen klubb. Stevnet gikk dessuten med et 

mindre økonomisk overskudd. 

 

Som ledd i sponsoravtalen med Statnett for NM i hurtigløp på skøyter holdt OSK et 

arrangement for kraftselskapets ansatte med familier 28. februar 2011. Hele forbundslaget til 

NSF, med NM-vinnerne Ida Njåtun og Håvard Bøkko i spissen, deltok med liv og lyst. 

Kunstløpere fra klubben holdt fine oppvisninger og deltok i aktivitetene på isen, og 

Skøytemuseet hadde spesialomvisninger for interesserte Statnett-ansatte. NSFs Arild Gjerde 

var speaker på arrangementet, og forbundsløperen Gjersem holdt en egen oppvisning. 

 

Også denne sesongen har Oslo Skøiteklub stått som organisator av vårisen på Jordal, som 

benyttes av egne og andre klubbers kunstløpere, av kortbaneløpere, og av ishockeyspillere. 

Vårisen ble avviklet med to uker før påske og tre uker etter påske. Dette er et meget stort 

økonomisk og organisasjonsmessig løft, med stor sportslig verdi og med en stor verdi 

samfunnsmessig for klubben vår. Takket være stor frivillig innsats fra klubbens tillitsvalgte og 

medhjelpere går vårisen dessuten i økonomisk balanse. 

 

Frogner stadion 
 

Kunstisflaten / moderniseringen 

Ifølge tidsplanen skulle Frogner stadion med nybygg, rehabiliterte bygninger samt hel 

kunstisflate med toppdekke kunstgress stått ferdig i midten av desember 2009. Dette skjemaet 

sprakk av forskjellige grunner ettertrykkelig. Hele forrige sesong gikk uten at det ble noe 

annet enn naturis på om lag to tredjedeler av banen. 

 

Det ble aldri rom for en 400-meters hurtigløpsbane, og den offisielle åpningen av nye Frogner 

stadion måtte utsettes fra januar 2010 til desember 2010, med NM allround senior i hurtigløp. 

 

Også åpningen av banen for sesongen 2010/11 bød på problemer, ettersom innfrysingen ikke 

fungerte godt, og åpningen måtte utsettes i forhold til den offisielle datoen som var 1. 

november 2010. Da det etter hvert ble is på hele banen, viste det seg at sikkerhetsputene i 

svingene var frosset fast i de ekstra vannmengdene som var sprøytet. Putene mistet sin 

fleksibilitet, og ble til dels en sikkerhetsrisiko i seg selv. 

 

Tidspress, og et helt avgjørende behov for en NM-generalprøve, gjorde at OSK likevel 

gjennomførte Oscarløpet onsdag 24. november, som et kretsstevne for løpere i Akershus og 

Oslo Skøytekrets. Ved dette stevnet var overdommerne for NM allround representert. Etter  

stevnet la klubbens  plan for ekstra sikring godkjent av overdommerne. Denne planen besto i 

å skaffe lave sikkerhetsputer til å legge utenpå de ordinære, delvis fastfrosne putene. 
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Kostnaden ved dette var 60.000 kroner. Idrettsetaten gikk ikke med på å dekke denne 

kostnaden, og klubben måtte dekke halvparten. 

 

Under NM og det meste av sesongen for øvrig var det kuldegrader og naturis på Frogner 

stadion, men svakheter med fryseanlegget og/eller høstens innfrysing kom til syne i form av 

sprekker i isen under hele sesongen. De det ble et par plussgrader under Siste Indre 12. mars, 

ble problemene etter hvert akutte. Idrettsetaten hadde opprinnelig besluttet å utvide 

åpningstiden for skøytebanen med en uke, til 20. mars, men allerede dagen etter Siste Indre 

ble denne planen gitt opp, og banen ble stengt for sesongen. 

 

Idrettsetaten har iverksatt en undersøkelse av fryseanlegget og andre forhold ved banen, uten 

at noen konklusjon eller tiltaksplan var presentert da OSKs årsberetning gikk i trykken. 

Klubbens hurtigløpskomite har bedt om et møte med Idrettsetaten for å sikre at problemene 

blir avdekket og korrigert innen skøytesesongen 2011/12. 

 

Frogner stadion er ellers blitt et vakkert og velfungerende idrettsanlegg, med smart 

tribuneløsning, heis og lettvint atkomst for funksjonshemmede, god atkomst mellom 

stadionanlegg og Skøytemuseet. 

Også på sommeren vil skøyteentusiaster kunne benytte Frogner stadion, i og med at det er 

bygget en 3-4 meter bred transportsone i asfalt langs banens ytterkant, Denne sonen vil 

utgjøre en om lag 430 meter lang bane for inline rulleskøyter i perioden mellom issesongene. 

 

Styret har inngått en leieavtale med Oslo kommune v/Idrettsetaten for klubbens og 

Skøytemuseets lokaler på Frogner stadion. 

 

Klubbens styre er svært glad for det engasjementet Lars P. Myhre og Morten K. Staubo viser 

som driftsansvarlige for garderober, adgangskontroll og skøyteutleie på Frogner stadion. 

Dette er av stor betydning for rekrutteringsarbeidet i klubben, og for god drift av banen. 

 

Sonja Henie Ishall 

På vegne av Pådrivergruppa for Frogner stadion har klubbens leder Per Erik Martinussen 

sammen med Tor Audun Sørensen fra Frigg, hatt møter med politikere fra Oslo bystyre og 

representanter for Byrådet. Formålet med møtene er å sikre politisk støtte og bevilgninger til 

Sonja Henie Ishall, som er trinn to i bystyrets vedtatte utbygging av Frogner Sportspark 

 

For-forprosjektet i regi av Oslo Idrettshaller AS og OBOS, som ble omtalt i forrige 

årsberetning, ble overlevert byråd for samferdsel og miljø, Jøran Kallmyr ved en tilstelning i 

Skøytemuseet 12. oktober 2010. Representanter for Oslo Idrettskrets, Norges 

Ishockeyforbund, Norges Bandyforbund, Norges Skøyteforbund og OBOS var til stede under 

presentasjonen av for-forprosjektet, som ble utført for et tilskudd på én million kroner fra 

OBOS. 

 

I den pågående reguleringsfasen for ishallen og flerbrukshalen på Frogner stadion, vil for-

forprosjektet kunne bidra til at Frogner-utbyggingen videreføres snarlig, frem til en mulig 

ferdigstillelse av Sonja Henie Ishall i 2013. 

 

Bydelene Frogner, Ullern og St. Hanshaugen er uten ishall, mens bydelens tilhørende 

skøytelubber har om lag 240 utøvere årlig i kunstløp. Tilsvarende har Bydel Gamle Oslo to 

ishaller, mens VIF hockey har rundt 290 utøvere; Bydel Grünerløkka har en ishall, mens 

Grüner hockey har om lag 150 utøvere. Også i bydelene Bjerke, Alna og Østensjø er det en 
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ishall for om lag samme antall hockeyutøvere som det er kunstløpsutøvere i OSK og OI til 

sammen. 

Vel så viktig er det at innbyggertallet i Frogner, Ullern og St. Hanshaugen er på 106.000, 

mens innbyggertallene i Oslo-bydelene med ishall ligger på 26.000-45.000. 

 

Husstyret 
Styret besluttet 8. desember 2010 å opprette et husstyre som er felles for OSK og 

Skøytemuseet. Dette styret skal blant annet organisere bruken av lokalene for medlemmene, 

samt utleie av lokalene. Husstyret, som i første omgang oppnevnes for perioden 1. januar 

2011 – 31. desember 2011, består av Hans Petter Carlsen (leder), Finn Bakke, Knut Juvdal og 

Per Ødegaard. 

 

Oslo kommune 
I politisk sammenheng forholder Oslo Skøiteklub seg primært til komiteen for samferdsel og 

miljøvern i Oslo bystyre. Når det gjelder aktiv idrett og utbygging samt bruk av Frogner 

stadion, er det Idrettsetaten som er det klart viktigste organet i kommunal sammenheng. 

 

Klubben har hatt et konstruktivt samarbeid både med Idrettsetaten og med samferdsels- og 

miljøvernkomiteen i perioden. Slik vi ser det, har alle involverte en felles oppfatning av hvor 

viktig utbyggingen og moderniseringen av Frogner stadion er for bydelens og byens barn, 

ungdom og mosjonister – sommer som vinter. 

 

Styret har godt håp om at Idrettsetaten og de bevilgende myndigheter i Byrådet og Bystyret 

følger opp kunstisflaten på Frogner stadion med prosjekterings- og utbyggingsmidler til en ny 

ishall (Sonja Henie-hallen). 

 

Oslo Idrettskrets 
I kampen om kommunale bevilgninger og tippemidler har OIK i en årrekke hatt Frogner 

stadion-utbyggingen høyt på prioriteringslisten. I 2010 ble første byggetrinn med hel 

kunstisflate med toppdekke kunstgress, rehabilitering av eksisterende bygningsmasse, samt 

oppføring av nybygg, endelig fullført. 

 

OIKs styre foreslo prosjekteringsmidler på 6 millioner kroner til andre byggetrinn på Frogner, 

en ny ishall (Sonja Henie Ishall) med prioritet for kunstløp, og med treningstid for 

kortbaneløp, ishockey og andre isidretter. Dette ble ikke imøtekommet i Oslo-budsjettet for 

2011, som derimot inneholdt et såkalt verbalvedtak med oppfordring om utredning av 

muligheten for offentlig/privat samarbeid (OPS) ved finansiering, bygging og drift. 

 

Styret i Oslo Idrettskrets har i perioden hatt ett styremøte i Skøytemuseet, og fikk i den 

anledning også en omvisning i museet og en orientering om Oslo-idrettens store pioner 

Martinus Lørdahl, som er utstilt i museet med Lørdahl-statuetten, et fotografi, hans 

medaljesamling og en kort biografi. 

 

Idrettens Samarbeidsutvalg (ISU) Bydel Frogner 
Tore Gleditsch er i perioden valgt inn som varamedlem av arbeidsutvalget i ISU bydel 

Frogner, som også i denne perioden har vært en solid støttespiller for utbyggingen av Frogner 

stadion. ISU er det lokale organ for det kommunale Idrettsrådet, som i Oslo er identisk med 

styret i Oslo Idrettskrets. 
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ISU innstiller overfor Idrettsrådet på fordelingen av aktivitetsmidler til bydelens idrettslag, og 

gir også anbefaling overfor Idrettsrådet av hvilke planlagte nye idrettsanlegg som skal 

prioriteres for bevilgninger gjennom den rullerende 4-årige kommunedelplanen. 

Stig Ove Ness fra Oslo Taekwondo Klubb ble gjenvalgt som leder for arbeidsutvalget. 

 

Norges Skøyteforbund 
 

Norges Skøyteforbund holdt ledermøte på Scandic Oslo Airport Hotell på Gardermoen fredag 

4. og lørdag 5. juni 2010. OSK var representert ved Per Erik Martinussen. 

 

I juni 2010 ble NSFs varastyremedlem Ruth Charlotte Wessel Ludeña fra Asker KK tilknyttet 

forbundets administrasjon som kunstløpsansvarlig. Styret oppnevnte etter dette Jeanette 

Skarstein fra OSK som ny vararepresentant teknisk kunstløp. 

 

Styret i Norges Skøyteforbund har i perioden hatt ett styremøte i Skøytemuseet, og fikk i den 

anledning også en omvisning i museet. 

 

Norges Skøyteforbunds ting holdes 27.-29. mai 2011 på Hamar. 

 

Akershus og Oslo Skøytekrets 
Ingar Lae ble gjenvalgt som styremedlem i Akershus og Oslo Idrettskrets (AOSK) 11. mai 

2011. Samtidig ble Hans Petter Carlsen og Hasse Farstad gjenvalgt som revisorer. 

AOSK-styret spiller en viktig rolle i fordelingen av istid i haller og på utendørsbaner, og er 

det direkte bindeleddet mellom NSF og kretsens klubber. 

Etter ønske fra AOSK påtok OSK seg arrangementet av kretsmesterskapet i hurtigløp for 

aldersbestemte klasser. Dette er det første hurtigløps-KM klubben har arrangert på mer enn 20 

år. 

 

Etter krav fra Aktiv SK holdt AOSK i april 2011 et lagsmøte for skøyteklubber med 

tilhørighet i Oslo. Der la Aktiv SK frem et forslag om at AOSK skal arbeide for realisering av 

en stor ishall på Valle Hovin, og at det kretsen skal vente med å arbeide for realisering av den  

mindre Sonja Henie Ishall. Lagsmøtet vedtok i stedet et kompromissforslag fra OSK, hvor det 

oppfordres til realisering av både Valle Hovin Ishall (førsteprioritet) og Sonja Henie Ishall 

(andreprioritet). 

 

Region Østviken 
OSK støtter oppunder videreføringen av Region Østviken, selv om klubben for tiden ikke har 

aktuelle løpere for regionsatsingen, som nå primært skjer på juniornivå. Når kunstisen på 

Frogner stadion etter hvert gir ny rekruttering, vil det igjen bli aktuelt å ta opp vår sportslige 

satsingen gjennom Region Østviken. 

 

Offentlige og andre tilskudd 
Klubben mottok i perioden tilskudd fra Oslo Idrettskrets for totalt 187.000 kroner i 

”hodestøtte”, støtte til anleggs- og lokalleie, aktivitetsmidler og andel av bingoinntekter. I 

tillegg fikk klubben tilskudd på totalt 61.000 kroner fra bydeler hvor vi har aktiviteter. Vi fikk 

også 4000 kroner fra Grasrotandelen i Norsk Tipping. Disse tilskuddene danner mye av 

grunnlaget for at OSK kan yte et bredt og kvalitetsmessig godt aktivitets- og idrettstilbud til 

barn og unge i en rekke bydeler i Oslo, og vi takker for den tilliten som vises klubben 

gjennom disse tilskuddene og støtten. 
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Aldermannsligaen 
På Aldermannsligaens årsmøte 5. januar 2011 ble følgende styre gjenvalgt: Rådsformann 

Hans Petter Carlsen, viserådsformann Per Ødegaard, sekretær Jan Kåre Berg, kasserer Kåre 

Nerstad, styremedlem Finn Bakke, førstesuppleant Martin Holtung, andresuppleant Svein 

Syversen og revisor Erik Gulbrandsen. 

 

Oscarstatuetten 
Martina Sablikova fra Den tsjekkiske republikk ble tildelt Oscarstatuetten for sesongen 

2009/10 under Verdenscupstevnet i Vikingskipet på Hamar. Hun uttrykte stor glede over å ha 

vunnet statuetten i konkurranse med så mange andre gode løpere. 

 

Bob de Jong fra Nederland tildeles Oscarstatuetten for sesongen 2010/11 for sitt imponerende 

løp på 10.000 m under VM enkeltdistanser i Inzell i Tyskland lørdag 12. mars 2011. 

 

Vinnerløpet på 12.48,20 endte med en overlegen parseier over den olympiske mesteren på 

distansen, sørkoreaneren Seung-Hoon Lee. Tiden er dessuten den beste som noen gang er 

notert på distansen på en europeisk bane. 

 

Bob de Jong hadde dagen før vunnet mesterskapets 5000-meter ved å underskride Lees tid fra 

et tidligere par med to sekunder. I et rivende samløp med sesongens EM- og VM-vinner 

allround, russeren Ivan Skobrev, maktet de Jong først på de to siste rundene å sikre sitt første 

gull, og henvise parkameraten til en knepen tredjeplass. 

 

Med sine to gullmedaljer satte nederlenderen kronen på verket for en sesong hvor han tok en 

overlegen sammenlagtseier på langdistansene i World Cup, etter å ha vunnet fem av de seks 

enkeltløpene. 

 

Oscarstatuetten er en utmerkelse for sesongens beste prestasjon innenfor hurtigløp på skøyter. 

Statuetten har vært delt ut siden 1959, og vinneren pekes ut av en komité oppnevnt av Oslo 

Skøiteklub (OSK). Dette er den 53. Oscarstatuetten som deles ut, etterat Knut ”Kupper’n” 

Johannesen fikk den første for sesongen 1958/59. 

 

Styret i OSK oppnevnte følgende komite for tildeling av Oscarstatuetten for 2010/11: Laila 

Andresen, Tron Espeli, Hasse Farstad, Ådne Søndrål og Magne Teigen. 

 

Oscarstatuetten, som er satt opp til minne om skøytekongen Oscar Mathisen, er utdelt hvert år 

siden 1959 som en utmerkelse for årets største skøyteprestasjon. 

 

Skøytemuseet 
For perioden 1. januar 2010 - 31. desember 2011 består styret i stiftelsen Skøytemuseet av 

Hasse Farstad, leder, Edel Therese Høiseth, Odd Ellingsen, Helene Bugge (OIK) og Vibecke 

Sørensen (NSF), samt varamedlemmene Laila Andresen, Daniel Aarnes, Ingrid Tollånes 

(OIK) og Erland Kroken (NSF). 

 

Daniel Aarnes, som er mangeårig OI-tillitsvalgt, representerer OSK i styret. Han har i tillegg 

gjennom en årrekke gjort en uvurderlig jobb som Skøytemuseets kasserer. Av helsemessige 

grunner måtte han dessverre trekke seg fra dette vervet etter styremøtet i april 2011. Styret 

takker Daniel for den store innsatsen han har ytt som stevnefunksjonær og tillitsvalgt i 

Skøytemuseet. 

Per Ødegaard holder frem i sitt mangeårige arbeid som museets bestyrer. 
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Skøytemuseet fikk i mars 2011 avslag på sin søknad om 100.000 kroner i tilskudd fra Oslo 

kommune v/Kulturetaten for 2011. Avslaget er anket, men saken antas ikke ferdig behandlet 

før etter sommerferien. Styret i OSK har bevilget et tilskudd til museet på 75.000 kroner, ut 

fra den vurdering at driften og videreutviklingen av museet er en så viktig del av klubbens 

virksomhet og helhetsløsningen på Frogner stadion, at dette er en fornuftig investering for 

klubben. 

 

Skøytemuseet har levert ny søknad om et tilskudd fra Kulturetaten på 150.000 kroner for 

2012, som blant annet blir et jubileumsår for kunstløpsdronningen Sonja Henies fødsel i 1912. 

Etter forslag fra Skøytemuseet, med støtte fra Norges Skøyteforbund og OSK, har Posten 

besluttet å utgi et frimerke med Sonja Henie-motiv i forbindelse med 100-årsjubileet. 

 

Skøytemuseet har i senere år sikret seg gode, private sponsorinntekter som medvirkende til 

arrangementer OSK har fått i stand, og museet tar sikte på å styrke denne aktiviteten i 

samarbeid med klubben og for egen del. 

 

OSKs hjemmesider 
OSKs hjemmesider på internett (www.oslosk.no) har en stadig større betydning for 

spredning av informasjon om og for klubbens medlemmer – og for folk utenfor klubben som 

er interesserte i kunstløp og hurtigløp, eller skal delta i klubbens stevner og andre aktiviteter. 

Informasjonsmengden øker kraftig, og oppdateringen skjer kontinuerlig sesongen gjennom. 

Bjørn Langholm overtok fra og med 2010 driften av klubbens hjemmesider. 

 

Økonomi og regnskap 
Regnskapet for perioden 1. januar - 31. desember 2010 viser et overskudd på 169.401 kroner. 

Høye tilskuddsmidler fra bingo, og et fortsatt imponerende nivå på sponsor- og 

aktivitetsinntekter har gjort dette resultatet mulig. Dette selv om klubben også i denne 

perioden har økt kostnadene betraktelig for å styrke den sportslige aktiviteten og kvaliteten 

innen kunstløp og hurtigløp. 

 

Vi takker kasserer Finn Bakke og regnskapsfører Tor Olsen for et meget godt og ryddig 

arbeid med klubbens regnskaper. Vi vil også takke Bente Larsen for at hun også i år har gjort 

en meget god jobb som kasserer i kunstløpsavdelingen. 

 

Takk! 
Styret benytter denne anledningen til å takke alle som har bidratt til klubbens beste i 2010/11, 

og i særlig grad de aktive og trenerne, tillitsvalgte i alle ledd, stevnefunksjonærene, 

Aldermannsligaen og alle foreldre som gjør en innsats. 

Denne innsatsen er helt avgjørende for OSKs virksomhet. 

 

Vi vil også takke de som yter økonomisk støtte til klubben og dens arrangementer gjennom 

annonser på klubbens hjemmesider, reklameseil, programannonser, premiegaver og lignende. 

 

En spesiell takk også til de medlemmer som representerer OSK som tillitsvalgte og ansatte i 

International Skating Union (ISU), Norges Skøyteforbund (NSF), Akershus og Oslo 

Skøytekrets (AOSK), Oslo Idrettskrets, Bydel Frogner, Right to Play, og i andre 

sammenhenger. 
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Oslo 13. mai 2011. 

 

STYRET 

 

Per Erik Martinussen (leder), Hasse Farstad (nestleder), Finn Bakke (kasserer), Anne 

Benjaminsen (sekretær), Tore Gleditsch, Anneli Aschim Lae, Lars Myhre og Arne Moen 

(varamedlem). 
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OSKs representasjon utenom klubben 
 

ISU Teknisk komite                         Tron Espeli, leder 

NSF Styret                                  Jeanette Skarstein, vara 

NSF Kontrollkomiteen                       Hans Petter Carlsen 

                                            Bente Larsen, vara 

    Domsutvalget                            Nils Dagfinn Lier,medlem 

    Statistikk/rekordutvalget              Tron Espeli, medlem 

    Utv. for elektronisk tidtaking         Per Ødegaard, leder 

                                            Magnar Kjeksrud, medlem 

                                            Knut Juvdal, medlem 

    Anleggskomiteen                        Per Erik Martinussen 

    Kortbanekomiteen                       Morten Staubo 

Akershus og Oslo Skøytekrets               Ingar Lae, styremedlem 

                                            Hans P. Carlsen, revisor 

                                            Hasse Farstad, revisor 

Oslo Idrettskrets                           Ingar Lae, styremedlem 

Bydel Frogner – idrettens samarb.utvalg   Tore Gleditsch, varamedlem 

Pådriver-/Brukergruppen Frogner Stadion   Per Erik Martinussen 

                                            Hasse Farstad 
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Årsberetning OSK – Kunstløp sesongen 2010/2011 

Styret i Oslo Skøiteklub denne sesongen har vært; leder Per Erik Martinussen, nestleder Hasse Farstad, 

sekretær Anne Benjaminsen, kasserer Finn Bakke, Lars Myhre, Tore Gleditsch og Anneli Aschim Lae 

som styremedlemmer.  

I sesongen 2010/ 2011 har kunstløpskomiteen (KK) bestått av Per Erik Martinussen (leder), Arne 

Moen (nestleder), Anne Benjaminsen, Kristin Slørdahl og Anneli Aschim Lae. KK har gjennom 

sesongen hatt nært samarbeid med trenerne. 

Skole og kulturkomiteen (SK) har i år bestått av Lars Myhre (leder), Iren Hansen med ansvar for 

Grünerhallen, Bjørn Langholm og Gro Hillestad med ansvar på Furuset. Frogner Stadion åpnet igjen 

denne sesongen og her har barna strømmet til. Ingerid Winther har organisert denne skøyteskolen med 

god hjelp av Martina Hafdell Tallerås.  

Sesongen startet litt sent i år pga sen skolestart i Oslo. Vi fikk noen timer i Amfiet i uke 33 og begynte 

i Ungdomshallen på Jordal 23.august. Grunerhallen og Furuset startet i september. På Jordal har vi 

trent mandager, onsdager, fredager og søndager og delt is med OI. Tirsdager og lørdager har vi vært i 

Grunerhallen alene som tidligere. OSK har også denne sesongen hatt istrening på torsdager i Furuset 

Forum i tillegg. Her har SK også klart å skape en skøyteskolegjeng som har trent ivrig hver torsdag. 

Sesongens trenere 

Susanne Lidholm Torgersen og Piotr ”Billy” Zbigniew Sulima har fått en ny trener kollega; Anna 

Pushkova. Anna har de siste 3 årene gått på idrettslinje i Bergen. Dessverre mistet vi Aleksandr 

Smokvin etter 4 år i OSK. Den lange reiseveien tur/retur Sarpsborg ble etter hvert for slitsom.   

Stevnedeltakelse 

Det har vært stor aktivitet og mange stevner denne sesongen både regionalt og nasjonalt og noen 

utenlandsstevner. Løperne har konkurrert i Cubs, Springs, Debs, Novice og Junior samt 

Oppvisningsklasse.  

NM/LM 

Til NM/LM var følgende løpere tatt ut: 

Junior: Ida Marie Moen, (hun ble dessverre skadet rett før stevnet)   

Novice: Sine Mari Leite (5 pl.), Pernille Moen (9 pl.) 

Debs: Sunniva Hansen (4 pl.), Fredrikke Sogn Hollænder (13 pl.) og Linnea Dahle (18 pl.) 

Gratulerer til alle jentene med flotte prestasjoner! 
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Stockholm Trophy 2011: fra venstre Juni Marie, Andrea og Sara

OSK i NM/LM og i utlandet

NM/LM deltakere: fra venstre Ida Marie, Pernille, Sine, Sunniva, Linnea og Fredrikke

Strømstad Pokal 2010: fra venstre Ida Marie, Juni Marie, Sine 
og Madeleine

Warsawa Cup 2010: fra venstre Ida Marie, Sine 
og Pernille

Skate Copenhagen 2011: Pernille og Sine
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Utenlandsstevner 

I år har vi fått til flere stevner utenlands for utøvere som tilfredsstiller NSF`s krav til utenlandsstevner. 

I oktober var fire utøvere i Strømstad, november deltok tre utøvere i Warsaw Cup, i mars var 3 utøvere 

med i Stockholm Trophy og to utøvere i Skate Copenhagen.  

Arrangement stevner 

OSK arrangerte stevnet helgen 9.-10. oktober for oppvisning, cubs, springs og debs. Helgen 5.-6. 

mars for debs, novice, junior, senior og 15+. Stevnet i mars skulle vært et elektronisk stevne, men 

det ble problemer med teknologien så vi måtte gå videre på den papirbaserte måten. Stor takk til Pål 

Dahle og Bjørn Langholm som ansvarlige for det tekniske under stevnet og alle foreldre som også 

bidro til at stevnet kunne gjennomføres. Også takk til arrangementskomiteen med Arne Moen i 

spissen. 

Klubbmesterskapet ble avholdt tirsdag 22. mars i Grünerhallen.  

Etter vanlig trening trakk jenter og en gutt i sin ”fineste stas” og svingte seg på isen. Tre av våre 

konkurranseløpere var skadet. Det ble konkurrert i friløp og resultatene ble holdt hemmelig frem til 

sommeravslutning den 8. mai.  

Klubbmestere: 

Cubs: Madeleine Eriksen 

Springs: Sara Størksen Grøvan 

Springs Gutt: Gabriel Gleditsch 

Debs: Sunniva Hansen 

Novice: Sine Mari Leite 

Junior: Ida Marie Moen 

15 +: Charlotte Danielsen 

Oppvisningsklasse: 5 løpere deltok 

Deltakelse stevner 

18.-19. september           AKK    

Novice:    Sine 

25. september    BKK 

Cubs:                                  Helene 

Springs:                              Juni Marie, Madeleine LT og Andrea  
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02.-03. oktober     TSK 

Novice:                               Sine 

Junior:                                 Ida Marie  

09.-10. oktober                OSK 

Cubs:                                  Sara Ø, Emely, Helene, Madeleine E, Maria   

Springs:                              Juni Marie, Andrea, Mia, Susanne, Sara SG og Madeleine LT 

Debs:                                  Kaja 

16. oktober                       Strømstad Pokalen 2010 

Springs:                              Madeleine LT, Juni Marie 

Novice:                               Sine 

Junior:                                Ida Marie 

23.-24. oktober                OI 

Oppvisningsklasse:  Kari Sofie, Ragnhild, Magdalena og Sarah S 

Cubs:                                   Sara Ø, Emely, Helene, Madeleine E   

Springs:                               Andrea, Mia,  Sara SG 

Springs Gutt:   Gabriel 

30.-31. oktober              TT 

Debs:    Sunniva, Linnea, Kaja 

Novice:                              Johanna, Sine og  Pernille 

Junior:                               Ida Marie 

13.-14. november            AKK 

Oppvisningsklasse:  Kari Sofie, Ragnhild, Magdalena og Sarah S 

Cubs:                                   Sara Ø, Emely, Helene, Madeleine E, Maria   

Springs:                               Juni Marie, Andrea, Mia, og Sara SG 

Springs Gutt:   Gabriel 

18.-21. november  Warsaw Cup 2010 

Novice:    Sine og Pernille 

Junior:     Ida Marie 
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27. november RKK 

Oppvisningsklasse:   Kari Sofie, Ragnhild, Magdalena og Sarah S 

Cubs:                                   Sara Ø, Emely, Helene, Madeleine E, Maria   

Springs:                               Juni Marie, Andrea, Mia, og Sara SG 

Springs Gutt:   Gabriel 

04.-05. desember  SIL 

Debs:    Sunniva, Linnea, Fredrikke 

Novice:                              Johanna, Sine og Pernille 

Junior:                                Ida Marie 

08.-09. januar                  SSK 

Oppvisningsklasse:         Magdalena, Martine, Ragnhild, Sarah S og Kari Sofie 

Cubs:                                 Sara Ø, Helene 

Springs:                             Sara SG, Madeleine, Andrea og Juni Marie 

Springs Gutt                     Gabriel 

14.-16. januar                 NM/SIL –LM/SIL  

Debs:                                 Linnea, Fredrikke og Sunniva 

Novice:                              Sine og Pernille 

29.-30. jaunar                  BSK 

Cubs:                                 Christina, Sara Ø, Helene, Madeleine E, Emely, Magdalena, Lisa, 

Rebecka, Maria 

Springs:                             Mia, Andrea, Juni Marie, Sara SG 

Springs Gutt:                    Gabriel 

Debs:                                 Fredrikke, Emilie, Sunniva, Linnea 

Novice:    Pernille og Sine 

15+:    Charlotte 

12.-13. februar   TT 

Oppvisningsklasse:         Ragnhild, Kari Sofie, Sarah S, Martine 

Cubs:                                 Madeleine E, Christina, Helene, Magdalena, Lisa og Rebecka  

Springs:   Juni Marie, Andrea,  Sara SG           
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OSK i konkurranser

Debs-Senior: fra venstre Fredrikke, Linnea, Emilie, 
Kaja, Sunniva, Sine. Ikke tilstede på bildet Johanna, 
Ida Marie, Selin og Pernille

15+: Charlotte

Cubs-Springs: foran fra venstre Helene, Andrea, 
Maria, Sara Ø, Juni Marie, bak fra venstre Madeleine 
E, Madeleine LT, Susann, Mia, Emily, Sara SG,

Oppvisningsklasse: fra venstre Ragnhild, 
Martine, Kari Sofie, Sarah S

Christine (i 
midten) gikk sitt 
første stevne i 
klubbmesterska-
pet i Oppvisning-
sklassen, Dina 
og Selma er 
klare for Cubs

Springs Gutt: Gabriel Cubs: fra venstre Emily, Christina, Sara Ø, Rebecka, Lisa, Helene, 
Magdalena

Fremtidige 15+ 
utøvere: fra ven-
stre Maria, Tiril, 
Sara BJ
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19.-20. februar                BKK 

Novice:                              Pernille og Sine 

26. februar                       SKK 

Oppvisningsklasse:         Martine 

Cubs:                                 Rebecka 

Springs:                             Sara SG og Andrea 

04. mars   Stockholm Trophy 2011 

Springs:   Sara SG, Juni Marie og Andrea 

05.-06. mars                     OSK 

Debs:    Kaja, Emilie, Linnea, Sunniva og Fredrikke 

Novice:    Pernille 

15+:    Charlotte 

19.-20. mars                      Kretsmesterskap/RKK 

Kretsmestere: 

Senior:                                 Anne-Line Gjersem, AKK 

Junior:                                  Camilla Gjersem, AKK 

Novice:                                 Jemima Rassmuss, AKK 

Novice Gutt:                        Sondre Oddvoll Bøe, AKK 

Debs:                                    Nora E Backer, AKK 

Springs:   Andrea Aschim Lae, OSK 

Springs Gutt:     Sindre S. Engebretsen, AKK 

Cubs:                                     Ida Berthelsen, OI 

Deltakere fra OSK 

Oppvisningsklasse:         Martine, Kari Sofie og Ragnhild 

Cubs: Sara Ø, Helene, Madeleine E., Christina, Rebecka, Lisa, Magdalena og Emely 

Springs:                             Sara SG, Andrea, Mia 

Debs:                                 Emilie, Linnea, Fredrikke, Sunniva og Kaja 

Novice:                              Sine og Pernille 
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Junior:                                Selin 

26.-27. mars   Skate Copenhagen 2011 

Novice:    Sine og Pernille 

 

OSK `s konkurranseløpere har vært delt inn i følgende klasser: 

Oppvisningsklasse: Ragnhild Winther, Kari Sofie Tellefsen, Sarah Shillington og Martine Sandberg, 

Christine Angermo 

Cubs: Sara Østenheden, Emely Nathan, Madeleine Eriksen, Helene Thorin, Magdalena Krohl, Maria 

Hillestad, Christina Paus, Rebecka T. Holtebu, Lisa Dybsjord 

Springs: Madeleine Lidholm Torgersen, Juni Marie Benjaminsen, Andrea Aschim Lae, Sara Størksen 

Grøvan, Mia Nathan 

Springs Gutt: Gabriel Folkmann Gleditsch 

Debs: Linnea Dahle, Emilie Sogn Hollænder, Fredrikke Sogn Hollænder, Sunniva Hansen og Kaja 

Elise Langholm 

Novice: Pernille Moen, Sine Mari Leite og Johanna Perraud 

Junior: Selin K. Høgnes, Ida Marie Moen 

15+: Charlotte Danielsen 

 

Skøyteskolen Grüner 

Sesongen 2010/11 startet 18. september og avsluttet 24. mars 2011 med en Discokveld i 

Furuset Forum, noe som var veldig populært. Martina Hafdell Tallerås og ”Billy” Piotr 

Zbigniew Sulima har vært hovedtrenere, med Sunniva Hansen, Ida Marie Moen, Linnea 

Dahle, Selin K. Høgnes og Julie Bølstad som faste hjelpetrenere. Vi valgte å dele opp gruppen 

i to, etter alder og ferdigheter, for å få tettere trenerkontakt. 1. gruppe var på is fra kl. 10.15 – 

11.15 og 2. gruppe fra kl. 10.45 – 11.45. Begge gruppene fikk tilbud om 

oppvarming/barmark. Dette ble positivt mottatt både hos elevene og foresatte.  

Skøyteskolen Furuset  

Skøyteskolen Furuset er OSK`s nyeste skole fra sesongen 09/10. Skolen er for gutter og jenter fra ca. 

4-5 år og opp til 9-15 år. Her gis det opplæring i grunnleggende skøyteferdighet under ledelse av 

hovedtrenerne Piotr "Billy" Zbigniew Sulima, Susanne Lidholm Torgersen, Anna Pushkova og OSK`s 

hjelpetrenere, Ingri Hauger, Jenny Marie O. Myhre, Johanna Perraud og Maria Hillestad. 

Skøyteskolen hadde ca. 40 deltakere. Høstsemester ble avsluttet med det populære juleshowet ”Stars 

on Ice”, og vårsemester ble avsluttet med en Discokveld 24. mars.  
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Skøyteskole er gøy!
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Skøyteskolen Frogner Stadion  

Skøyteskolen på Frogner stadion har høstsemester fra kunstisåpning og fram til jul og vårsemester 

fram til isbanen stenges i mars. Her gis det opplæring i grunnleggende skøyteferdigheter og i tillegg til 

kunstløp gir OSK tilbud om opplæring i kortbane og hurtigløp. 

Vårsemesteret i skøyteskolen hadde oppstart den 03.01.11 og ble ufrivillig avsluttet den 09.03.11 da 

banen ble stengt av kommunen den 14.03.11 på grunn av forringet iskvalitet da kjøleanlegget ikke 

virket som det skulle.  

Vårsemesteret på Frogner stadion samlet i alt 60 skøyteglade barn hver onsdag mellom kl 1800-1900. 

Hovedtrener på skøyteskolen var Martina Hafdell Tallerås, godt støttet av Ingri Hauger og ikke minst 

hjelpetrenerne Jenny Marie, Thale, Aurora, Henriette, Gina og Christine. Det administrative på 

skøyteskolen ble tatt hånd om av Ingerid L. Winther. 

Skøyteskolen på Frogner har opplevd en økende interesse og ser svært positivt på at flere barn ønsket 

å bli med også sent i semesteret. Det var tydelig at jungeltelegrafen gikk om at skøyter var gøy og at 

skøyteskolen på Frogner hadde god kvalitet. Enkelte elever reiste helt fra Nydalen for å delta på 

skøyteskolen. Skøyteskolen på Frogner ble avsluttet med en hyggelig avslutningsfest den 16. mars i 

Skøytemuseets lokaler hvor rekord mange elever med foreldre og søsken møtte opp. Det ble delt ut 

testmerker og diplomer samt servert pølser, kake, brus og kaffe til de fremmøtte. Skøyteskolen 

Frogner ba de fremmøtte om å fylle ut et evalueringsskjema som ved nærmere gjennomgang avdekket 

at elevene i det alt vesentligste var svært godt fornøyde med skøyteskolen. Enkelte mente at 

skøyteskolen kunne ha et forbedringspotensial for så vidt gjaldt informasjon, videre ønsket flere seg et 

utvidet tilbud samt mindre grupper på skøyteskolen. Skøyteskolen Frogner tar tilbakemeldingene til 

etterretning og følger opp i neste sesong.  

I tillegg til den ordinære skøyteskolen på Frogner ble det avholdt aspiranttrening på Frogner Stadion 

på mandager kl 1800-1900 i regi av hovedtrener Martina Hafdell Tallerås. Det var ca. 8 elever i 

alderen 5-6 år som deltok på dette utvidede tilbudet.  

 

Juleshow ”Stars on Ice” 

Årets juleshow ”Stars on Ice” ble vellykket arrangert 11.-12. desember i Furuset Forum. OSK`s leder 

Per Erik Martinussen skriver følgende om showet:  

”For tredje år på rad kunne OSK by på et forrykende juleshow. Helgen 11 og 12 desember funklet det 

i publikums øyne og ikke minst ute på isen i Furuset Forum. Igjen leverte ensemblet en ”skinnende ” 

forestilling.  

Programmet glitret med en rekke perler av fengende pop- Numre som ”money-money”, ”pop-stars” 

og ”Footloose” , ”Billy Jean”,” Hannah Montana”, ”Thriller” toppet med skøyteskolens ”Smurfe 

Makarena”, ”Pippi” og guttas Blues brothers-nummer. Vi fikk også de mer stemningsfulle numrene 

som ”Sonja Henie”, ”en stjerne skinner i natt og tradisjonens tro ”Lucia”. Alt introdusert på en 

levende måte av våre konferansierer. 

Våre konkeranseløpere fikk virkelig vise seg som ”stjerner” disse dagene og skøyteskolebarna fra 

Grüner og Furuset skinte med og sjarmerte i senk både foreldre, slekt og venner. Til dere fantastiske 
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deltakere; vær stolt av hva dere har fått til hver og en, men ikke minst hva dere har skapt sammen som 

et ”team”. Det ble magisk! 

Bak alle stjernene våre står det viktige støttespillere, showet blir ikke til av seg selv 

 Lars (Myhre) har gjennom flere år klart å inspirere oss til å trekke i juleshowforberedelsene, så også 

i år. Trine (Nathan) har påtatt seg et stort ansvar i forberedelser og organisering av årets show. 

Tusen takk for flott innsats! 

En fantastisk koreografi satt i stand av Susanne godt assistert av Anna og Billy og Martina. Dere har 

drevet showet til nye høyder. 

Sist men ikke minst, takk til dere foreldre som har bidratt på en ekstraordinær måte til at akkurat 

deres ”stjerne” skulle skinne. Det beste eksempel på klubbens dugnadsånd må være ”systuen” der et 

20-talls foreldre har stilt opp flere lørdager kl 0800 i Grünerhallen, klippet og sydd. Det har resultert 

i de mest fantastiske kostymer som gjorde showet helt unikt. 

Jeg er veldig spent på hva Bengt har fått festet på filmrullene i år. Resultatet ser vi til uken – på den 

nye DVD`en. Løp og kjøp! 

Takk for en ”skinnende” forestilling! 

 

Vennlig hilsen Per Erik 

Stolt leder og ”Pappa Henie” 

 

Barmark/ballett 

Denne sesongen har vi hatt barmark for store og små på Jordal og i Grünerhallen. Susanne, Anna og 

Billy har hatt noen faste timer hver i uken. Anneli har hatt stabilitetstrening hver tirsdag i Grünerhallen 

samt under Vårisen, og har ellers på vegne av KK fulgt opp barmarkstreningene i god dialog med 

trenerne.  

Før jul hadde Kristin Sørum Hagen ballett 2 ganger i uken, i Grünerhallen på tirsdager og på Furuset 

på torsdager, etter jul bare på Furuset. Noen har kjedet seg, andre har moret seg; ”1,2,4,5 posisjon, 

turnout, pliè, fondue ”  

Etter vårisen blir det mer barmark med Anna, Susanne og Billy.  

Juleleir 

Anna hadde laget et fint opplegg med forskjellig aktiviteter; spensttrening med friidrettstrener, dans 

med Kristin på Elexia, barmark med Anna og selvfølgelig istrening med Anna og Bogdana. Julen kom 

og smittet både trenere og utøvere med influensa med mer – vikarer ble hentet inn og trening ble det 

for de som fortsatt var oppegående.  
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Stars On Ice 11-12. desember 
i Furuset Forum
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Vinterferieleir 

Vinterferie uken ble brukt til trening, trening og atter trening for en del av utøverne. De fikk i år tilbud 

om morgentrening på Frogner Stadion i tillegg til vanlig trening. Vinterferieuken var det også Ski VM 

i Oslo og OSK hadde fått billetter via Egil. En fin gjeng med utøvere, trenere og foreldre møttes på 

Majorstuen og dro opp til Midtstubakken og så på hopp; liten bakke. Tåken lå tett, men vi fikk et glimt 

av hopperne via TV`n og så selve landingen. Da var vi i hvert fall en opplevelse rikere!  

Våris 

Lars Myhre og Per Erik Martinussen fikk etter suksessen i fjor igjen oppgaven med å organisere utleie 

av is til andre brukere, bl.a. OI kunstløp, Romerriket kunstløp, Sarpsborg kunstløp, landslaget i 

ishockey og kortbane. 

KK organiserte tidstabellen for treningen på en utmerket måte. Lars Myhre og Iren Hansen klarte å 

samle nesten 30 skøyteskolebarn og aspiranter for deltagelse på vårisen.  

I hele 5 uker 5 ganger i uken hadde jentene/guttene tilbud om våris fra skøyteskole til 

konkurranseløpere. De fikk også tilbud om barmark med bl.a. stabilitet/core trening. I 5 uker har de i 

tillegg til skolegang nærmest vært på treningsleir.  

Vi vil takke trenerne Anna, Billy og Susanne for fint og variert opplegg.  

Sportslig og sosialt er Vårisen viktig, og en fin overgang til kommende sesong. Søndag 8. mai blir 

Vårisen hyggelig avsluttet med premieutdeling og avsløringen om sesongens klubbmestere.  

OSK-dag 8. mai  

OSK-dagen var en blanding av trening og sosial aktivitet som samlet både store og små på Jordal 8. 

mai. Dagen begynte med flere treningsøkter på is og fortsatte med felles lunsj, foreldremøte og 

sommeravslutning med premieutdeling fra klubbmesterskapet. Til slutt ble det servert pizza, brus og 

kaker til alle fremmøtte. 

Uttak  

ISU Nordic Development Project 2011-2014:  

Andre uken av mai reiser Sine Mari Leite og Juni Marie Benjaminsen (Madeleine Lidholm Torgersen 

er skadet) og trenerne Susanne Lidholm Torgersen og Anna Pushkova igjen til ISU Nordic 

Development Project 2010-2014 samling i Finland. God tur! 

Uttak Forbundsgrupper 2011/2012 

Tre OSK løpere er tatt ut til Skøyteforbundets Forbundsgruppe sesongen 2011/2012. Gratulerer til 

Sine Mari Leite, Juni Marie Benjaminsen og Madeleine Lidholm Torgersen.  

Dugnader 

Foresatte og utøvere i OSK har deltatt på dugnader for å skaffe inntekter til kubben. Vi har vært på 

varetelling v/FERSKVAREHUSET CENTRA COLOSSEUM samt vært verter til Statnett ansatte og 

barn 28. februar på Frogner Stadion. 
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Skøytesportensdag 13.2.2011 
med karneval på Frogner stadion

En hyggelig sponsorkveld for Statnett-ansatte 28.2.2011 på Frogner stadion
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En spesiell takk til:  

Styret i Oslo Skøiteklub for hyggelig samarbeid med mange lange men konstruktive møter. Hasse, 

takk for at du påtok den nestledervervet og ikke minst den arbeidskrevende jobben som leder av 

arrangementskomiteen for NM Hurtigløp. Finn, takk for stødig styring som kasserer. Anne, takk for 

grundig arbeid som sekretær og mange informasjonsskriv til medlemmene. Anneli, takk for at du har 

tatt tak i skadeforebygging blant løpere og at du gjennomfører faste stabiliseringstreninger. Lars, takk 

kjempejobb med spesialarrangementer og som frontfigur for rekruttering, Tore, takk for systematisk 

arbeid for å skaffe offentlige midler og for at du har påtatt deg den viktige jobben i Idrettens 

samarbeidsutvalg Frogner.  

Styret i Skole og kulturkomiteen (SK) for godt samarbeid, og takk for stort engasjement med 

målrettet arbeid for rekruttering ved skøyteskolene på Furuset, i Grünerhallen og på Frogner. Dere 

utgjør et fantastisk team. Lars, Iren, Gunhild, Bjørn, Gro, Ingerid og Martina dere gir et flott 

tilbud til om lag 150 skøyteskolebarn på en måte som klubben virkelig kan være stolt av. Stor takk 

også til trenere og hjelpetrenere som har sørget for høy kvalitet på instruksjonen. 

Styret i Kunstløpskomiteen (KK) ved Arne, Anne, Anneli og Kristin for stor innsats, engasjement 

og ikke minst vilje til å ta ansvar. Det er mange arbeidskrevende funksjoner i styrearbeidet som dere 

har utført på en veldig bra måte.  

Bente Larsen for arbeidet som kasserer for kunstløpskomiteen, samt med stevneregnskap for NM 

hurtigløp. 

Tor Olsen for også denne sesongen å ha ført regnskapet for klubben på en utmerket måte. 

Bjørn Langholm for at du har overtatt som Web-master. Du har med sikker hånd laget helt ny layout 

på hjemmesiden, og ”siden” har blitt veldig positivt mottatt blant medlemmer og brukere.  

Maria K. Dahle du har tatt tak i redaksjonsarbeidet på hjemmesiden på og en utmerket måte. Sammen 

med Bjørn har dere opprettet OSK Forum som en ny ”kanal” på hjemmesiden.  

Pål Dahle for banebrytende arbeid med resultatservice på nett med opprettelsen av nettstedet Rink 

Results. 

Trine Nathan for at du uten å blunke påtok deg å organisere juleshowet ”Stars on Ice”. Det ble et flott 

show og stor opplevelse både for deltakere og publikum. 

Eli Størksen for god jobb med stevnepåmelding, du har virkelig fulgt opp dette på en nøyaktig og god 

måte. 

Heidi Sogn og Lars Hollænder for mange initiativ til og gjennomføring av sosiale arrangementer for 

løperne våre. 

Ingar Lae som klubbens representant både i Akershus og Oslo Skøytekrets (AOSK) og i Oslo 

Idrettskrets (OIK) i viktig arbeid for klubben og skøytesporten. 

Jeanette Skarstein som ble oppnevnt i juni 2010 som varamedlem i styret i Norges Skøyteforbund 

samt dommeroppgaver som hun har utført i løpet av sesongen. 
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OSK-dag med mye moro!
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Trenerne våre er fantastiske med høy kompetanse, og klubben er veldig glad for å ha dere på ”laget”. 

Takk til hovedtrenerne Susanne, Anna og Billy, og hjelpetrenerne Bogdana, Johanna, Karin og 

Christine, samt skøyteskoletrenerne Martina, Ingri og Gina. 

Foreldrene for all deres innsats og positive bidrag, som gjør at klubben vår har et spesielt godt miljø, 

som merkes både i treningshverdagen og under stevner og arrangementer. 

16 mai 2011 

Oslo Skøiteklub Kunstløpsavdelingen 

Per Erik Martinussen (leder) 
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Hurtigløpskomitéen 2010/11 
 

Komitéen har fungert både som hurtigløpskomité og dommer- og arrangementskomité, 

med følgende medlemmer: 

 

Morten Staubo (leder) 

Sondre Kvaalen 

Jon Ingulf Medbø 

Kåre Nerstad 

Per Ødegaard 

Øivind Øiseth 

 

Det ble arbeidet parallelt i hurtigløpskomiteen og i underkomiteen Sportslig/teknisk i NM-

arrangementet. Mange av medlemmene var de samme i de to komiteene, og arbeidspresset var 

i perioder meget stort. Foruten de oppgavene som uansett måtte løses, ble belastningen økt 

betydelig av problemer med innfrysingen av den nye kunstisflaten på Frogner stadion, utsatt 

åpning av banen, samt sikkerhetsmessige problemer forbundet med sikringsputene i svingene. 

 

Sportslig 
Lars Kvaalen, som la opp etter en flott sesong 2009/10, med overlegen seier i Norges Cup 

sammenlagt og en fremragende innsats i NM allround med sølv på 500 meter og fjerdeplass 

sammenlagt, gikk kun ett løp denne sesongen. Uten noe treningsgrunnlag, var han sporty nok 

til å stille opp i Oscarløpet 24. november, som var generalprøve for klubbens arrangement av 

NM allround. Lars vant 500-meteren klart med tiden 39,62 i sterk vind og uten optimale 

isforhold. 

 

Under NM gjorde klubbens to ferskeste toppløpere, Lars og broren Olav Kvaalen, en flott 

innsats som henholdsvis løpernes veileder/banefunksjonær og speaker. Norges 

Skøyteforbunds president, Vibecke Sørensen, sa i sin tale på NM-banketten at det var sterkt å 

oppleve fjorårets fjerdemann i NM arbeide utrettelig med snøskyffelen for å holde forholdene 

gode for tidligere konkurrenter. Dette vakte stor jubel blant løperne på banketten. 

 

Rekruttering 

Hurtigløpskomiteen startet før sommerferien planleggingen av aktiviteten på den nye 

kunstisflaten på Frogner stadion. Hovedtemaer var stevneavvikling av NM allround 18. og 19. 

desember, med forutgående generalprøve i Oscarløpet 24. november, samt Siste Indre, 

oppstart av nye skøyteskoler, utleie av skøyter og rekruttering av nye løpere og ledere. 

 

Under ledelse av Morten Staubo, og med assistanse fra Sondre Kvaalen ble det hver onsdag 

hele sesongen holdt skøyteskole på kortbanen på indre bane på Frogner stadion. Dette 

fungerte meget bra, og blant den gjengen av nybegynnere som startet på skøyteskolen, var det 

hele syv løpere som deltok i rekruttklassen i kretsmesterskapet for aldersbestemte klasser på 

Frogner stadion 26. februar. I jente- og guttestevnet Siste Indre 12. mars var deltakerantallet 

fra OSK økt til ti. Både deltakerantallet og prestasjonene til løperne våre var meget gledelige. 

 

Kortbane 

Under ledelse av Morten Staubo, og med god støtte fra Lars Myhre og Bjørn Langholm fra 

klubbens Skole- og rekrutteringskomite, holdt OSK for tredje år på rad trening og instruksjon 

for alle interesserte i kortbaneløp i Ungdomshallen på Jordal. 
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Som i fjor skjedde dette på vårisen som ble organisert av OSK i hele fem uker før og etter 

påske. Tiltaket er meget populært, og deltakertallet økte fra et 20-tall det første året til godt og 

vel 50 deltakere i år. 

 

Kortbanesatsingen danner et godt fundament for komiteens planer om å benytte 

kortbaneformatet (112 meters bane) både i skøyteskole- og i annen rekrutteringssammenheng. 

Det er også et ønske om å gi kortbaneløp god istid i den planlagte nye Sonje Henie Ishall på 

Frogner stadion, hvor kunstløp vil få førsteprioritet. 

 

Denne sesongen har tilbudet vært utvidet, og har vært særdeles vellykket. OSK har nå også 

kortbaneskøyter til utleie/utlån til klubbens yngre, og det ble også arrangert kortbaneløp under 

KM og under Siste Indre for de yngre løperne, noe som var meget vellykket. Mens det 

ukentlige tilbudet i hall nok i hovedsak benyttes av aktive hurtigløpere som ledd i treningen, 

vil det også på lengre sikt være mulig å rekruttere løpere som satser på denne 

konkurranseformen. 

 

Arrangement 
OSK har denne sesongen arrangert fire løp: Oscarløpet (testløp for NM) 24. november 2010, 

NM allround senior 18.-19. desember 2010, KM aldersbestemte klasser 26. februar 2011, og 

Siste Indre 12. mars 2011. 

Alle stevnene gikk på Frogner stadion. Siste Indre gikk for første gang i stevnets 35-årige 

historie på OSKs hjemmebane, mens Oscarløpet gikk på Frogner stadion for første gang siden 

desember 1989. NM allround for senior hadde ikke vært holdt på Frogner stadion siden 1939. 

 

Klubben har følgende funksjonærer: 

John Aspholt (DT) 

Finn Bakke (DT) 

John Arne Bakke (DTSO) 

You-Keun Bakke (matlaging) 

Jan Kåre Berg (DT – speaker) 

Hans Petter Carlsen (DT) 

Stein Carlsen (D) 

Jørn Didriksen (DT) 

Lasse Efskind (lege) 

Erik Ekornhol (DT)  

Odd M. Ellingsen (DTO) 

Hasse Farstad (DT) 

Christian Fæste (DT) 

Rolf Gregersen (DT – resultattjeneste) 

Erik Gulbrandsen (DT) 

Hege Nerstad Gundersen (DTS) 

Bjørn Hestangen (DT) 

Nils Magnus Høgevold (DT) 

Knut Juvdal (DT – elektrisk tidtaking) 

Morten Juvdal (DTS) 

Magnar Kjexrud (DT- elektrisk tidtaking) 

Marit Kvarstad (DT) 

May Britt Kvarstad (DT) 

Olav Kvaalen (speaker) 

Lars Kvaalen (speaker) 
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Sondre Kvaalen (DT) 

Arne Lier (DT) 

Per Asbjørn Lier (DT) 

Jon Ingulf Medbø (DTSO – stevneleder) 

Kåre Nerstad (DT – sekretariat) 

Randi Nerstad (sekretariat m.m.) 

Asbjørn Palm (DT- resultattjeneste) 

Morten Staubo (DT –stevneleder) 

Svein Syversen (DT) 

Per Ødegaard (elektrisk tidtaking med mer) 

Øivind Øiseth (DT)  

Daniel Aarnes (DT)  

 

De aller fleste av klubbens funksjonærer har bidratt på klubbens stevner i år. Kodene i 

parentes står for den formelle statusen som dommer (D), tidtaker (T), starter (S) og 

overdommer (O). 

 

Vi takker for samarbeidet med overdommere og startere under NM og Siste Indre.. 

Vi takker også Kjell Rune Kristiansen fra Aktiv SK for hans speakertjeneste under NM, og 

for dommer/tidtakerassistanse fra Sara Hemmer, Heidi Støen, Frank Sverre Furuseth, Stein 

Opdahl og Bjørn Pettersen fra Aktiv SK ved våre stevner. 

 

Hurtigløpskomiteen takker alle som har hjulpet til på klubbens stevner og arrangement. 

Vi takker også alle som bidrar til å gjenreise OSK også innen hurtigløp, og til å ha fått i 

stand et vellykket NM allround senior på Frogner stadion kunstis 18. og 19. desember 

2010. 
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NM Allround 2011 
18.-19.12.2010 på Frogner stadion

Fotio: Kirsti Biseth
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NM Allround 2011 

Kretsmesterskapet 26. februar 2011 
på Frogner stadion. OSK-utøvere som 
deltok, fra venstre Jeppe Nettli, Samuel 
Stoknes, Fridtjof Zimmer, Johan Furre, 
Nova Furre og Fredrik Pedersen. Bak 
står en fornøyd trener Morten Staubo
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Lønnskostnader 292537 196103

OSLO SKØITEKLUB
Resultatregnskap 01.01-31.12 2010 2009

INNTEKTER NOTER

Medlemskontigenter 41700 33300
Treningsavg.kunstløp 1 569526 674679
Treningsavg.hurtigløp 0 1300
Sum medl./treningsavg. 611226 709279

Offentlig tilskudd/andre tilskudd 303055 394088
Inntekt Oscarstevnet 31080 0
Inntekt Siste Indre 39670 25850
Sponsorinntekter 2 688904 155250
Inntekt kunstløparrangementer 3 551796 460022
Div. inntekter 4 256032 101968
Sum div. inntekter 1870537 1137178

SUM DRIFTSINNTEKTER 2481763 1846457

UTGIFTER

Varekostnader 8681 63325
Lønnskostnader 292537 196103
Utgifter Oscarstevnet 27964 0
Utgifter Siste Indre 24435 22317
Utgifter kunstløpsarrangementer 5 457612 240872
Utgifter hurtigløpsarrangementer 6 214478 0
Inventar, avskrivninger 58120 19287
Deltakelse i stevner, kunstløp 46445 133464
Egenandel stevner, kunstløp 44750 28350
Deltakelse i stevner, hurtigløp 3400 6320
Trening/instruksjon, kunstløp 422818 460722
Trening/instruksjon, hurtigløp 7343 18847
Is/Garderobeleie 7 462185 360775
Administrasjon/møter 8 168943 152094
Bankgebyrer 3617 2978
Andre kostnader 9 79667 32244
SUM DRIFTSKOSTNADER 2322995 1737698

Driftsresultat 158768 108759

Finansinntekter 7814 12036
ÅRETS OVERSKUDD 166582 120795
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OSLO SKØITEKLUB
Balanse pr. 31.12 2010 2009

EIENDELER NOTER

Skøyter m.v. 70588 51 306
Oscar-statuetter 39900 53 200
Sum varelager 110 488 104 506

Korttsiktige fordringer 10 207657 270 273
Forsk.bet.kostnader 0 34 173
Sum fordringer 207 657 304 446

Kasse 11250 0
Nordea 6049.05.03601 309906 76 625
Nordea 6062.05.17006 246149 276 737
Nordea 6039.66.89025 678581 671 129
Storebrand 9680.05.04918 0
Sum bank 1 245 886 1 024 491

SUM EIENDELER 1 564 031 1 433 443

GJELD OG EGENKAPITAL

Kapitalkonto pr. 01.01.08 1228804 1 108 008
Årets overskudd 166582 120 795
Sum egenkapital 1 395 386 1 228 803

Leverandørgjeld 22890 149 934
Annen kortsiktig gjeld 140376 16 900
Forsk.trekk/arb.g.avgift 5379 19 806
Påløpte kostnader 0 18 000
Sum annen kortsiktig gjeld 168 654 204 640

SUM GJELD OG EGENKAPITAL 1 564 031 1 433 443

1) Gjelder konkurranseløpere og skøyteskolene Froger, Gruner og Furuset
2) Viser sterk økning grunnet NM/LM kunstløp og NM hurtigløp
3) Påmeldingsgebyrer, egenandeler, dugnader (50.640), NM/LM, Våris og Juleshow
4) NM hurtigløp, salg varer, utstyr. Spesialarrangement Hafslund
5) NM/LM kunstløp, Juleshow,lisenser, sosiale arrangementer
6) NM Hurtigløp
7) Leie Våris, leie Furuset Forum, garderobeleie ulike haller
8) Møter, kurs, trenerseminarer hurtigløp og kunstløp, div. drift/adm.kostnader
9) Gave Skøytemuseet ( 75.000)
10) Treningsavgifter og sponsorinntekter
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LOV FOR OSLO SKØITEKLUB 
 

Vedtatt på møte 25. november 1898 med endringer senest på årsmøtet 25. mai 2009. 

 

Klubbens navn er Oslo Skøiteklub, stiftet 18. februar 1864 – gjenopprettet 17. november 

1898. Klubbens emblem er KSK. 

 

§ 1 Formål 

Klubbens formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og 

paralympiske komité (NIF). 

 

Klubben skal fremme interessen for skøytesport ved om mulig å holde i gang en tidsmessig 

skøytebane, ved å avholde konkurranser i hurtigløp, kunstløp og lignende samt ved å la seg 

representere på skøytestevner innenlands og utenlands. 

 

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal 

bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 

 

§ 2 Organisasjon 

Klubben er medlem av NIF gjennom Oslo Idrettskrets og Oslo Idrettsråd. 

Klubben er medlem av Norges Skøyteforbund. 

Klubben hører hjemme i Oslo kommune, og er medlem av 

Idrettens samarbeidsutvalg Bydel Frogner. 

 

Klubben er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer. 

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 10 11, 12, 13 og 14 gjelder klubben uavhengig av hva som 

måtte stå i klubbens egen lov. 

 

§ 3 Medlemmer 

Alle som aksepterer klubbens og overordnede idrettsmyndigheters lover og bestemmelser kan 

bli tatt opp som medlem. 

 

Forøvrig plikter ethvert medlem å overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt klubbens 

lover og bestemmelser. 

 

En søker kan ikke tas opp som medlem uten at økonomiske forpliktelser til andre 

organisasjonsledd i NIF er gjort opp. 

 

Medlemskap i klubben er først gyldig og regnes fra den dag første kontingent er betalt. 

 

Alle idrettslag plikter å føre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsregister i 

tråd med retningslinjer gitt av Idrettsstyret. 

 

Klubben har følgende avdelinger for medlemmer som ønsker å drive aktiv skøyteidrett: 

a. En kunstløpsavdeling. 

b. En hurtigløpsavdeling. 

c. En kortbanegruppe. 

d. En yngres avdeling for medlemmer under 15 år som ønsker å drive konkurranseidrett. 

e. En skøyteskole tilrettelagt for medlemmer under 10 år. 
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Klubben har en Aldermannsliga som er en særskilt avdeling innen klubben.  

Aldermannsligaen tar opp medlemmer etter sine egne bestemmelser. 

 

§ 4 Medlemskontingent og avgifter 

Medlemskontingenten fastsettes av årsmøtet og betales forskuddsvis. 

 

Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i klubbens aktivitetstilbud. 

 

§ 5 Stemmerett og valgbarhet 

For å ha stemmerett må man være fylt 15 år, og ha hatt gyldig medlemskap i minst en måned 

og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jf. NIFs lov § 2-5. Ingen kan møte eller avgi stemme 

ved fullmakt, jf. NIFs lov § 2-9. 

 

Alle medlemmer som har stemmerett er valgbare til tillitsverv i klubben, og som representant 

til ting eller møte i overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt kan imidlertid ikke samtidig 

være arbeidstaker i klubben. Utøver med kontrakt og medlemskap i klubben kan derimot 

velges som representant til ting eller møte i overordnede organisasjonsledd. 

 

Medlemmer som skylder kontingent har ikke stemmerett, er ikke valgbare og kan ikke være 

representant til ting eller møte i overordnet organisasjonsledd. Medlem som skylder 

kontingent for mer enn ett år, kan av styret strykes som medlem av klubben. Hvis medlemmet 

ved forfall skylder to års kontingent, skal medlemskapet bringes til opphør ved strykning fra 

klubbens side. Strykes et medlem, kan det ikke tas opp igjen før skyldig kontingent er betalt. 

 

§ 6 Tillitsvalgtes godtgjørelse 

For refusjon av utgifter og godtgjørelse til klubbens tillitsvalgte gjelder: 

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt 

arbeidsfortjeneste, som påføres vedkommende i utførelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en 

rimelig godtgjøring for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjøring skal 

fremgå av budsjett og regnskap. 

 

§ 7 Kjønnsfordeling 

Ved valg/oppnevning av representanter til årsmøte/ting, samt medlemmer til styre, råd og 

utvalg mv. i NIF og NIFs organisasjonsledd skal det velges kandidater/representanter fra 

begge kjønn. 

 

Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, 

dog slik at det skal være minst to representanter fra hvert kjønn i styre, råd og utvalg mv. med 

mer enn tre medlemmer. 

I styre, råd og utvalg mv. som består av to eller tre medlemmer skal begge kjønn være 

representert. Varamedlemmer teller ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen. 

 

Idrettsstyret kan når det foreligger særlige forhold gjøre unntak fra denne bestemmelsen. 

 

§ 8 Inhabilitet 

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til å tilrettelegge grunnlaget for en 

avgjørelse eller til å treffe avgjørelse: 

a)   når vedkommende selv er part i saken 

b)   når vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller nedstigende 

linje eller i sidelinje så nær som søsken 
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c)   når vedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part 

d)   når vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret i et 

selskap som er part i saken 

Likeså er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil når andre særegne forhold 

foreligger som er egnet til å svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant annet skal det 

legges vekt på om avgjørelsen i saken kan innebære særlig fordel, tap eller ulempe for 

vedkommende selv eller noen som vedkommende har nær personlig tilknytning til. Det skal 

også legges vekt på om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part. 

 

Inhabilitetsspørsmålet avgjøres av det aktuelle organ. 

 

Inhabilitetsreglene får ikke anvendelse dersom det er åpenbart at den tillitsvalgte eller ansattes 

tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne påvirke vedkommendes standpunkt og at 

idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende bør vike sete. 

 

Er en overordnet inhabil, kan avgjørelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet i 

samme organisasjonsledd. 

 

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte som 

en avgjørelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder. 

 

§ 9 Straffesaker 

For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser). 

 

§ 10 Årsmøtet 

Klubbens øverste organ er årsmøtet som holdes hvert år i mai måned. 

Årsmøtet innkalles av styret med minst en måneds varsel direkte til medlemmene og/eller ved 

kunngjøring i pressen, eventuelt på klubbens internettside. 

 

Forslag som skal behandles på årsmøtet må være sendt til styret senest to uker før årsmøtet. 

Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag må være tilgjengelig 

for medlemmene senest en uke før årsmøtet. 

 

Alle klubbens medlemmer har adgang til årsmøtet. Årsmøtet kan invitere andre personer 

og/eller media til å være tilstede, eventuelt vedta at årsmøtet kun er åpent for medlemmer. 

 

Lovlig innkalt årsmøte er vedtaksført dersom det møter et antall medlemmer som minst 

tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom årsmøtet ikke er vedtaksført kan det innkalles til 

årsmøte på nytt uten krav om minimumsdeltakelse. 

 

På årsmøtet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppført på 

utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles når 2/3 av de stemmeberettigede på 

årsmøtet vedtar det, ved godkjenning av saklisten. 

 

§ 11 Ledelse av årsmøtet 

Årsmøtet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behøver ikke å være medlem av 

klubben. 

 

§ 12 Årsmøtets oppgaver 

Årsmøtet skal: 
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1. Godkjenne de stemmeberettigede. 

2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden. 

3. Velge dirigent(er), sekretær(er) samt 2 representanter til å underskrive protokollen. 

4. Behandle klubbens årsmelding, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger. 

5. Behandle klubbens regnskap i revidert stand. 

6. Behandle innkomne forslag og saker. 

7. Fastsette medlemskontingent. 

8. Vedta klubbens budsjett 

9. Behandle klubbens organisasjonsplan. 

10. Foreta følgende valg: 

    a) Leder 

    b) Nestleder 

    c) Sekretær 

    d) Kasserer 

    e) Tre styremedlemmer 

    f)  Ett varamedlem 

    g) Øvrige valg i henhold til årsmøtevedtatt organisasjonsplan, jf. § 12 pkt. 9. 

    h) To revisorer. 

    i) Varamedlem for revisorene. 

    j) Representanter til ting og møter i de organisasjoner klubben er tilsluttet. 

    k) Valgkomité med en leder og to medlemmer for neste årsmøte. 

    l)  Varamedlem til valgkomiteen for neste årsmøte. 

 

Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til styret velges samlet. Deretter 

velges varamedlemmet. Ved skriftlig valg avgjøres rekkefølgen i forhold til stemmetall. 

 

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11. 

 

Leder og nestleder velges for ett år. Sekretær, kasserer og tre styremedlemmer velges for to år 

og slik at sekretær og kasserer velges annet hvert år. Hvert år er de to styremedlemmer som 

har sittet lengst, på valg. Har flere sittet like lenge, avgjøres utskiftningen ved loddtrekning. 

Revisorene velges for to år, slik at den som har sittet lengst, er på valg. Varamedlem for 

revisorene velges årlig. 

 

Minst tre av styrets medlemmer skal ha inngående kjennskap til skøytesporten. Minst ett 

medlem skal representere kunstløp og minst ett medlem skal representere hurtigløp. 

 

Ingen av styrets medlemmer kan sitte i valgkomiteen. 

 

Arbeidstaker innen et organisasjonsledd er ikke valgbar til verv i eget eller overordnede 

organisasjonsledd. Tillitsvalgt som får relevant ansettelse i perioden plikter å fratre 

tillitsvervet. Idrettsstyret kan gi dispensasjon. 

 

Person som selv har samarbeidsavtale med organisasjonsledd, eller er styremedlem, ansatt i 

ledende stilling eller er aksjonær med vesentlig innflytelse i en juridisk person som 

organisasjonsleddet samarbeider med, er ikke valgbar til verv innen organisasjonsleddet. 

Begrensningen gjelder dog ikke for styremedlem oppnevnt av organisasjonsledd. Tillitsvalgt 

som får en slik samarbeidsavtale, styreverv, ansettelse eller eierandel i juridisk person, plikter 

å fratre tillitsvervet. Idrettsstyret kan gi dispensasjon. 

Oslo Skøiteklub beretning 2010/2011 - side 48



 

§ 13 Stemmegivning på årsmøtet 

Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for å være gyldig være truffet med alminnelig 

flertall av de avgitte stemmene. 

 

Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. 

 

Hvis det skal være skriftlige valg, kan bare foreslåtte kandidater føres opp på 

stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslåtte 

kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene 

anses som ikke avgitt. 

 

Når et valg foregår enkeltvis og en kandidat ikke oppnår mer enn halvparten av de avgitte 

stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved 

omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 

 

For å være gyldig må valg være gjennomført i henhold til NIFs lov §§ 2-4 og 2-5. 

 

Når det ved valg skal velges flere ved en avstemming, må alle, for å anses valgt, ha mer enn 

halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer. Hvis ikke 

tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått 

mer enn halvparten av stemmene. Det foretas så bundet omvalg mellom de øvrige kandidater, 

og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg 

stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 

 

§ 14 Ekstraordinært årsmøte 

Ekstraordinært årsmøte i klubben innkalles av klubbens styre med minst 14 dagers varsel 

etter: 

 

a) Vedtak på årsmøte i klubben. 

b) Vedtak i styret i klubben. 

c) Skriftlig krav fra 1/3 av klubbens medlemmer. 

d) Krav etter vedtak i overordnet organisasjonsledd: NIF eller Oslo Idrettskrets. 

 

Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller 

i kravet om innkalling av årsmøtet. Saksliste og nødvendige saksdokumenter skal følge 

innkallingen. 

 

§ 15 Klubbens styre 
Klubben ledes og forpliktes av styret, som er klubbens høyeste myndighet mellom årsmøtene.  

 

Styret skal: 

 

1. Iverksette årsmøtets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser. 

2. Påse at klubbens midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak 

som er fattet på årsmøte/ting eller av overordnet organisasjonsledd. Styret skal videre påse at 

klubben har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen, og har en 

forsvarlig økonomistyring. 

3. Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide 

mandat/instruks for disse. 
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4. Representere klubben utad. 

 

Styret skal holde møte når lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene 

forlanger det. 

 

Styret er vedtaksført når et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med flertall 

av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er møtelederens stemme avgjørende. 

 

§ 16 Grupper/avdelinger/komiteer 

Klubben skal ha valgkomité som velges på fritt grunnlag på årsmøtet i klubben, etter 

innstilling fra styret, og har som oppdrag å legge frem innstilling på kandidater til alle øvrige 

tillitsverv som skal velges på årsmøtet. 

 

Klubben kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Klubbens årsmøte bestemmer 

opprettelse av grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i 

forbindelse med årlig behandling av klubbens organisasjonsplan, jf. § 12 pkt. 9. 

 

For grupper/avdelingers økonomiske forpliktelser hefter hele klubben, og grupper/avdelinger 

kan ikke inngå avtaler eller representere klubben utad uten styrets godkjennelse. 

 

§ 17 Lovendring 
Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i klubben etter å ha vært 

oppført på saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer. 

 

Lovendringer må godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft før de er godkjent. 

 

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds lover, 

redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov. 

 

§ 18 kan ikke endres. 

 

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for klubben, trer i kraft 

umiddelbart. 

 

 

§ 18 Oppløsning 
Oppløsning av klubben kan bare behandles på ordinært årsmøte. Blir oppløsning vedtatt med 

minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinært årsmøte 3 måneder senere. For at oppløsning skal 

skje må vedtaket her gjentas med 2/3 flertall. 

 

Sammenslutning med andre lag anses ikke som oppløsning av laget. 

 

Vedtak om sammenslutning og nødvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i 

samsvar med bestemmelsene om lovendring, jf. § 17. 

 

I tilfelle oppløsning eller annet opphør av laget tilfaller klubbens eiendeler NIF eller formål 

godkjent av Idrettsstyret. 

 

Ved konkurs anses organisasjonsleddet som oppløst og mister således sitt medlemskap i NIF. 

Ved konkurs gjelder reglene i konkursloven og dekningsloven. 
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Vedtekter for tildeling av Oscarstatuetten 
 

Vedtatt av styret i Oslo Skøiteklub i november 1958 med endringer senest 17. mars 2004. 

 

1.Oscarstatuetten kan deles ut for sesongens beste prestasjon i hurtigløp om komiteen finner 

en verdig kandidat. Den kan tildeles både nordmenn og utlendinger. Statuetten kan tildeles for 

prestasjoner i: 

-Europamesterskap 

-Verdensmesterskap i sprint, all round og enkeltdistanser 

-Olympiske vinterleker 

-Verdenscup-stevner 

-Landskamper i inn- og utland med norsk deltagelse 

-Internasjonale løp i Norge 

 

2. Både prestasjoner på enkeltdistansene 500, 1000, 1500, 3000, 5000 og 10 000 meter og 

sammenlagt i ett stevne i sprintkombinasjonen (500, 1000 meter og 500, 1000 meter) og i all 

round-kombinasjonene (500, 5000, 1500 og 10 000 meter) for menn og (500, 3000, 1500 og 

5000 meter) for kvinner kan vurderes. 

 

3. En og samme løper kan tildeles statuetten flere ganger. Etter første gangs tildeling vil 

løperen få en plakett påskrevet "Oscar-statuett vinner 20.." til å feste på statuetten. 

 

4. Styret i OSK oppnevner en komite som avgjør hva som er beste prestasjon etter reglene 

foran. Komiteen har fem medlemmer, og ny komite oppnevnes hvert år. 

 

5. Styret i OSK fastsetter tid og sted for utdelingen. 
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BERETNING FOR SKØYTEMUSEET DRIFTSÅRET 2010 
 

Skøytemuseet er en fri, selveiende stiftelse som er opprettet av Oslo Skøiteklub (OSK) og 

driver sin virksomhet på Frogner Stadion, Middelthunsgate 26, 0302 Oslo, hvor stiftelsen 

også har sine lokaler. 

 

Stiftelsens formål er å utvikle Skøytemuseet på Frogner Stadion til et nasjonalt skøytemuseum 

for bevaring av skøytehistorisk materiale og gjøre dette tilgjengelig for allmennheten. 

 

Styret har hatt følgende medlemmer: 

 

Hasse Farstad (leder) 

Edel Therese Høiseth 

Odd Ellingsen 

Helene Bugge 

Vibecke Sørensen 

Daniel Aarnes (varamedlem og kasserer) 

Laila Andresen (varamedlem) 

Erland Kroken (varamedlem) 

Ingrid Tollånes (varamedlem) 

 

Per Ødegaard har ansvar for den daglige driften. 

 

Det har vært holdt fem styremøter. I tillegg har det vært jevnlig kontakt blant styremedlemmer 

og andre venner av Skøytemuseet. 

 

På grunn av forsinket utbygging og modernisering av Frogner stadion, kunne museet først 

etter sommeren 2010 gjenåpnes for publikum, med tre faste åpningsdager. Med Per Ødegaard 

på plass, har likevel museet vært bemannet som vanlig på tirsdager og torsdager året 

igjennom. 

 

Foruten daglig drift av Skøytemuset har styret først og fremst engasjert seg i videreutvikling 

av Skøytemuseet, generelt vedlikehold og standardheving. Det er nedlagt et stort 

dugnadsarbeid for å få gjennomført dette, en dugnadsinnsats som er inntektsført med 

kr. 62.750,-. I tillegg har Oslo kommune gitt et tilskudd til museet på kr. 100.000, mot kr. 

150.000 året før. 

 

Styret og driftslederen har dessuten arbeidet med Oslo kommunes prosjekt for bygging av 

kunstisflate med toppdekke kunstgress, samt rehabilitering og modernisering av Frogner 

Stadion. Dette prosjektet videreføres nå i et trinn to, med bygging av en ishall (”Sonja Henie 

Ishall”) og muligens også en flerbrukshall. 
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Det ble 12. oktober holdt et pressemøte i Skøytemuseet med presentasjon av det Obos-

finansierte for-forprosjektet for Sonja Henie Ishall. Presentasjoner ble gitt av styreleder Rolf 

Nyhus i Oslo Idrettshaller AS og styreleder Per Erik Martinussen i OSK. For-forprosjektet ble 

overlevert Jøran Kallmyr, byråd for miljø og samferdsel i Oslo kommune, som uttalte seg 

meget positivt om ishallprosjektet. 

 

Oslo kommune ved Idrettsetaten har sørget for at Skøytemuseet har fått samme plass som 

tidligere i Frogner stadion-bygningen, etter endt byggeprosess, og styret takker for dette. Oslo 

Skøiteklub har i perioden inngått ny leieavtale, som inkluderer Skøytemuseets lokaler på 

stadion. 

 

Skøytemuseets Infokiosk er stadig ikke operativ, til tross for at de web-sidene for 

Skøytemuseet og Oscarstatuetten fungerer meget bra. I det nye driftsåret bør dette forholdet 

rettes opp. 

 

Skøytemuseet deltok i Oslo kommunes arrangement ”Kulturnatt i Oslo” fredag 24. september. 

Dette markerte åpningen av museets spesialutstilling ”Kongepokalen i norsk skøytesport”. 

Idrettshistoriker Tom A. Schanke holdt foredrag om ”Kongepokalen i norsk idrett – med et 

sideblikk på skøytesporten”. 

 

Utstillingen ble etablert i forbindelse med OSKs arrangement av NM allround i hurtigløp på 

skøyter, som markerte den offisielle åpningen av nye Frogner stadion. Ved dette mesterskapet 

ble det delt ut kongepokaler både for kvinner og menn, slik at utstillingen var sikret et svært 

aktuelt preg. 

 

I forbindelse med NM ble det onsdag 1. desember holdt en pressekonferanse i Skøytemuseet, 

med fremmøte av mesterskapsløperne Ida Njåtun (som senere vant Kongepokalen) og Henrik 

Christiansen, samt eks-løperne Edel Therese Høiseth (vinner av fem kongepokaler og medlem 

av Skøytemuseets styre) og Knut Johannesen (vinner av åtte kongepokaler). 

 

Hans Majestet Kong Harald foresto den offisielle åpningen av nye Frogner stadion lørdag 18. 

desember. Kongen besøkte Skøytemuseet umiddelbart etter at alle distanser var gjennomført i 

NM, ledsaget av Oslos ordfører Fabian Stang. Skøytemuseets styreleder Hasse Farstad ga en 

kortfattet presentasjon av museet og av spesialutstillingen. 

 

Spesialutstillingen holdes åpen også i inn i 2011. 

 

Skøytemuseet har i perioden fått overrakt alle medaljer Geir Karlstad har vunnet i 

internasjonale mesterskap (EM, VM) i regi av Det internasjonale skøyteforbundet ISU. 

Medaljene er nå hengt opp på veggen i en spesiallaget monter. 

 

I forbindelse med NM-arrangementet opplyste Johann Olav Koss at også han vil donere alle 

medaljer han har vunnet i internasjonale mesterskap (EM, VM) i regi av Det internasjonale 

skøyteforbundet ISU. 

 

Reidar Børjeson har i perioden gitt Skøytemuseet to flotte kjoler, som har vært benyttet av 

Sonja Henie. Disse vil bli utstilt på museet, og eventuelt overført til Sonja Henie Ishall når 

denne realiseres. 
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Skøytemuseet har i perioden også mottatt mye materiale og gjenstander etter Olaf Poulsen, 

som var president i både ISU og i Norges Skøyteforbund. 

 

Regnskapet for 2010 hadde et negativt resultat på kr 7.058,14. 

 

Museets egenkapital er pr. 31.12.2010  kr 600.714,16, inklusive en grunnkapital på  

kr.400.000,-. 

 

Egenkapitalen og likviditeten i stiftelsen er tilfredsstillende, men krever årvåkenhet fra styret i 

2011, som igjen blir et normalt driftsår. 

 

Lokalene er blitt leiet ut til organisasjoner og lag med tilhørighet til idretten, men 

utleievirksomheten bør øke for å styrke inntekten ut over støtten som gis fra Oslo kommune 

og idretten. 

 

Skøytemuseet medvirket 5. juni til et arrangement OSK gjennomførte i samarbeid med 

Hafslund-konsernet, hvor ansatte og kunder av konsernet hadde sosialt samvær og servering 

på Frogner stadion. 

 

Oslo Idrettskrets holdt styremøte i museets lokaler onsdag 27. oktober, og fikk i den 

forbindelse en orientering om Skøytemuseets historie og innhold av museets styreleder. 

 

Arbeidsmiljøet fungerer etter gjeldende lover og avtaler, og stiftelsens virksomhet forurenser 

ikke det ytre miljø. 

 

Styret er sammensatt av tre kvinner og to menn. Av varamedlemmene er det to kvinner og to 

menn. 

 

 

Oslo 8. februar 2011 

 

                                              Styret for Skøytemuseet 

 

 

                            Hans Martin Farstad                          Edel Therese Høiseth 

                            styrets leder 

 

 

Vibecke Sørensen                              Helene Bugge                             Odd Ellingsen 

              sekretær 

 

 

                                              Per Ødegaard, daglig leder 
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Oslo Skøiteklubs æresmedlemmer 

per 30. april 2011 
 

Hjalmar Andersen      innvotert 24. mai     2004 

 

Laila Andresen        innvotert 25. mai     1999 

 

Finn Bakke            innvotert 20. mai     1996 

 

Hans Petter Carlsen   innvotert 25. mai     1987 

 

Stein Carlsen         innvotert 28. mai     1985 

 

Odd Ellingsen         innvotert 22. mai     1989 

 

Hasse Farstad         innvotert 26. mai     2008 

 

Egil Fjellhaug        innvotert 27. mai     2002 

 

Knut Juvdal           innvotert 30. mai     2005 

 

Bente E. Larsen       innvotert 29. mai     1995 

 

Per Ødegaard          innvotert 22. mai     1989 
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