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Innkalling til:

Oslo Skgiteklubs arsmegte

onsdag 30. mai 2012 kl. 19.00 i Skaytemuseet pa Frogner stadion.

Dagsorden:
1. Apning.
a. Godkjenning av de stemmeberettigete.
b. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden.
b. Valg av dirigent, sekretaer og to personer til a underskrive protokollen.
2. Arsmelding for 2011/12.
3. Regnskap for 2011 i revidert stand.
4. Innkomne forslag og saker.
5. Fastsettelse av medlemskontingent.
6. Budsjett for 2012.
7. Behandling av klubbens organisasjonsplan.
8. Valg.
9. Utmerkelser.
10. Avslutning.
Alle medlemmer av Oslo Skgiteklub har adgang til arsmgtet.

Stemmerett har de som har vaert medlem i minst en maned, har fylt 15 ar, mgter personlig og har
betalt kontingenten for innevaerende ar innen arsmgtet settes.

Styret oppfordrer alle medlemmer til 3 mgte fram pa arsmgtet!

STYRET

Per Erik Martinussen (leder), Morten Staubo (nestleder), Anne Benjaminsen (sekreteer), Finn Bakke
(kasserer), Anneli Aschim Lae (styremedlem), Lars Myhre (styremedlem), Tore Gleditsch
(styremedlem), Arne Moen (varamedlem).



Til OSKs arsmgte 30. mai 2012

FORSLAG OM ENDRING | LOV FOR OSLO SK@ITEKLUB:

Hele loven er blitt omarbeidet (se nedenfor) for a bli i samsvar med ny basis-lovhorm vedtatt av
Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite 28. november 2011:

Det enkelte idrettslags lov skal veere godkjent av Idrettsstyret, jf. NIFs lov.

NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i idrettslagene. | tilfelle lag som er
medlem av NIF har lovbestemmelser som er i motstrid med NIFs lov, vil lagets lov vaere tilsvarende

ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovhorm som inneholder minimum av hva alle idrettslag ma ha i sin lov.
Ved endring av loven kan idrettslagene legge til det de @gnsker og som anses ngdvendig for
idrettslaget, sa lenge tilleggene ikke strider mot NIFs lov og bestemmelser, eller mot denne basis-
lovhormen.

Foreslatt ny lov er tatt inn i sin helhet i arsberetningen for OSK for 2011/12.

Styret ber om tilslutning fra Oslo Skeiteklubs drsmgte 2012 til denne omarbeidingen av klubbens
lov.

Oslo 11. april 2012 / STYRET

Valgkomitéens innstilling

Arsmgte i Oslo Skgiteklub onsdag 30. mai 2012

Styret

Leder

Per Erik Martinussen Gjenvalg Ett ar
Nestleder

Morten Staubo Gjenvalg Ett ar
Sekretaer

Anne Benjaminsen Ikke pa valg
Kasserer

Finn Bakke Gjenvalg Toar
Styremedlemmer

Anneli Aschim Lae Ikke pa valg

Lars Myhre Gjenvalg Toar
Tore Gleditsch Gjenvalg Toar
Varamedlem

Arne Moen Gjenvalg Ett ar



Revisorer

Hans Petter Carlsen Ikke pa valg

@ivind diseth Ny Toar
Vararevisor

Asbjgrn Palm Ny Ett ar
Valgkomité

I henhold til lovnorm for NIF og ny lov for OSK er det klubbens styre som skal innstille pa ny
valgkomite.

Stgtt OSK gjennom Grasrotandelen

Oslo Skgiteklub er opptatt i Grasrotandelen. Dette innebaerer at klubben far 5 prosent av
registrerte spilleres innsats hos Norsk Tipping (unntatt Extra og Flax), forutsatt at spilleren har
spillekort og knytter seg til ordningen med Grasrotandel.

Ved 3 ga inn pd www.norsk-tipping.no kan spilleren klikke pa Grasrotandelen ytterst til hgyre — og
deretter hente opp Oslo Skgiteklub ved a sgke i sgkerubrikken.

Derfra kan en printe ut et ark med strekkode, som tas med for registrering hos en
tippekommisjoneer.

Alternativt kan en registrere seg via SMS: grasrotandelen 983831451 til 2020 (gratis) (nummeret er
OSKs organisasjonsnummer)

Alternativt kan en registere seg via hjemmesidene www.grasrotandelen,no eller www.norsk-
tipping.no

Grasrotgiveren selv blir ikke belastet, det er Norsk Tipping som overfgrer de 5 prosentene til OSK og
de andre frivillige organisasjonene som er tilsluttet ordningen.

Haper at dere kan ta i bruk denne muligheten, og/eller formidle budskapet til folk dere kjenner som
legger inn en kupong hos Norsk Tipping.

Protokoll for Oslo Skgiteklubs arsmgte 2011

1. Apning.

Arsmgte i Oslo Skgiteklub ble holdt i klubblokalene pa Frogner Stadion mandag 30.mai 2011, klokken
19:00. Det var 23 personer til stede, hvorav fem aeresmedlemmer av klubben.

Godkjenning av de stemmeberettigete
Totalt 23 medlemmer ble godkjent som stemmeberettigete.

Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden
Innkalling, saksliste og forretningsorden ble godkjent.


http://www.norsk-tipping.no/
http://www.grasrotandelen,no/
http://www.norsk-tipping.no/
http://www.norsk-tipping.no/

Valg av dirigent og sekretaer samt to representanter til @ underskrive protokollen
Per Erik Martinussen ble valgt til mgteleder og Anne Benjaminsen til sekretaer.
Bente Larsen og Lars Hollaender ble valgt til 8 underskrive protokollen.

2. Styrets beretning for 2010/2011

Styrets beretning

Ved punktet om NSF presenterte Hasse Farstad fglgende om Skgytetinget 2011 som var rett fgr
arsmotet:

Hasse Farstads rapport fra NSFs ting pa Hamar 27-29. november
OSK var representert ved lederen Per Erik Martinussen og nestlederen Hasse Farstad.

Jeanette Skarstein ble valgt som vararepresentant til NSFs styre (for teknisk komite kunstigp).

Lars Kvaalen ble valgt som vararepresentant til NSFs styre (som fri representant).

Hans Petter Carlsen og Bente Larsen ble gjenvalgt som medlem/varamedlem av NSFs kontrollkomite.

Nils Dagfinn Lier ble gjenvalgt som medlem av NSFs lovkomite.

Ingar Lae var mgtedirigent péd tinget, sammen med Kjellaug Olsen fra IF Fram, Larvik.

KKD-midler: NSF arbeider med mer fleksible ordninger for tildeling av tippemidler til
utstyrsanskaffelse, og fikk oppfordringer fra et samlet ting om a trappe opp dette. For eksempel slik
at disse stgttemidlene kan benyttes til kigp av klubbpakker av skagyter for utldn pé skgyteskoler og
andre breddetiltak, men ogsa til anskaffelse av tidtakerutstyr. For kunstlgp er det i dag i praksis kun
musikkanlegg det kan sgkes om, mens det for hurtiglgp kun er banesikring.

Sikkerhetsputer: Det ble opplyst pa tinget at anskaffelse av slike til kortbane gdr inn under KKD-
ordningen. | tillegg skal det vaere et sett puter som ikke er i bruk i Fjellhallen pa Gjgvik.

Kongepokalene for 2012 ble satt opp i NM sprint hurtiglgp og for 2013 i NM allround hurtiglgp.

NM hurtiglgp for 2013 er tildelt Rogaland Skaytekrets (Allround senior) og Fana IL (Sprint). Det er tre
sgkere til LM (Bjugn/@rland SK Sand IL og Hamar IL).

Ingen sgkere til NM enkeltdistanser, NM allround junior og NM veteran.
NM kunstlgp for 2013 var ennd ikke tildelt.

Terminlisten hurtiglgp opererer med Oscarlgpet/NC 4 pd Frogner stadion 26-27. november. Samme
helg (26/11) har Aktiv SK ASK Cup pd Valle Hovin. Enighet om & avvente mgtet i idrettsavdelingen i
Bymiljgetaten i Oslo kommune 10. juni for G se om Vi gjgr noe med terminlista.



Puljestart pa 10.000m/5.000m i NM allround

Vedtak i denne saken ble fattet i seksjonsmgte for hurtiglgp, hvor Hasse deltok for OSK. Per Erik
representerte klubben i seksjonsmgte for kunstlgp.

Hasse hadde denne oppsummeringen:

Som Oslo Skgiteklubs (OSK) representant pa skaytetinget, hadde jeg i utgangspunktet bestemt meg
for G stemme mot forslaget om puljestart i Tgnsberg-NM — et forslag som var fremmet i felleskap av
NM-arrangaren T@gnsbergs Turn og Skayteforbundets tekniske komité hurtiglgp (TKH).

I lgpet av tinget “tvilte” jeg meg til det synet at norsk skaytesport ikke har rdd til d la vaere G benytte
denne anledningen til G prave en ny mal for gjennomfgring av allroundmesterskap.

Noen grunner til det:

--Vedtaket gjelder kun for ett NM allround. Det er ingen mulighet for gjentakelse hvis dette blir
mislykket fra sportslig og/eller publikumsmessig synspunkt.

--Hvis dette gir en spennende NM-finale, hvor tre puljer @ fire lgpere pG 10.000 m for menn, og to
puljer @ fire Igpere pd 5.000 m for kvinner, far en sportslig og konkurransemessig stimulerende
utvikling, har vi et godt grunnlag for G drafte om ordningen skal innfgres permanent, eller om den
tradisjonelle sammenlagtformen skal opprettholdes.

--NRK-tv, som hevder at skgytesporten mangler evne og vilje til nytenkning, far bevis pd det motsatte,
og forpliktes til ordentlig dekning av NM | Tgnsberg. De seneste NM’ene, inkludert min egen klubbs
mesterskap pa Frogner stadion i Oslo i desember 2010, er blitt avspist med innslag pG noen fa
minutter.

--Puljestart dpner for taktiske og tekniske konkurranseelementer mellom Igpere og mellom puljer,
som gir mesterskapets fjerde distanse en helt annen dimensjon enn det som har gjeldt til na.

De fleste aktive Igpere, inkludert Igpere som ganske nylig har lagt opp, er imot puljestart. Slik har det
veert ogsG i andre idrettsgrener som har innfgrt nye konkurranseformer eller endret pd
awviklingsformen av eksisterende distanser/gvelser (les langrenn).

I mange tilfeller er slike nye konkurranseformer blitt en publikumsmessig suksess, og er ogsa blitt
akseptert og/eller sett pd som del i en positiv utvikling fra sportslig synspunkt. Derfor fant jeg det ikke
riktig ukritisk G falge de aktives synspunkter.

Det er i stor grad 20 Igpere, tolv menn og dtte kvinner, som avgjgr om NM i Tgnsberg blir en real test
pd puljestartmodellen. Jeg hdper Igperne jobber opp motivasjonen, at Havard Bgkko ikke gjgr alvor
av trusler om ikke @ stille opp, og at TKH, NM-arranggren og andre involverte gjgr gode forberedelser
og god teknisk gjennomfgring av puljelgpene pa 10.000 m og 5.000 m.



Profflag

Det var mye diskusjon rundt samarbeid mellom Norges Skgyteforbund og profflaget CBA, hvor
s@sknene Hdvard og Hege Bgkko skal gd kommende sesong. OSKs hovedsyn i denne saken, som ble
fremfart pa tinget, er at alle kvalifiserte Igpere skal delta i internasjonale mesterskap og world cup-
Igp — enten de er pa NSFs forbundslag eller ikke. Laperne skal av NSFs sportlige ledelse behandles slik
at alle utgvere er i stand til G yte sitt beste i disse stevnene. NSF beslutter til enhver tid hvem som skal
veere akkrediterte trenere og ledere i disse stevnene.

Strategi- og handlingsplan 2011-2013

Planen for 2009-2011 blir revurdert etter et omfattende gruppearbeid, med totalt elleve grupper, pa
skgytetinget. OSK var representert i en gruppe som behandlet anleggsarbeidet i kunstlgp (Per Erik) og
i en gruppe som behandlet kommunikasjons- og mediaarbeid (Hasse).

Hasse Farstad, Oslo Skaiteklub
Deretter ble styrets beretning enstemmig vedtatt.
Kunstlgpskomiteens beretning

Tore Gleditsch kom med en rettelse til resultater fra Kretsmestersskapet 2011. Det var Gabriel
Gleditsch, OSK som vant klassen Springs gutt og ikke Sindre S. Engebretsen, AKK.

Deretter ble kunstlgpkomitéens beretning enstemmig vedtatt.
Hurtiglgpskomiteens beretning

Det manglet noen navn pa funksjonzerlisten pa beretningen pa side 38-39: Bjgrn Nordhagen, Vidar
Skar, Rolf Pettersen. Deretter ble hurtiglgpskomiteen beretning enstemmig vedtatt.

3. Regnskap for 2010

Revisor Hans Petter Carlsen leste revisjonsberetningen pa vegne av seg selv og revisor @ivind @iseth,
og sa at overskuddet pa 166.582 kroner var imponerende i et ar med to NM som klubben har
arrangert. Det har vaert stor aktivitet og det ma regnes med at omsetningen gar ned neste ar. Han
forteller videre at klubben bruker profesjonell hjelp med regnskapet og at alt er dokumentert og
takker styret for god kontroll.

Kasserer Finn Bakke opplyste at hele regnskapet er i noter og det er stor omsetning. Budsjettet var
ganske riktig, men det var litt underbudsjettert pa inntektssiden. Klubben fikk litt mer sponsormidler
til NM enn forventet.

Det ble stilt noen spgrsmal om bl.a. forskjellen mellom postene “lgnnskostnader” og
"treningsinstruksjon” samt om sikkerhetsputene pa Frogner Stadion., som leder Per Erik Martinussen
og kasserer Finn Bakke redegjorde for.

Arsregnskapet ble enstemmig vedtatt..



4. Innkomne forslag og saker

Det var ingen innkomne forslag eller saker.

5. Fastsettelse av medlemskontingent.

Styret foreslo at eksisterende medlemskontingent beholdes. Dette ble enstemmig vedtatt.
6. Budsjett for 2011

Per Erik Martinussen presenterte styrets forslag til budsjett.

Finn Bakke redegjorde for at momskompensasjonen ikke var med pa budsjettet. Det ble kommentert
at Oslo Idrettskrets kan gi rad sammen med revisorer for a regne ut hvor mye det blir for neste ar.

Momskompensasjon er en ordning for & kompensere de kostnader som frivillige organisasjoner har
til merverdiavgift ved kjgp av varer og tjenester. Denne ordningen for merverdiavgiftskompensasjon
er en utvidelse av den ordningen som tidligere bare omfattet tjenester. Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF) skal administrere ordningen pa vegne av alle sine
medlemsorganisasjoner.

Det ble stilt noen spgrsmal ang. ansettelse av kunstlgpstrenere som ble besvart av leder Per Erik
Martinussen

Spgrsmalet om fast ansettelse av trenere eller bruk av selvstendig naeringsdrivende trenere ble tatt
opp og kort kommentert".

Budsjettet ble deretter enstemmig vedtatt.
7. Behandling av klubbens organisasjonsplan

Per Erik Martinussen presenterte klubbens organisasjonsplan, og redegjorde for en rettelse i planen.
Revisorer er Hans Petter Carlsen, Asbjgrn Palm og vara @yvind @iseth.

Klubbens organisasjonsplan ble deretter enstemmig vedtatt.
8. Valg

Anne Kari Sjaastad presenterte valgkomiteens innstilling. Hun redegjorde at pa grunn av en
misforstaelse sto det feil navn pa varamedlem for valgkomitéen i arberetningen. Det skal vaere Laila
Andersen og ikke Jon Ingulf Medbg. Deretter ble valgene gjennomfert i henhold til klubbens lov, og
valgkomiteens innstilling enstemmig vedtatt.

Styret

Leder

Per Erik Martinussen  Gjenvalg Ett ar
Nestleder

Morten Staubo Ny Ett ar



Sekretaer

Anne Benjaminsen
Kasserer

Finn Bakke
Styremedlemmer
Anneli Aschim Lae
Lars Myhre

Tore Gleditsch
Varamedlem
Arne Moen
Revisorer

Hans Petter Carlsen
Asbjgrn Palm
Vararevisor
@ivind @iseth
Valgkomité

Anne Kari Sjaastad
Mona Hggnes
Hasse Farstad
Varamedlem

Laila Andersen

9. Utmerkelser

Det var ingen utmerkelser pa arsmgtet men leder Per Erik benyttet anledning for a takke Hasse
Farstad, som na gar av i styret, for mangearig jobb i OSK-styret.

10. Avslutning

Hans Petter Carlsen takket pa vegne av Aldermannsligaen styret for at det fortsetter i samme stil. |
tillegg sa han at det var fint & se entusiasmen hos NM hurtiglgp arranggrene og veldig bra arrangert

lgp.

Gjenvalg

Ikke pa valg

Gjenvalg

Ikke pa valg

Ikke pa valg

Gjenvalg

Gjenvalg

Ikke pa valg

Gjenvalg

Gjenvalg

Gjenvalg

Ny

Ny

Toar

Ett ar

Ett ar

Ett ar

Ett ar

Ett ar

Ett ar



Per Erik Martinussen takket for den gode lagand som han mener preger Oslo Skgiteklub. Han sa at
det er bra trenerteam pa kunstlgp og sammen med talenter kan det forventes fremgang. Han synes
det er veldig hyggelig at det na gror i hurtiglgp med ti unge utgvere.

Per Erik takket alle for et godt arsmgte og for ny tillit til styret.

Arsmgtet ble hevet kl 20:20.

Anne Benjaminsen

Sekretaer (sign)

Bente Larsen Lars Holleender

(sign) (sign)

Styrets beretning for 2011/12

| aret som er gatt siden Oslo Skgiteklubs generalforsamling mandag 30. mai 2011 har styret i klubben
hatt felgende sammensetning:

Leder Per Erik Martinusssen
Nestleder Morten Staubo
Sekretzer Anne Benjaminsen
Kasserer Finn Bakke

Styremedlem Tore Gleditsch
Styremedlem Anneli Aschim Lae
Styremedlem Lars Myhre
Varamedlem Arne Moen

Det er holdt ni styremgter i perioden. Styret har behandlet forhold som gjelder klubbens drift,
inkludert budsjett og regnskap, og saker i tilknytning til klubbens trenings- og konkurranseaktivitet,
stevner og @vrige arrangementer.

Styret har ogsa behandlet saker som gjelder klubbens forhold til Oslo kommunes organer for idrett
og kultur, bydelsutvalget for bydel Frogner og Idrettens samarbeidsutvalg for bydelen, Oslo
Idrettskrets, Akershus og Oslo Sk@ytekrets og Norges Skgyteforbund.
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Beretningsperiode

Som tidligere har styret valgt a la beretningen gjelde for de tolv manedene som har gatt mellom
arsmgtene, fordi styret synes det er fornuftig og praktisk a gi en beretning som omfatter hele den
sportslige sesongen under ett.

Medlemstall

Klubben har per 31. desember 2011 et registrert medlemstall pa 381 i samsvar med den arlige
idrettsregistreringen til Norges Idrettsforbund. Medlemstallet er dermed gkt med 42 i forhold til
idrettsregistreringen ett ar tidligere. @kningen skyldes gkt oppslutning om skgyteskolene, spesielt pa
Frogner stadion.

Sportslig aktivitet

Styret viser her til egne beretninger fra komiteene for kunstlgp og hurtiglgp. Styret synes det er
meget gledelig at vare skgyteskoler pa Frogner stadion, i Griinerhallen og i Furuset Forum har samlet
naermere 200 deltakere i sesongen som gikk. Inkludert i dette tallet er 15 elever i
kortbane/hurtiglgpsskolen, noe som bekrefter at nyrekrutteringen fortsetter ogsa i denne delen av
klubbens sportslige virksomhet.

OSK ble beste klubb i arets kretsmesterskap i kunstlgp, etter at Asker KK har dominert denne
konkurransen i en arrekke. Dette er en meget gledelig begivenhet, som etter styrets oppfatning
bekrefter at det over tid har vaert arbeidet godt pd mange plan med rekrutteringen og den sportslige
utviklingen.

Sportslige arrangementer

Kunstlgp

OSK arrangerte elektronisk stevne i Griinerhallen 29.-30. oktober 2011 for klassene Debs, Novice,
Junior, Senior og Basic.

Klubben arrangerte ogsa stevne i Griinerhallen 7.-8. januar 2012 for klassene Springs, Cubs og
Oppvisning.

Klubbmesterskapet ble arrangert i Griinerhallen 20. mars 2012.

Hurtiglgp

Oscarlgpet ble denne sesongen igjen arrangert som Norgescup-stevne over to dager, pa Frogner
stadion 26.-27. november 2011.

Siste Indre ble arrangert pa Frogner stadion lgrdag 10. mars. Bade under Oscarlgpet og Siste Indre
var det problemer med iskvaliteten, som fglge av de vedvarende problemene med frysergrene
og/eller kunstgressdekket.

| sesongen ble det holdt fire klubblgp med deltakelse av Igpere fra 11 ar og nedover.
Klubben holdt en avslutningsfest med funksjonaerer, trenere og lgpere 26. april, med premiering av
de fremmgtte Igperne fra skgyteskolen.

OSK har fatt en donasjon etter klubbens avdgde, tidligere storlgper og trener, Finn Helgesen, som ble
olympisk mester pa 500 meter i St. Moritz i 1948. Donasjonen, som er pa 3600 kroner, vil bli benyttet
til en premie for a fremme rekrutteringen i hurtiglgp.
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Andre arrangementer

Skgytesportens Dag med Skgytekarneval, som markerer OSKs fgdselsdag 18. februar, ble denne
sesongen avviklet sgndag 19. februar. Stevnet var meget godt besgkt, og inneholdt skgyteknapp-
prgver, oppvisninger av skgyteskoleelever, oppvisninger i kunstlgp og kortbanelgp, samt karing av
beste kostymer pa isen.

For fjerde ar pa rad holdt klubben kunstlgpsshow, ogsa denne gang over to dager, i desember 2011.
”Around the World” i Furuset Forum ble et kjempefint show, med et avansert lys- og musikkopplegg
og meget dyktige Ippere fra egen klubb.

OSK holdt for andre sesong pa rad et arrangement for de ansatte med familier i Statnett, som er
generalsponsor for Norges Skgyteforbund. Arrangementet ble holdt 1. februar, og var meget
vellykket.

Ogsa denne sesongen har Oslo Skgiteklub statt som organisator av varisen pa Jordal, som benyttes
av egne og andre klubbers kunstlgpere, av kortbanelgpere, og av ishockeyspillere. Varisen ble
avviklet med fem uker etter paske. Dette er et meget stort gkonomisk og organisasjonsmessig lgft,
med stor sportslig verdi og med en stor verdi samfunnsmessig for klubben var. Takket vaere stor
frivillig innsats fra klubbens tillitsvalgte og medhjelpere gar varisen dessuten i gkonomisk balanse.

Frogner stadion

Det ble holdt mgte med Bymiljgetaten 19. mars 2012 om isforholdene pa Frogner Stadion.
Bymiljgetaten utreder videre tekniske anlegg samt kunstgressdekket for & finne arsaken til darlig
frysekapasitet. Grunnet arstid og kommunale anbudsregler er eventuelle utbedringstiltak neppe
aktuelle fgr etter kommende varsesong.

| reguleringssaken for Sonja Henie Ishall ble supplerende materiale vedrgrende begrenset hgring
innsendt 13. april 2012. Oversendelse av reguleringssak fra Plan og bygningsetaten til politisk
behandling i Oslo bystyre skjer 31. mai. Tidligst mulig godkjent regulering antas a veere 1. september.

Padrivergruppen ved Per Erik Martinussen, Tor Audun Sgrensen (Frigg) og Bjarne @degaard (Bydel
Frogner) holdt et mgte 2. mai med byrad for miljg- og samferdsel, Ola Elvestuen (V), for a avklare
Byradets holdning til videre fremdrift og realisering av ishallen.

Klubbens styre er sveert glad for det engasjementet Lars P. Myhre og Morten K. Staubo har vist og
viser som driftsansvarlige for garderober, adgangskontroll og skgyteutleie pa Frogner stadion. Dette
er av stor betydning for rekrutteringsarbeidet i klubben, og for god drift av banen.

Husstyret

Styret besluttet i forrige periode a opprette et husstyre som er felles for OSK og Skgytemuseet. Dette
styret skal blant annet organisere bruken av lokalene for medlemmene, samt utleie av lokalene.
Husstyret, som er gjenoppnevnt for perioden 1. januar — 31. desember 2012, bestar av Hans Petter
Carlsen (leder), Finn Bakke, Knut Juvdal og Per @degaard.

Oslo kommune

| politisk sammenheng forholder Oslo Skgiteklub seg primaert til Byradsavdelingen for miljg og
samferdsel og til komiteen for samferdsel og miljgvern i Oslo bystyre. Nar det gjelder aktiv idrett og
utbygging samt bruk av Frogner stadion, er det Bymiljpetaten ved Idrettsavdelingen som er det
viktigste organet i kommunal sammenheng.
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Klubben har hatt et konstruktivt samarbeid bade med Bymiljgetaten og med de politiske
samferdsels- og miljgvernmyndighetene i perioden. Slik vi ser det, har alle involverte en felles
oppfatning av hvor viktig utbyggingen og moderniseringen av Frogner stadion er for bydelens og
byens barn, ungdom, mosjonister og konkurranseutgvere — sommer som vinter.

Likevel er det tydelig at Oslo Skgiteklub, driverne av Frogner stadions garderobe/skpyteutleie/kafe,
og alle andre grupper innen skgytesporten og den lokale idretten ma alliere seg. Dette for a sikre at
Bymiljgetaten og politiske organer imgtekommer det selvsagte krav at kunstisanlegget ma utbedres
slik at det kan levere gode og sikre isforhold ogsa nar det er det en kan beskrive som sent hgstveer og
tidlig varveer. Dette er ikke tilfelle i dag, til ugunst for bade hurtiglgp, bandy og det alminnelige
skgytelgperne publikum.

Styret har godt hap om at Idrettsetaten og de bevilgende myndigheter i Byradet og Bystyret fglger
opp kunstisflaten pa Frogner stadion med prosjekterings- og utbyggingsmidler til en ny ishall (Sonja
Henie-hallen) og en flerbrukshall.

Oslo Idrettskrets

I kampen om kommunale bevilgninger og tippemidler har OIK i en arrekke hatt Frogner stadion-
utbyggingen hgyt pa prioriteringslisten. | 2010 ble fgrste byggetrinn med hel kunstisflate med
toppdekke kunstgress, rehabilitering av eksisterende bygningsmasse, vedtatt av Oslo bystyre. OIK
stgtter opp under arbeidet for realisering av de to neste byggetrinnene, i form av en ishall (Sonja
Henie Ishall) og en flerbrukshall,

Det holdes ting i OIK med tre ars mellomrom, og til tinget 2. juni 2012 har valgkomiteen innstilt pa
gjenvalg av Ingar Lae fra OSK som styremedlem. Vi er meget glad for den jobben Ingar gjor i dette
vervet.

Idrettens Samarbeidsutvalg (ISU) Bydel Frogner

Tore Gleditsch fortsatte i perioden sitt verv som varamedlem av arbeidsutvalget i ISU bydel Frogner,
som ogsa i denne perioden har vaert en solid stgttespiller for utbyggingen av Frogner stadion. ISU er
det lokale organ for det kommunale Idrettsradet, som i Oslo er identisk med styret i Oslo Idrettskrets.
ISU innstiller overfor Idrettsradet pa fordelingen av aktivitetsmidler til bydelens idrettslag, og gir ogsa
anbefaling overfor Idrettsradet av hvilke planlagte nye idrettsanlegg som skal prioriteres for
bevilgninger gjennom den rullerende 4-arige kommunedelplanen.

Stig Ove Ness fra Oslo Taekwondo Klubb fortsatte i perioden som leder for arbeidsutvalget.

Norges Skgyteforbund
Norges Skgyteforbund holdt ting pa Rica Hotell Hamar fredag 27. — sgndag 29. mai 2011. OSK var
representert ved Per Erik Martinussen og Hasse Farstad.

Jeanette Skarstein fra OSK ble pa tinget gjenvalgt som ny vararepresentant til styret for teknisk
kunstlgp. Lars Kvaalen fra OSK, som nylig har avsluttet sin aktive karriere som hurtiglgper, ble valgt
som vararepresentant til styret pa fritt grunnlag.

Norges Skgyteforbunds ledermgte for 2012 holdes 1.-2. juni pa Gardermoen, med Per Erik
Martinussen og Morten Staubo som representanter.

Akershus og Oslo Skgytekrets

Ingar Lae ble gjenvalgt som styremedlem i Akershus og Oslo Idrettskrets (AOSK) 11. mai 2011.
Samtidig ble Hans Petter Carlsen og Hasse Farstad gjenvalgt som revisorer.

AOSK-styret spiller en viktig rolle i fordelingen av istid i haller og pa utendgrsbaner, og er det direkte
bindeleddet mellom NSF og kretsens klubber.
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Offentlige og andre tilskudd

Klubben mottok i perioden 361.019 kroner i offentlige og andre tilskudd. Dette gir en gkning pa 19
prosent i forhold til foregdende periode. | all hovedsak kommer midlene fra Oslo Idrettskrets i form
av driftsmidler, stgtte til anleggs- og lokalleie, aktivitetsmidler og andel av bingoinntekter. | tillegg har
klubben fatt tilskudd fra bydeler hvor vi har aktiviteter, samt fra Grasrotandelen i Norsk Tipping.
Disse tilskuddene danner mye av grunnlaget for at OSK kan yte et bredt og kvalitetsmessig godt
aktivitets- og idrettstilbud til barn og unge i en rekke bydeler i Oslo, og vi takker for den tilliten som
vises klubben gjennom disse tilskuddene og stgtten.

Aldermannsligaen
Pa Aldermannsligaens arsmgte 20. januar 2012 ble fglgende styre gjenvalgt: Radsformann Hans
Petter Carlsen, viseradsformann Per @degaard, sekretzer Jan Kare Berg, kasserer Kare Nerstad,
styremedlem Finn Bakke, fgrstesuppleant Martin Holtung, andresuppleant Svein Syversen og revisor
Erik Gulbrandsen.

Sonjastatuetten
Den fgrste Sonjastatuetten i kunstlgp vil bli tildelt Carolina Kostner fra Italia for hennes enestaende
prestasjon i verdensmesterskapet i kunstlgp i Nice i Frankrike 31. mars.

Styret i Oslo Skgiteklub - klubben Sonja Henie representerte i hele sin kunstlgpskarriere - har
besluttet & lansere Sonjastatuetten til minne om 100-arsdagen for den norske skgytestjernens fgdsel
i det davaerende Kristiania 8. april 1912.

Under frilgpet i VM satte Carolina ny personlig bestenotering med 128,94 poeng. | et glimrende Igp,
med fire feilfrie trippelhopp og en vakker dobbel Axel-trippel toe loop-kombinasjon, avanserte hun
fra tredjeplass i kortprogrammet til 3 vinne sin fgrste VM-tittel.

Med denne seieren ble Carolina Kostner den fgrste kvinnelige europeiske kunstlgper til 8 vinne bade
EM og VM i Ippet av en sesong siden Russlands Irina Slutskaja gjorde det samme i 2005.

Carolina Kostner hadde en enestaende sesong i 2011/12. Etter fgrst & ha tatt gull i Grand Prix-finalen,
samt sin fjerde EM-seier, kompletterte hun dette med VM-tittelen. Dermed avsluttet hun sesongen
som den ubestridte nummer én pa Det internasjonale skgyteforbunds (ISU) verdensranking.

Som idrettsutgver og person er hun et godt forbilde for yngre kunstlgpere, noe som er bemerket av
massevis av unge lgpere fra mange nasjoner som i en arrekke har hatt gleden av a trene sammen
med henne i Oberstdorf i Tyskland.

Carolina Kostner er fgdt i Bolzano i Italia 8. februar 1987. Hennes hjemby er Urtijéi (Ortisei, St.
Ulrich), hvor hun begynte 3 ga pa skgyter da hun var fire ar. Helt siden 2001, da ishallen i hjembyen
ble gdelagt av et skred, har hun bodd og trent i Oberstdorf. P4 nasjonalt niva representerer hun
sportsklubben GS Fiamme Azzurre ("Bla Flammer”). Hennes mor, Patrizia, var kunstlgper pa hgyt
nasjonalt niva i Italia pa 1970-tallet, mens hennes far, Erwin, spilte ishockey pa det italienske
landslaget i VM og vinter-OL.

Carolina hadde sine to fgrste stgrre internasjonale opptredener hgsten 2000, fgr hun fylte fjorten ar,
i ISU Junior Grand Prix-stevner i Den tsjekkiske republikk og i Norge. | januar 2003 vant hun sitt fgrste
italienske seniormesterskap. Det tok ytterligere fire ar fgr hun tok sin fgrste internasjonale tittel,
under EM i Warszawa i januar 2007. Fgr hun vant sitt fgrste VM, i Nice denne sesongen, erobret
Carolina ytterligere tre EM samt en sglvmedalje og en bronsemedalje i VM i kunstlgp
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Carolina Kostner vil motta en miniatyr av statuen av Sonja Henie (1912-1969), som er skapt av
billedhuggeren Per Ung. Den opprinnelige statuen er plassert utenfor Frogner stadion i Oslo, som var
Sonja Henies hjemmebane, og stedet hvor hun vant sitt fgrste VM i 1927.

Komiteen for tildeling av Sonjastatuetten for 2011/12 har bestatt av:

Vibecke Sgrensen (komiteens leder og president i Norges Skgyteforbund), Mona Adolfsen (ISU
overdommer), Lise Rgsto Jensen (ISU dommer), Ingrid Winther (komiteens sekreteer), Per Erik
Martinussen (leder for Oslo Skgiteklub), og Hasse Farstad (leder for Skeytemuseet).

Sonja Henie-jubileum

Etableringen av Sonjastatuetten skjedde for @ markere 100-arsjubileet for Sonja Henies fgdsel 8. april
1912. Klubbens siktemal er bade a hedre Sonjas minne, og a bidra til gkt oppmerksomhet og
rekruttering for klubben og kunstlgpssporten.

Etter initiativ fra Skgytemuseet, Oslo Skgiteklub og Norges Skgyteforbund lanserte Posten to nye
frimerker med Sonja Henie-motiv under en tilstelning i Skgytemuseet fredag 13. april.

Frimerkelanseringen markerte dpningen av Skgytemuseets spesialutstilling om Sonja Henie og
hennes eventyrlige karriere, som vil holde apent til over sommeren. Skgytepresident Vibecke
Sgrensen, som selv er tidligere NM-vinner og EM-deltaker i kunstlgp, holdt en meget god
presentasjon av Sonja Henies posisjon som en toppidrettsutgver av hgyeste internasjonale klasse.
Hennes tale var en solid stgtte til tanken om at realisering av Sonja Henie Ishall vil vaere den beste
markering av Sonjas minne, og svaert viktig for kunstlgpssporten av i dag.

Oscarstatuetten

Bob de Jong fra Nederland ble tildelt Oscarstatuetten for sesongen 2010/11 under
Verdenscupstevnet i Vikingskipet pa Hamar. Han uttrykte stor glede over & ha vunnet statuetten i
konkurranse med sa mange andre gode Igpere, og markerte dette ved a sla den tidligere
statuettvinneren Sven Kramer i et forrykende samlgp pa 5000 m.

Christine Nesbitt fra Canada tildeles Oscarstatuetten for sesongen 2011/12 for sitt oppsiktsvekkende
verdensrekordlgp pa 1000m med 1.12,68 under sprint-VM i Calgary 28. januar.

Dette Igpet var hgydepunktet i Nesbitts ubrutte rekke av overlegne seire pa distansen i sesongens
internasjonale mesterskap og verdenscupkonkurranser. | Calgary var seiersmarginen sa stor som
halvannet sekund, og hun forbedret gjeldende verdensrekord fra 2006 med 0,43 sekunder.

Nesbitt vant fem verdenscuplgp pa distansen, begge lgpene under sprint-VM og hun avsluttet
sesongen med a ta sin tredje VM-tittel pa 1000 m. | samtlige av disse |lgpene var hun mer enn
halvsekundet foran narmeste konkurrent. Etter sesongen star hun med fire av de fem raskeste
1000m-Igp gjennom tidene og som banerekordholder pa ti av verdens fremste skgytearenaer.

Christine Nesbitt ble fgdt 17. mai 1985 i den sommerolympiske byen Melbourne i sin australske mors
hjemland, men vokste opp i London, Ontario i sin kanadiske fars hjemland. Hun hadde en sveert
idrettsaktiv oppvekst, der konkurranser i ishockey og kortbanelgp dannet grunnlaget for en senere
skgytekarriere.

Oscarstatuetten er en utmerkelse for sesongens beste prestasjon innenfor hurtiglgp pa skgyter.
Statuetten har veert delt ut siden 1959, og vinneren pekes ut av en komité oppnevnt av Oslo
Skgiteklub (OSK). Dette er den 54. Oscarstatuetten som deles ut, etter at Knut ”“Kupper'n”
Johannesen fikk den fgrste for sesongen 1958/59.
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Styret i OSK oppnevnte fglgende komite for tildeling av Oscarstatuetten for 2011/12: Laila Andresen,
Tron Espeli, Hasse Farstad, Adne Sgndral og Magne Teigen.

Skgytemuseet

For perioden 1. januar 2010 - 31. desember 2011 besto styret i stiftelsen Skgytemuseet av Hasse
Farstad, leder, Edel Therese Hgiseth, Odd Ellingsen, Helene Bugge (OIK) og Vibecke S@rensen (NSF),
samt varamedlemmene Laila Andresen, Daniel Aarnes, Ingrid Tollanes (OIK) og Erland Kroken (NSF).

Bente Larsen tiltradte som kasserer og regnskapsf@rer for Sk@gytemuseet etter at Daniel Aarnes i april
2011 av helsemessige grunner matte trekke seg fra disse oppgavene.

Per @degaard holder frem i sitt mangearige arbeid som museets bestyrer.

Nye medlemmer og varamedlemmer skal oppnevnes for perioden 1. januar 2012 — 31. desember
2013.

Skgytemuseet fikk i april 2012 avslag pa sin sgknad om 150.000 kroner i tilskudd fra Oslo kommune
v/Kulturetaten for 2012. Avslaget er anket, men saken antas ikke ferdig behandlet fgr etter
sommerferien

Skgytemuseet fikk i mars 2011 avslag pa sin sgknad om 100.000 kroner i tilskudd fra Oslo kommune
v/Kulturetaten for 2011. Anken over denne avgjgrelsen er endelig avslatt.

Sk@ytemuseet har levert ny sgknad om et tilskudd fra Kulturetaten pa 150.000 kroner for 2013, som
blant annet blir et jubileumsar for ”skgyterevolusjonen” i 1963, og for det fgrste store
publikumslgpet pa skgyter, pa fjordisen nedenfor Akershus Festning i 1863.

Sk@ytemuseet har i senere ar sikret seg gode, private sponsorinntekter som medvirkende til
arrangementer OSK og Frogner Events har fatt i stand, og museet vil arbeide aktivt for a styrke denne
aktiviteten i samarbeid med klubben og for egen del.

OSKs hjemmesider

OSKs hjemmesider pa internett (www.oslosk.no) har en stadig stgrre betydning for spredning av
informasjon om og for klubbens medlemmer — og for folk utenfor klubben som er interesserte i
kunstlgp og hurtiglgp, eller skal delta i klubbens stevner og andre aktiviteter.

Informasjonsmengden gker kraftig, og oppdateringen skjer kontinuerlig sesongen gjennom. Bjgrn
Langholm overtok fra og med 2010 driften av klubbens hjemmesider, og ivaretar sammen med flere
bidragsytere dette arbeidet pa en glimrende mate.

@konomi og regnskap

Regnskapet for perioden 1. januar - 31. desember 2011 viser et overskudd pa 58.166 kroner. Dette
har lyktes selv om klubben ogsa i denne perioden har gkt innsatsen og kostnadene betraktelig for a
styrke den sportslige aktiviteten og kvaliteten innen kunstlgp og hurtiglgp.

Vi takker kasserer Finn Bakke og regnskapsfgrer Tor Olsen for et meget godt og ryddig arbeid med
klubbens regnskaper. Vi vil ogsa takke Bente Larsen for at hun ogsa i ar har gjort en meget god jobb
som kasserer i kunstlgpsavdelingen.

Takk!

Styret benytter denne anledningen til & takke alle som har bidratt til klubbens beste i 2011/12, og i
seerlig grad de aktive og trenerne, tillitsvalgte i alle ledd, stevnefunksjonaerene, Aldermannsligaen og
alle foreldre som gjgr en innsats.
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Denne innsatsen er helt avgjgrende for OSKs virksomhet.

Vi vil ogsa takke de som yter gkonomisk stgtte til klubben og dens arrangementer gjennom annonser
pa klubbens hjemmesider, reklameseil, programannonser, premiegaver og lignende.

En spesiell takk ogsa til de medlemmer som representerer OSK som tillitsvalgte og ansatte i
International Skating Union (ISU), Norges Skgyteforbund (NSF), Akershus og Oslo Skgytekrets (AOSK),
Oslo Idrettskrets, Bydel Frogner, Right to Play, og i andre sammenhenger.

Oslo 11. mai 2012.

STYRET

Per Erik Martinussen (leder), Morten Staubo (nestleder), Finn Bakke (kasserer), Anne Benjaminsen
(sekretzer), Tore Gleditsch, Anneli Aschim Lae, Lars Myhre og Arne Moen (varamedlem).

OSKs representasjon utenom klubben

ISU Teknisk komite Tron Espeli, leder

NSF Styret Jeanette Skarstein, vara
Lars Kvaalen, vara

NSF Kontrollkomiteen Hans Petter Carlsen
Bente Larsen, vara

Domsutvalget Nils Dagfinn Lier,medlem

Statistikk/rekordutvalget Tron Espeli, medlem

Utv. for elektronisk tidtaking Per @degaard, leder

Magnar Kjeksrud, medlem
Knut Juvdal, medlem

Anleggskomiteen Per Erik Martinussen
Kortbanekomiteen Morten Staubo
Akershus og Oslo Skgytekrets Ingar Lae, styremedlem

Hans P. Carlsen, revisor
Hasse Farstad, revisor

Oslo Idrettskrets Ingar Lae, styremedlem
Bydel Frogner — idrettens samarb.utvalg Tore Gleditsch, varamedlem
Padriver-/Brukergruppen Frogner Stadion Per Erik Martinussen

Hasse Farstad

Arsberetning OSK Kunstlgp - sesongen 2011/2012

Styret i Oslo Skgiteklub denne sesongen har veert; leder Per Erik Martinussen, nestleder Hasse
Farstad, sekretaer Anne Benjaminsen, Finn Bakke, Lars Myhre, Tore Gleditsch og Anneli Aschim Lae
som styremedlemmer. Arne Moen som varamedlem.

| sesongen 2010/ 2011 har kunstlgpskomiteen (KK) bestatt av Per Erik Martinussen (leder), Arne
Moen, Anne Benjaminsen, Kristin Slgrdahl og Anneli Aschim Lae. KK har hatt samarbeid med
trenerne.
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Skole og kulturkomiteen (SK) har i ar bestatt av Lars Myhre (leder), Iren Hansen med ansvar for
Grinerhallen, Gro Hillestad med ansvar pa Furuset, og Ingerid Winther med god hjelp av Martina
Hafdell Talleras har hatt ansvaret pa Frogner Stadion.

Sesongen startet etter sommerferien med is i Ungdomshallen og ekstra barmark i pavente av at
Griinerhallen og Furuset Forum skulle apne i september. Pa Jordal deler vi is med Ol, hvor vi trener
mandager, onsdager, fredager og sgndager. Tirsdager og lgrdager har vi vaert i Grunerhallen alene
som tidligere, og ogsa denne sesongen har vi kjgpt istid i Furuset Forum pa torsdager. Pa torsdager i
Furusethallen ble det fgr Jul ogsa avsatt tid til Showtrening. | tillegg til trening for konkurranselgpere
har vi i Furusethallen ogsa hatt Skgyteskole og egen tid til Ungdomsgruppe.

Sesongens trenere

Vi har ogsa denne sesongen hatt 3 hovedtrenere: Susanne Lidholm Torgersen, Anna Pushkova og
Aleksandr Smokvin. Aleksandr kom tilbake som trener i OSK etter et ar borte. Aleksandr erstatter
Piotr ”Billy” Zbigniew Sulima forlot klubben etter forrige sesong.

Stevnedeltakelse

Det har veert stor aktivitet denne sesongen med mange stevner bade regionalt, nasjonalt og i
utlandet. Lgperne har konkurrert i Cubs, Springs, Debs, Novice, Junior og Basic samt
Oppvisningsklasse.

NM/LM
Til NM/LM i Trondheim var fglgende lgpere tatt ut:
Junior: Ida Marie Moen, (8 pl.)

Novice: Sine Mari Leite (1 pl.), Pernille Moen (5 pl.), Sunniva Hansen (11 pl.) og Fredrikke
Sogn Holleender (16 pl.)

Debs: Madeleine Lidholm Torgersen (1 pl.), Sara Stgrksen Grgvan (9 pl.), Linnea Dahle (17
pl.) og Juni Marie Benjaminsen (ble dessverre syk og kunne ikke delta)

Gratulerer til alle jentene med flotte prestasjoner! Hele 2 Landsmester-titler til OSK!
Utenlandsstevner

Ogsa i ar har vi fatt til flere stevner utenlands for utgvere som tilfredsstiller NSF's krav til
utenlandsstevner. OSK- Igpere har vaert representert i stevner i Sverige, Danmark, Polen, @sterrike,
Tyskland og Nederland.

| Igpet av sesongen har NSF tatt ut fglgende Igpere til 3 representere norge i utlandet: Juni Marie

Benjaminsen (Haag, Nederland), Madeleine Lidholm Torgersen (Haag, Nederland), Sine Mari Leite
(Graz, @sterrike) og Pernille Moen (Dortmund, Tyskland)

| tillegg har vi for fgrste gang pa mange ar fatt med en Igper til Nordisk som i ar ble arrangert i
Finand: Sine Mari Leite fikk en flott 13. plass!
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OSK -lgpere representerte Norge

Sine Nordics og Ice Pernille NRW Trophy i  Juni Marie Challenge Madeleine Challenge
Challenge i Graz Dortmund Cup i Haag Cup i Haag

OSK-lgpere i internasjonale klubbstevner

Pernille og Sine i Warsava Cupogi
Malmg Trophy

Sara, Madeleine og Juni Marie i Isblomsten og Skate Copenhagen




OSKi NM/LM

NM/LM deltakere fra venstre foran: Madeleine, Sara, Sunniva, Pérnille, Sine og trener Aleksandr. Fra venstre
bak: trener Susanne, Linnea, Fredrikke, Ida Marie og trener Anna. Juni Marie kunne ikke delta pga sykdom.

Lands- ] 3 Landsmester
mester i : i Debs

Novice Sine Madeleine
Medaljevinnerne i KM fra venstre: Hadrien, Gabriel, Christina, Kari-

Sofie, Rebecka, Sine, Juni Marie, Sunniva og Madeleine




Arrangerte stevner

OSK arrangerte stevne helgen 29 - 30 oktober for Debs, Novice, Junior, Senior og Basic. Helgen 7 — 8
januar arrangerte vi for klassene Oppvisning, Cubs og Springs. Vi har jobbet med
kompetanseoverfgring pa de forskjellige oppgaver og roller i forbindelse med a arrangere stevner, og
har bygd opp bra kompetanse pa de forskjellige omradene. Stor takk til alle som har bidratt til at
stevnene ble avviklet pd utmerket mate!

Klubbmesterskapet ble avholdt tirsdag 20. mars i Griinerhallen.

Det ble konkurrert i Frilgp, vi gratulerer Klubbmesterne:

Junior: Ida Marie Moen

Novice: Sine Mari Leite

Debs: Madeleine Lidholm Torgersen
Springs: Madeleine Eriksen

Springs gutt:  Gabriel Folkman Gleditsch

Cubs: Rebecka Tranung Holtebu

Deltakelse i Nasjonale stevner

17-18 september AKK

Novice: Sine, Pernille, Sunniva, Fredrikke
Junior: Ida Marie, Selin

24-25. september SIL

Oppvisning: Martine, Ragnhild

Cubs: Rebecka, Christina, Sara @

Springs: Karoline, Maria

Springs Gutt: Gabriel

08-09 oktober BSK

Cubs: Rebecka, Christina, Sara @, Magdalena
Springs: Mia, Madeleine E, Helene, Maria
Debs: Madeleine LT, Juni Marie
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22-23 oktober
Oppvisning:
Cubs:

Springs:

29-30 oktober
Basic:

Debs:

Novice:
Junior:

12-13 november

Oppvisningsklasse:

Cubs:

Springs:

Springs gutt:
26-27 november
Oppvisning:
Cubs:

Springs:

Springs Gutt:
3-4 desember
Debs:

Novice:

Junior:

10-11 desember
Oppvisning:
Cubs:

Springs:

ol

Christine, Martine, Kari Sofie, Ragnhild
Rebecka, Christina, Sara @

Emily, Helene

OSK

Kristine S

Juni Marie, Madeleine LT, Sara SG, Linnea, Emilie
Pernille, Sunniva, Fredrikke

Ida Marie

BKK

Martine

Christina, Sara @, Rebecka,

Helene, Maria

Gabriel

SSK

Christine, Martine, Kari Sofie, Ragnhild
Christina, Sara @, Magdalena, Rebecka, Dina
Karoline, Emily, Madeleine E, Helene
Hadrien, Gabriel

TSK

Juni Marie, Madeleine LT, Sara SG, Linnea
Sine, Sunniva, Fredrikke

Ida Marie

RKK

Christine, Martine, Kari Sofie, Ragnhild
Magdalena, Christina, Rebecka, Sara @

Madeleine E, Maria, Emily
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OSK 1 konkurranser

Oppvisning: Christine, Cubs: Dina, Christina, Martine, Rebecka, Ragnhild,  Springs gutt: Hadrien
Magdalena og Sara @. Lisa mangler fra bildet

& d . 4
Springs gutt: Springs: Emily Springs: Helene Springs: Springs: Mia
Gabriel Madeleine

Debs: Sara og
_ | Linnea, Novice:
2 & Sunniva og
h Pernille, Debs:
( " Madeleine og
y Juni Marie

M Debs: Mad-
eleine og Lin-
" nea, Novice:

. Fredrikke, Sine
.. 0g Sunniva Junior: Ida Marie

Springs: Maria



7-8 januar OsK

Oppvisningsklasse: Christine

Cubs: Lisa, Dina, Kari Sofie, Ragnhild, Rebecka, Sara @, Martine, Magdalena

Springs: Emily, Madeleine E, Helene, Maria

Springs gutt: Hadrien, Gabriel

13-15 januar TSK (NM/LM)

Debs: Madeleine LT, Sara SG, Linnea

Novice: Sine, Pernille, Sunniva, Fredrikke

Junior: Ida Marie

21-22 januar SKK

Cubs: Rebecka, Martine, Sara @, Lisa, Ragnhild, Kari Sofie

Springs: Helene

Springs gutt: Gabriel

28-29 januar BKK

Novice: Sine, Pernille

Junior: Ida Marie

4-5 februar T

Oppvisning: Christine

Cubs: Ragnhild, Rebecka, Dina, Sara @, Christina, Martine, Lisa, Magdalena,
Kari Sofie

Springs: Helene, Madeleine E, Maria

Springs gutt: Hadrien, Gabriel

25-26 februar AKK

Debs: Juni Marie, Linnea

Novice: Sunniva

3-4 mars SSK

Oppvisning: Christine



Cubs: Sara @. Christina, Kari Sofie, Rebecka, Martine, Dina, Magdalena

Springs: Emily, Helene, Maria

Springs Gutter: Gabriel, Hadrien

24-25 mars Kretsmesterskap/AKK
Kretsmestere:

Senior: Camilla Gjersem, AKK

Junior: Nora Stenersen, AKK

Novice: Sine Mari Leite, OSK

Novice gutt: Sondre Oddvoll Bge, AKK
Debs: Juni Marie Benjaminsen, OSK
Springs: Marie Laukuli, AKK

Springs gutt: Gabriel Folkman Gleditch, OSK
Cubs: Rebecka Tranung Holtebu, OSK

Deltakere fra OSK i Kretsmesterskapet:

Oppvisningsklasse: Christine

Cubs: Rebecka, Christina, Kari Sofie, Sara @, Dina, Magdalena, Lisa,
Springs: Helene, Maria, Emily

Springs Gutt: Gabriel, Hadrien

Debs: Juni Marie, Madeleine LT, Sara @, Linnea

Novice: Sine, Sunniva

Skayteskolen Griiner

Sesongen 2011/12 startet 17. september og avsluttet 24. mars 2012 med en treningsgkt sammen
med foreldre, noe som var veldig populzert. Vi avsluttet med utdeling av tester, medaljer til alle og
boller og brus. Karin Nordqvist har veert hovedtrenere, med Sunniva Hansen, Ida Marie Moen, Linnea
Dahle, Selin K. Hggnes , Nora Tjaland, Christine Bakke og Julie Bglstad som faste hjelpetrenere. Vi
valgte a dele opp skegyteskolen i to, etter alder. Dette for a fa jevner grupper i alder, ferdigheter og
tettere trenerkontakt . Dette ble sveaert vellykket. 1. gruppe (4-9 ar) var pa is fra kl. 10.00 — 10.50 og
2. gruppe ( 10-16 ar), ungdomsgruppen fra kl. 10.50— 11.45. Begge gruppene fikk tiloud om
barmark/dans etter trening. Dette ble positivt mottatt bade hos elevene og foreldrene.
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Skgyteskolen Furuset

Sesongen 2011/12 startet september 2011 og avsluttet mars 2012. Det har veert en fin sesong hvor
det stadig har kommet flere barn stremmende, hvor vi til slutt endte med 31 barn. Gruppene ble delt
inn etter niva. Vi har veert heldige og hatt Susanne, Anna og Alexander som hovedtrenere og Ida
Maria og Maria som hjelpetrenere.

Avslutningen ble feiret med karneval. Det var utdeling av medaljer til alle, samt 3. test til 6 stk. Vi
koste oss til slutt med Kuli og hjemmebakte boller.

Skayteskolen Frogner Stadion

Skgyteskolen hadde oppstart den mandag 21.11.11 og onsdag den 23.11.11 og varte i 5 uker til den
21.12.11. Undervisningen av barn i aldersgruppen 4-9 ar pagikk fra kl 18-19. Undervisningen for barn
i aldersgruppen 10-16 ar pa gikk fra kl 19-20. Det var opprinnelig besluttet & ha én voksengruppe pa
mandager, parallelt med de yngste barna, men allerede etter en mandag pa isen var det 10 voksne
pa liste som sveert gjerne ville trene ogsa pa onsdager. Vi matte bgye av for presset og skaffet til veie
ekstratrener. Pa grunn av vaerforholdene matte skgyteskolen pa kort varsel holde stengt en mandag
og en onsdag f@r jul. Istreningen ble da byttet ut med barmarkstrening innendgrs. Juleavslutning ble
markert med julenisse pa isen og gotte-poser til alle barna. Fgr jul hadde sk@yteskolen pa Frogner
Stadion i alt 74 elever.

Nytt semester startet opp igjen etter jul onsdag den 04.01.12 med de samme tider som fgr. Da sto
det kg ut dgren og skeyteiveren ville ingen ende ta. Vi hadde i Igpet av de 10 ukene skgyteskolen
pagikk i alt 167 elever ved skolen. | tillegg hadde vi undervisning av klubbens nye rekrutter i egen
gruppe pa skpyteskolen. Skgyteskolen ble avsluttet med medaljeutdeling til samtlige elever.

Skgyteskolen pa Frogner har i hgsten 2011 og varen 2012 veert en stor suksess. Dette takket vaere en
fantastisk ledelse av trener Martina Talleras og hennes stabile, barnevennlige, serviceinnstilte
trenerteam.

Vi har i ar 21 skgyteskoleelever som har tatt test 3 og som har hatt tilbud om trening i egne rekrutt-
grupper pa skgyteskolene.
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Skaytesportens dag 19.2.2012
med karneval pa Frogner Stadipn
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Barmark/ballett

Denne sesongen har vi hatt barmark og ballett for store og sma pa Jordal, i Grunerhallen, Sofienberg
skole, og i Furusethallen (ballett). Susanne, Anna og Aleksandr har hatt barmark hovedsakelig med
egne Igpere. Anneli har hatt stabilitetstrening hver tirsdag pa Sofienberg skole og fredag i
Ungdomshallen, samt under Varisen.

Elina har statt for balletttrening i Furusethallen pa torsdager og under Varisen. Etter varisen blir det
“Varbarmark” med Susanne, Anna og Aleksandr.

Romjulstrening

Anna og Susanne dro av garde til Sverige med mange av utgverne for a trene. Aleksander med hjelp
av Bogdana holdt “fortet” i OSK. Det ble flere gkter pa is pr dag samt barmark og morsom dans med
Karin.

Varis

Lars Myhre og Per Erik Martinussen fikk etter suksessen i fjor igjen oppgaven med & organisere utleie
av is til andre brukere, bl.a. Ol kunstlgp, Romerriket kunstlgp, Sarpsborg kunstlgp, landslaget i
ishockey og kortbane.

KK organiserte tidstabellen for treningen pa en utmerket mate. | hele 5 uker 5 ganger i uken hadde
jentene/guttene tilbud om varis fra Aspiranter/Rekrutter til konkurranselgpere. De fikk ogsa tilbud
om barmark med bl.a. stabilitet.

Vi vil takke trenerne Susanne, Anna, Aleksandr og hjelpetrenere for fint og variert opplegg.
Sportslig og sosialt er Varisen viktig, og en fin overgang til kommende sesong.

| ar har rundt 30 Aspiranter og rekrutter deltatt pa varis onsdager, lgrdager og sgndager. Ekstra
trenere for denne gruppen i tillegg til hovedtrenerne er Martina, Karin, lda Marie, Aurora og Sunniva.
Denne gruppen har ogsa fatt tilbud om barmark de 3 dagene pr uke de har vaert pa is.

Uttak
ISU Nordic Development 2010-2014:

| mai reiser tre utgvere og tre trenere igjen til ISU Nordic Development 2010-2014 samling i Finland.
God tur!

Uttak Forbundsgrupper 2011/2012

Tre OSK-lgpere har vaert pa Skeyteforbundets Forbundsgruppe sesongen 2011/2012: Sine Mari Leite,
Juni Marie Benjaminsen og Madeleine Lidholm Torgersen.

Dugnader

Foresatte og utgvere i OSK har deltatt pa 3 varetellinger v/FERSKVAREHUSET CENTRA COLOSSEUM.
Dette er et viktig bidrag til klubbens gkonomi, i tillegg gj@r det at foresatte blir bedre kjent — ogsa pa
tvers av store/sma lgpere.
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Artilkler skrevet pa OSK’s hjemmeside i Igpet av sesongen 2011/2012

Av Per Erik Martinussen, leder

“STORT STEVNE - UT AV ISBOKSEN"

Takket vaere "OSK's svar pd Steve Jobs”, Pdl Dahle fikk vi et stort og flott kunstlgpsstevne ut av
”isboksen” og videre pd nettet ved hjelp av “streaming” og ”online” resultatservice hele helgen.

N p

WIS

O i S el (| £t knippe av klubbens flotte
e W : _ kunstlgpere. Fra venstre: Sara,

Linnea, Sunniva, Pernille,
Madeleine og Juni Marie

De flotte utgverene, med naer sagt alle landets beste kunstlgpere, fortjener et stgrre publikum og G bli
sett av mange. Hele 68 Igpere stilte til start i Grinerhallen Igrdag i det som er det stgrste nasjonale
stevne pG mange ar.

Store prestasjoner var det ogsd, flere med internasjonalt tilsnitt og nivd. Bdde Camilla Gjersem,
Sondre Oddvoll Bge og Sine Mari Leite viste fine takter lgrdag og dro av gdrde sgndag for &
representere Norge ved Ice Challenge i Graz, @sterrike.

| OSK er vi bade stolte og glade over G hevde oss sG godt pG hiemmebane, med Igpere pa seierspallen
i tre av fem klasser. Vi gratulerer Kristine Sjaastad med 1.plass i Basic pd lgrdag, og Pernille Moen
med 2.plass i Novice klassen, Juni Marie Benjaminsen og Madeleine Lidholm Torgersen med
henholdsvis 1. og 3. plass i Debs klassen pd s@ndag. Alle vare 11 Igpere fortjener ros for flott innsats
og god lagénd!

A arrangere "elektroniske” stevner vet vi av erfaring kan ha sine utfordringer. Med god hjelp av Helge
Kastet NSF og Askers David Rasmuss som samarbeidet godt med vdre fremste tekniske Lars
Hollender og Pdl Dahle ble det et vel giennomfgrt stevne. Stor takk til var stevneleder Arne Moen og
alle foreldre/funksjonaerer i ulike roller som bidro for og under arrangementet med viktige oppgaver,
og med Emilly Folkman Gleditsch med st@dig styring fra “Speakerboksen” begge dager, ma vi si oss
sveert forngyd med gjennomfgringen.

Vi takker alle klubbene for en hyggelig helg i Grunerhallen.
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Around theWorld10 11 desember

| Furuset Forum




Juleshow ”Around the World”

“FREDSBUDSKAP FRA FURUSET OG KARL JOHAN”

“We are the world”

Omtrent samtidig med at fredsprisvinnerne entrer “balkongen” pa Karl Johan Igrdag, presenterer OSK
sitt show “Around the world” i Furuset Forum. En fin symbolikk for et inkluderende show med klart
fredsbudskap representert med de flotte numrene “We are the World” og “Barn av regnbuen”.

Det hele bygde seg opp med forventning med flotte lyseffekter og “tam tam” trommer som en
spennende opptakt til stor “entré” av helgens konferansier Orji. Han kunne presentere et show med
stor spennvidde og store kontraster med innslag fra ulike land og kulturer.

Det dro forrykende i gang med “Can Can” utfgrt av alle vdre flotte Igpere fra oppvisning til senior, og
de kunne virkelig! Vdre kule karer Hadrien og Gabriel fikk fremkalt skikkelig Western atmosfeere i
nummeret “Cowboy”. | “Grieg” fortrylles publikum av de ”“skumle” smd trollene fra Furuset
skayteskole. Vi opplevde hockey og kunstlgps “forbragdring” i det sjarmerende nummeret “Hit the
road”. La det heller ikke veere tvil, jeg fikk lyst til G dra bade til ”“New York”, "Egypt” og ”Ibiza” etter G
ha opplevd disse fengende numrene.

Hele fire “sologrupper” viser smakebiter fra egne lgp, og her ser vi virkelig hvor mange dyktige
utgvere vi har i klubben. Showet toppet seq med vdre inviterte “guest stars” Camilla Gjersem og
Simon Bergersen. Camilla utfgrte et poetisk og nydelig Igp til acappella akopanement av Orji,
fantastisk! Simon dro til med hardbarka rock, og sjokkerte med en utrolig “backflip” som avslutning.
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Dette ble en kontrastfylt overgang til det stillferdige og fredfylte Lucia nummeret, der alle sma og
store synger julen inn.

Bak hver av vdre fantastiske lgpere, star alle vdre fantastiske trenere og foreldre som har gjort dette
showet mulig. Lars, Trine og Susanne, jeg ma bergmme organiseringen av dette etter hvert meget
omfattende og arbeidskrevende showet, med hgyt nivd og masse jobb med koreografi, kostymer, lys,
lyd, rekvisitter, markedsfaring, billettsalg, rigging, servering, rydding etc.

Et "lite stykke” fredsbidrag fra Furuset, ble til et “stort stykke” glede for foreldre, besteforeldre,
onkler, tanter, venner og bekjente!

”"MIDT | SESONGEN"

For en som er over normalt interessert i skgyter finnes det ikke noe bedre enn G vaere midt i sesongen.
Da skjer alt pg en gang bdde pa og utenfor banen. Ikke fgr er Juleshowet vel tilbakelagt, sG dukker
I@perne vdre opp i Julemorgen pa NRK.

Kunstlgp er mer enn konkurranse. Det er ogsd show og
oppvisning og gode venner. Bildet er fra Julemorgen pé
NRK. Christina, Martine, Rebecka og Christine

Sa kastes vi rett inn en dugnad pa Centra den 2.januar. Viktig og faktisk ganske hyggelig, det skaper
samhold og gir penger i kassa — supert!

Deretter sG gar vi rett pd OSK stevne 7/8 januar for de yngste lgperne. Og hvilket stevne det ble i
helgen i Griinerhallen. Det er drtier siden OSK har hevdet seg sG bra i de yngste drsklassene.

Bildet viser fire av de yngste konkurranselgperne:

Ragnhild, Martine, Kari Sofie og Sarah, som pa
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nyaret rykket opp i poeng-klassen "Cubs". Ragnhild gikk rett til topps i farste stevne

Systematisk satsing pd gode trenere over dGr begynner G gi resultater. Pallplasser og personlige
rekorder i fleng, og det morsomste av alt, den utstrdlingen og skgytegleden Igperne vare viser.
Guttegjengen viste tenner, og de kan virkelig bli & regne med fremover. OSK har to av i alt fem
jevngode guttelgpere(en dessverre med forfall) som kan trekke hverandre opp og frem. Stevnet ble
updklagelig giennomfgrt. Takk til “ny steveneledelse” med Anne- Lisbeth og Lisbeth i front, og sikker
teknisk “coaching” av Pal som vanlig, og ikke minst alle vi andre” foreldrefunksjonaerene” som fikk
stevnet trygt i havn. Jeg tror alle, Igpere, trener, foreldre og dommere fra alle klubber koste seg i
hyggelige Griinerhallen sammen med oss i OSK, selv om vi sikkert ble ekstra “gearet” etter alle de
flotte resultatene Igperne vare presterte.

Parallelt med dette er alle vdre tre skgyteskoler i gang igjen. PG Frogner kan Ingerid melde om kg for
pdmelding, 60 nye og 40 pd prgvetime sier noe om potensialet for Frogner Stadion. Tenk ndr vi far
Sonja Henie Ishall i tillegg! Og snart skal vi arrangere” familiedag paG isen” for Statnett (en av vdre
viktigste sponsorer) med kunstlgpsoppvisning, instruksjon og moro.

Ogsa pa hurtiglgpsfronten skjer det ting. Aktive fra skayteskolenivd med klubblgp pd Frogner for
farste gang pG minst 25 dr, til veteran NM der Hasse i en alder av 60 fortsatt utfordrer pallplassen,
rett i rygg pd legendariske Erik Vea (til Jo Nesbg, han er pG Valle Hovin og gar veteranlgp mot Hasse).

Det blir mange spennende stevner utover sesongen, men et hgydepunkt for meg blir helgens tur til
Trondheim og LM /NM. OSK har kandidater til de gjeveste titlene i minst to av klassene, noe vi heller
ikke har veert bortskjemt med de siste drene.

Er det rart at OSK" s leder er "vilt” entusiastisk for tiden?
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Sonja Henies 100-ars jubileum

Skaytemuseet har lagt mye arbeid i G lage en flott ramme rundt feiringen av Sonja Henies 100-Grs
jubileum. Den stemningsfulle markeringen hadde flere spennende nyheter pG programmet. Rundt 50

o

interesserte hadde tatt turen til museets lokaler pG “blanke" fredagen.

f -

FROGNER STADION: Sonja Henie som 12-dring pa Frogner stadion, med den gamle fasaden ut mot
Kirkeveien i bakgrunnen. NG hdper kunstlgps- og kortbanefolket pG Sonja Henie Ishall.

Skgytemusets leder Hasse Farstad dpnet med nyheten om opprettelsen av hedersprisen
“Sonjastauetten” i regi av OSK/Skaytemuseet i samarbeid med Norge Skayteforbund. Prisen deles ut
for G hedre Sonja Henies minne, for G gke fokus pd norsk kunstlgp og for @ inspirere unge norske
kunstigpere. Den fgrste og meget verdige vinneren av ”Sonjastatuetten” er den italienske
kunstlgperen Carolina Kostner. Hun vant bade europamesterskapet og verdensmesterskapet denne
sesongen.
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Skgytepresident Vibecke Sdrensen holdt deretter et glimrende innlegg om Sonja Henie som
enestdende idrettspersonlighet, med linjer frem til vare dagers kunstlgpssatsing og arbeidet med
Sonja Henie Ishall. Toner fra Sigmund Grovens munnspill satte alle i perfekt skgytestemning, og hva
kunne passe bedre enn melodiene "Skaytelgpervals" og "Begin the Beguine". Dette ble en flott
overgang til dagens store nyhet, Postens lansering -avduking av Sonja frimerkene v/frimerkedirektar
Halvor Fasting, skaytepresident Vibecke Sgrensen, og designer Kristin Granli.

Deretter var det anledning til kigp av frimerker og farstedagsstempler med motiver fra Sonjas idretts
og filmkarriere.

Skaytemuseets leder Hasse Farstad i samarbeid med Pelle Hjorth og alle i dugnadsgjengen har pd en
genial mdte skapt spesialutstillingen “Sonja Henie 100 dar — tilbake til Frogner Stadion”. Utstillingen
gir en tidslinje fra Sonjas fa@rste “skayteskjaer” og oppvekst pa Frogner, gjennom hennes fantastiske
karriere, og helt frem til dagens situasjon hvor det arbeides for G fa bygget en ny ishall som skal baere
hennes navn.

Pa denne maten vil vi fG Sonja” tilbake til Frogner Stadion”, og en ny tidslinje for kunstlgp kan starte.

Takk for en god og stemningsfull opplevelse!

Carolina Kostner vinner den fgrste “Sonjastatuetten”

(pressemelding)

Den farste “Sonjastatuetten” i kunstlgp ble tildelt Carolina Kostner
fra Italia for hennes enestdende prestasjon i verdensmesterskapet i
kunstlgp i Nice i Frankrike 31. mars.

Oslo Skgiteklub (OSK), klubben Sonja Henie representerte i hele
sin kunstlgpskarriere, har besluttet 3 lansere Sonjastatuetten til
minne om 100-arsdagen for den norske skgytestjernens fgdsel i
det davaerende Kristiania 8. april 1912.

Under frilgpet i VM satte Carolina ny personlig bestenotering med
128,94 poeng. | et glimrende Igp, med fire feilfrie trippelhopp og
en vakker dobbel Axel-trippel toe loop-kombinasjon, avanserte
hun fra tredjeplass i kortprogrammet til @ vinne sin fgrste VM-

tittel. Med denne seieren ble Carolina Kostner den fgrste
kvinnelige europeiske kunstlgper til a vinne bade EM og VM i Igpet av en sesong siden Russlands Irina
Slutskaja gjorde det samme i 2005.

Carolina Kostner hadde en enestaende sesong i 2011/12. Etter fgrst & ha tatt gull i Grand Prix-finalen,
samt sin fjerde EM-seier, kompletterte hun dette med VM-tittelen. Dermed avsluttet hun sesongen
som den ubestridte nummer én pa Det internasjonale skgyteforbunds (ISU) verdensranking.
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Som idrettsutgver og person er hun et godt forbilde for yngre kunstlgpere, noe som er bemerket av
massevis av unge lgpere fra mange nasjoner som i en arrekke har hatt gleden av a trene sammen
med henne i Oberstdorf i Tyskland.

Carolina Kostner er fgdt i Bolzano i Italia 8. februar 1987. Hennes hjemby er Urtijéi (Ortisei, St.
Ulrich), hvor hun begynte a ga pa skgyter da hun var fire ar. Helt siden 2001, da ishallen i hjembyen
ble gdelagt av et skred, har hun bodd og trent i Oberstdorf. Pa nasjonalt niva representerer hun
sportsklubben GS Fiamme Azzurre (”BI3 Flammer”). Hennes mor, Patrizia, var kunstlgper pa hgyt
nasjonalt nivad i Italia pd 1970-tallet, mens hennes far, Erwin, spilte ishockey pa det italienske
landslaget i VM og vinter-OL.

Carolina hadde sine to f@rste stgrre internasjonale opptredener hgsten 2000, fgr hun fylte fjorten ar,
i ISU Junior Grand Prix-stevner i Den tsjekkiske republikk og i Norge. | januar 2003 vant hun sitt fgrste
italienske seniormesterskap. Det tok ytterligere fire ar for hun tok sin fgrste internasjonale tittel,
under EM i Warszawa i januar 2007. Fgr hun vant sitt fgrste VM, i Nice denne sesongen, erobret
Carolina ytterligere tre EM samt en sglvmedalje og en bronsemedalje i VM i kunstlgp.

Carolina Kostner vil motta en miniatyr av statuen av Sonja Henie (1912-1969), som er skapt av
billedhuggeren Per Ung. Den opprinnelige statuen er plassert utenfor Frogner stadion i Oslo, som var
Sonja Henies hjemmebane, og stedet hvor hun vant sitt ferste VM i 1927.

Komiteen for tildeling av Sonjastatuetten for 2011/12 har bestatt av:

Vibecke Sgrensen (komiteens leder og president i Norges Skgyteforbund), Mona Adolfsen (ISU
overdommer), Lise Rgsto Jensen (ISU dommer), Ingrid Winther (komiteens sekreteer), Per Erik
Martinussen (leder for Oslo Skgiteklub), og Hasse Farstad (leder for Sk@ytemuseet).
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STORFINT BES@K | SKOYTEMUSEET

Michael Huth i fin stil foran Sonja Henie statuen pd Frogner Stadion, her sammen med

Skgytepresident Vibecke Sgrensen og leder i OSK Per Erik Martinussen

Plutselig stod Michael Huth, treneren til Carolina Kostner og vdr egen Skgytepresident Vibecke
Sgrensen, i trappen opp til Skaytemuset.

En litt spent ”“Sonjakomite” fikk oppleve en lun og trivelig “topptrener” som kunne formidle at
Carolina Kostner var sveert stolt over a bli tildelt Sonjastatuetten, og bli assosiert med var klubbs store
stjerne Sonja Henie.

Han lovet at den nybakte verdensmesteren i kunstlgp Carolina Kostner vil komme til Norge i Igpet av
dret for @ motta prisen personlig. Var drem er at vi samtidig kan fa se henne pd isen “live”, og vi kan
love at det jobbes med saken. Michael Huth ble vist Statuen av Sonja Henie som er plassert utenfor
Frogner Stadion, og Carolina vil motta en miniatyr av denne nar hun kommer.

Hasse Farstad viste rundt | museet, og levendegjorde historien om Sonjas fantastiske
kunstlgpskarriere. Huth tok seg veldig god tid og viste stor interesse for hva museet kunne fremvise
av sk@ytehistorie.

Huth er god til G formidle, og vi fikk litt innsikt i hans trenerfilosofi. Det er grunner for at han har fatt
frem en sa stor Igper som Carolina, sG vi i norsk kunstlgp bgr nok bare ”lytte og leere”. All zre til
Vibecke og Skayteforbundet for G arrangere et trenerseminar der alle landets kunstigpstrenere fikk
stifte naermer bekjentskap med Michael Huth.
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Takk for besgket, og velkommen igjen!

Skaytemuseets leder Hasse Farstad guider Michael Huth gjennom Sonja Henie utstillingen

En spesiell takk til:

Styret i Oslo Skgiteklub for hyggelig samarbeid og lange mgter med positiv meningsutveksling,
Morten Staubo for din padriverrolle i kortbanemiljget og positive engasjement med skgyteskolen for
hurtiglgp pa Frogner Stadion, Finn Bakke for at du like stgdig handterer stadig stgrre arbeidsmengde
som kasserer for klubben, Anne Benjaminsen for at du handterer sekreterfunksjonen pa en
utmerket mate, og samtidig bidrar med stor innsikt om kunstlgpssporten og toppidrett generelt.
Anneli Aschim Lae for god organisering av klubbens trenerresurser, og samt viktig bidrag med jevnlig
stabiliseringstrening for Igperne, Lars P. Myhre for at du er i frontlinjen for klubben ved ditt daglige
virke i garderoben pa Frogner Stadion, ditt engasjement smitter, Tore Gleditsch for ny sesong i
Idrettens samarbeidsutvalg(ISU) lokalt pa Frogner, og viktig arbeid med a fremskaffe midler gjennom
offentlige tilskuddsordninger.

Hasse Farstad for at du i funksjonen som leder av Sgytemuseet har gjort et betydelig arbeid i
forbindelse med markeringen av Sonja Henies 100 — ars jubileum, med arrangementer og utstilling i
Skeytemuseet. ”. Pa ditt initiativ har vi i ar fatt to nye og lekre Sonja Henie frimerker utgitt av
Posten.Takk ogsd for viktige bidrag i forbindelsen med opprettelsen av den nye prisen
”Sonjastatuetten”.

Skole og kulturkomiteen (SK) for godt samarbeid til Lars P. Myhre, Iren Hansen, Ingerid Winther,
Gro Hillestad, Martina Talleras, Mari Pedersen, Gunnhild Tjaaland, Stein Piinther, og takk for alt
deres engasjement i arbeidet med & organisere og inspirere stadig nye barn og ungdommer pa
skgyteskolene vare pa Furuset, i Griinerhallen og pa Frogner. Hver for dere og sammen har dere
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bidratt til at vi ved arsskiftet hadde nesten 200 skgyteskolebarn i sving pa isen. Stor takk ogsa til
hovedtrener og hjelpetrenere som sgrger for den gode kvaliteten skgyteskolene vare na har fatt.

Styret i Kunstlgpskomiteen (KK) ved Arne Moen, Anne Benjaminsen, Anneli Aschim Lae og Kristin C.
Slgrdahl for deres store engasjement fgr under og etter vare lange og temarike mgter.
Kunstlgpssporten er sveert sammensatt og klubbens hgye aktivitetsniva krever bade innsikt og
innsats.

Hovedtrenerne vare Susanne Lidholm Torgersen, Anna Pushkova og Aleksander Smokvin for at
dere har trent Igperne frem til de beste sportslige prestasjonene klubben har hatt pa artier, og ogsa
sikret tittelen "Skgytekretsens beste klubb” i arets Kretsmesterskap. Hjelpetrenerne vare Karin
Nordqvist og Bogdana Fedorak for at dere stiller opp pa kort varsel og supplerer vare hovedtrenere
pa en flott mate. Vare erfarne Skgyteskoletrenere, Martina Talleras og Ingri Hauger godt hjulpet av
vare flotte hjelpetrenere pa Skgyteskolen, Ida Marie, Sunniva, Selin, Nora, Julie, Aurora, Hanna,
Jenny Marie, Thale, Johanna, Karine, Maria, Tiril, Christine og Sine. Takk ogsa til var nye
ballettrener Elina Barc for viktig bidrag.

Jeanette Skarstein for representant for klubben i NSF Dommerutvalg, og dine bidrag som
resursperson for vare trenere og Igpere.

Pal Dahle som viktig ankermann i vare ”“elektroniske” stevner, samt for ditt innovative arbeid for a
videreutvikle "Rink Results”, i ar “online resultatservice” for fgrste gang i norsk kunstlgp.

Anne Lisbet @stenheden, Lisbeth Holtebu, og Arne Moen som Stevenansvarlige i sesongens OSK
stevner. Dere har bidratt med velorganiserte og trivelige arrangementer, som blir lagt merke til av
gjestende Igpere, trenere og foreldre.

Bj#rn Langholm For at du har tatt en ny sesong som web-master. Du har klart a skape en strukturert
og veldig fin hjemmeside og driver utrettelig med forbedringsarbeider.

Maria K. Dahle for ditt engasjerte arbeid for a legge ut ferske nyheter fra stevner og arrangementer
pa hjemmesiden var.

Trine Nathan for at du patok deg den viktige jobben med a organisere arets juleshow ”Around the
World”. Du er super pa informasjon og kontakt med Igpere og foreldre. Med god hjelp fra Natalia
Angermo, Marina Eriksen og mange andre, med kostymer og mye annet, ble det igjen et minnerikt
show.

Eva Chutjian for at du sporty stilte opp og tok tak i organiseringen av Skgytesportens dag.

Eli Stgrksen for din punktlige stevnepamelding og oppfglging av reisekostnader, mye jobb gjennom
hele sesongen.

Ingar Lae som var idrettspolitiske “spydspiss”, takk for at du representerer klubben bade i Akershus
og Oslo Skegytekrets (AOSK) og i Oslo Idrettskrets (OIK).

Kirsti Biseth takk for mange ”glitrende” action- og stemningsbilder fra vare stevner og
arrangementer. Bildene dine gir oss mulighet til 8 formidle sporten pa en unik mate.

2 n

Tor Olsen for god innsats med klubbens regnskaper og fakturering. Du er virkelig med pa “notene”.
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Foreldrene for all deres innsats og positive bidrag, som gjgr at klubben var har et spesielt godt miljg,
som merkes bade i treningshverdagen og under stevner og arrangementer.

16 mai 2012
Oslo Skeiteklub Kunstlgpsavdelingen

Per Erik Martinussen (leder)

ARSBERETNINGER OSK HURTIGL@P FOR SESONGEN 2011-2012
DOMMER- OG ARRANGEMENTSKOMITEEN

Komiteen har bestdtt av
Morten Staubo (leder)
Jon Ingulf Medbg
Sondre Kvaalen

Rolf Gregersen
Asbjgrn Palm

@ivind Piseth
Stgttepersoner

Hasse Farstad

Randi Nerstad

Kare Nerstad

OSK har ogsa denne sesongen arrangert sine to tradisjonelle lgp, Oscarlgpet 2011 og Siste indre
2012. Begge lgpene gikk pa nye Frogner stadion. Oscarlgpet var som vanlig ogsa Norgescupstevne
for bade juniorer og seniorer. Begge stevnene hadde god oppslutning: Oscarlgpet hadde i alt 73 del-
takere den fgrste dagen og 59 den andre. Det blei satt til sammen atte banerekorder under stevnet.
Siste indre hadde i ar til sammen 165 jente- og guttelgpere. Dette stevnet blei i ar som i fjor arrangert
pa en dag, da med Igp pa indre bane (100 og 200 m baner) for de minste samtidig med at de stgrre
Igperne gikk pa vanlig stor 400 m bane. Det er ei god Igsning, for det gir god avvikling av stevnet. | ar
viste det seg a vaere helt avgjgrende pa grunn av veeret og banen.

Et problem vi hadde med begge stevnene var at det nye fryseanlegget ikke taler mildvaer. Pa fgrste
dag pa Oscarlgpet var det ideelle forhold, men mildvaer pa sgndag gjorde forholdene vanskelige mot
slutten. Pa Siste indre var isen god pa morgenen, men kl. 12.30 var den blitt sa blaut at overdommer-
en valgte a avlyse 1000 m for klassene 11 og 12 ar. Forutfor det var 1500 m for junior C gjennomfgrt.
Det var nesten en parodi med tider opp mot 3 min for gode Igpere. Da overdommeren valgte & av-
bryte resten av stevnet, var det ikke av reint sportslige grunner men ogsa med tanke pa sikkerheten
for Igperne. Dette er problemer klubben har tatt opp med kommunen som eier og driver banen, uten
at vi har nadd fram.

OSKs funksjonzerer 2011-2012

John Aspholt (DT)
John Arne Bakke (DTSO)
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Jan Kare Berg (DT — speaker)

Hans Petter Carlsen (DT)

Lasse Efskind (lege)

Erik Ekornhol (DT)

Bjgrnar Elgetun (kortbane)

Odd M. Ellingsen (DTO)

Hasse Farstad (DT)

@ystein Furre (kortbane)

Christian Faeste (DT)

Rolf Gregersen (DT — resultattjeneste)
Erik Gulbrandsen (DT)

Hege Nerstad Gundersen (DTS)

Bjgrn Hestangen (DT)

Nils Magnus Hggevold (DT)

Knut Juvdal (DT)

Magnar Kjexrud (DT)

Marit Kvarstad (DT)

May Britt Kvarstad (DT)

Olav Kvaalen (speaker, data med mer)
Lars Kvaalen (speaker, data med mer)
Sondre Kvaalen (DT)

Arne Lier (DT)

Per Asbjgrn Lier (DT)

Jon Ingulf Medbg (DTSO — stevneleder)
Kare Nerstad (DT — sekretariat)

Randi Nerstad (sekretariat m.m.)
Petter Nettli (kortbane)

Asbjgrn Palm (DT - resultattjeneste)
Christian Pedersen (kortbane)

Hans Punther (kortbane)

Stein Puinther (kortbane)

Ida Staubo (opprop kortbane)

Marte Staubo (opprop kortbane)
Morten Staubo (DT — stevneleder, OD kortb.)
Rene (sekretariat)

Svein Syversen (DT)

Karine Udahl (kortbane)

Sveinung Vea (klosser)

Helge Zimmer (kortbane)

@ivind @iseth (DT)

De aller fleste har bidratt pa klubbens stevner i ar. Kodene i parentes star for den formelle statusen
som dommer (D), tidtaker (T), starter (S) og overdommer (O). Som det framgar av lista, har klubben i
ar fatt en flott tilvekst av en aktiv kortbanegjeng som gjgr at vi kan arrangere kortbanelgp pa indre
bane samtidig med Igp pa 400 m bane. | tillegg har vi i ar som tidligere hatt god hjelp av Asgeir
Mamen (Asker SK) som overdommer og Kjell Rune Kristiansen (Aktiv SK) som speaker.

Dommer- og arrangementskomiteen takker alle som har hjulpet til pa klubbens stevner og
arrangement.
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HURTIGL@PSKOMITEEN

Komiteen har bestdtt av
Morten K. Staubo (leder)

Stein Plinther (trener, medlem)
Hans Plnther (trener)

Karine Udahl (trener)
Stgttepersoner

Sondre Kvaalen

Hasse Farstad (aktiv)

Skgyteskolen

OSK har na endelig kommet i gang igjen som en aktiv hurtiglgpsklubb. Vi starta opp i fjor med skgyte-
skole for rekrutter med hovedvekt pa kortbanelgp, og det har fortsatt denne sesongen. Nytt av i ar er
at vi for det fgrste har fatt nye trenere. Skgyteskolen har hatt ti deltakere som har vaert med pa tre-
ninger pd mandager og onsdager. | tillegg var det med fem barn som var med pa "prgvetimer" mot
slutten av sesongen. Det ser ut til at det at det pagar regelmessig organiserte hurtiglgpsaktiviteter pa
banen i seg selv trekker til seg ytterligere rekruttering.

Treningen har veert variert med lekbasert tilnaerming til generelle skpyteferdigheter, men det er ogsa
brukt mye tid pa spesifikke tekniske gvelser rettet mot pa kortbane/hurtiglgp. Aktivitetene har
funnet sted hovedsakelig pa en oppmerket kortbane pa 100 m pa indre bane av Frogner stadion.
Ogsa 400 m banen er brukt ogsa, spesielt for gvelser rettet mot skyv og 8 komme opp pa skgytene.

Det virkelig store nye for denne sesongen har veert at klubben tatt opp igjen tradisjonen med a arran-
gere klubblgp etter mange ars opphold. Det er blitt avholdt fire klubblgp i januar og februar. Alle
deltakerne pa skgyteskolen har deltatt i minst ett av klubblgpene, se egen omtale med resultatlister
lenger bak.

Pa Siste indre stilte klubben med til sammen ti Igpere, to i klassen 11 ar gutter og resten i rekruttklas-
sen.

Tilbakemeldingene fra barn og foreldre er positive, og de fleste har signalisert at de kommer igjen
neste sesong.

Kortbanelgp

OSK arrangerte kortbanetrening i Ungdomshallen under varisen i ar igjen. Treningene ble ledet av
Morten Staubo og Christian Fzeste, og lgpere fra store deler av gstlandsomradet deltok. Ogsa noen
av OSKs rekrutter var innom et par ganger. | forlengelsen av varisen i Ungdomshallen arrangerte vi sa
kortbanetrening i Holmen Ishall fram til St. Hans med godt fremmgte.

OSK deltok med to Igpere i Scandinavia Cup i Malmeg i oktober, Christian Faeste og Morten Staubo. |
det apne klubbmesterskapet til Trondheim Kortbaneklubb i mars i ar deltok Christian Feeste. Han
vant bl. a. 500 m. Det framgar ellers av beretninga over at kortbanetrening har vaert en del av pro-
grammet for skgyteskolen pa Frogner stadion gjennom hele sesongen.

Den eldre garden

Mens klubben har hatt et lengre oppholdt i det & arrangere klubblgp og har mangla rekruttering i de
yngre klassene, har det vaert kontinuitet i veteranklassen ved Hasse Farstad. Han stilte ogsa i aropp i
NM for veteraner som i ar gikk pa Valle Hovin 7. og 8. januar 2012. Han ble nummer fem sammenlagt
av elleve startende i klassen M60. Nytt av aret er at Sveinung Vea representerte OSK i KM allround
for Akershus og Oslo pa Valle Hovin 2. og 3. mars 2012. Han ville ha vunnet sin aldersklasse M40 uten
fall pa 500 m, og ble nummer to etter & ha satt personlige rekorder pa 1500 m, 5000 m og 10.000 m.
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Christian Faeste, som tidligere har gatt mest pa kortbane, gikk 500 m pa 41,98 i Sandefjordlgpet i
Vikingskipet pa Hamar lgrdag 2012-03-03. Det holdt til en 27. plass pa distansen.

Forste klubblgp i OSK-regi

av Hasse Farstad

Oslo Skeiteklub holdt mandag 9. januar 2012 sitt fgrste klubblgp pa et par tiar. En historisk begiv-
enhet i anledning den nye kunstisflaten, hvor rekruttlgperne hadde det moro sammen med OSKs
ekslgpere og andre frivillige som arrangerte stevnet.

| 2011-sesongen prgvde OSK ut et arrangementsopplegg med Igp bade pa indre bane (kortbane) og
pa 400-metersbanen. Dette skjedde fgrst i KM for Akershus og Oslo og i deretter under ”Siste Indre”
hvor enkelte av klubbens rekrutter gjorde unna sine debutlgp.

Dette opplegget ble gjentatt i det fgrste klubblgpet, hvor det primeert var jenter og gutter fra klub-
bens skgyteskole som deltok. Vi tror det er spennende for de aller yngste & delta ogsa pa liten bane
med korte svinger. Samtidig apner det for avvikling av flere Igp samtidig, i stgrre jente- og guttestev-
ner med rekruttklasser.

Totalt ble det holdt fire klubblgp, pa mandager med to ukers mellomrom. Lgpene samlet til sammen
13 Igpere, hvorav fem jenter og atte gutter. Vi haper de hadde en fin opplevelse av sine fgrste
skaytelgp pa Frogner stadion.

Resultater OSKs klubblgp 2012

Tider i feite typer er personlige rekorder ved sesongslutt

Klubblgp nr. 1 Oslo Skgiteklub
Frogner stadion, Oslo
Mandag 9. januar 2012
Lop pa 400 m bane Lgp pa 100 m kortbane

Loper Klasse 100 m 100 m 500 m 100 m
Dennis Nerstad Gundersen G rekrutt 27,39 26,39 2.35,33 35,44
Jeppe Nettli G rekrutt 20,02 19,84 1.33,82 20,46
Samuel Klouman Stoknes G rekrutt 20,69 30,34 2.12,06 39,89
Noa Furre J rekrutt 20,79 20,60 2.12,16 25,44
Maiken Nerstad Gundersen J rekrutt 27,16 26,79 2.47,63 42,65
Helena Olsen J rekrutt 36,03 3.03,70 32,94
Johan Furre G1l1lar 15,32 15,16 1.18,65 16,34

Alle tidene er manuelle tider med 0,20 paslag
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Klubblgp nr. 2
Oslo Skgiteklub

Frogner stadion, Oslo
Mandag 23. januar 2012

Lgp pa 100 m kortbane

Leper Klasse 100 m 500 m
Dennis Nerstad Gundersen G rekrutt 25,00 2.10.00
Fredrik Pedersen G rekrutt 23,24 1.37,42
Samuel Klouman Stoknes G rekrutt 18,82 1.33,34
Noa Furre J rekrutt 20,95 1.36,46
Maiken Nerstad Gundersen J rekrutt 25,93 217,77
Hanna Kvarstad Tretterud J rekrutt 29,62 2.35,34
Johan Furre G1lar 15,57 1.13,01

Klubblgp nr. 3 Oslo Skgiteklub

Frogner stadion, Oslo
Mandag 6. februar 2012

Lgp pa 100 m kortbane Lgp pa 400 m bane

Loper Klasse 100 m 400 m 100 m
Dennis Nerstad Gundersen G rekrutt 28,54 1.55,96 24,83
Jeppe Nettli G rekrutt 19,91 1.11,71 18,91
Fredrik Pedersen G rekrutt 21,82 1.23,88 17,44
Samuel Klouman Stoknes G rekrutt 21,41 1.37,27 25,89
David Luangtep Vangen G rekrutt 21,02 1.16,40 17,26
Fridtjof Zimmer G rekrutt 38,72 1.23,66 19,86
Maiken Nerstad Gundersen J rekrutt 30,19 2.18,53 29,22
Hanna Kvarstad Tretterud J rekrutt 27,72 2.06,88 28,68

Klubblgp nr. 4 Oslo Skgiteklub

Frogner stadion, Oslo
Mandag 27. februar 2012

Lgp pa 100 m kortbane

Lgper Klasse 100 m 500 m
Dennis Nerstad Gundersen G rekrutt 27,70 2.20,59
Jeppe Nettli G rekrutt 20,46 1.50,13
Karl Edzart G rekrutt 22,68 1.46,61
Fredrik Pedersen G rekrutt 20,47 1.43,09
Samuel Klouman Stoknes G rekrutt 21,65 1.57,37
Fridtjof Zimmer G rekrutt 18,87 1.41,29
Noa Furre J rekrutt 21,47 1.42,63
Maiken Nerstad Gundersen J rekrutt 28,64 2.46,12
Cora Edzart Jrekrutt 23,61 2.06,10
Hanna Kvarstad Tretterud Jrekrutt 33,74 2.49,17
Johan Furre G11ar 18,03 1.29,38
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OSLO SK@ITEKLUB

Resultatregnskap 01.01-31.12 Noter 2011 2010
INNTEKTER

Medlemskontigenter 38 200 41 700
Treningsavg.kunstlgp 1 626 049 569 526
Treningsavg.hurtiglgp 2 11900 0
Sum medl./treningsavg. 676 149 611 226
Offentlig tilskudd/andre tilskudd 5 361019 303 055
Inntekt Oscatstevnet 38290 31080
Inntekt Siste Indre 37 255 39670
Sponsorinntekter 3 516 300 688 904
Inntekt kunstlgparrangementer 4 580 620 551 796
Div. inntekter 6 161 992 256 032
Sum div. inntekter 1695 476 1870537
SUM DRIFTSINNTEKTER 2371625 2481763
UTGIFTER

Varekostnader 12 000 8 681
Lgnnskostnader 7 87 307 292 537
Utgifter Oscarstevnet 40719 27 964
Utgifter Siste Indre 6 008 24 435
Utgifter kunstlgpsarrangementer 8 221010 457 612
Utgifter hurtiglgpsarrangementer 9 359 200 214 478
Inventar, avskrivninger 39109 58 120
Deltakelse i stevner, kunstlgp 83 064 46 445
Egenandel stevner, kunstlgp 80950 44 750
Deltakelse i stevner, hurtiglgp 650 3400
Trening/instruksjon, kunstlgp 760 065 422 818
Trening/instruksjon, hurtiglgp 2184 7343
Is/Garderobeleie 10 480 062 462 185
Administrasjon/mgter 11 141 447 168 943
Bankgebyrer 1432 3617
Andre kostnader 7 258 79 667
SUM DRIFTSKOSTNADER 2 322 465 2 322 995
Driftsresultat 49 159 158 768
Finansinntekter 9 007 7814
ARETS OVERSKUDD 58 166 166 582



OSLO SK@ITEKLUB

2010

70 588
39 900

110 488

207 657

207 657

11 250
309 906
246 149
678 581

1 245 886

1564 031

1228 804
166 582

1 395 386

22 890
140 376
5379

168 654

1564 031

Balanse pr. 31.12 NOTER 2011
EIENDELER
Skgyter m.v. 67 270
Oscar-statuetter 26 600
Sum varelager 93 870
Korttsiktige fordringer 12 197 279
Sum fordringer 197 279
Kasse 11 250
Nordea 6049.05.03601 409 843
Nordea 6062.05.17006 17 886
Nordea 6039.66.89025 837 225
Sum bank 1276 204
SUM EIENDELER 1567 353
GJELD OG EGENKAPITAL
Kapitalkonto 1 395 386
Arets overskudd 58 166
Sum egenkapital 1453 552
Leverandgrgjeld 13 108 255
Annen kortsiktig gjeld 1076
Forsk.trekk/arb.g.avgift 4470
Sum annen kortsiktig gjeld 113 801
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 1567 353
NOTER:

1. Konkurranselapere og skayteskoler pa Frogner, Gruner, Franske Skolen

2. Kortbanetilbud Holmenhallen

3. Sum sponsorinntekter kunstlgp samt rest sponsorinntekter NM-hurtiglagp

4. Pameldingsgebyr OSK stevner, egenandeler kunstlgpsstevner, dugnader kunstlap, Varis og

(&
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12.
13.

Juleshow.

KKD (NSF), Anlegg - og arenastgtte (OIK), diverse bydeler

Leie Varis, leie Furuset Forum, garderobeleie ulike haller

Mgter/kurs kunstlgp inklusiv ISU satsing, mgter/kurs hurtiglap, forsikring, trykking

. Adm. -driftsbidrag (OIK), Lam - midler (OIK), Grasrotandel (Norsk Tipping), Bingo (OIK),

. Spesialarrangementer, diverse salg, mva refusjon, stgtte fra AOSK kortbane
. Lagnn skayteskoletrenere og hjelpetrenere
. Egne stevner, Juleshow, lisenser, sosiale arrangementer, spesialarrangementer
. Rest utgifter NM - hurtiglgp (totaltregnskapet viser et overskudd pa kr.93431)
10.
11.

arsberetning revisjon og regnskapshonorar, administrasjon og driftkostnader

Sponsorer etc. kr. 95000 Treningsavgifter kr. 102279
Honorar trenere kr. 59600, Furuset ishall kr. 38020
Andre leverandgrer kr. 10635
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LOV FOR OSLO SK@ITEKLUB

Vedtatt pa mgte 25. november 1898 med endringer senest pa arsmgtet 31. mai 2010.

Klubbens navn er Oslo Skgiteklub, stiftet 18. februar 1864 — gjenopprettet 17. november 1898.
Klubbens emblem er KSK.

I. INNLEDENDE BESTEMMELSER

§ 1 Formal
(1) Klubbens formal er a drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske
komité (NIF).

(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal
bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og zerlighet.

(3) Klubben skal fremme interessen for skgytesport ved om mulig @ holde i gang en tidsmessig
skgytebane, ved 3 avholde konkurranser i hurtiglgp, kunstlgp og lignende samt ved 3 la seg
representere pa skgytestevner innenlands og utenlands.

§ 2 Organisasjon

(1) Klubben er selveiende og frittstaende med utelukkende personlige medlemmer.

(2) Klubben er medlem av Norges Skgyteforbund.

(3) Klubben er medlem av NIF gjennom Oslo Idrettskrets og Oslo Idrettsrad, hgrer hjemme i Oslo
kommune, og er medlem av Idrettens samarbeidsutvalg Bydel Frogner.

(4) Klubben skal fglge NIFs og tilsluttede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs lov gjelder for
klubben, uavhengig av hva som matte sta i klubbens egen lov.

§ 3 Medlemmer

(1) Alle som aksepterer klubbens og overordnede idrettsmyndigheters lover og bestemmelser kan bli
tatt opp som medlem. En sgker kan ikke tas opp som medlem uten at gkonomiske forpliktelser til
andre organisasjonsledd i NIF er gjort opp.

(2) Medlemskap kan nektes i seerlige tilfeller. Klubbens avgjgrelse kan paklages til idrettskretsen.
Klagefristen er tre uker etter at vedtaket er mottatt. Idrettskretsens avgjgrelse kan paklages til
Idrettsstyret innen tre uker etter at rekommandert melding er mottatt.

(3) Medlemskap i klubben er fgrst gyldig og egnes fra den dag fgrste kontingent er betalt.

(4) Medlemmet plikter @ overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt klubbens regelverk og
vedtak.

(5) Utmelding skal skje skriftlig og far virkning nar den er mottatt.

(6) Klubben kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler fastsatt
medlemskontingent. Medlem som skylder kontingent for to ar, taper automatisk sitt medlemskap i
klubben, og skal strykes fra klubbens medlemsliste. Medlem som har tapt sitt medlemskap kan ikke

tas opp igjen far skyldig kontingent er betalt.

(7) Klubben skal fgre medlemslister.
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(8) Klubben plikter a fgre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsregister i trad
med forskrift gitt av Idrettsstyret.

(9) Klubben har fglgende avdelinger for medlemmer som gnsker a drive aktiv skgyteidrett:
a. En kunstlgpsavdeling.

b. En hurtiglgpsavdeling.

c. En kortbanegruppe.

d. En yngres avdeling for medlemmer under 15 ar som gnsker a drive konkurranseidrett.
e. En skgyteskole tilrettelagt for medlemmer under 10 ar.

(10) Klubben har en Aldermannsliga som er en sarskilt avdeling innen klubben. Aldermannsligaen
tar opp medlemmer etter sine egne bestemmelser.

§ 4 Medlemskontingent og avgifter
Medlemskontingenten fastsettes av arsmgtet. Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i
klubbens aktivitetstilbud.

II. TILLITSVALGTE OG ANSATTE

§ 5 Kjgnnsfordeling
(1) Ved valg/oppnevning av representanter til arsmgte/ting, samt medlemmer til styre, rad og utvalg
mv. i klubben skal det velges personer fra begge kjgnn.

(2) Sammensetningen skal veere forholdsmessig i forhold til kignnsfordelingen i medlemsmassen, dog
slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kignn der det velges eller oppnevnes mer enn
tre personer. Der det velges eller oppnevnes tre personer eller feerre, skal begge kjgnn vaere
representert. Ansattes representant teller ikke med ved beregningen av kjgnnsfordelingen.

(3) Idrettskretsen kan, nar det foreligger szerlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen.

(4) Idrettsstyret kan gi forskrift om naermere vilkar for dispensasjon og konsekvenser av manglende
oppfyllelse av bestemmelsen.

§ 6 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett m.v.
(1) For @ ha stemmerett og veere valgbar ma man vaere fylt 15 ar, vaert medlem av klubben i minst en

maned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene. Ingen kan mgte eller avgi stemme ved fullmakt.

(2) En arbeidstaker i et idrettslag har ikke stemmerett pa klubbens ordinzere eller ekstraordinzere
arsmgte. Dette gjelder ogsa for spiller/utgver med kontrakt og medlemskap i klubben.

(3) En person kan ikke samtidig inneha mer enn ett av fglgende verv i idrettslaget: medlem av styre,
valgkomite, kontrollkomite, lovutvalg, revisor.

(4) En person kan ikke ha tillitsverv knyttet til samme idrett i flere idrettslag som deltar i samme
konkurranse.

(5) Engasjert revisor har talerett pa ordinaert og ekstraordinzaert arsmgte i saker som ligger innenfor
sitt arbeidsomrade.

(6) Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett pa ordinaert og ekstraordinaert
arsmgte i klubben.
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(7) Med forslagsrett menes retten for medlem til a8 fremme forslag til klubbens arsmgte og til a
fremme forslag under drsmgtet.

§7 Valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker og oppdragstaker

(1) En arbeidstaker i klubben er ikke valgbar til verv i laget eller overordnede organisasjonsledd.
Tillitsvalgt som far ansettelse i idrettslaget plikter a fratre tillitsvervet, og gjeninntrer nar
ansettelsesforholdet opphgrer.

(2) En arbeidstaker i idrettslaget kan ikke velges eller oppnevnes som representant til arsmgte/ting

eller mgte i overordnede organisasjonsledd.

(3) Forste og andre ledd gjelder ikke for arbeidstaker som er spiller/utgver med kontrakt og
medlemskap i idrettslaget.

(4) Bestemmelsen far tilsvarende anvendelse pa person som har oppdragsavtale som i omfang kan
sammenlignes med et ansettelsesforhold med idrettslaget.

(5) Denne bestemmelsen er ikke til hinder for at idrettslaget gir de ansatte rett til & utpeke et eller
flere medlemmer blant de ansatte til idrettslagets styre.

(6) Idrettskretsen kan, nar det foreligger szerlige forhold, gi dispensasjon.

(7) |drettsstyret kan gi forskrift om naermere vilkar for dispensasjon.

§ 8 Valgbarhet og representasjonsrett for andre personer med tilknytning til idrettslaget

(1) En person som har en avtale med idrettslaget som gir vedkommende en gkonomisk interesse i
driften av idrettslaget er ikke valgbar til verv innen idrettslaget eller overordnet ledd. Det samme
gjelder styremedlem, ansatt i eller aksjonzer med vesentlig innflytelse i en juridisk person med
gkonomiske interesse i driften av idrettslaget. Begrensningen gjelder ikke for styremedlem oppnevnt
av idrettslaget. Tillitsvalgt som far en slik avtale, styreverv, ansettelse eller eierandel, plikter a fratre

tillitsvervet, og gjeninntrer nar forholdet opphgrer.

(2) Person som i henhold til fgrste ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller oppnevnes som
representant til arsmgte/ting eller mgte i overordnede organisasjonsledd.

(3) Idrettskretsen kan nar det foreligger saerlige forhold, gi dispensasjon.

(4) Idrettsstyret kan gi forskrift om narmere vilkar for dispensasjon.

! Se forskrift til NIFs lov §§ 2-6 og 2-7.

§ 9 Inhabilitet

(1) En tillitsvalgt, oppnevnt representant eller ansatt i idrettslaget er inhabil til a tilrettelegge
grunnlaget for en avgjgrelse eller til a treffe avgjgrelse:
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a) nar vedkommende selv er part i saken

b)nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende linje eller i
sidelinje sa naer som sg@sken

c) nar vedkommende er eller har vaert gift med eller er forlovet eller samboer med en part

d)nar vedkommende leder eller har ledende stilling i, eller er medlem av styret i et organisasjonsledd
eller annen juridisk person som er part i saken.

(2) Likesa er vedkommende inhabil nar andre saeregne forhold foreligger som er egnet til & svekke
tilliten til vedkommendes upartiskhet; blant annet skal det legges vekt pa om avgjgrelsen i saken kan
innebaere szerlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har
naer personlig tilknytning til. Det skal ogsa legges vekt pa om inhabilitetsinnsigelse er reist av en part.

(3) Er en overordnet inhabil, kan avgjgrelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet i
idrettslaget.

(4) Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er dpenbart at den tillitsvalgte, oppnevnte
representanten eller ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne pavirke
vedkommendes standpunkt og idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende viker sete.

(5) Med part menes i denne bestemmelsen person, herunder juridisk person som en avgjgrelse retter
seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

(6) I styrer, komiteer og utvalg treffes avgjgrelsen av organet selv, uten at vedkommende medlem
deltar. Dersom det i en og samme sak oppstar spgrsmal om inhabilitet for flere medlemmer, kan
ingen av dem delta ved avgjgrelsen av sin egen eller et annet medlems habilitet, med mindre organet
ellers ikke ville veere vedtaksfgrt i spgrsmalet. | sistnevnte tilfelle skal alle mgtende medlemmer
delta. Medlemmet skal i god tid si fra om forhold som gj@r eller kan gjgre vedkommende inhabil. Fgr
spgrsmalet avgjgres, bgr varamedlem eller annen stedfortreder innkalles til 3 mgte og delta ved
avgjgrelsen dersom det kan gjgres uten vesentlig tidsspille eller kostnad.

(7) I gvrige tilfeller avgjgr vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Dersom en part krever
det og det kan gjgres uten vesentlig tidsspille, eller vedkommende ellers finner grunn til det, skal
vedkommende selv forelegge spgrsmalet for sin nzermeste overordnete til avgjgrelse.

(8) Bestemmelsen gjelder ikke pa arsmgtet i idrettslaget.
§ 10 Vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll

(1) Nar ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg i idrettslaget vedtaksfgre nar et flertall av
medlemmene er til stede. Vedtak fattes med flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er
mgteleders stemme avgjgrende.

(2) Vedtak kan fattes ved skriftlig saksbehandling® eller ved fijernmgte®. Ved skriftlig saksbehandling
sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til alle medlemmer med forslag til vedtak. For gyldig
vedtak kreves at flertallet av medlemmene gir sin tilslutning til det fremlagte forslaget, og til at dette
treffes etter skriftlig saksbehandling. Ved fjernmgte skal alle mgtedeltakerne kunne hgre og
kommunisere med hverandre.

(3) Det skal fgres protokoll fra styremgter.
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§ 11 Tillitsvalgtes refusjon av utgifter og tapt arbeidsfortjeneste. Godtgjgrelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for ngdvendige, faktiske utgifter inkludert tapt arbeidsfortjeneste, som
pafgres vedkommende i utfgrelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjgrelse for sitt
arbeid. Refusjon for tapt arbeidsfortjeneste skal fremgad av vedtatt budsjett og regnskap.
Styrehonorar skal fremkomme av arsberetningen.

1l. PKONOMI
§ 12 Regnskap, revisjon, budsjett mv.
(1) Idrettslaget er regnskaps- og revisjonspliktig.

(2) Idrettslag med en arlig omsetning pa under kr 5 millioner skal fglge NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser. @vrige idrettslag skal fplge regnskapsbestemmelsene i regnskapsloven og
revisjonsbestemmelsene i revisorloven, og skal engasjere revisor og velge kontrollkomité.
Kontrollkomiteens oppgaver fglger av NIFs lov § 2-12.

(3) Bankkonti skal veere knyttet til idrettslaget og skal disponeres av to personer i fellesskap.
Underslagforsikring skal vaere tegnet for dem som disponerer.

(4) Pa arsmgtet skal det fastsettes et budsjett som inneholder alle hovedposter i resultatregnskapet.
Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal ogsd omfatte
regnskapene og budsjettene for gruppene/avdelingene, og skal fglge oppsettet i Norsk Standard
kontoplan.

(5) Budsjettet skal vaere realistisk, og resultatet skal ikke vise underskudd med mindre det dekkes av
positiv egenkapital.

(6) Idrettslaget kan ikke gi lan eller stille garantier for 1an hvis ikke lanet eller garantien er sikret med
betryggende pant eller annen betryggende sikkerhet. Sikkerheten for lan og garantier skal opplyses i
note til arsoppgjdret.

(7) Disposisjoner av ekstraordinaer karakter eller betydelig omfang i forhold til idrettslagets stgrrelse
og virksomhet, herunder laneopptak, skal vedtas av arsmgtet. Arsmgtet bgr vedta et saerskilt
fullmaktsreglement knyttet til slike disposisjoner.

’ For eksempel mgte per e-post.

* For eksempel mgte per telefon/videokonferanse.

IV. ARSM@TE, STYRE, UTVALG MV.

§ 13 Arsmgtet
(1) Arsmgptet er idrettslagets gverste myndighet, og avholdes hvert ari.............. * maned.

(2)Arsmgtet innkalles av styret med minst én maneds varsel direkte til medlemmene eventuelt pa
annen forsvarlig mate, herunder ved kunngjgring i pressen, eventuelt pa idrettslagets internettside.
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Innkalling kan henvise til at saksdokumentene gjgres tilgjengelig pa internett eller pa annen forsvarlig
mate. Forslag som skal behandles pa arsmgtet ma veere sendt til styret senest 2 uker fgr arsmgtet.
Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag ma vare gjort tilgjengelig for
medlemmene senest en uke fgr arsmgtet.

(3) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjgr arsmgtet hhv. under godkjenning av innkalling og
godkjenning av saklisten, om arsmgtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles.
(4) Alle idrettslagets medlemmer har adgang til drsmgtet. Arsmgtet kan invitere andre personer
og/eller media til & vaere tilstede, eventuelt vedta at arsmgtet kun er apent for medlemmer.

(5) Arsmgptet er vedtaksfgrt dersom det mgter et antall stemmeberettigete medlemmer som minst
tilsvarer antallet styremedlemmer iht. idrettslagets lov. Dersom arsmgtet ikke er vedtaksfgrt, kan det
innkalles til arsmgte pa nytt uten krav til minimumsdeltakelse.

(6) Pa arsmgtet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er oppfert
pa utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de fremmpgtte
stemmeberettigete pa arsmgtet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 14 Ledelse av arsmgtet
* |drettslaget ma avholde arsmgte for behandling av foregdende ars regnskap innen utlgpet av juni
det pafglgende ar.

Arsmgtet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behgver ikke & vaere medlem av klubben.

§ 15 Arsmgtets oppgaver
Arsmgtet skal:

. Godkjenne de stemmeberettigede.

. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.

. Velge dirigent(er), sekretzer(er) samt 2 representanter til 8 underskrive protokollen.
. Behandle klubbens arsmelding, herunder eventuelle gruppearsmeldinger.

. Behandle klubbens regnskap i revidert stand.

. Behandle innkomne forslag og saker.

. Fastsette medlemskontingent.

. Vedta klubbens budsjett

. Behandle klubbens organisasjonsplan.

10. Foreta fglgende valg:

a) Leder

b) Nestleder

c) Sekreteer

d) Kasserer

e) Tre styremedlemmer

f) Ett varamedlem

g) @vrige valg i henhold til arsmgtevedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9.

h) To revisorer.

i) Varamedlem for revisorene.

j) Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd klubben har representasjonsrett.
k) Valgkomité med leder og to medlemmer, samt ett varamedlem for neste arsmgte.

O 0O NOULL DS WN K

* Idrettslaget ma avholde drsmgte for behandling av foregdende ars regnskap innen utlgpet av juni
det pafglgende ar.
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(2) Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet. Deretter velges
varamedlemmet. Ved skriftlig valg avgjgres rekkefglgen i forhold til stemmetall.

(3) Valgkomiteen velges pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret.

Leder og nestleder velges for ett ar. Sekretzer, kasserer og tre styremedlemmer velges for to ar og slik
at sekretzer og kasserer velges annet hvert ar. Hvert ar er de to styremedlemmer som har sittet
lengst, pa valg. Har flere sittet like lenge, avgj@res utskiftningen ved loddtrekning.

Revisorene velges for to ar, slik at den som har sittet lengst, er pa valg. Varamedlem for revisorene
velges arlig.

Minst tre av styrets medlemmer skal ha inngaende kjennskap til skgytesporten. Minst ett medlem
skal representere kunstlgp og minst ett medlem skal representere hurtiglgp.

Ingen av styrets medlemmer kan sitte i valgkomiteen.

Arbeidstaker innen et organisasjonsledd er ikke valgbar til verv i eget eller overordnede
organisasjonsledd. Tillitsvalgt som far relevant ansettelse i perioden plikter & fratre tillitsvervet.
Idrettsstyret kan gi dispensasjon.

Person som selv har samarbeidsavtale med organisasjonsledd, eller er styremedlem, ansatt i ledende
stilling eller er aksjonaer med vesentlig innflytelse i en juridisk person som organisasjonsleddet
samarbeider med, er ikke valgbar til verv innen organisasjonsleddet. Begrensningen gjelder dog ikke
for styremedlem oppnevnt av organisasjonsledd. Tillitsvalgt som far en slik samarbeidsavtale,
styreverv, ansettelse eller eierandel i juridisk person, plikter a fratre tillitsvervet. Idrettsstyret kan gi
dispensasjon.

§ 16 Stemmegivning pa arsmgtet

(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for a vaere gyldig, veere truffet med
alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn én stemme. Ingen kan
mgte eller avgi stemme ved fullmakt. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt.

(2) Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Hvis
det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fgres opp pa stemmeseddelen.
Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater, eller ikke inneholder
det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt.

(3) Nar et valg foregar enkeltvis og ingen kandidat oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det ved
omvalg stemmelikhet, avgjgres valget ved loddtrekning.

(4) Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemning, ma alle, for & anses valgt, ha mer enn
halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av vararepresentant. Hvis ikke
tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i fgrste omgang, anses de valgt som har fatt mer
enn halvparten av stemmene. Det foretas sa omvalg mellom de gvrige kandidater og etter denne
avstemning anses de valgt som har fatt flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjgres
valget ved loddtrekning.

(5) For a veere gyldig ma valg vaere gjennomfgrt i henhold til §§ 5 til 8.
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§ 17 Ekstraordinaert arsmgte

(1) Ekstraordinzert arsmgte i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers varsel
etter:

a) Vedtak av arsmgtet i idrettslaget.

b) Vedtak av styret i idrettslaget.

c) Vedtak av styret i overordnet organisasjonsledd.

d) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets stemmeberettigete medlemmer.

(2) Ekstraordinzert arsmgte innkalles direkte til medlemmene eventuelt pa annen forsvarlig mate,
herunder ved kunngjgring i pressen, eventuelt pa idrettslagets internettside. Innkalling kan henvise
til at saksdokumentene gjgres tilgjengelig pa internett eller pa annen forsvarlig mate.

(3) Ekstraordinaert arsmgte er vedtaksfgrt dersom det mgter et antall stemmeberettigete
medlemmer som minst tilsvarer antallet styremedlemmer iht. idrettslagets lov. Dersom det
ekstraordinaere arsmgtet ikke er vedtaksfgrt, kan det innkalles til darsmgte pa nytt uten krav til
minimumsdeltakelse.

(4) Ekstraordinaert arsmete i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i
kravet om innkalling av arsmgtet. Sakliste og ngdvendige saksdokumenter skal fglge innkallingen.

§ 18 Idrettslagets styre

(1) Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets hgyeste myndighet® mellom
arsmgtene.

(2) Styret skal:
a) Iverksette arsmgtets og overordnede organisasjonsleddsregelverk og vedtak.
b) Pase at idrettslagets midler brukes og forvaltes pa en forsiktig mate i samsvar med de vedtak

som er fattet pa arsmgtet eller i overordnet organisasjonsledd, og s@rge for at idrettslaget
har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen samt en forsvarlig
gkonomistyring.

c) Etter behov oppnevne komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide
mandat/instruks for disse.

d) Representere idrettslaget utad.
e) Oppnevne ansvarlig for politiattestordningen.

(3) Styret skal holde mgte nar lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene forlanger
det.

> Dersom laget har flere gruppestyrer, er det kun idrettslagets hovedstyre som leder og forplikter
laget. Denne hgyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre
organer/personer innen laget. Dette innebzrer blant annet at det bare er idrettslagets hovedstyre
(der laget har grupper/avdelinger med egne styrer) som kan foreta ansettelser, innga
markedsavtaler, evt. andre avtaler som forplikter idrettslaget juridisk
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§ 19 Grupper/avdelinger/komiteer

(1) Valgkomiteen skal legge frem innstilling pa kandidater til alle tillitsverv som skal velges pa
arsmgtet, med unntak av valgkomité. Medlem av valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter a
tre ut av valgkomiteen.

(2) Idrettslaget kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Idrettslagets drsmgte bestemmer
opprettelse av grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i
forbindelse med arlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan,
jf. § 15 pkt. 9.

(3) For grupper/avdelingers gkonomiske forpliktelser hefter hele idrettslaget, og grupper/avdelinger
kan ikke innga avtaler eller representere idrettslaget utad uten styrets godkjennelse jf. § 19.

V. @VRIGE BESTEMMELSER

§ 20 Alminnelige disiplinzerforfgyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker
og dopingsaker

> Dersom laget har flere gruppestyrer, er det kun idrettslagets hovedstyre som leder og forplikter
laget. Denne hgyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre
organer/personer innen laget. Dette innebaerer blant annet at det bare er idrettslagets hovedstyre
(der laget har grupper/avdelinger med egne styrer) som kan foreta ansettelser, innga
markedsavtaler, evt. andre avtaler som forplikter idrettslaget juridisk.

For alminnelige disiplinserforfgyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker og
dopingsaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12.

§ 21 Lovendring

(1) Lovendring kan bare foretas pa ordinezert eller ekstraordineert arsmgte i idrettslaget etter a ha
veert oppfert pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

(2) Lovendringer som fglge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer vedtatt av
idrettslaget selv trer ikke i kraft fgr de er godkjent av idrettskretsen. Godkjenningen er begrenset til
de bestemmelser som NIFs lov omfatter.

(3) | forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen palegge ngdvendig endring for 8 unnga
motstrid med NIFs regelverk.

(4) Endringer i §§ 21 og 22 kan ikke vedtas av idrettslaget selv.
§ 22 Opplgsning - Sammenslutning - Konkurs

(1) Forslag om opplgsning av idrettslaget ma fgrst behandles pa ordinaert arsmgte. Blir opplgsning
vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinaert arsmgte 3 maneder senere. For at opplgsning
skal skje ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som opplgsning av laget. Vedtak om
sammenslutning og ngdvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar med
bestemmelsene om lovendring, jf. § 21.

59



(3) Ved opplgsning eller annet opphgr av idrettslaget tilfaller lagets overskytende midler etter
awvikling et formal godkjent av idrettskretsen. Underretning om at idrettslaget skal opplgses, skal
sendes til idrettskretsen 14 dager fgr idrettslaget holder sitt ordinzere arsmgte til behandling av
saken.

(4) Ved konkurs anses organisasjonsleddet som opplgst nar konkurs er avsluttet og det mister
saledes sitt medlemskap i NIF

Punkt 4: Innkomne forslag og saker:

Vedtekter for utdeling av Oscarstatuetten
Vedtatt av styret i Oslo Skgiteklub i november 1958 med endringer senest 17. mars 2004.

1. Statuetten kan deles ut for sesongens beste prestasjon i hurtiglgp om komiteen finner en verdig
kandidat. Den kan tildeles bade nordmenn og utlendinger. Statuetten kan tildeles for prestasjoner i:
-Europamesterskap

-Verdensmesterskap i sprint, all round og enkeltdistanser

-Olympiske vinterleker

-World Cup-stevner

-Landskamper i inn- og utland med norsk deltagelse

-Internasjonale Igp i Norge

2. Bade prestasjoner pa enkeltdistansene 500, 1000, 1500, 3000, 5000 og 10 000 meter og
sammenlagt i ett stevne i sprintkombinasjonen (500, 1000 meter og 500, 1000 meter) og i all round-
kombinasjonene (500, 5000, 1500 og 10 000 meter) for menn og (500, 3000, 1500 og 5000 meter) for
kvinner kan vurderes.

3. En og samme |gper kan tildeles statuetten flere ganger. Etter f@grste gangs tildeling vil Igperen fa en
plakett paskrevet "Oscarstatuett vinner 200." til 3 feste pa statuetten.

4. Styret i OSK oppnevner en komite som avgjger hva som er beste prestasjon etter reglene foran.
Komiteen har 5 medlemmer, og ny komite oppnevnes hvert ar.

5. Styret i OSK fastsetter tid og sted for utdelingen.

SONJASTATUETTEN

STATUTTER
FORMAL
- Prisen skal deles ut for & hedre Sonja Henies minne, og vinnerens navn skal offentliggjgres fgr
hennes fgdselsdag 8.april
- Prisen skal deles ut for a inspirere unge norske kunstlgpsutgvere til & satse pa kunstlgp som
idrettsgren
- Prisen skal hedre en aktiv europeisk kunstlgper som gjennom sine prestasjoner fremstar som et
sportslig forbilde

60



UTGIVER
-OSK/Skgytemuseet i samarbeid med Norges Skgyteforbund
- Styret i OSK vedtar arlig om statuetten skal deles ut

PRISEN

- Vinneren skal motta Sonjastatuetten, en miniatyr av statuen som er plassert ved Frogner Stadion i
Oslo, utfgrt av kunstneren Per Ung

- Vinneren skal motta N Kr. 25.000,- i en premie

- Vinneren far dekket utgifter til reise og opphold til Norge for @ motta prisen

FORVENTNING TIL VINNEREN

- Vinneren komme til Norge for & motta prisen pa et naermere avtalt tidspunkt

- Vinneren skal ga et oppvisningslgp i et arrangement i regi av OSK/Skgytemuseet eller Norges
Skgyteforbund

JURY
- Juryen skal bestd av medlemmer, samt sekretzer. Juryen oppnevnes av styre i OSK i forbindelse med
arlig beslutning om utdeling av prisen;

- Leder(representant Skgytemuseet) — Vibecke Sgrensen

- Jurymedlem (representant NSF) — Lise Rgsto Jensen

- Jurymedlem(iternasjonal kunstlgpsekspert) — Mona Adolfsen

- Jurymedlem(representant Sk@ytemuseet) — Hasse Farstad

- Jurymedlem(representant OSK) — Per Erik Martinussen

- Sekretzer — Ingerid Winther

- Juryen oppnevnes av styret i OSK i forbindelse med arlig beslutning om utdeling av prisen

KRITERIER OG MANDAT

- Prisen kan gis til en aktiv europeisk topplgper som gjennom enkeltresultater/prestasjoner eller
mesterskapsprestasjoner fortjener prisen

- Prisen kan ogsa gis som en hederspris til en na levende, tidligere kunstlgpsutgver

- Juryen har i vurderingen av kandidater anledning til a8 sondere muligheten for om vinneren vil kunne
delta i et arrangement i Norge, slik at gnsket effekt av prisutdelingen oppnas

-OSK stiller de gkonomiske midler til disposisjon.
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Skaytemuseet

Frogner Stadion, Middeltuns gt. 26. Postadr.: Boks 5129, Majorstua 0302 Oslo.
TIf. 22 43 49 20. Fax: 22 44 17 20. Bankgironr. 6049.05.24676

BERETNING FOR SK@YTEMUSEET DRIFTSARET 2011

Skgytemuseet er en fri, selveiende stiftelse som er opprettet av Oslo Skgiteklub (OSK) og driver sin
virksomhet pa Frogner Stadion, Middelthunsgate 26, 0302 Oslo, hvor stiftelsen ogsa har sine lokaler.

Styret har hatt fglgende medlemmer:

Hasse Farstad (leder)

Edel Therese Hgiseth

Odd Ellingsen

Vibecke Sgrensen

Helene Bugge

Daniel Aarnes (varamedlem og kasserer)
Laila Andresen (varamedlem)

Erland Kroken (varamedlem)

Ingrid Tollanes (varamedlem)

Bente Elisabeth Larsen har i tidsrommet 30. mai — 31. desember 2011 pa frivillig basis fungert som
kasserer og regnskapsfgrer med mgterett i styret, etter at Daniel Aarnes 22. mars kunngjorde at han
pa grunn av sykdom matte trekke seg fra sine verv som varamedlem og kasserer.

Per @degaard har ansvar for den daglige driften.

Det har veert holdt fem styremgter. | tillegg har det veert jevnlig kontakt blant styremedlemmer og
frivillige medarbeidere ved Skgytemuseet.

Foruten daglig drift av Sk@ytemuset har styret fgrst og fremst engasjert seg i videreutvikling av
Skgytemuseet, utstillinger og arrangementer og generelt vedlikehold. Det er nedlagt et stort
dugnadsarbeid for a fa giennomfgrt dette.

Museet holdes apent pa tirsdager, torsdager og sgndager takket vaere driftslederen og en frivillig
vaktordning blant museets venner. Museet har dessuten vart holdt apent under skgytestevner og
andre isarrangementer pa Frogner stadion, blant annet et arrangement Oslo Skgiteklub holdt for
Statnetts ansatte med familier, mandag 28. februar.

Oslo kommune ved Kulturetaten ga avslag pa Skgytemuseets sgknad om 115.000 kroner i stgtte for

2011, etter at kommunen ga et tilskudd pa 100.000 kroner for 2010. Skgytemuseets klage over
avslaget er ikke ferdigbehandlet ved avslutningen av styrets beretning.
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For @ unngd en vanskelig driftssituasjon for Skgytemuseet, ga Oslo Skgiteklub museet et
ekstraordineert tilskudd for 2011 pa 75.000 kroner.

Det er spkt om 150.000 kroner i stgtte fra Oslo kommune ved Kulturetaten for 2012.

Norske Idrettslederveteranen valgte i juni 2011 ikke a viderefgre sitt seks ar lange avtale om leie av
museets lokaler til sine mgter.

Som medlem i padriver-/brukergruppen for Frogner stadion har styrelederen arbeidet med trinn to i
Oslo kommunes prosjekt for bygging av kunstisflate med toppdekke kunstgress, samt rehabilitering
og modernisering av Frogner Stadion. Trinn to bestar i bygging av en ishall ("Sonja Henie Ishall”’) og
en flerbrukshall.

| revidert budsjett for Oslo kommune for 2011 ble det bevilget to millioner kroner til prosjektering av
trinn to.

Skgytemuseet holdt 25. mai et arrangement i samarbeid med Oslo Idrettslag, med markering av
Martinus Lgrdahl — grunnleggeren av Bislett idrettsplass og en stor pioner i utviklingen av
skeytesporten og andre idrettsgrener i hovedstaden og Norge f@r og etter forrige arhundreskifte.

Skgytemuseet deltok i Oslo kommunes arrangement “Kulturnatt i Oslo” fredag 16. september 2011.
Dette markerte 150-arsjubileet for Fridtjof Nansens fgdsel. Historikeren og forfatteren Rune Slagstad
holdt et foredrag om Nansen utvikling fra konkurranseidrettsmann til aktiv motstander av
konkurranseidrett, mens Hasse Farstad holdt et foredrag om Nansens korte periode som en av
landets fremste skgytelgpere.

Under det arlige Oscarlgpet pa Frogner stadion 26. og 27. desember holdt Norges Skgyteforbund, i
samarbeid med Akershus og Oslo Skgytekrets og museet, arrangementet ”“Jentelgftet” i
Skgytemuseet. Her holdt den tidligere skiskyttermesteren Liv Grete Skjelbreid Poiree hovedinnlegget,
etterfulgt av en spennende diskusjon mellom fremmgtte skpytelgpere, inkludert den tidligere
skgytekongen Knut Johannesen.

Etter initiativ fra Skgytemuseet, stgttet av Oslo Skgiteklub og Norges Skgyteforbund, besluttet
Posten at det skal utgis to frimerker i anledning 100-arsdagen for Sonja Henies fgdsel. Frimerkene vil

bli utgitt fredag 13. april, og vil ha motiver fra Sonjas kunstlgps- og filmkarriere.

Skgytemuseet arbeider med markeringen av jubileet, blant annet ved a fremheve Sonja Henies
gjenstander i museet i form av en utstilling, og ved enkeltarrangementer.

Lokalene er blitt lant ut og leiet ut til organisasjoner og lag med tilhgrighet til idretten, men
utleievirksomheten og annen inntektsbringende virksomhet bgr gke for a styrke inntektene.

Regnskapet for 2011 hadde et resultat pa kroner 17.968.

Museets egenkapital er pr. 31.desember 2011 pa kroner 618.683, inklusive en grunnkapital pa
kr.400.000, som er knyttet til museets samling av premier og andre gjenstander.

Egenkapitalen og likviditeten i stiftelsen er tilfredsstillende, men krever arvakenhet fra styret i 2012.

Arbeidsmiljget fungerer etter gjeldende lover og avtaler, og stiftelsens virksomhet forurenser ikke
det ytre miljg.
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Styret er sammensatt av tre kvinner og to menn. Av varamedlemmene er det to kvinner og to menn.

Oslo 22. mars 2012

Styret for Skeytemuseet

Hans Martin Farstad Edel Therese Haiseth
styrets leder

Vibecke Serensen Helene Bugge Odd Ellingsen
sekreter

Per Odegaard, daglig leder

Oslo Skgiteklub — minneord 2011/2012

Finn Helgesen

Finn Helgesen d¢de Igrdag 3. september etter en tids sykdom. Ved sin dgd var 92-aringen fortsatt
den siste nordmann som hadde oppnadd a vinne OL-gull pa 500 meter i hurtiglgp pa skgyter.

Finn Helgesen ble fgdt i Drammen 25. april 1919, men flyttet til Stremmen som syvaring. Han
representerte Oslo Skgiteklub i hele sin aktive karriere, og ble valgt til livsvarig medlem av klubben i
1949.

Gjennom tolv sesonger, fra 1964 til 1975, var han trener i yngres avdeling i OSK, for mange hundre
hapefulle Igpere i arsklassene fra ti til 16 ar. Pa denne maten bidro den olympiske mesteren til stadig
nytt liv i sin kjaere skgytesport.

Finn Helgesen vant sprintdistansen i vinter-OL i St. Moritz i Sveits 31. januar 1948, i et av de jevneste
500-meterlgpene som noen gang er holdt. To tideler skilte fem Igpere, men Finn sto alene pa toppen
av seierspallen hvor tre Igpere delte sglvmedaljen. Han satte olympisk rekord med 43,1 i en
konkurranse som samlet 42 deltakere fra 15 land i de f@grste olympiske lekene etter andre
verdenskrig.

Under fem ars tysk okkupasjon av Norge, mistet Finn sesonger hvor han kunne ha realisert enda mer
av sitt skgytepotensial. Han mesterskapsdebuterte i junior-NM i 1940, men matte ngye seg med
noen fa illegale lpp bak okkupantenes rygg under krigen.

Helgesen var den siste gjenlevende medaljevinneren fra det norske skgytelaget i St. Moritz, hvor
Sverre Farstad vant 1500-meteren og Reidar Liaklev 5000-meteren, og hvor Thomas Byberg tok sglv
pa 500 m, samt Odd Lundberg sglv pa 5000 m og bronse pa 1500 m.
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| en epoke hvor sprintmesterskap fortsatt ikke var innfgrt i skgytesporten, var olympiske 500-metere
hvert fjerde ar, og 500-meterdistansen i norske allroundmesterskap, blant de fa store utfordringene
for rene sprintere som Finn Helgesen.

Under vinter-OL i Oslo i 1952 ble Finn dgmt etter sin parkamerat Gordon Audley fra Canada i mal pa
500-meteren. Han hadde samme tid som de to bronsemedaljevinnerne Audley og Arne Johansen,
men ble likevel nummer fem.

OSK-Igperen fra Stremmen vant 500 m i NM allround ved to anledninger, og tok flere pallplasseringer
i tillegg. Han sluttet som aktiv etter 1953-sesongen.

Finn var en stille og beskjeden kar, med et smittende humgr og en optimistisk holdning til livet.
Beskjedenheten hindret ham ikke i & dele sine kunnskaper om trening og skgyteteknikk med alle som
ville se og hgre.

Vi lyser fred over Finn Helgesens minne.

Roald Aas

Roald Aas dgde lgrdag 18. februar, etter en tids kamp mot kreften. Alle venner i og utenfor
skgytesporten vil minnes ham som et humerfylt midtpunkt i enhver forsamling, og som en evig
optimistisk "gutt” — gjennom alle sine 83 ar.

Roald vokste opp pa Sagene, og bodde pa Abildsg det meste av sitt liv. Han var en blid og utadvent
mann, men samtidig svaert malbevisst og med sine meningers mot. Som sk@ytelgper representerte
han Oslo Idrettslag til og med 1956-sesongen, deretter Oslo Skgiteklub resten av sin karriere. Som
sykkelrytter var han medlem av IK Hero, og som yrkesmann var han en stolt representant for Jordan
AS i alle sammenhenger.

Hans stg@rste bragd som idrettsmann var uten tvil den olympiske gullmedaljen pa 1500 meter i Squaw
Valley i USA i 1960. Gjennom ti ar som topplgper hadde han sanket en anselig mengde sglv- og
bronsemedaljer i skgytemesterskap - konkurrent og kamerat som han var av skgytekongene Hjallis

V)

og Knut ”Kupper’'n” Johannesen.

Roalds fgrste gullsjanse pa 1500 meter i OL glapp i pa Bislett i Oslo i 1952, da Roald ble nummer tre
etter et lpp under darligere vaerforhold enn vinneren Hjallis. | Cortina d’Ampezzo fire ar senere ble
det ikke medalje pa distansen, men en sterk sjetteplass pa 5000 meter.

Likevel ble 1956 er kronar i Roalds karriere. P4 Hamar stadion det aret vant han sitt eneste NM
allround, med erkerivalene Knut og Hjalmar pa de to neste plassene. Sommeren samme aret var han
tilbake pa Hamar stadion og vant NM i 4000 meter banesykling. | samme slengen vant han NM i 30
km temposykling pa landevei.

Etter disse prestasjonene ble Roald Aas i 1956 tildelt Egebergs Zrespris for kombinasjonen skgyter
og sykling.

Roald var en spill levende og oppriktig kar i all sin ferd. Om han og hans store tilhengerskare der og
da jublet over det etterlengtede OL-gullet i Squaw Valley, la han selv aldri skjul pa hvilken berikelse
akkurat denne seieren ble for resten av hans liv.
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Umiddelbart etter OL-gullet ble Roald innvotert som livsvarig medlem av Oslo Skgiteklub.

Etter sin aktive karriere var Roald trener for en lang rekke OSK-lgpere av alle aldre. Kombinasjonen
av internasjonal trenings- og konkurranseerfaring, og et optimistisk og gutteaktiv vesen vil aldri bli
glemt av oss som hadde ham som trener.

Vi lyser fred over Roald Aas’ minne.

Erik Skjold

Erik Skjold dgde Igrdag 22. oktober etter en tids sykdom, i en alder av 62 ar. Erik var Norges beste
mannlige kunstlgper pa slutten av 1960-tallet. Han var kunstlgpstrener i Oslo Skgiteklub og flere
andre skgyteklubber pa @stlandet, helt til sykdommen hindret ham i & fortsette.

Fer han tok opp trenergjerningen, var Erik selv aktiv kunstlgper bdde som amatgr og som
profesjonell i isshow. Hans gjiennombrudd som konkurranselgper kom allerede i 1966, da han vant
NM i kunstlgp for menn i Drammen i januar og fulgte opp med seier i nordisk mesterskap i Sarpsborg
i mars samme ar.

Det fgrste NM-gullet ble fulgt opp med vytterligere to strake mesterskap. For dette ble han tildelt
Kongepokalen under NM i Horten i 1968. Samme ar deltok han i EM i Sverige, og satte med det et
punktum for sin karriere som konkurranselgper i Oslo Skgiteklub og Norges Skgyteforbund.

Etter & ha veert trener en periode, gikk Erik over som profesjonell. Han var tilknyttet Holiday on Ice
fra 1975 til 2003, fgrst som Igper og senere som administrator. Han arbeidet seg opp fra deltaker i
ensemblet, via leder for den mannlige delen av ensemblet, til en posisjon som solist. Etter sin aktive
karriere, ble han show director med administrativt ansvar. Blant kolleger og venner i isshowet
minnes han som en som alltid var klar til 3 ta i et tak om det trengtes, bade pa og utenfor isen.

| sin trenergjerning her hjemme var Erik en god og hjelpsom kollega. Ved besgk i Norge under sin
lange periode utenlands, tok han alltid kontakt med venner og trenerkolleger i kunstlgpsmiljget.

Vi husker Erik som en humgrfylt og omgjengelig mann, som ogsa satte store krav til seg selv og til
sine elever pa skgytebanen.

Vi lyser fred over Erik Skjolds minne.

Reidar Bgrjeson

Reidar Bgrjeson dgde 5. september, i en alder av 80 ar, etter en tids sykeleie. Han var i en arrekke
Norges fremste mannlige parlgper i kunstlgp pa skgyter, og representerte Oslo Skgiteklub i hele sin
karriere.

Bgrjeson tok sin fgrste mestertittel da han vant junior-NM pa Frogner stadion i Oslo i 1948, sammen
med Ragnhild Andersen. Elleve ar senere, pa Trondheim stadion i 1959, satte han punktum for sin
aktive karriere ved a vinne sitt sjette senior-NM i parlgp, denne gang sammen med Ingeborg Nilsson.
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Han representerte Norge i vinter-OL i Oslo i 1952, og kom pa 13. plass i parlgp sammen med Bjgrg

Skjeelaaen. Han deltok ogsa i VM i Paris i 1958, og ble nummer 15 sammen med Ingeborg Nilsson.

Sistnevnte par ble dessuten nordiske mestre i Helsingfors i 1956.

Reidar Bgrjeson var i flere tiar tilknyttet Henie-Onstad Kunstsenter. Bade i kunstsenteret, og ikke

minst i omverdenen, hegnet han om minnet etter kunstlgpsdronningen Sonja Henie, som han hadde

et naert forhold til.

| senere ar var Reidar en hyppig gjest i Skgytemuseet og ved forskjellige arrangementer i regi av

museet og Oslo Skgiteklub.

Han var levende opptatt av neste ars 100-arsjubileum for Sonja Henies fg@dsel, og det er vemodig at

Reidar Bgrjeson ikke skal fa oppleve denne markeringen og de festlighetene det kan ventes a bringe

med seg, internasjonalt og her hjemme.

Vi lyser fred over Reidar Bgrjesons minne.

Oslo Skgiteklubs aeresmedlemmer per 30. april 2012

Hjalmar Andersen
Laila Andresen

Finn Bakke

Hans Petter Carlsen
Stein Carlsen

Odd Ellingsen
Hasse Farstad

Egil Fjellhaug

Knut Juvdal

Bente E. Larsen

Per @degaard

innvotert 24.

innvotert 25.

innvotert 20.

innvotert 25.

innvotert 28.

innvotert 22.

innvotert 26.

innvotert 27.

innvotert 30.

innvotert 29.

innvotert 22.

mai 2004

mai 1999

mai 1996

mai 1987

mai 1985

mai 1989

mai 2008

mai 2002

mai 2005

mai 1995

mai 1989
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