Rune Opem best i Festningen Rundt - KONDIS - norsk organisasjon for kondisjonsidr...

Festningen rundt 4. september 2005
Resultater:

9 km:

D jun 1. Mari Riseth Guin Nessegutten 41,03
D 35-39 1. Line Moen Korstad Forra il 52,06
D 40-44 1. Ann Sissel Vehus Vinne il 39,58
D 50-54 1. Wenche Lande Byésen il 43,20

M 60-64 1. Bjorn Ivar Hage Stjordal FIK 40,14
2. Tor Petter Abelsen Vinne il 41,00

3. Hagbart Vebostad Gnagsar 45,19

4. Odd Ekren Stj/ Blink 49,12

M 65-69 1. Gar Garasen Dalebrand 68,26

15 km:

M 23-39 1. Rune Opem Stjordal FIK 54,43
2. Geir Johan Einang Dalebrand 56,57

3. Jens Hpids Forra il 57,00

4. Bjornar Mogard Selbu il 59,48

5. Jorn Halds Sorthe Kleive il 59,50

6. Amund Vennats Hansen Hommelvik il 63,11
7. Arild Sernes Dalebrand 70,58

8. Ole Jorgen Bgrseth Dalebrand 71,28

M 40-44 1. Hikon Kyllo Dalebrand 60,22

2. Pal Feseth Heggli Stjordal FIK 76,47

M 45-49 1. Ola Berget Ogndal il 56,46

2. Kjell Alseth Stjordal FIK 65,53

3. Paul Hakon Almés Hommelvik il 70,29

M 50-54 1. Joar Halseth Ogndal il 62,33

M 55-59 1. Harald Storflor Dalebrand 85,14
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