
Gjeldende klubbrekorder fra 1984 
 
Øvelse    Navn     Resultat År 
 
 

60 m.    Andrea Pettersen Slørdahl  7,84  2012  
100 m.    Andrea Pettersen Slørdahl  12,88  2012 
200 m.    Andrea Pettersen Slørdahl  26,48  2012 
400 m    Kari-Anne Myhre   62,88  2002 
600 m    Tale Bruheim Breding   1.39,99 2015 
800 m.    Mari Ann Landsem   2.15,7  1986 
    Eli Krokstad    2.15,7  1986 
1500 m.   Ida Østerås    4.34,19 2010 
3000 m.   Ida Østerås    9.47,5  2011 
5000 m   Kari-Anne Myhre   18.08,91 2004 
2000 m. Hinder  Ida Østerås    6.48,22 2011 
Halvmaraton   Anna Bjørgan    1.26,17 1989 
Maraton   Mona Grindberg   3.04,14 2014 
100 m. Hekk   Bente Kjønstad   16,1  1989 
200 m. Hekk   Andrea Pettersen Slørdahl  30,74  2012 
400 m. Hekk   Bente Kjønstad   65,0  1989 
Lengde    Bente Kjønstad   5,38  1989 
Lengde u.tilløp  Ellen Schjei    2,65  1984 
Tresteg   Ann Kristin Skrove   11,27  2008 
Høyde    Bente Kjønstad   160  1989 
Høyde u. tilløp  Bente Kjønstad   130  1986 
Stav    Ann Kristin Skrove   215  2007 
Kule    Janne M. Brøndbo   10,63  1988 
Diskos    Janne M. Brøndbo   30,50  1987 
Spyd    Ann Kristin Skrove   32,25  2008 
Slegge    Ann Kristin Skrove   21,21  2008 
1000 m. stafett  Marit Helga Steinsli   2.33,2  1984 
    Jartrud Steinsli 
    Ann Mette Ness    
    Eli Krogstad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gjeldende klubbrekorder fra 1984 
 
Øvelse    Navn     Resultat År 
 

60 m.    Åsmund Fornes Sand   7,45  2012 
100 m.    Åsmund Fornes Sand   11,57  2012 
200 m    Bent Olaf Nessø   23,57  2001 
400 m.    Bent Olaf Nessø   51,32  2002 
600 m.    John Henrik Wohlen   1.34,98 2011 
800 m.    Bent Olaf Nessø   1.57,4  2002 
1500 m.   Stian Stensland   4.08,51 1996 
3000 m.   Vegard Iversen   8.54,1  1988 
5000 m.   Vegard Iversen   15.47,0 1988 
Halvmaraton   Anton Bjartnes   1.10,49 1988 
110 m. Hekk   Geir Arne Kjønstad   18,1  1987 
200 m. Hekk   Åsmund Fornes Sand   28,4  2012 
400 m. Hekk   Bent Olaf Nessø   59,84  2001 
2000 m. Hinder  Ronny Osen    6.38,2  1997 
Lengde    Frode Grevskott   6,65  1987 
Lengde u.tilløp  Ove Svartaas    3,04  1984 
Tresteg   Bent Olaf Nessø   12,86  1998 
Høyde    Bent Olaf Nessø   1,95  2001 
Høyde u. tilløp  Bjørnar Hofstad   1,55  1991 
Stav    Espen Hermann   2,90  1993 
Kule    Geir Arne Kjønstad   10,02  1988 
Diskos    Geir Arne Kjønstad   34,60  1989 
Spyd    Bent Olaf Nessø   44,00  2001 
Slegge    Ronny Osen    18,06  2002 
10-Kamp   Bent Olaf Nessø   5350  1998 
1000 m. stafett  Frode Grevskott   2.15,1  1985 
    Arve Solberg 
    Trond Stensland 
    Jan M. Selbo      

 


