
Referat fra møte i aktivutvalget mandag 

4.april 2016.     

Tilstede: Inger Isnes Tyse, Ane Dyrkorn, Ole Johnny Petersen, 

Eli Tufte Hanssen, Ingvild Hoen og Heidi Myklemyr. 

Forfall: Øystein Andersen (spiller tennis hver                    

mandag, og vil ha problemer med å møte.) 

 

Sak 20/16: Godkjenning av innkalling og referat fra forrige møte i aktivutvalget. 

Ingen synspunkter. 

Sak 21/16: Aktivitetskalender 2016 

Kun små endringer. Aktivitetskalenderen vil stadig ha små endringer, noe som medfører at 

alle aktive må følge med på facebook og hjemmesida. Malin tar treninga selv den 3. mai. 

Sak 22/16: Hobbelstad Grand prix. Evaluering.  

 Gøy at det var mange med 

 Alle behøver ikke å løpe hele runden til oppvarming. 

 Bra at det er lav terskel. Ikke for voldsomt å arrangere. 

 Bør vi parkere en annen plass? 

 Legge tidligere tider inn sammen med de nye, slik at man har mulighet til å 

sammenligne. 

Sak 23/16 : Egenandeler HL / NM/ samlinger. 

Eiker o-lag dekker reiseutgifter på billigste reisemåte. 

Overnatting: Nytt forslag som gikk gjennom i styret: de aktive betaler en egenandel på 

kroner500,- for overnatting i HL/NM og noen av samlingene. Ved utenlandsturer får man et 

tilskudd på kroner 500,- fra klubben. 

Sak 24/16: Info.møte aktiv. Innhold. 

Vi gikk gjennom slidesene fra i fjor og gjorde noen små endringer. Inger skulle finpusse på 

det etter møtet. 

Inger skulle sende ut påminning til de aktive ang. arket om aktivitetskartlegging. Vi ønsket å 

få de inn på info.kvelden. 



Sak 25/16: Tio-mila. Utøvere / ledere. 

Ole Johnny Jobber med deltakere på de to lagene. Mener det skal gå greit å få nok folk. Vi 

snakka litt om kriterier for laguttak. Damelaget er ”ledere” for ungdomslaget. 

Sak 26/16: Politiattester 

Alle i aktivutvalget må levere politiattester dersom de ikke har en fra tidligere som fortsatt er 

godkjent. Vi kan bruke ord som: tillitsverv i frivillig org. og trener i søknaden. 

Disse leveres Inger så fort som mulig. 

Sak 27/16: Prioriterte løp / stafetter 2017. 

Det er på tide å begynne å tenke på dette, bl.a fordi mange klubber er tidlig ute med å 

bestille overnatting. 

 O-festivalen i Oppdal. Eli sjekker overnatting. 

 Tio-mila 

 Jukola vurderes. 

 Pinseløpene på Kongsberg 

 Nord-Jysk 2017 vurderes. Ole-Johnny ser på dette. 

Sak 28/16: Eikerhornet 2. Innhold. 

 Inger har skrevet om Hobbelstad Grand prix 

 Lage et innlegg fra Tio-mila. Det er ønskelig at de ungdommene som er med, gjør 

dette. 

 Innlegg fra Spania og Sverige. (Thea) 

 Innlegg fra Sprint-NM i Bergen (Ane) 

Alle innlegg sendes Inger, som videreformidler de. 

Sak 29/16:  Eventuelt. 

Det er viktig å være klar over at NOF har en helseattestordning som sier at dersom du skal 

representere Norge i utlandet, må / bør du fylle ut helseerklæring (egenerklæring og 

legeerklæring) til forbundet. 

Ole-Johnny skal synfare og lage kart over Røren skole. Skolesprinten skal arrangeres der. 

Neste møte: mandag 2. mai klokka 18-20. Bevertning Ane. 



 

Heidi Myklemyr 

Referent. 

 

 

 

 


