Fredrikstadmarka Rundt 11.10.2015

Resultatliste

20km: K 17-29
Plass Stnr
1 729
2 711
3 823
4 833
5 872
6 901
7 832
8 648
9 818
10 895
11 672
12 663
13 664
14 774
15 754
16 770
17 638
18 722
19 796

Antall: 19

20km: K 30-39
Plass Stnr
1 808
2 753
3 821
4 642
5 683
6 624
7 762
8 646
9 857
10 736
11 712
12 853
13 622
14 867
15 838
16 900
17 744
18 751
19 876
20 837
21 836
22 633
23 617
24 665
25 649
26 718
27 713
0 777

Navn

Ingeborg Kristine Lind
Kristine Platace
Karoline Naess

Lise Lavoll Borgen
Caroline Eylertsen

Mille Lie

Sigrun Gjglberg

Mari Hammerseng Lund
Henriette Frglich-Olsen
Siv Simonsen

Mia Heed

Thea Molander

Line Molander

Line Andersen

Ingeborg Hjemdal
Kjeerstin Karlsson
Camilla Borge

Linnea Bjerknes
Susanne Mgrk Grundvig

Navn

Marit Kahrs

Monica Wold

Mari Gjglberg

Kathrine Ruud Hansen
Anne Mari Ringstad

Ida Bréten

Ingvild Aurebekk

Ingrid Oldervik Mathiasen
Morten Nygaard

Birgitte Bjerkenes
Solveig Pladsen

Stine Ferguson

Lisa Sklett

Tonje Holter

Laila Fredrikke Andreassen
Sara Langsholdt
Elisabeth Langsholdt
Kine Aase

Yvonne Brynildsen Vallner
Hilde Leira

Kristine Holmskau
Camilla @degaard

Maria Therese Hgier
Anette Vikerhaug Heiberg
Carina Christensen
Kathrine Tallis

Siv Runhovde

Marie Grgnneberg
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Kjgnn

Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner

Kjgnn

Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner

Klasse

K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29
K 17-29

Klasse

K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39
K 30-39

1of7

<TCOrPrPTID

Klubb

IL GULAR

LATVIA

ULL KISA

TEAM ROBUST

HALDEN IL
FREDRIKSTAD IF

ASIL

KVERNHUSET BIL
FREDRIKSTAD SKIKLUBB

BLODSMAK SPORTSKLUBB

STOREMYR IL

LYN REGNSKAP AS
GJENSIDIGE SPORT @ST

Klubb
FREDRIKSTAD SKIKLUBB
FREDRIKSTAD TRIATLON KLUBB

KVERNHUSET BIL FREDRIKSTAD

VEIDEKKE BIL
FREDRIKSTAD SKIKLUBB

FREDRIKSTAD SYKKELKLUBB

FREDRIKSTAD IF

FREDRIKSTAD BLAD

TEAM ACTIC

BRYNE CYKLEKLUBB

HVALER STILOPERLAUG

FREDRIKSTAD TRIATLONKLUBB

PROFESSIONAL RACE TIMING

Tid

01:22:24
01:27:29
01:29:38
01:30:24
01:37:23
01:37:42
01:38:33
01:40:31
01:45:09
01:45:55
01:50:52
01:53:44
01:53:46
01:55:24
02:03:40
02:09:24
02:10:13
02:10:22
02:21:16

Tid
01:25:26
01:28:19
01:33:42
01:36:48
01:40:49
01:41:15
01:43:20
01:43:53
01:44:34
01:44:37
01:44:55
01:48:02
01:48:46
01:49:34
01:51:41
01:54:35
01:57:53
01:59:02
02:00:15
02:04:21
02:06:11
02:07:40
02:07:57
02:09:24
02:13:40
02:17:15
02:24:07
DNF

Levert av ToppTid.no



Plass Stnr
0 785
Antall: 29
20km: K 40-44
Plass Stnr
1 687
2 875
3 850
4 817
5 740
6 657
7 755
8 764
9 869
10 714
11 635
Antall: 11
20km: K 45-49
Plass Stnr
1 750
2 660
3 790
4 741
Antall: 4
20km: K 50-54
Plass Stnr
1 789
2 724
3 756
4 726
5 616
6 830
7 840
8 903
9 772
10 841
11 699
Antall: 11
20km: K 55-59
Plass Stnr
1 730
2 623
Antall: 2
20km: K 60-64
Plass Stnr
1 902
Antall: 1
20km: M 17-29

Navn
Yvonne Lgvgavien

Navn

Bente Aster

Stine Wasenius
Therese Sture

Lina Maria Mevik
Agnes Benediktsdottir
Lene Sellaeg

Line Henriette Holten
Thea Dahlvist
Birgitte Wold Dahl
Gerd Runhovde
Tonje Brun

Navn

Elin Jacobsen
Kirsti Eriksen
Vigdis Jernberg
Hilde Ggthesen

Navn

Gunn-Tove Riis
Margaret Mcgrath
Leni Wilhelms Torp
Tina Bergstrgm
Turid Johansen
Katrine Rgdas

Kari Elisabeth Graham
Tina Skoglund
Solfrid Vaset

Eva Sgdal

Renate Thoreid

Navn
Ase Bradholt
Kirsti Omberg

Navn
May Ulvaen
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Kjgnn
Kvinner

Kjgnn

Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner

Kjgnn

Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner

Kjgnn

Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner
Kvinner

Kjgnn
Kvinner
Kvinner

Kjgnn
Kvinner

20f7

Klasse
K 30-39

Klasse

K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44
K 40-44

Klasse

K 45-49
K 45-49
K 45-49
K 45-49

Klasse

K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54
K 50-54

Klasse
K 55-59
K 55-59

Klasse
K 60-64

Klubb

Klubb
RIKSKONSERTENE

PVS (PIKER, VIN OG SANG)
SKIL@PERNE
SKEDSMO TENNISFORENING

FREDRIKSTAD IF

Klubb
SEFA
KIRSTI ERIKSEN

Klubb

FREDRIKSTAD IF
ATOMEN HALDEN BIL

CK @ST

FREDRIKSTAD IF
FREDRIKSTAD SKIKLUBB

FREDRIKSTAD IF
FREDRIKSTAD IF
FRISKIS

FREDRIKSTAD IF

Klubb
ASKIM IF
SKILGPERNE

Klubb
FREDRIKSTAD IF

Tid
DNF

Tid

01:36:17
01:39:02
01:48:35
01:50:41
01:50:46
01:50:47
01:56:54
01:58:23
02:18:44
02:24:09
02:24:32

Tid

01:46:42
01:49:48
01:54:01
02:15:04

Tid

01:43:31
01:48:19
01:52:22
01:56:08
02:01:34
02:01:37
02:03:52
02:04:09
02:13:28
02:20:09
02:56:37

Tid
01:44:48
02:08:54

Tid
02:00:14

Levert av ToppTid.no



Plass Stnr Navn
1 831 August Flg
2 806 Herman Ryen Martinsen
3 788 Tobias Olsen
4 780 Jargen Stigen
5 890 Espen Jakobsen
6 843 Sindre Brevold
7 826 Kristoffer Rostad
8 693 Sondre Skaug
9 845 Jon Sigurd Brenne
10 887 Knut-Andre Larsen
11 645 Simen Amundsen
12 878 Andres Simensen
13 804 Herman Glgersen
14 783 Mads Arnesen
15 761 Magnus Oliversen
16 861 Halvor Andersen
17 610 Stephane Mukkaden
18 662 Tore Weel
19 879 Ole Kristian Tveten
20 733 Mats Kristoffersen
21 880 Audun Ommedal
22 732 Mathias Rged Hanssen
23 854 Bendik Blom Olrud
24 881 Fridtjov Mo
25 731 Nicolas Berg
26 793 Jonas Jgndal
27 888 Sverre Weel
28 800 Jonatan Asbjgrnsen
29 773 Torger Bjgrndal
30 626 Trond Ivar Baekken
31 694 Hakon Hanssen Nestande
32 786 Daniel Wenberg
33 682 Magnus N Lund
34 797 Kent Jgran Eide
Antall: 34
20km: M 30-39
Plass Stnr Navn
1 794 Andreas Myhre Sjurseth
2 643 Andreas Garder Olsen
3 884 Héakon Urdal
4 738 Ozzy Gurung
5 647 Anders Gaustad
6 763 Lars Aurebekk
7 759 Kim Olsen
8 667 Andreas Smeby-Diederich
9 720 Bjgrn-Tore Martinussen
10 653 Per-@yvind Granlund
11 688 Finn Markus Johansen
12 619 Steve Kaspersen
13 792 Jystein Bertheussen
14 678 Hans Magnus Kure
15 655 Ola Skeid
16 636 Reidar Joki
17 674 Heine Magnussen
18 847 Emil Magnussen
19 765 Erik Jgrstad
20 892 Inge Kleggetveit
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Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Klasse

M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39

3of7

Klasse Klubb
M 17-29 SK VIDAR
M 17-29 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 17-29 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 17-29 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 17-29 AKP 1664
M 17-29 SK RYE
M 17-29
M 17-29 FREDRIKSTAD IF
M 17-29 VARTEIG IL
M 17-29
M 17-29 KVERNHUSET BIL
M 17-29 BRYNJE
M 17-29 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 17-29 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 17-29 TR@SKEN IL
M 17-29 IL BORGAR
M 17-29
M 17-29 KRIGSSKOLEN
M 17-29 TRAGSTAD BONDELAG
M 17-29 TAESSELADDEN IL
M 17-29 RENNEBU IL
M 17-29 TASSELADDEN
M 17-29 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 17-29 VIS FOTBALL
M 17-29
M 17-29
M 17-29 HUMLEKJZAR GARD
M 17-29
M 17-29 STOREMYR IL
M 17-29 TEAM KONJAKK
M 17-29
M 17-29 FAUSKE SPRINT
M 17-29
M 17-29

Klubb

SK VIDAR

KVERNHUSET BIL FREDRIKSTAD
EUROFINS MOSS

FIF

COWI BIL

FREDRIKSTAD SKIKLUBB
FREDRIKSTAD IF

BANKID

FREDRIKSTAD TRIATHLONKLUBB
LIFE KIROPRAKTIKK

FREDRIKSTAD TRIATHLONKLUBB

COWI BIL

OPPSAL IF/AFK BIL

FIRECO

FREDRIKSTAD TRIATLONKLUBB

FREDRIKSTAD SYKKELKLUBB / STOREMYR IL
OVS-BIL

Tid

01:10:53
01:17:58
01:19:56
01:20:16
01:20:29
01:20:44
01:22:37
01:24:59
01:25:07
01:25:24
01:26:27
01:26:46
01:28:01
01:28:19
01:30:56
01:31:47
01:34:39
01:36:40
01:37:41
01:38:17
01:39:07
01:39:32
01:40:04
01:40:05
01:41:09
01:41:56
01:43:37
01:43:42
01:44:02
01:45:35
01:52:36
02:03:13
02:13:43
02:21:16

Tid

01:09:55
01:16:26
01:18:06
01:18:16
01:20:35
01:20:54
01:21:52
01:23:12
01:23:36
01:24:15
01:25:06
01:26:28
01:26:31
01:26:42
01:27:05
01:28:14
01:28:37
01:28:54
01:32:29
01:32:29

Levert av ToppTid.no



Plass Stnr
21 669
22 746
23 767
24 898
25 634
26 899
27 908
28 868
29 805
30 829
31 860
32 641
33 709
34 745
35 644
36 689
37 710
38 856
39 612
40 893
41 743
42 891
43 702
44 865
45 615
46 625
47 907
48 684
49 661
50 834
51 769
52 752
53 695
0 842
Antall: 54
20km: M 40-44
Plass Stnr
1 721
2 798
3 820
4 632
5 819
6 631
7 725
8 810
9 640
10 775
11 771
12 822
13 781
14 896
15 716
16 668
17 703
18 737
19 666
20 904

Navn

Erik Lindbeek Kruse
Jarle Skovly

Havard Amlien
Ole-Maurits Skarslette
Magnus Kvalsvik
Andreas Akselsen
Thomas Wilson

Lars Hox

Martin Angeltveit Baltzersen
Magnus Bjur

Cato Hansteen

Alf Martin Kollen Evensen
Kim Gundrosen

Ole Kristian Sgrensen
Ruben Verdu Martinez
Stian Bye

@ivind Solberg

Jon Bjgrke-Hill

Kennet Hald

Kjetil Nilsen

Bjgrnar Karlsen Kivedal
Ole Martin Forsetlund
Magnus Fransson
Jarle Jgrgensen

Marius Hansen

Terje Bjarkheim

Pk Baarstad

Jacob Wierenfeldt Jacobsen
@yvind Svensen
@ystein Arntsen

Tom Christian Alnaes
Ole Johnny Aasen
Bjgrn Berge Hansen
Preben Larsen-Isgy

Navn

@yvind Wang

Jon lvar Tjernshaugen
Bjgrge Nesengen
Martin Sture
Arne-Johan Martinsen
Espen Grindahl

Per Ove Haugland
Martin Sondaj

Ole Christian Evensen
Trond Torgersen
Pal-Helge Nilssen
Petter Furset

Ketil Grgnneberg

Per Ase Hallstensen
Espen Nystad

Tore André Johansen
Magne Rosnes
Anders Brynildsen
Magnus Krossby

Jon Carlson
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Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Klasse

M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39
M 30-39

Klasse

M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44

4 0f 7

Klubb
KVERNHUSET BIL

BUNDEBYGG
LUFTFORSVARET RYGGE
FREDRIKSTAD TRIATHLON
JACKON

FREDRIKSTAD IF
KONDIS

FREDRIKSTAD SKIKLUBB

TIDAL

PRIVAT

HBGSKOLEN | @STFOLD BIL

HALD

GOTEBORG
TRASKEN IL

TEAM KONJAKK
BUNS OF STEEL
DANISH DYNAMITE
BARCO

Klubb
SKILOPERNE
VARTEIG IL

FREDRIKSTAD TRIATLONKLUBB

FREDRIKSTAD RGNNERS

NYLENDE IF
FREDRIKSTAD IF

FREDRIKSTAD SKIKLUBB
TROND TORGERSEN
NORTHERN RUNNERS
FORSVARET BIL KOLSAS

COowI

FREDRIKSTAD SKIKLUBB
HVALER STILOPERLAUG

FREDRIKSTAD IF

Tid
01:33:40
01:33:54
01:33:57
01:34:01
01:36:03
01:37:11
01:37:21
01:38:26
01:39:03
01:39:09
01:41:21
01:42:04
01:43:05
01:43:29
01:44:16
01:44:19
01:44:19
01:44:35
01:44:53
01:46:02
01:52:04
01:52:12
01:52:38
01:52:46
01:54:00
01:54:15
01:55:47
01:56:12
01:56:23
02:05:50
02:06:30
02:11:12
02:18:26
DNF

Tid

01:22:12
01:23:01
01:23:47
01:24:38
01:27:19
01:27:29
01:28:27
01:28:27
01:30:02
01:30:19
01:30:45
01:32:38
01:32:48
01:34:35
01:37:10
01:37:50
01:39:33
01:39:59
01:40:33
01:40:46

Levert av ToppTid.no



Plass Stnr
21 784
22 659
23 885
24 613
25 828
26 747
27 815
28 656
29 839
30 801
31 859
32 690
33 704
34 877
35 650
0 748

Antall: 36

20km: M 45-49
Plass Stnr
1 795
2 855
3 749
4 814
5 882
6 757
7 758
8 715
9 812
10 618
11 739
12 873
13 864
14 802
15 827
16 883
17 886
18 846
19 734
20 862
21 897
22 692
23 778
24 894
25 889
26 782
27 787
28 848
29 673
0 824

Antall: 30

20km: M 50-54
Plass Stnr
1 679
2 630
3 681

Navn

Daniel Pedersen
Kristoffer Eriksen
Per Willy Sola

Nick Simons

Tage Eidissen

Kjell Reidar Mydske
Jesper Hein

Pal Radset

Jon Inge Danielsen
Gregor Gucwa

Per Kristian Klausen
Anders Lgkke

Kim Johansen

Eirik Magnussen
Freddy Johannessen
Morten Jensen

Navn

Jan H. Solhagy
Petter Martinsen
Ron Waatsveen
Roger Syversen
Dagfinn Fridtjov Mo
Rune Langnes
Raymond Westberg
Dérick Goval

Tor Ivar Skjgren
UIf Roger Olsen
Gunnar Jonsson
Stig Juliussen

Stig Andresen
Ketil Arntsen
Espen Hjardar
Freddy Amundsen
Lars Hammerstad
Lars Erik Olsen
Werner Ruyter
Thomas Ruyter
Geir Finstad

Rino Skaug

Brian Kristensen
Gisle Amundsen
Jan Frode Hanssen
P&l Angvoll

Geir Wenberg
Dag Sletner

Ivar Lundstrgm
Thorbjgrn Naess

Navn

Lars Hauge

Knut Viggo Andersen
Morten E Lund
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Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn

Klasse

M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44
M 40-44

Klasse

M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49
M 45-49

Klasse

M 50-54
M 50-54
M 50-54

50f7

Klubb

BERTEL O.STEEN FREDRIKSTAD

LUNDE FLYERS

SARPSBORG O-LAG
FREDRIKSTAD SKIKLUBB

SKEDSMO FK

ROMERIKE ULTRALGPERKLUBB

CK @ST

NORRENSAS

Klubb

TELENOR BIL

TEAM OZZY
FREDRIKSTAD SKIKLUBB
GRESVIK IF

MOSS CK

FTBIL

SKILOPERNE
HALDEN IL
FREDRIKSTAD IF
CK@ST

KVERNHUSET UNGDOMSSKOLE

SEFA

SKJEBERG SYKKELKLUBB
FREDRIKSTAD IF
CICIGNON OLDBOYS
CICIGNON IF

GAARDS - SERVICE AS

FREDRIKSTAD SKIKLUBB
FAUSKE ATLETKLUBB
TUNE I.L

PRIVAT

ULL KISA

Klubb

GREAKER IF
FREDRIKSTAD IF
HAMAR SKIKLUBB

Tid
01:41:35
01:42:11
01:43:52
01:44:53
01:44:56
01:47:00
01:47:28
01:48:17
01:51:41
01:52:17
01:56:12
01:57:10
01:59:43
02:00:15
02:13:38
DNF

Tid
01:23:54
01:24:53
01:26:59
01:27:41
01:30:47
01:33:02
01:34:10
01:34:32
01:35:29
01:35:33
01:35:39
01:37:24
01:37:44
01:38:57
01:41:00
01:41:06
01:41:07
01:44:01
01:45:30
01:45:50
01:47:40
01:50:02
01:51:07
01:52:54
01:54:24
01:54:50
01:57:52
02:07:35
02:17:09
DNF

Tid

01:25:24
01:27:25
01:30:26

Levert av ToppTid.no



Plass Stnr

4 696

5 791

6 870

7 874

8 717

9 803
10 807
11 871
12 691
13 858
14 825
15 760
16 906
17 652
18 779
19 697
20 768
21 637

Antall: 21

20km: M 55-59
Plass Stnr
1 852
2 701
3 706
4 835
5 728
6 844
7 620
8 742
9 723
10 735
11 863
12 909
13 705
14 614
15 670
16 849
17 676
18 700

Antall: 18

20km: M 60-64
Plass Stnr
1 813
2 719
3 811
4 816
5 866

Antall: 5

20km: M 65-69
Plass Stnr
1 680
2 707
3 905

Navn

Sven Simonsen
Ole Christian Lier
Vidar Hermansen
Trond-Reidar Bukholm
Tor-lvar Guttulsrad
Tore Sletmoen
Halvor De Flon
Roar Karlsen

Stig Kavli

Hakon Olsen
Harald Hurum
Rino R&dahl
Michael Baker
Lars Husvik

Trond Bjarling
Jystein Kjall

Tor Madsen

Atle Borge

Navn

Rolf E. Bghm
Vidar Lundblad
Sjur Temte
Lasse Westad
Knut Magne Furuheim
Tom Sognlien
Terje Svensson
Stein Jensen
Steve Collier
Terje Hansen
Trond Nilsen
Roar Skinstad
Helge Karlsen
Tore lversen
Nils Wiig
Asbjgrn Madsen
Ulf Reffsgard
Rune Thoreid

Navn

Egil Holme

Helge Sandvik
Tellef Kjellesvig
Roy Harry Enoksen
Oddbjgrn Pedersen

Navn

Nils Thorsen

Anders Johan Krosby
Kjell Normann Kvisvik
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Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn

Klasse Klubb
M 50-54 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 50-54 FREDRIKSTAD IF
M 50-54 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 50-54 HALDEN IL
M 50-54 HERCULES WIMBLEDON AC
M 50-54 GALALIA IL
M 50-54 FRISKIS OG SVETTIS
M 50-54 SKJEBERG CK
M 50-54 BLODSMAK SPORTSKLUBB
M 50-54 FREDRIKSTAD IF
M 50-54 HARALD HURUM
M 50-54
M 50-54 VEGDIREKTORATETS IDRETTSFORENING
M 50-54 PRIVAT
M 50-54
M 50-54 IDE&DEKORVERKSTEDET;
M 50-54 STATKRAFT
M 50-54 LYN REGNSKAP AS
Klasse Klubb
M 55-59 HALDEN IL
M 55-59 CK@ST
M 55-59 FREDRIKSTAD IF
M 55-59
M 55-59 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 55-59 FREDRIKSTAD IF
M 55-59 FREDRIKSTAD IF
M 55-59
M 55-59 ATOMEN HALDEN BIL
M 55-59 FREDRIKSTAD IF
M 55-59 FREDRIKSTAD IF
M 55-59 VESTER@Y
M 55-59 POSTEN
M 55-59 FREDRIKSTAD IF
M 55-59 FRIKSIS OG SVETTIS FREDRIKSTAD
M 55-59 FRISKIS OG SVETTIS
M 55-59 FREDRIKSTAD IF
M 55-59
Klasse Klubb
M 60-64 FREDRIKSTAD IF
M 60-64 FREDRIKSTAD IF
M 60-64 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 60-64 RYGGEJOGGEN
M 60-64
Klasse Klubb
M 65-69 SOON SKI
M 65-69 FREDRIKSTAD SKIKLUBB
M 65-69 FREDRIKSTAD IF
6 of 7

Tid

01:30:56
01:32:52
01:34:40
01:39:47
01:39:54
01:40:31
01:42:48
01:43:47
01:45:36
01:46:07
01:48:19
01:51:31
01:52:40
01:57:32
02:00:12
02:03:25
02:04:12
02:09:13

Tid

01:32:02
01:33:01
01:33:36
01:35:25
01:36:55
01:37:26
01:37:39
01:38:22
01:39:51
01:41:08
01:43:25
01:45:54
01:51:44
01:54:02
01:55:56
01:58:08
02:56:35
02:56:37

Tid

01:32:12
01:41:37
01:44:24
01:44:35
01:55:00

Tid

01:43:55
01:44:12
01:48:44

Levert av ToppTid.no



Plass Stnr
4 727
5 708
Antall: 5
20km: M 70-74
Plass Stnr
1 766
2 611
3 851
Antall: 3
20km: M 75-79
Plass Stnr
1 677
Antall: 1

Navn
Jagrgen Gurandsrud
Svein Oskar Jansen

Navn

Erling Kielland
Henrik Raagaard
@ivind Fjeeraa

Navn
Aksel Nilssen
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Kjgnn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn
Menn
Menn

Kjgnn
Menn

Klasse
M 65-69
M 65-69

Klasse

M 70-74
M 70-74
M 70-74

Klasse
M 75-79

Klubb
FREDRIKSTAD IF
FREDRIKSTAD IF

Klubb
UDI-BIL

FREDRIKSTAD IF

Klubb
VALNESFJORD IL.

Tid
02:02:50
02:05:04

Tid

01:55:35
02:05:05
02:07:13

Tid
02:02:21
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