
      Veteranstatistikk FIF 2014 - beste resultat på distansene 5km, 10km, halvmaraton og maraton

                              Kvinner 5km                  Kvinner 5km, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 Janne K. Johansen 43 Fredrikstad 20,01 1 Janne K. Johansen 43 Fredrikstad 20,01 18,53 78,351

2 Ragnhild Hafstad 35 Fredrikstad 29,20 2 Ragnhild Hafstad 35 Fredrikstad 29,20 29,02 50,966

                               Menn 5km                    Menn 5km, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 August Magnus Flø 20 Fredrikstad 15,22 1 August Magnus Flø 20 Fredrikstad 15,22 15,12 84,816

2 Kim Olsen 30-39 Fredrikstad 17,33 2 Terje Hansen 58 Fredrikstad 20,20 16,38 77,541

3 Sondre Skaug 22 Fredrikstad 17,41 3 Sven Simonsen 51 Fredrikstad 19,23 16,49 76,698

4 Sven Simonsen 51 Fredrikstad 19,23 4 Kim Olsen 30-39 Fredrikstad 17,33 17,10 75,119

5 Terje Hansen 58 Fredrikstad 20,20 5 Knut Viggo Andersen 54 Fredrikstad 20,25 17,17 74,612

6 Knut Viggo Andersen 54 Fredrikstad 20,25 6 Sondre Skaug 22 Fredrikstad 17,41 17,41 72,950

7 Terje Rød 46 Fredrikstad 21,30 7 Håkon Olsen 51 Fredrikstad 21,36 18,44 68,827

8 Håkon Olsen 51 Fredrikstad 21,36 8 Terje Rød 46 Fredrikstad 21,30 19,25 66,434

9 Jostein Ryan 32 Fredrikstad 21,43 9 Jostein Ryan 32 Fredrikstad 21,43 21,32 59,862

10 Roy Robertsen 40-44 Fredrikstad 23,43 10 Roy Robertsen 40-44 Fredrikstad 23,43 22,05 58,398

                             Kvinner 10km                  Kvinner 10km, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 Gunn Tove Riis 53 Drammen 48,46 1 Gunn Tove Riis 53 Drammen 48,46 41,03 73,889

                               Menn 10km                   Menn 10km, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 August Magnus Flø 20 Oslo 32,22 1 August Magnus Flø 20 Oslo 32,22 32,01 83,831

2 Preben Gautun 39 Strømstad 40,30 2 Preben Gautun 39 Strømstad 40,30 38,33 69,630



3 Stig Andresen 46 Strømstad 44,31 3 Stig Andresen 46 Strømstad 44,31 40,11 66,791

4 Terje Refsli 57 Oslo 48,57 4 Terje Refsli 57 Oslo 48,57 40,23 66,462

5 Per Arne Carlsen 71 Havanna 59,40 5 Per Arne Carlsen 71 Havanna 59,40 43,08 62,235

                       Kvinner halvmaraton           Kvinner halvmaraton, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 Hege Gathen 48 Oslo 1,40,51 1 Tove Hassing 74 Fredrikstad 1,55,47 1,09,08 95,221

2 Kristin Josefsen 49 Fredrikstad 1,41,06 2 Gunn Tove Riis 53 Fredrikstad 1,45,00 1,26,43 75,905

3 Gunn Tove Riis 53 Fredrikstad 1,45,00 3 Kristin Josefsen 49 Fredrikstad 1,41,06 1,27,55 74,876

4 Ann Kristin Tharaldsen 47 Bergen 1,50,42 4 Hege Gathen 48 Oslo 1,40,51 1,28,48 74,137

5 Tina Skoglund 50-54 Fredrikstad 1,52,55 5 Tina Skoglund 50-54 Fredrikstad 1,52,55 1,34,30 69,653

6 Kirsti Eriksen 47 Oslo 1,54,35 6 Ann Kristin Tharaldsen 47 Bergen 1,50,42 1,38,40 66,712

7 Tove Hassing 74 Fredrikstad 1,55,47 7 Kirsti Eriksen 47 Oslo 1,54,35 1,42,08 64,451

8 Tanja Lybæk 52 Fredrikstad 2,04,28 8 Tanja Lybæk 52 Fredrikstad 2,04,28 1,44,11 63,190

9 Anne L. Frølandshagen 51 Oslo 2,06,12 9 Anne L. Frølandshagen 51 Oslo 2,06,12 1,46,59 61,529

                         Menn halvmaraton            Menn halvmaraton, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 Eiolf Røed 45 Fredrikstad 1,18,59 1 Eiolf Røed 45 Fredrikstad 1,18,59 1,12,50 81,304

2 Preben Gautun 39 Birk'n 1,30,17 2 Egil Holme 59 Drammen 1,34,34 1,17,12 76,701

3 Egil Holme 59 Drammen 1,34,34 3 Sjur Tømte 55 Fredrikstad 1,34,49 1,20,17 73,756

4 Ole Chr. Lier 50 Fredrikstad 1,34,46 4 Ole Chr. Lier 50 Fredrikstad 1,34,46 1,23,49 70,647

5 Sjur Tømte 55 Fredrikstad 1,34,49 5 Kjell Arne Johansen 60 Fredrikstad 1,44,13 1,24,18 70,238

6 Stig Andresen 46 Oslo 1,36,13 6 Preben Gautun 39 Birk'n 1,30,17 1,27,21 67,787

7 Stephen Gangestad 53 Fredrikstad 1,39,51 7 Stephen Gangestad 53 Fredrikstad 1,39,51 1,26,02 68,820

8 Geir Jørgensen 45-49 Fredrikstad 1,40,24 8 Tormod Kjørvik 52 Fredrikstad 1,40,57 1,27,45 67,476

9 Tormod Kjørvik 52 Fredrikstad 1,40,57 9 Stig Andresen 46 Oslo 1,36,13 1,27,59 67,296

10 Ole Tharaldsen 52 Skagen 1,41,38 10 Ole Tharaldsen 52 Skagen 1,41,38 1,28,21 67,022

11 Michael Steffen 40-44 Fredrikstad 1,43,58 11 Terje Refsli 57 Oslo 1,48,03 1,29,55 65,855

12 Kjell Arne Johansen 60 Fredrikstad 1,44,13 12 Geir Jørgensen 45-49 Fredrikstad 1,40,24 1,31,04 65,023

13 Terje Refsli 57 Oslo 1,48,03 13 Jørgen Gurandsrud 66 Fredrikstad 2,00,49 1,32,16 64,174



14 Jørgen Gurandsrud 66 Fredrikstad 2,00,49 14 Michael Steffen 40-44 Fredrikstad 1,43,58 1,38,13 60,292

15 Einar Skar 58 Fredrikstad 2,04,24 15 Einar Skar 58 Fredrikstad 2,04,24 1,42,31 57,757

                         Kvinner maraton              Kvinner maraton, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 Hege Gathen 48 Gøteborg 3,43,45 1 Hege Gathen 48 Gøteborg 3,43,45 3,14,22 69,669

2 Linda Klerud 40 Oslo 4,08,10 2 Linda Klerud 40 Oslo 4,08,10 3,56,24 57,280

3 Wibeke Andersen 41 Oslo 4,12,46 3 Wibeke Andersen 41 Oslo 4,12,46 3,58,28 56,785

                           Menn maraton               Menn maraton, aldersjustert tid (WAVA 2006)*

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid Tid* %WMA

1 Kim Olsen 30-39 Berlin 2,55,22 1 Kim Olsen 30-39 Berlin 2,55,22 2,55,22 71,232

2 Trond Hov Nilsen 54 Fredrikstad 3,27,16 2 Trond Hov Nilsen 54 Fredrikstad 3,27,16 2,59,00 69,781

3 Tom Sognlien 55 Fredrikstad 3,33,16 3 Tom Sognlien 55 Fredrikstad 3,33,16 3,02,28 68,459

4 Sjur Tømte 55 Oslo 3,33,53 4 Sjur Tømte 55 Oslo 3,33,53 3,02,59 68,262

5 Rune Grandahl 43 Berlin 3,40,55 5 Steinar Angelskår 63 Jessheim 4,04,14 3,13,19 64,617

6 Roy Freddy Andersen 44 Nordmarka 3,45,06 6 Terje Svensson 54 Fredrikstad 3,53,51 3,21,58 61,849

7 Ole Chr. Lier 50 Stockholm 3,46,38 7 Terje Hansen 58 Fredrikstad 4,03,49 3,22,43 61,619

8 Terje Svensson 54 Fredrikstad 3,53,51 8 Ole Chr. Lier 50 Stockholm 3,46,38 3,22,59 61,538

9 Henning Bolt 40-44 Oslo 3,56,53 9 Rune Grandahl 43 Berlin 3,40,55 3,30,16 59,404

10 Terje Hansen 58 Fredrikstad 4,03,49 10 Svein Jansen 65 Oslo 4,33,44 3,32,15 58,853

11 Steinar Angelskår 63 Jessheim 4,04,14 11 Roy Freddy Andersen 44 Nordmarka 3,45,06 3,32,29 58,789

12 Tormod Kjørvik 52 Oslo 4,09,28 12 Tormod Kjørvik 52 Oslo 4,09,28 3,39,27 56,921

13 Svein Jansen 65 Oslo 4,33,44 13 Henning Bolt 40-44 Oslo 3,56,53 3,47,23 54,936

14 Einar Skar 58 Oslo 4,50,27 14 Einar Skar 58 Oslo 4,50,27 4,01,31 51,719


