Veteranstatistikk FIF 2013

Hvem var best pa 5 km?

Kvinner 5 km

Kvinner 5 km - aldersjusterte tider (*)

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid %WMA | Tid (*)
1 |Brit Glgersen 45-49| Fredrikstad 23,56 1 |Tove Hassing 73 Fredrikstad 25,29 88,911 15,54
2 |Line H. Hjemdal 42 Fredrikstad 25,06 2 |Brit Glgersen 45-49| Fredrikstad 23,56 66,922 21,42
3 |Ingeborg Hjemdal 20-29| Fredrikstad 25,06 3 |Hege Tokerud 50 Fredrikstad 25,15 66,135 22,05
4 |Hege Tokerud 50 Fredrikstad 25,15 4 [Line H. Hjemdal 42 Fredrikstad 25,06 61,584 | 23,53
5 [Tove Hassing 73 Fredrikstad 25,29 5 |Ingeborg Hjemdal 20-29| Fredrikstad 25,06 58,157 25,06
6 |Torill Granholt 62 Fredrikstad | 40,30 6 |Torill Granholt 62 Fredrikstad | 40,30 | 47,591 | 30,07
7 7

8 8

9 9

10 10

Menn 5 km Menn 5 km - aldersjusterte tider (*)

Nr Navn Alder Sted Tid Nr Navn Alder Sted Tid %WMA | Tid (*)
1 |August Magnus Flg 19 Overhalla 15,47 1 |[August Magnus Flg 19 Overhalla 15,47 81,924 15,27
2 |Eiolf Rged 44 Lisleby 17,01 2 |Eiolf Rged 44 Lisleby 17,01 | 81,200 | 15,36
3 [Sondre Skaug 21 Fredrikstad 17,55 3 |Egil Holme 58 Fredrikstad 20,16 77,257 16,34
4 |Vetle Blekken 21 Fredrikstad 18,45 4 |Terje Hansen 57 Fredrikstad 20,16 75,725 16,43
5 |Preben Gautun 38 Fredrikstad 19,37 5 |Knut Viggo Andersen 53 Fredrikstad 20,03 74,821 17,06
6 [Knut Viggo Andersen 53 Fredrikstad 20,03 6 |Sondre Skaug 21 Fredrikstad 17,55 72,409 17,55
7 |Egil Holme 58 Fredrikstad 20,16 7 |Sverre Sanengen 74 Fredrikstad 26,12 70,957 18,08
8 [Terje Hansen 57 Fredrikstad 20,16 8 [|Vetle Blekken 21 Fredrikstad 18,45 69,191 18,33
9 |KaiBerg 40 Fredrikstad 20,21 9 |Sven Simonsen 50 Fredrikstad 21,17 68,778 18,36
10 |Morten Habler 45 Fredrikstad | 20,31 10 [Morten Habler 45 Fredrikstad | 20,31 | 68,409 | 18,39
11 [Jostein Ryan 31 Halden 21,16 11 |Preben Gautun 38 Fredrikstad 19,37 68,165 18,48
12 |Sven Simonsen 50 Fredrikstad | 21,17 12 [Kai Berg 40 Fredrikstad | 20,21 | 66,658 | 19,13




13 |Terje Rgd 45 Fredrikstad | 22,18 13 [Magne Strand Olsen 51 Fredrikstad | 22,25 | 65,825 | 19,27
14 [Magne Strand Olsen 51 Fredrikstad 22,25 14 |Terje Rpd 45 Fredrikstad 22,18 63,427 20,16
15 |Sverre Sanengen 74 Fredrikstad 26,12 15 [Jostein Ryan 31 Halden 21,16 60,987 21,09
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