Inne 2009

60 m

08.77
07.86
07.35
08.29
07.67
07.74
07.68
07.64
07.60
08.08
07.68
07.67
07.50
07.51
07.51
07.56
07.96
07.99
07.92
07.92
08.13
08.20
08.14
08.14
08.07
08.11
08.88
09.38
09.14
09.03
09.95
10.29
10.32
10.10
10.21
10.76
11.02
11.15
11.16
10.47

100 m

12.11
12.97

200 m

Selassie Aghobza
Tony Elvegaard

Espen Wisur

Vetle Blekken

Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christiansen
Tony Elvegaard

Tony Elvegaard
Thorvald Brudvik
Thorvald Brudvik
Thorvald Brudvik
Thorvald Brudvik
Thorvald Brudvik
Andre Wesley Enger
Andre Wesley Enger
Andre Wesley Enger
Andre Wesley Enger
Gardar Fridriksson
Gardar Fridriksson
Erlend M.Fleisje

Erlend M.Fleisje

Erlend M.Fleisje

Erlend M.Fleisje

Tord T.Dybhavn

Eirik Armann Grytayr
Eirik Garshol

Eirik Garshol

Marius Skauen

Borgar Tammervik
Markus Olaussen
Leonard Getz
Sebastian O.Sorteberg
Jonas Garmo Nilsson
Georg Mogens Hgyum
Mads G.Arnesen
Herman Glgersen
Tobias Lien

Thorvald Brudvik
Erlend M.Fleisje

1996

1993
11.051988
23.08.1992
03.06.1993
03.06.1993
03.06.1993
03.06.1994
03.06.1993
1993

1993
22.01.1994
22.01.1994
22.01.1994
22.01.1994
22.01.1994
26.09.1994
26.09.1994
26.09.1994
26.09.1994
08.02.1994
08.02.1994
27.04.1994
27.04.1994
27.04.1994
27.04.1994
1994

1994
11.11.1996
11.11.1996
1996

1996

1997

1999

1999

1999

1999

1999

1999

1998

22.01.1994
27.04.1994

Ekeberg
Ekeberg
Stange
Ekeberg
Ekeberg
Askim
Askim
Stange
Stange
Askim
Stange
Drammen
Karlstad
Karlstad
Stange
Stange
Ekeberg
Askim
Stange
Stange
Ekeberg
Stange
Askim
Drammen
Stange
Stange
Stange
Ekeberg
Askim
Ekeberg
Askim
Askim
Askim
Ekeberg
Ekeberg
Askim
Askim
Ekeberg
Ekeberg
Ekeberg

Drammen
Drammen

10.01.2009
10.01.2009
31.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
31.01.2009
15.03.2009
25.01.2009
31.01.2009
18.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
31.01.2009
15.03.2009
10.01.2009
25.01.2009
31.01.2009
15.03.2009
10.01.2009
31.01.2009
25.01.2009
18.01.2009
31.01.2009
15.03.2009
31.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
10.01.2009.
10.01.2009

18.01.2009
18.01.2009



23.40 Espen Wisur

25.16 Andreas H.Christiansen
24.71 Andreas H.Christiansen
24.32 Andreas H.Christiansen
24.25 Andreas H.Christiansen
26.99 Gardar Fridriksson
26.17 Gardar Fridriksson
27.55 Andre Wesley Enger
26.61 Andre Wesley Enger
26.70 Erlend M.Fleisje

24.29 Thorvald Brudvik

24.53 Thorvald Brudvik

27.18 Tony Elvegaard

25.47 Tony Elvegaard

30.05 Alfred Hgyning

30.43 Erlend Haflan

400 m

58.69 Christoffer Jonassen
59.62 Vetle Blekken

600 m

2.22.9 Tobias Lien

2.14.4 Leonard Getz

2271 Herman Glgersen
2.29.3 Sebastian O.Sorteberg
800 m

2.22.20 Vetle Blekken

2.20.10 Vetle Blekken

2.14.26 Christoffer Jonassen
2.16.44 Christoffer Jonassen
3.14.55 Olav Riise

1500 m

4.54.34 Christoffer Jonassen
5.03.77 Vetle Blekken

60 m Hk 76 cm

60 m HK 91.4 cm

09.25 Thorvald Brudvik
09.66 Erlend M.Fleisje
09.58 Erlend M.Fleisje
60mHK 84 cm

08.85 Thorvald Brudvik

11.05.1988
03.06.1993
03.06.1994
03.06.1993
03.06.1993
08.02.1994
08.02.1994
26.09.1994
26.09.1994
27.04.1994
22.01.1994
22.01.1994
1993

1993

22.04.1995
1995

1992
23.081992

1998
1999
1999
1999

23.08.1992
23.08.1992
1992
1992
1996

1992
23.08.1992

22.01.1994
27.04.1994
27.04.1994

22.01.994

Stange
Askim
Stange
Stange
Stange
Askim
Stange
Askim
Stange
Stange
Stange
Stange
Askim
Stange
Askim
Askim

Stange
Stange

Askim

Ekeberg
Ekeberg
Ekeberg

Askim
Stange
Ekeberg
Stange
Askim

Stange
Stange

Stange
Askim
Stange

Karlstad

01.02.2009
25.01.2009
01.02.2009
01.02.2009
14.03.2009
25.01.2009
01.02.2009
25.01.2009
01.02.2009
14.03.2009
01.02.2009
14.03.2009
25.01.2009
01.02.2009
25.01.2009
25.01.2009

30.01.2009
30.01.2009

25.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
10.01.2009

25.01.2009
31.01.2009
10.01.2009
31.01.2009
25.01.2009

01.02.2009
01.02.2009

30.01.2009
25.01.2009
30.01.2009

25.01.2009



60. m HK 91.4cm

09.25
09.58

Hgyde
1.75
1.65
1.70
1.85
1.65
1.65
1.70
1.75
1.75
1.60
1.60
1.65
1.60
1.60
1.15
1.15
1.20

Hoyde U.T.

1.25
1.15
1.15
1.25
1.15
0.95
1.00
0.85
1.10
0.95

Lengde

4.98
5.79
5.93
5.89
6.25
6.17
5.13
5.18
5.95
4.99
5.14

Lengde U.T.

Thorvald Brudvik
Erlend M.Fleisje

Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christensen
Erlend M.Fleisje

Erlend M.Fleisje

Erlend M.Fleisje

Erlend M.Fleisje
Thorvald Brudvik
Thorvald Brudvik
Thorvald Brudvik
Andre Wesley Enger
Andre Wesley Enger
Andre Wesley Enger
Marius Skauen

Markus Olaussen
Tobias Lien

Vetle Blekken

Andreas H.Christiansen
Tony Elvegaard

Andre Wesley Enger
Eirik Armann Grytayr
Eystein Fredrik Furuheim
Marius Skauen

Borgar Tammervik
Markus Olaussen

Jarl Bernhard Bjgrklund

Vetle Blekken

Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christiansen
Andreas H.Christensen
Thorvald Brudvik
Thorvald Brudvik
Andre Wesley Enger
Andre Wesley Enger
Thorvald Brudvik
Erlend M Fleisje

Erlend M.Fleisje

22.01.1994
27.04.1994

03.061993
03.06.1993
03.06.1993
03.06.1993
27.04.1994
27.04.1994
27.04.2194
27.04.1994
22.01.1994
22.01.1994
22.01.1994
26.09.1994
26.09.1994
26.09.1994
1996

1997

1998

1992
03.06.1993
1993
26.09.1994
1994
1995
1996
1996
1997
1997

23.08.1992
03.06.1993
03.06.1994
03.06.1993
22.01.1994
22.01.1994
26.09.1994
26.09.1994
22.01.1994
27.04.1994
27.04.1994

Stange
Stange

Ekeberg
Askim
Stange
Stange
Drammen
Askim
Stange
Stange
Drammen
Karlstad
Stange
Ekeberg
Stange
Stange
Askim
Askim
Askim

Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad

Askim
Askim
Stange
Stange
Stange
Stange
Askim
Stange
Karlstad
Stange
Stange

30.01.2009
30.01.2009

10.01.2009
25.01.2009
01.02.2009
14.03.2009
18.01.2009
25.01.2009
01.02.2009
14.03.2009
18.01.2009
25.01.2009
01.02.2009
10.01.2009
01.02.2009
14.03.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009

09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009

25.01.2009
25.01.2009
31.01.2009
15.03.2009
31.01.2009
15.03.2009
25.01.2009
15.03.2009
25.01.2009
31.01.2009
15.03.2009



241
2.68
2.30
2.39
2.36
2.17
1.83
2.37
2.13
1.94
2.07
1.88
1.74
1.77

Vetle Blekken

Andreas H.Christiansen
Tony Elvegaard

Andre Wesley Enger
Erlend M.Fleisje

Eirik Armann Grytayr

Eystein Fredrik Furuheim

Selassie Aghobza

Eirik Garshol

Marius Skauen

Markus Olaussen

Jarl Bernhard Bjarklund
Emil Hayning

Victor Sand

Lengde Sone 50 cm.

Lengde Sone 1m.

3.51
3.42
3.07
2.87

Kule 2 KG

04.92
04.51

Kule 3 Kg

06.80
06.95
05.90
08.07
05.77
05.53

Kule 4 Kg

14.09
13.74
14.39
12.28
11.99
11.79

Kvinner

60 m

Sebastian O.Sorteberg
Leonard Getz

Mads Grani Arnesen
Herman Glgersen

Jonas Garmo Nilsson
Georg Mogens Hgyum

Eirik Garshol

Eirik Garshol

Tor Kristian Lervik
Borgar Tammervik
Markus Olaussen
Emil Hayning

Gardar Fridriksson
Gardar Fridriksson
Gardar Fridriksson
Tord T.Dybhavn
Tord T.Dybhavn
Thorvald Brudvik

1992
03.06.1993
1993
26.09.1994
1994
1994
1995
1996
1996
1996
1997
1997
1997
1998

1999
1999
1999
1999

1999
1999

1996
1996
1996
1996
1997
1997

08.021994
08.021994
08.02.1994
1994

1994
22.01.1994

Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad

Askim
Askim
Askim
Askim

Askim
Askim

Ekeberg
Askim
Askim
Askim
Askim
Askim

Ekeberg
Askim
Stange
Ekeberg
Stange
Drammen

09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009

25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009

25.01.2009
25.01.2009

10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009

10.01.2009
25.01.2009
30.01.2009
10.01.2009
30.01.2009
18.01.2009



08.44
08.48
08.73
08.69
08.60
08.54
08.67
09.53
08.66
08.77
09.31
09.52
10.79
10.30
09.35
09.60
09.73
09.43
10.44

200 m

29.39
30.65
28.64
27.43
31.34
30.05
35.01

600 m
2.22.72

800 m

2.34.38
2.42.55
2.39.39
2.39.97
2.36.07
3.06.23

1500 m

5.20.87
5.32.18

Caroline Herlofsson
Caroline Herlofsson
Josefine Danielsen
Josefine Danielsen

Nora @kstad Gjeldnes
Nora Dkstad Gjeldnes
Susanne Sofie Olsen
Thea Kristine Sandstrgm
Wariya Ldosanurdk
Wariya Ldosanurdk
Veslemgy Gram Andersen
Veslemgy Gram Andersen
Anette Arng Madsen
Hanna Kraggerud

Nora Kallergd Wold

Emily Christine Enger
Emily Christine Enger
Jasmin Sgderlund

Nadine Ohla

Marlen Aakre

Nora @kstad Gjeldnes
Nora Gkstad Gjeldnes
Caroline Herlofsson
Emilie Dahlstrgm
Susanne Sofie Olsen
Tuva Blekken

Nadine Ohla

Marlen Aakre
Charlotte H.Saxegard
Charlotte H.Saxegard
Emilie Dahlstrgm
Emilie Dahlstrgm
Frida Sophie Laabak

Emilie Dahlstrgm
Charlotte H.Saxegard

60 m HK 76.2cm

10.60
10.94

Susanne Sofie Olsen
Wariya Ldosanurdk

26.02.1994
26.02.1994
12.05.1994
12.05.1994
08.04.1994
08.04.1994
04.11.1995
1995
28.08.1996
28.08.1996
27.06.1996
27.06.1996
1996
1996
21.07.1997
1997
1997
1997
1998

17.09.1993
08.04.1994
08.04.1994
26.02.2009
10.11.1994
04.11.1995
12.05.1995

1998

17.09.1993
17.11.1994
17.11.1994
10.11.1994
10.11.1994
1996

10.11.1994
17.11.1994

1995
1996

Ekeberg
Stange
Askim
Stange
Ekeberg
Stange
Ekeberg
Ekeberg
Ekeberg
Askim
Ekeberg
Askim
Askim
Ekeberg
Ekeberg
Ekeberg
Askim
Askim
Ekeberg

Askim
Askim
Stange
Stange
Askim
Askim
Askim

Ekeberg

Stange
Ekeberg
Stange
Askim
Stange
Askim

Stange
Stange

Askim
Askim

10.01.2009
31.01.2009
25.01.2009
31.01.2009
10.01.2009
31.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
10.01.2009

25.01.2009
25.01.2009
01.02.2009
01.02.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009

10.01.2009

31.01.2009
10.01.2009
31.01.2009
25.01.2009
31.01.2009
25.01.2009

01.02.2009
01.02.2009

25.01.2009
25.01.2009



60 m Hk (12.0m/8.0m-76.2cm)

10.03
09.77
10.21
10.21
12.96
10.21
11.76

Marlen Aakre

Marlen Aakre

Nora Gkstad Gjeldnes
Nora Dkstad Gjeldnes
Nora Dkstad Gjeldnes
Nora @kstad Gjeldnes
Charlotte H.Saxegérd

60 m HK 76.2cm

10.39
Hgyde

1.50
1.50
1.40
1.35
1.25
1.25
1.15
1.15
1.15
1.25
1.15
1.10

Hoyde U.T.

1.05
1.10
1.00
1.05
1.05
1.00
0.95
1.17
1.05
1.00
0.95
1.00
1.00
0.95
0.95
0.90
0.75

Lengde
4.57

4.45
4.23

Marlen Aakre

Nives Voivodic

Nives Voivodic
Josefine Danielsen
Veslemgy Gram Andersen
Wariya Ldosanurdk
Anette Arng Madsen
Frida Sophie Laabak
Emily Christine Enger
Emily Christine Enger
Jasmin Sgderlund
Nora Kallerad Wold
Nadine Ohla

Nives Voivodic

Cecilie Veronica Olsen
Marlen Aakre

Victoria Sofie Grundt lleby
Sunniva Gram Andersen
Josefine Danielsen

Emilie Dahlstrgm

Wariya Ldosanurdk

Lise Wold

Frida Laabak

Veslemgy Gram Andersen
Emily Christine Enger
Nora Kollerud Wold
Jasmin Sgderlund

Nadia Ohla

Rebecca Marsell

Silje Langaker

Josefine Danielsen
Josefine Danielsen
Caroline Herlofsson

17.09.1993
17.09.1993
08.04.1994
08.04.1994
08.04.1994
08.04.1994
17.11.1994

1993

1992
1992
1994
1996
1996
1996
1996
1997
1997
1997
1967
1998

1992
1993
1993
1994
1994
1994
1994
1996
1996
1996
1996
1997
1997
1997
1998
1998
1998

12.05.1994
12.05.1994
26.02.1994

Stange
Stange
Ekeberg
Stange
Askim
Stange
Ekeberg

Askim

Ekeberg
Stange
Stange
Askim
Askim
Askim
Askim
Ekeberg
Askim
Askim
Ekeberg
Ekeberg

Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad

Askim
Stange
Stange

30.01.2009
30.01.2009
10.01.2009
31.01.2009
25.01.2009
30.01.2009
10.01.2009

25.01.2009

10.01.2009
31.01.2009
31.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
10.01.2009

09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009

25.01.2009
01.02.2009
01.02.2009



4.37 Nora @kstad Gjeldnes
4.63 Nora Gkstad Gjeldnes
Lengde U.T.

2.11 Nives Voivodic

2.39 Cecilie Veronica Olsen
2.14 Marlen Aakre

2.24 Josefine Danielsen

2.16 Emilie Dahlstregm

2.07 Caroline Herlofsson

1.97 Sunniva Gram Andersen
1.95 Victorie Sofie Grundt lleby
2.09 Susanne Sofie Olsen
2.02 Thea Kristiane Sandstrgm
1.95 Beanca Sofie Gjglberg
1.67 Tuva Blekken

2.14 Eva Malin Prestbakken
2.32 Wariya Ldosanurdk

1.82 Lise Wold

1.80 Frida Laabak

1.78 Veslemgy Gram Andersen
2.10 Emily Christine Enger
2.05 Nora Kollerud Wold

1.87 Jasmin Sgderlund

1.84 Nadia Ohla

1.76 Rebecca Marsell

1.51 Silje Langaker

Lengde Satssone 0.5m

Lengde satssone 1 m.

Kule 2 Kg

08.05 Veslemgy Gram Andersen
07.70 Veslemgy Gram Andersen
07.15 Anette Arng Madsen
06.22 Hanna Kraggerud

06.61 Emily Christine Enger
06.66 Emily Christine Enger
07.49 Jasmin Sgderlund

Kule 3 Kg

09.29 Sunniva Andersen

06.07 Thea Kristine Sandstrgm
06.86 Beanca Grottenberg

08.04.1994
08.04.1994

1992
1993
1993
1994
1994
1994
1994
1994
1995
1995
1995
1995
1995
1996
1996
1996
1996
1997
1997
1997
1998
1998
1998

1996
1996
1996
1996
1997
1997
1997

1994
1995
1995

Askim
Stange

Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad
Fredrikstad

Ekeberg
Askim
Askim
Ekeberg
Ekeberg
Askim
Askim

Ekeberg
Ekeberg
Askim

25.01.2009
01.02.2009

09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009
09.02.2009

10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009
10.01.2009
10.01.2009
25.01.2009
25.01.2009

10.01.2009
10.01.2009
25.01.2009



06.57 Susanne Sofie Olsen 1995 Askim 25.01.2009

1000 m stafett

2.33.81 J 15-16 Stange 01.02.2009
(Nora @.Gjeldnes-Caroline Herlofsson-Charlotte H.Saxegard-Marlen Aakre)



