
Fredrikstad-løpet
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19.04.2015

Menn 12-16 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

609 Kristian Drillestad1 TORP IF 01:28:45 00:00:00
1Antall:

Menn 17-29 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

538 Jonas Brustad1 CIBER BIL 01:18:07 00:00:00

470 Petter Gustafsson2 SKILØPERNE 01:19:41 00:01:34

524 Askild Vatnbakk Larsen3 01:19:59 00:01:52

523 Marius Dreyer4 01:22:52 00:04:45

448 Martin Hauge Nilsen5 KONDIS 01:23:09 00:05:02

558 Sander Zakariassen Hansen6 01:30:12 00:12:06

412 Marius Søland7 01:30:27 00:12:20

583 Jonas Askautrud8 FROSTAD MULTISPORT 01:31:08 00:13:01

548 Jørn Espen Nilsen9 01:33:41 00:15:34

439 Knut-André Larsen10 01:33:54 00:15:47

442 Andreas Løchen Wiig11 KONDIS 01:35:13 00:17:06

422 Pål Helgesen12 01:40:55 00:22:49

486 Vetle Dalvik Eriksen13 NIMI ULLEVÅL 01:42:29 00:24:23

560 Martin Tollefsen14 01:45:15 00:27:08

464 Vidar Log Samuelsen15 SAMUELSEN MULTISPORT 01:45:20 00:27:14

559 Stian Støa Johannesen16 VARTEIG IL 01:46:30 00:28:23

483 Stian Kroken17 01:47:05 00:28:58

389 Jonas Holth18 01:52:43 00:34:36

410 Daniel Arazola19 01:53:06 00:34:59
19Antall:

Menn 30-39 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

398 Ole-Hermann Røhr1 RYGGEJOGGEN 01:14:42 00:00:00

496 Pål Oraug2 01:15:15 00:00:33

418 Marius Askautrud3 MOSS SKIKLUBB / VERITAS BIL 01:18:58 00:04:16

535 Ken-Robert Jakobsen4 BUL 01:19:51 00:05:10

462 Kenneth Ådalen5 LØPEGRUPPA LØP 01:21:19 00:06:38

569 Mikael Mckeown6 01:21:44 00:07:02

541 Lars-Kristian Lunde7 01:23:07 00:08:25

490 Luigi Serraiocco8 SKAGERRAKK SPORTSKLUBB 01:23:29 00:08:47

434 Anders Dahl9 SKIPTVET IL 01:23:56 00:09:14

376 Lars Aurebekk10 FREDRIKSTAD SKIKLUBB 01:24:32 00:09:50

568 Ole Svihus11 ØL OG KONDIS 01:24:33 00:09:52

566 Torbjørn Høitomt12 ÅS IL / BIOFOKUS 01:24:36 00:09:54

521 Kim Olsen13 FREDRIKSTAD IF 01:24:48 00:10:06

444 Bjørn Oksavik14 KONDIS 01:26:06 00:11:25

526 Alexander Wie Flaa15 01:26:12 00:11:30

421 Andreas Smeby-Diederich16 DNB 01:26:44 00:12:03

517 Jonas Bergan17 SYKEHUSET ØSTFOLD FORSKNINGSSTIFTELSE01:29:01 00:14:19

533 Anders Kvame18 SALTNES SSK 01:29:45 00:15:04
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507 Magnus Stenbrenden19 01:29:59 00:15:17

460 Bernhard Fog20 01:30:38 00:15:56

491 Bjørn Ekker21 01:30:47 00:16:05

471 David Andreassen22 01:32:09 00:17:27

475 Andreas Larsen23 ASIK FLAMES 01:32:13 00:17:32

505 Rune Nystrøm24 LILLESTRØM 01:32:45 00:18:03

495 Torkjel Hongve25 01:33:44 00:19:02

493 Nikolai Marken26 01:33:46 00:19:04

488 Henrik Lier27 TEAM NEXTYEAR 01:34:06 00:19:24

414 Kim Gundrosen28 01:36:36 00:21:55

576 Lars Hox29 FIF 01:36:38 00:21:56

481 Frank Torptangen30 HALDEN KOMMUNE 01:37:28 00:22:46

459 Erling Faugstad31 ØL & KONDIS 01:38:37 00:23:56

487 Steinar Koffeld32 BLODSMAK SPORTSKLUBB 01:39:45 00:25:04

567 Richard Kjellvik33 01:41:10 00:26:29

433 Ole Kristian Sørensen34 01:41:40 00:26:59

363 Lars Bolstad Jacobsen35 01:42:50 00:28:08

469 Arne Nysted36 VEIDEKKE ENTREPRENØR 01:43:34 00:28:53

585 Jarle Skovly37 01:43:40 00:28:58

582 Kjetil Nilsen38 01:43:40 00:28:59

562 Magnus Lindhjem39 01:43:44 00:29:02

556 Jon Bjørke-Hill40 HØGSKOLEN I ØSTFOLD 01:44:19 00:29:38

584 Dani Larsen41 GRUPPESPESIALISTEN 01:44:19 00:29:38

525 Morten Bergli42 01:45:22 00:30:40

480 Lars Kvalsvik43 01:46:00 00:31:18

573 Kennet Hald44 01:46:20 00:31:39

513 Erik Lindbæk Kruse45 01:49:00 00:34:19

571 David Ådalen46 LØPEGRUPPA LØP 01:49:09 00:34:27

394 Torfinn Nome47 NOTEAM 01:49:48 00:35:06

419 Sondre Haslerud Stjern48 ROMERIKE ULTRALØPERKLUBB 01:50:12 00:35:30

476 Øivind Solberg49 01:53:09 00:38:27

371 Ole Magne Nakken50 MANDAG IK 01:55:14 00:40:32

435 Jørgen Emerslund51 01:57:29 00:42:47

417 Alexander Skaarstad52 01:57:41 00:42:59

372 Heine Kristoffer Aas53 01:58:25 00:43:43

402 Rolf Kristian Tangen54 01:59:11 00:44:29

482 Kristian Melgaard55 RRBIL 02:02:23 00:47:41

368 Morten Moen56 02:07:11 00:52:29

555 Bjørn Arild Martinsen57 FIF 02:07:40 00:52:58
57Antall:

Menn 40-44 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

437 Runar Sæther1 SK RYE 01:13:01 00:00:00

511 Kjetil Sørum2 STAVERN SPORT 01:17:49 00:04:49

415 Dominic Hoff3 BØLER IF 01:19:00 00:06:00
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Menn 40-44 år
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478 Mats Pettersen4 STABBURET BIL 01:19:18 00:06:18

591 Henning Pedersen5 MOSS SKIKLUBB 01:19:55 00:06:55

353 Roar Tomter6 ASKIM IF 01:22:26 00:09:26

530 Jon Ivar Tjernshaugen7 VARTEIG IL 01:23:15 00:10:15

474 Tore Isaksen8 NORDLYSBYEN SYKKEL 01:25:38 00:12:38

458 Joakim Wethal9 BUL 01:26:39 00:13:39

580 Andreas Berbu10 SVORKMO 01:26:52 00:13:52

575 Espen Dåsvand11 NETS ACTIVE 01:29:54 00:16:54

552 Lars Krogsrud12 GRESVIK IF 01:30:04 00:17:04

430 Morten Borge13 FREDRIKSSTAD BLAD 01:32:38 00:19:38

515 Magne Rosnes14 COWI 01:34:56 00:21:56

508 Trond-Vidar Due Hansen15 01:35:40 00:22:40

461 Magne Svandal16 FREDRIKSTAD SKIKLUBB 01:36:57 00:23:57

403 Oelrik Werbrouck17 01:37:02 00:24:02

392 Kevin Bugler18 LOKOMOTIV OSLO 01:38:17 00:25:17

379 Per Ivar Hoelsengen19 HVAM IL 01:38:22 00:25:22

601 Martin Alsparr20 APA IF 01:39:04 00:26:04

383 Helge Benum21 01:40:28 00:27:28

373 Jarle S. Hermansen22 MØLLER BIL SANDEFJORD 01:41:02 00:28:02

503 Per Nielsen23 COWI BIL 01:41:31 00:28:31

388 Tor Edvin Hoelsengen24 RAUMNES & ÅRNES IL 01:42:50 00:29:50

499 Tage Eidissen25 SARPSBORG O-LAG 01:43:43 00:30:43

501 Magnus Krossby26 FREDRIKSTAD SK 01:44:26 00:31:26

489 Tom-Erik Larsen27 01:45:43 00:32:42

531 Christian Holthe28 CATALYSTONE SOLUTIONS 01:46:42 00:33:42

516 Espen Bjørkenes29 01:48:34 00:35:34

599 Joar Martin Johannesen30 BLINKEN AS 01:49:02 00:36:01

544 Gregor Gucwa31 ROMERIKE ULTRALØPERKLUBB 01:49:20 00:36:20

554 Cato Tangen32 01:50:20 00:37:19

397 Per Klausen33 KONGSTEN 01:53:09 00:40:09

581 Tor Gudmindstuen34 02:04:19 00:51:19
34Antall:

Menn 45-49 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

532 Kjell Richard Botten1 GJERPEN IF/SKAGERRAK SK 01:14:28 00:00:00

416 Jon Ilseng2 BØLER IF FRIIDRETT 01:18:11 00:03:44

527 Lasse Sørlund3 SKILØPERNE 01:22:18 00:07:51

472 Per Kåre Langlo4 STRANDA IL 01:23:47 00:09:20

484 Arvin Patel5 BUL 01:27:45 00:13:18

592 Jon Jørgensen6 01:28:55 00:14:28

543 Terje Ørås7 FREDRIKSTAD TRIATLONKLUBB 01:29:12 00:14:45

565 Knut Bjørn Stokke8 ÅS IL 01:30:21 00:15:54

404 Fred Morgan Larsen9 SARPSBORG ROKLUBB 01:32:36 00:18:09

454 Marius Eggerud10 01:33:57 00:19:30

549 Geir Jørgensen11 FIF 01:35:12 00:20:45
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Menn 45-49 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

578 Arve Angen12 01:36:40 00:22:13

358 Bjørn-Egil Lind13 01:39:20 00:24:53

455 Lars Hammerstad14 SKJEBERG CK 01:43:46 00:29:19

607 Per Egil Sørensen15 NATURHUSET 01:46:31 00:32:03

407 Ole Gandrud16 HOLE RUNNING TEAM 01:48:39 00:34:12

608 Rene Hegge17 01:49:17 00:34:50

502 Per Ekren Engelsen18 01:49:39 00:35:12

381 Jon Didrik Walle19 01:50:28 00:36:01

406 Jan Frode Hanssen20 RÅDE LØPEKLUBB 01:53:28 00:39:00

370 Bernt-Åge Hunnestad21 ØSTFOLD FRIOMSORGSKONTOR 01:55:17 00:40:50

500 Arnfinn Kolstad22 SKIMILAJOGGEN 02:02:04 00:47:36

429 Steinar Fjeldstad23 TEAM FOSS SPORT AVANCIA 02:08:48 00:54:21

354 Ivar Lundstrøm24 02:16:32 01:02:05

399 Peer Andersen25 TRENINGSCAMP 02:23:19 01:08:52
25Antall:

Menn 50-54 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

588 Håvard Nordgård1 NIKE 01:22:03 00:00:00

440 Johnny Stensrud2 MOSS IL 01:23:09 00:01:07

542 Ivar Kummervold3 NOREMA 01:24:45 00:02:42

596 Rolf Gran4 01:26:21 00:04:19

355 Steinar Lien5 OPPEGÅRD IL 01:27:00 00:04:58

534 Sveinung Thorstad6 01:30:46 00:08:43

465 Ole Christian Lier7 FREDRIKSTAD IF 01:33:04 00:11:02

536 Erland Rossing8 VIND IL 01:36:54 00:14:52

438 Thorleiv Aasland9 NORDEA BIL 01:39:07 00:17:05

509 Eivind Sandvik10 01:43:55 00:21:52

390 Jens Petter Hogsted11 TEAM PRINCESS 01:44:06 00:22:03

436 Odd Martin Vårum12 01:44:31 00:22:28

409 Tormod Kjørvik13 FREDRIKSTAD IF 01:45:21 00:23:18

518 Karl-Erik Diskerud14 TELL REKLAMEBYRÅ 01:51:00 00:28:57

590 Børge Erdal15 EUS 01:56:46 00:34:43

411 Rune Hansen16 01:58:25 00:36:22
16Antall:

Menn 55-59 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

395 Lars Sverdrup-Thygeson1 HØVIK IF/HØVIK JOGG 01:22:39 00:00:00

589 Vidar Nilsen2 OPPEGÅRD IL 01:23:33 00:00:54

485 Vidar Ellefsen3 GOLDER ASSOCIATES 01:24:06 00:01:27

553 Tom Sognlien4 FIF 01:32:31 00:09:53

382 Per Astrup Andreassen5 TØNSBERG TRIATHLONKLUBB 01:34:07 00:11:28

587 Trond Nilsen6 FREDRIKSTAD IF 01:39:18 00:16:39

351 Terje Svensson7 FREDRIKSTAD IF 01:40:04 00:17:25

600 Ivar Egeberg8 BLABER IL 01:40:18 00:17:40
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Menn 55-59 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

408 Terje Hansen9 FREDRIKSTAD IF 01:41:01 00:18:22

450 Anders Tøsse10 KONDIS 01:41:08 00:18:29

420 Åge Jensen11 ROMERIKE RUNNERS TEAM 01:44:43 00:22:05

466 Nils Wiig12 FRISKIS  OG  SVETTIS 01:46:47 00:24:08

384 Carsten Henriksen13 HKM 01:49:05 00:26:26

492 Vidar Olafsen14 01:49:53 00:27:14

452 Hemning Leira15 KONDIS 01:51:03 00:28:25

594 Lars Try16 TVEDESTRAND IDRETTSFORENING 02:41:20 01:18:41
16Antall:

Menn 60-64 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

386 Harald Sverdrup-Thygeson1 ROMERIKE ULTRALØPERKLUBB 01:31:04 00:00:00

572 Arne Heimdal2 TINE 01:39:27 00:08:23

528 Steinar Angelskår3 FREDRIKSTAD IF 01:40:00 00:08:57

473 Kjell Tidemann4 SKILØPERNE 01:45:06 00:14:03

453 Rune Fossheim5 KONDIS 01:46:54 00:15:50

385 Arild Bauer6 02:07:49 00:36:46

425 Roar Haldorsen7 SVELVIK MARATHON SOCIETY 02:20:25 00:49:21
7Antall:

Menn 65-69 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

432 Tor-Arne Stenhaug1 ROMERIKE RUNNERS TEAM 01:32:57 00:00:00

449 Helge Fuglseth2 KONDIS 01:34:26 00:01:29

522 Jørgen Gurandsrud3 FREDRIKSTAD IF 02:07:24 00:34:28
3Antall:

Menn 75-79 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

360 Roy Erik Frydenberg1 KONDIS 01:46:13 00:00:00
1Antall:

Kvinner 17-29 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

529 Astrid Brathaug Sørset1 SK VIDAR 01:23:52 00:00:00

519 Ane Næsset Ramtvedt2 IL TYRVING 01:33:57 00:10:06

510 Thea Mathisen3 OSI FRIIDRETT 01:34:21 00:10:30

551 Malin Unneberg4 02:08:54 00:45:03
4Antall:

Kvinner 30-39 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

468 Louise Skak1 ROMERIKE ULTRALØPERKLUB 01:28:03 00:00:00

423 Marie Grønneberg2 01:32:18 00:04:16
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Kvinner 30-39 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

577 Jenny Wissting3 SVORKMO 01:33:55 00:05:53

545 Trude Gran4 ROYAL SPORTSKLUBB 01:34:28 00:06:26

375 Ingvild Aurebekk5 FREDRIKSTAD SKIKLUBB 01:40:08 00:12:06

563 Irene Fog6 01:45:51 00:17:49

356 Guro Smedsrud7 01:48:18 00:20:16

498 Janne Dåsvand8 STATNETT 01:52:30 00:24:27

457 Laura Bakker9 SK RYE 01:53:58 00:25:56

391 Julie Ann Eriksen10 BJØRNDAL 01:59:37 00:31:34

595 Silje Hulaas Aamaet Karlsen11 02:01:59 00:33:57

463 Kristine Salvesen12 ØL OG KONDIS 02:15:20 00:47:18

477 Marianne Andersen13 SK RYE 02:21:25 00:53:23
13Antall:

Kvinner 40-44 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

431 Kathrin Sunde1 MOSSJONISTENE 01:41:12 00:00:00

574 Helene Løvkvist2 FOSSUM IF 01:46:17 00:05:06

380 Monica Sannerud3 RAUMNES & ÅRNES IL 01:47:19 00:06:08

494 Marianne Ferreira4 01:54:13 00:13:01

537 Camilla E. Martinsen5 01:56:28 00:15:16

539 Gunn Edvardsen6 HYTTEPLAN SPORT 01:58:09 00:16:57

520 Birgitte Wold Dahl7 KONGSTEN IF 02:03:58 00:22:47

570 Anne Therese Ruud8 02:09:25 00:28:14

557 Marianne Moen Pinås9 02:13:33 00:32:22

374 Karianne Veberg10 02:15:24 00:34:12
10Antall:

Kvinner 45-49 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

586 Anne Eldegard1 SK VIDAR 01:40:07 00:00:00

605 Ann Kristin Tharaldsen2 FREDRIKSTAD IF 01:50:08 00:10:01

504 Barbro Wærnes3 02:26:04 00:45:57
3Antall:

Kvinner 50-54 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

598 Tina Skoglund1 FREDRIKSTAD IF 01:55:18 00:00:00

424 Agnes Gombos2 SVELVIK MARATHON SOCIETY 02:10:27 00:15:10

547 Tanja Lybæk3 FREDRIKSTAD IF 02:10:46 00:15:29
3Antall:

Kvinner 55-59 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

564 Torill Bergland1 HØVIK JOGG 01:55:19 00:00:00
1Antall:
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Kvinner 60-64 år
StNr Navn TidPlass Tid BakKlubb

597 May Ulvåen1 FREDRIKSTAD IF 01:53:36 00:00:00
1Antall:
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