
FIF inne  2011 
 
Menn 
60 m 
07.26 Thorvald Brudvik 22.01.1994 Drammen 08.01.2011 
07.37 Andreas H.Christensen 03.06.1993 Gøteborg 05.02.2011 
07.39 Tony Elvegaard  16.01.1993 Gøteborg 05.02.2011 
07.69 Andre Wesley Enger 26.09.1994 Gøteborg 05.02.2011 
08.17 Eirik Garshol  28.04.1996 Askim  23.01.2011 
08.73 Thomas Svendsen 11.08.1998 Moss 15.02.2011 
09.01 Victor Nordstrand Sand 1998 Moss  15.02.2011 
09.32 Leander Getz  1999 Ekeberg 05.02.2011 
09.76 Georg Mogens Høyum 1999 Ekeberg 05.02.2011 
09.98 Moritz Krause  22.04.1998 Askim  23.01.2011 
10.10 Tobias Walstrøm 1999 Moss  15.02.2011 
10.17 Oliver Tangen  2001 Askim  23.01.2011 
10.57 Kasander Getz  2001 Ekeberg 05.02.2011 
10.98 Eskil Pedersen  2000 Askim  23.01.2011    
11.40 Håvard Johan Schei 2001 Askim  23.01.2011 
11.92 Viktor Andresen 2001 Askim  23.01.2011 
12.43 Theodor Høyum 2003 Skedsmo 29.01.2011 
 
60 m hk 76.2 .7 m 
13.67 Georg Mogens Høyum 1999 Skedsmo 29.01.2011 
 
60 m hk  76.2-7.5 m 
12.30 Thomas Svendsen 11.08.1998 Skedsmo 29.01.2011 
 
60 m hk 
09.41 Erlend M.Fleisje 27.04.1994 Askim  23.01.2011 
 
200 m 
24.41 Tony Elvegaard  16.01.1993 Gøteborg 05.02.2011 
 
600 m 
2.12.96 Moritz Krause  22.04.1998 Skedsmo 29.01.2011 
 
800 m 
2.07.70 Erlend Thorsønn Haflan29.12.1995 Ekeberg 05.02.2011 
2.15.63 Vetle Blekken  23.08.1992 Askim  05.02.2011 
2.24.46 Fredrik Forsberg Ellingsen24.06.1993 Askim  23.01.2011  
2.41.30 Emil Høyning  1997  Askim  23.01.2011 
 
3.08.49 Moritz Krause  22.04.1998 Askim  23.01.2011  
 
Høyde 
1.80 Geir Ove Rasmussen 1980  Gøteborg 26.03.2011 
1.60 Erlend M.Fleisje 27.04.1994 Askim  23.01.2011 
1.43 Markus Olaussen 05.05.1997 Gøteborg 05.02.2011 
1.05 Eskil Pedersen  2000  Askim  23.01.2011 
 
Høyde  u.t. 
 
1.45 Andreas H.Christiansen 03.06.1993 Fredrikstad 31.01.2011 
1.38 Erlend Thorsønn Haflan29.12.1995 Fredrikstad 31.01.2011 
1.35 Vetle Blekken  23.08.1992 Fredrikstad 31.01.2011  
1.30 Andre Wesley Enger 26.09.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
1.27 Marcus Olaussen 05.05.1997 Fredrikstad 31.01.2011 
1.25 Thorvald Brudvik 22.01.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
1.20 Fredrik Forsberg Ellingsen24.06.1993Fredrikstad 31.01.2011  



1.20 Erlend M.Fleisje 27.04.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
1.20 Tor Kristian Lervik 06.10.1996 Fredrikstad 31.01.2011 
1.15 Rahmatullah Rezai 09.09.1996 Fredrikstad 31.01.2011 
1.15 Victor Nordstrand Sand 1998 Fredrikstad 31.01.2011 
1.10 Eirik Armann Grytøyr 28.04.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
1.00 Erlend Oliver Eriksen 1996 Fredrikstad 31.01.2011 
1.00 Moritz Krause  22.04.1998 Fredrikstad 31.01.2011 
1.00 Tobias Walstrøm 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
0.95 Thomas Svendsen 11.08.1998 Fredrikstad 31.01.2011 
0.95 Christoffer M.Avdal 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
0.85 Henrik Oliver Johansen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
 
Lengde 
6.48 Andreas H.Christiansen 03.06.1993 Ranheim 11.03.2011 
6.08 Andreas H.Christiansen 03.06.1993 Gøteborg 05.02.2011 
6.02 Andre Wesley Enger 26.09.1994 Gøteborg 06.02.2011 

 
Lengde Ikke godkjent (Lav grop) 
6.55 Andreas H.Christensen 03.06.1993 Askim  23.01.2011 
5.98 Andre Wesley Enger 26.09.1994 Askim  23.01.2011  

 
Lengde sone 0.5 m 
3.84 Georg Mogens Høyum 1999 Ekeberg 05.02.2011 
3.43 Oliver Tangen  2001 Askim  23.01.2011    
3.21 Kazander Getz  2001 Ekeberg 05.02.2011 
2.75 Viktor Andresen 2001 Askim  23.01.2011 
2.70 Håvard Johan Schei 2001 Askim  23.01.2011 
2.36 theodor Høyum  2003 Skedsmo 29.01.2011 
  
Lengde sone  LAV GROP 
4.44 Thomas Svendsen 11.08.1998 Moss 15.02.2011 
4.42 Victor Nordstrand Sand 1998 Moss 15.02.2011  
Lengde U.T. 
 
2.92 Thorvald Brudvik 22.01.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
2.85 Andre Wesley Enger 26.09.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
2.85 Andreas H.Christiansen03.06.1993 Fredrikstad 31.01.2011 
2.69 Erlend M.Fleisje 27.04.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
2.58 Markus Olaussen 05.05.1997 Fredrikstad 31.01.2011 
2.57 Eirik Armann Grytøyr 28.04.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
2.57 Fredrik Forsberg Ellingsen24.06.1993 Fredrikstad 31.01.2011 
2.56 Vetle Blekken  23.08.1992 Fredrikstad 31.01.2011 
2.54 Erlend Oliver Eriksen 1996 Fredrikstad 31.01.2011 
2.50 Rahmatullah Rezai 09.09.1996 Fredrikstad 31.01.2011 
2.47 Erlend Thorsønn Haflan29.12.1995 Fredrikstad 31.01.2011 
2.27 Moritz Krause  22.04.1998 Fredrikstad 31.01.2011 
2.25 Tor Kristian Lervik 06.10.1996 Fredrikstad 31.01.2011 
2.25 Victor Nordstrand Sand 1998 Fredrikstad 31.01.2011 
2.12 Christoffer M.Avdal 1999 Fredikstad 31.01.2011 
2.09 Thomas Svendsen 11.08.1998 Fredrikstad 31.01.2011 
2.09 Henrik Oliver Johansen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
2.04 Tobias Walstrøm 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
2.03 Georg Mogens Høyum 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
 
Tresteg 
12.52 Andre Wesley Enger 26.09.1994 Gøteborg 05.02.2011 

 
Kule  2 kg 
05.95 Eskil Pedersen  2000 Askim  23.01.2011 
05.89 Håvard Johan Schei 2001 Askim  23.01.2011 



05.62 Oliver Tangen  2001 Askim  23.01.2011 
04.54 Viktor Andresen 2001 Askim  23.01.2011 
 
Kule 3 kg 
08.50 Nicklas Bekkevold 1998 Moss  15.02.2011 
08.00 Victor Nordstrand Sand 1998 Moss  15.02.2011 
07.24 Leander Getz  1999 Ekeberg 05.02.2011 
06.75 Thomas Svendsen 11.08.1998 Skedsmo 29.01.2011 
06.52 Moritz Krause  1998 Askim  23.01.2011 
05.93 Tobias Walstrøm 1999 Moss  15.02.2011 
 
 
Kule  5 kg. 
12.65 Thorvald Brudvik 22.01.1994 Drammen 08.01.2011 
 
 
 

Kvinner 
 
60 m 
08.29 Susanne Sofie Olsen 04.11.1995 Skedsmo 29.01.2011 
08.35 Wariya Iaosanurak 28.08.1996 Gøteborg 06.02.2011 
08.44 Jasmin Søderlund 20.07.1997 Gøteborg 06.02.2011 
08.59 Josefine Danielsen 12.05.1994 Askim  23.01.2011 
08.67 Nora Økstad Gjeldnes 08.04.1994 Gøteborg 05.02.2011 
08.69 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Askim  23.01.2011 
08.88 Veslemøy G.Andersen 27.06.1996 Gøteborg 06.02.2011 
09.01 Frida Laabak  25.05.1996 Askim  23.01.2011  
09.04 Juni Lende  1996 Skedsmo 29.01.2011 
09.09 Rebecca Marsell 1998 Moss  15.02.2011 
09.11 Marie Rasch Jakobsen 05.01.1999 Skedsmo 29.01.2011 
09.37 Synne Bråthen  1998 Askim  23.01.2011 
10.03 Helene Sødal Eriksen 1999 Skedsmo 29.01.2011 
10.13 Kamilla Svendsen 1997 Askim  23.01.2011 
10.14 Nadine Ohla  15.04.1998 Skedsmo 29.01.2011 
10.28 Camilla Roos  1998  Moss 15.02.2011 
10.44 Hanna Mostad Hauge 2000  Moss 15.02.2011 
10.55 Verona Salihu  06.11.1996 Askim  23.01.2011 
10.61 Amalie Skau  1999 Moss  15.02.2011 
10.63 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Skedsmo 29.01.2011 
10.73 Miliane Ekstrand 1999 Skedsmo 29.01.2011 
10.74 Julie Ruud Lillemoen 2000 Askim  23.01.2011 
10.94 Ella Beck  2001 Moss  15.02.2011 
11.09 Hedda Fodstad Jørgensen2001 Askim  23.01.2011  
11.33 Martine Emilie Stene 2001 Askim  23.01.2011 
11.84 Amine Sandholtet Nordberg 01 Askim  23.01.2011 
11.86 Kihra L.Lindemuelder 2001 askim  23.01.2011 
11.92 Marte Hodt  2001 Askim  23.01.2011 
12.25 Martine Svendsen 2003 Skedsmo 29.01.2011 
 
200 m 
27.90 Susanne Sofie Olsen 04.11.1995 Gøteborg 05.02.2011 
28.05 Marlen Aakre  17.09.1993 Gøteborg 05.02.2011 
31.04 Ingrid Linn Nordahl 25.02.1997 Gøteborg 05.02.2011 
 
 
600 m 
1.42.69 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Skedsmo 29.01.2011 
1.52.02 Rebecca Marsell   Stangehallen  
2.11.33 Marie Rasch Jakobsen 1999 Skedsmo 29.01.2011 



2.13.11 Helene Sødal Eriksen 1999 Skedsmo 29.01.2011 
2.23.81 Signe Kløften Hovland 2000 Askim  23.01.2011 
 
800 m 
2.21.85 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Gøteborg 05.02.2011 
2.23.41 Charlotte Saxegaard 17.11.1994  Ranheim 11.03.2011 
2.51.77 Rebecca Marsell 1998 Askim  23.01.2011 
 
1000 m 
3.29.05 Ingrid Linn Nordahl 25.02.1997 Gøteborg 06.02.2011 
 
1500 m 
5.02.83 Charlotte H.Saxegaard 17.11.1994  Ranheim 12.03.2011 
 
 
60 m hk  68.0/6.5 m 
14.51 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Skedsmo 29.01.2011 
 
60 m hk  76.2 /7 m 
14.93 Miliane Ekstrand 1999 Skedsmo 29.01.2011  
 
60 m hk  76.2/ 8 m 
09.42 Wariya Iaosanurak 28.08.1996 Gøteborg 05.02.2011 
09.45 Wariya Iaosanurak 28.08.1996 Skedsmo 29.01.2011 
09.41 Jasmin Søderlund 20.07.1997 Gøteborg 05.02.2011 
 
60 m hk  76.2 /8.5 m 
9.44 Susanne Sofie Olsen 04.11.1995 Ranheim 11.03.2011 
09.61 Susanne Sofie Olsen 04.11.1995 Askim  23.01.2011 
 
 
4x100 m 
55.18 FIF 12-14    Stangehallen 20.03.2011 
Jasmin Søderlund-Marie Rasch Jacobsen-Rebecca Marsell-Nora Kollerød Wold 
 
Høyde 
1.44 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Gøteborg 06.02.2011 
1.25 Nadine Ohla  1998 Skedsmo 29.01.2011 
1.20 Julie Ruud Lillemoen 2000 Askim  23.01.2011 
1.00 Signe Kløften Hovland 2000 Askim  23.01.2011 
 
Høyde U.T 
 
1.16 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Fredrikstad 31.01.2011 
1.15 Susanne Sofie Olsen 04.11.1995 Fredrikstad 31.01.2011 
1.15 Josefine Danielsen 12.05.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
1.13 Rebecca Marsell 1998 Fredrikstad 31.01.2011 
1.10 Jasmin Søderlund 20.07.1997 Fredrikstad 31.01.2011 
1.10 Nadine Ohla  1998 Fredrikstad 31.01.2011 
1.10 Frida Laabak  25.05.1996 Fredrikstad 31.01.2011 
1.05 Marie Rasch Jakobsen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
1.00 Charlotte Saxegård 17.11.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
0.95 Marlen Aakre  17.09.1993 Fredrikstad 31.01.2011 
0.95 Ingrid Linn Nordahl 1997 Fredrikstad 31.01.2011 
0.95 Kamilla Svendsen 1997 Fredrikstad 31.01.2011 
0.95 Helene Sødal Eriksen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
0.90 Hedda Winther  1999 Fredrikstad 31.01.2011 
0.85 Amalie Skaug  1999 Fredrikstad 31.01.2011 
0.85 Synne Marie Gjerløv 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
0.85 Benedicte Johannesen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 



0.80 Miliane Ekstrand 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
 
Lengde 
4.60 Josefine Danielsen 12.05.1994 Gøteborg 06.02.2011 
4.46 Jasmin Søderlund 20.07.1997 Gøteborg 06.02.2011 
4.44 Veslemøy Gram Andersen27.06.1996 Gøteborg 06.02.2011 
4.42 Nora Økstad Gjeldnes 08.04.1994 Gøteborg 06.02.2011 
4.34 Wariya Iaosanurak 28.08.1996 Gøteborg 06.02.2011 
4.13 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Gøteborg 06.02.2011 
  
 
Lengde Ikke Godkjent  Lav grop 
5.04 Josefine Danielsen 12.05.1994 Askim  23.01.2011 
4.71 Wariya Iaosanurak 28.08.1996 Askim  23.01.2011 
4.67 Veslemøy G.Andersen 27.06.1996 Askim  23.01.2011 
4.20 Frida Laabak  25.05.1996 Askim  23.01.2011 
3.21 Verona Salihu  06.11.1996 Askim  23.01.2011  
 
 
Lengde sone 0.5 m 
4.96 Jasmin Søderlund 1997 Askim  23.01.2011 
4.83 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Askim  23.01.2011 
4.40 Rebecca Marsell 1998 Askim  23.01.2011 
4.12 Marie Rasch Jakobsen 1999 Skedsmo 29.01.2011 
3.73 Kamilla Svendsen 1997 Askim  23.01.2011 
3.55 Helene Sødal Eriksen 1999 Skedsmo 29.01.2011 
3.42 Synne Bråthen  1998 Askim  23.01.2011 
3.27 Miliane Ekstrand 1999 Skedsmo 29.01.2011 
3.19 Signe Kløften Hovland 2000 Skedsmo 29.01.2011 
2.98 Marthe Hodt  2001 Askim  23.01.2011  
2.89 Martine Emilie Stene 2001 Askim  23.01.2011 
2.86 Hedda F.Jørgensen 2001 Askim  23.01.2011 
2.45 Amine S.Nordberg 2001 Askim  23.01.2011 
2.31 Kihra L.Lindemuelder 2001 Askim  23.01.2011 
2.24 Martine Svendsen 2003 Skedsmo 29.01.2011 
 
Lengde sone LAV GROP 
4.42 Rebecca Marsell 1998 Moss  15.02.2011 
3.60 Camilla Roos  1998 Moss  15.02.2011 
 
Lengde U.T. 
 
2.52 Wariya Iaosanurak 28.08.1996 Fredrikstad 31.01.2011 
2.40 Nora Kollerød Wold 21.07.1997 Fredrikstad 31.01.2011 
2.36 Josefine Danielsen 12.05.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
2.32 Charlotte Saxegård 17.11.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
2.29 Susanne Sofie Olsen 04.11.1995 Fredrikstad 31.01.2011 
2.27 Nadine Ohla  1998 Fredrikstad 31.01.2011 
2.26 Marlen Aakre  17.09.1993 Fredrikstad 31.01.2011 
2.25 Jasmin Søderlund 1997 Fredrikstad 31.01.2011 
2.24 Nora Økstad Gjeldnes 08.04.1994 Fredrikstad 31.01.2011 
2.18 Rebecca Marsell 1998 Fredrikstad 31.01.2011 
2.16 Hedda Winther  1999 Fredrikstad 31.01.2011 
2.13 Marie Rasch Jakobsen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
2.12 Frida Laabak  1996 Fredrikstad 31.01.2011  
2.09 Helene Sødal Eriksen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
2.05 Kamilla Svendsen 1997 Fredrikstad 31.01.2011 
2.05 Ingrid Linn Nordahl 1997 Fredrikstad 31.01.2011  
1.91 Amalie Skaug  1999 Fredrikstad 31.01.2011 
1.86 Miliane Ekstrand 1999 Fredrikstad 31.01.2011 



1.85 Benedicte Johannesen 1999 Fredrikstad 31.01.2011 
1.83 Synne Marie Gjerløv 1999 Fredrikstad 31.01.2011   

 
Tresteg 
10.47 Josefine Danielsen 12.05.1994 Gøteborg 05.02.2011 
10.65 Josefine Danielsen 12.05.1994 Ranheim 13.03.2011 
 

 
Kule 2 kg 
08.65 Rebecca Marsell 1998 Askim  23.01.2011 
08.46 Synne Bråthen  1998 Askim  23.01.2011 
07.84 Nadine Ohla  1998 Skedsmo 29.01.2011 
07.48 Marie Rasch Jakobsen 1999 Skedsmo 29.01.2011 
06.78 Camilla Roos  1998 Moss  15.02.2011 
06.76 Helene Sødal Eriksen 1999 Skedsmo 29.01.2011 
06.11 Hanna Mostad Hauge 2000 Moss  15.02.2011 
05.76 Miliane Ekstrand 1999 Skedsmo 29.01.2011 
05.48 Signe Kløften Hovland 2000 Skedsmo 29.01.2011 
05.01 Julie Ruud Lillemoen 2000 Askim  23.01.2011 
04.90 Amalie Skau  1999 Moss  15.02.2011 
04.79 Ella Beck  2001 Moss  15.02.2011 
04.41 Martine Emilie Stene 2001 Askim  23.01.2011 
04.28 Kihra Linnea Lindemuelder01 Askim  23.01.2011 
03.67 Hedda Fodstad Jørgensen 01 Askim  23.01.2011 
03.67 Marte Hodt  2001 Askim  23.01.2011 
03.55 Amine Sandholtet Nordberg 01 Askim  23.01.2011 

 
Kule 3 kg 
10.23 Jasmin Søderlund 1997 Gøteborg 05.02.2011 
09.22 Jasmin Søderlund 1997 Askim  23.01.2011 
07.30 Kamilla Svendsen 1997 Askim  23.01.2011 
06.55 Verona Salihu  06.11.1996 Askim  23.01.2011 
 
 
 
 


