
 

Fredrikstad IF 

 

Inne  2013. 

 

V / Tormod Eriksen 

 

Menn 

 

60 m 

07.52 Andreas Christiansen  03.06.1993 Gøteborg 02.03.13 

07.75 Thomas Svendsen  11.09.1998 Fredrikstad 10.02.13 

07.81 Eirik Garshol   11.11.1996 Fredrikstad 10.02.13 

07.93 Ulrik Sæther Langvik  27.02.1997 Drammen 14.01.13 

08.02 Philip Ruud Olafsen  22.11.1997 Fredrikstad 10.02.13 

08.05 Viktor Nordstrand Sand 14.10.1998 Fredrikstad 10.02.13 

08.10 Petter Grindahl  02.09.1997 Gøteborg 02.02.13 

08.13 Didrik Seland   23.04.1997 Fredrikstad 10.02.13 

08.23 Markus Olaussen  05.05.1997 Fredrikstad 10.02,13 

08.29 Marius Skauen  29.05.1996 Fredrikstad 10.02.13 

08,31 Tobias Lien   03.12.1998 Askim  20.01.13 

08.32 Vetle Blekken   23.08.1992 Fredrikstad 12.02.13 

08.68 Niclas Bekkevold  13.02.1998 Gøteborg 03.02.13 

09.45 Nicolay Kjøniksen Reinch 23.08.2002 Fredrikstad 10.02.13 

09.46 Christoffer Avdal  13.08.1999 Askim  20.01.13 

09.46 Kristoffer Persen  18.03.2000 Fredrikstad 10.02.13 

09.53 Håvard Andreas Frydstad 16.07.2001 Fredrikstad 10.02.13 

09.86 Lukas Leiro   22.01.2000 Fredrikstad 10.02.13 

09.90 Fredrik Persen   09.02.2002 Fredrikstad 10.02.13 

09.93 Kevin Andreas Lysell  17.06.2000 Skedsmo 26.01.13 

09.95 Jon Sverre Dale  10.04.2000 Askim  20.01.13 

10.01 Kasper Andersen  17.05.2002 Fredrikstad 10.02.13 

10.27 Victor Beck   01.10.2002 Fredrikstad 10.02.13 

10.36 Ola Danielsen   14.04.2002 Askim  20.01.13 

10.36 Philip Ruud Lillemoen 13.07.2002 Fredrikstad 10.02.13 

10.55 Petter Eiken   08.01.2003 Fredrikstad 10.02.13 

10.91 Sondre Nygaard Grini 02.02.2002 Fredrikstad 10,02,13 

10.96 Jørgen Reknes   14.03.2002 Fredrikstad 10.02.13 

11.02 Erlend Gloslie   09.12.2004 Fredrikstad 10.02.13 

11.23 David Antonsen Sedvall 06.05.2004 Fredrikstad 10.02.13 

11.36 Lukas Løining   09.07.2003 Fredrikstad 10.02.13 

11.52 Noah Linden   29.12.2004 Fredrikstad 10.02.13 

11.64 Trym Løvseth Mørkassel 26.05.2005 Fredrikstad 10.02.13 

11.77 Oscar Andre Rosenvinge 01.02.2005 Fredrikstad 10.02.13 

11.79 Sebastian Gerhardt  31.05.2004 Fredrikstad 10.02.13 

11.82 Mathias Eliassen Ulfeng 16.03.2005 Fredrikstad 10.02.13 

11.83 Robin Johannesen  21.01.2005 Fredrikstad 10.02.13 

11.90 Kasper Danielsen  20.09.2004 Fredrikstad 10.02.13 

12.04 Vebjørn Thomas Kristoffersen20.07.2005 Fredrikstad 10.02.13 

12.07 Max Bølum   07.02.2004 Fredrikstad 10.02.13 



12.13 Kristoffer Laabak  10.08.2004 Fredrikstad 10.02.13 

12.26 Adrian Haugland  18.03.2005 Fredrikstad 10.02.13 

12.27 Nicolai Wergeland  31.07.2004 Fredrikstad 10.02.13 

12.39 Fredrik Tvete-Valhovd 23.04.2005 Fredrikstad 10.02.13 

12.48 Lucas Løwen Stauning 16.02.2006 Fredrikstad 10.02.13 

12.50 Julian Elias Simensen  15.03.2005 Fredrikstad 10.02.13 

12.72 Henrik Rodin-Olsen  01.06.2006 Fredrikstad 10.02.13  

12.92 Sander Monstad Gudim 18.11.2005 Fredrikstad 10.02.13 

13.10 Vetle Sørbøe Syversen 20.07.2005 Fredrikstad 10.02.13 

13.19 Jacob Fineide   28.10.2005 Fredrikstad 10.02.13 

13.22 Tobias Hegge   13.07.2005 Fredrikstad 10.02.13 

13.65 Mathias Ek-Jacobsen  19.10.2005 Fredrikstad 10.02.13 

13.67 Oskar Robertsen  05.02.2004 Fredrikstad 10.02.13 

13.90 Marius Persen   17.02.2006 Fredrikstad 10.02.13 

 

100 m 

12.60 Ulrik Sæther Langvik  27.02.1996 Drammen 14.01.13 

 

200 m 

25,46 Thomas Svendsen  11.09.1998 Gøteborg 03.02.13 

26.04 Viktor Nordstrand Sand 14.10.1998 Gøteborg 03.02.13 

26.35 Philip Ruud Olafsen  22.11.1997 Gøteborg 02.02.13 

26.68 Petter Grindahl  02.09.1997 Gøteborg 02.02.13 

27.39 Marius Skauen  29.05.1997 Gøteborg 02.02.03 

27.46 Didrik Seland   23.04.1997 Ekeberg 13.01.13 

27.93 Niclas Bekkevold  13.02.1998 Gøteborg 03.02.13 

 

400 m 

52.56 Erlend Thorsønn Haflan 29.12.1995 Gøteborg 02.02.13 

57.85 Thomas Svendsen  11.09.1998 Gøteborg 02.02.13 

61,34 Petter Grindahl  02.09.1997 Gøteborg 03.02.13 

 

 

600 m 

2.07.03 Eskil Pedersen  30.09.2000 Fredrikstad 10.02.13  

2.08.30 Nicolai Kjøniksen Reinch 23.08.2002 Fredrikstad 10.02.13 

2.09.25 Petter Karsten Eiken  08.01.2002 Fredrikstad 10.02.13 

2.11.38 Kasper Andersen  17.05.2002 Fredrikstad 10.02.13  

2.16.42 Kristoffer Persen  18.03.2000 Fredrikstad 10.02.13 

2.17.52 Kevin Andreas Lysell 17.06.2000 Fredrikstad 10.02.13 

2.17.62 Philip Ruud Lillemoen 13.07.2002 Fredrikstad 10.02.13 

2.21.21 Victor Beck   01.10.2002 Fredrikstad 10.02.13 

2.21.78 Ola Danielsen  14.04.2002 Fredrikstad 10.02.13 

2.22.71 Jørgen Reknes  14.03.2002 Fredrikstad 10.02.13 

 

800 m 

2.12.96 Vetle Blekken  23.08.1992 Gøteborg 02.02.13 

2.28.62 Tobias Lien   28.01.1998 Askim  20.01.13 

2.32.96 Didrik Seland   23.04.1997 Ekeberg 13.01.13 

2.33.36 Jørgen Jenvin Høiden 16.07.1998 Fredrikstad 10.02.13 



 

 

3000 m 

9.14.62 August Magnus Flø  28.09.1995 Gøteborg 02.02.13 

 

 

60 m hk 84cm/8m 

11.05 Christoffer Avdal  13.08.2000 Fredrikstad 10.02.13 

10.7 Christoffer Avdal  13.08.2000 Askim  20.01.13 

 

60 m hk 91.4/8.8 m 

09.96 Viktor Nordstrand Sand 11.09.1998 Gøteborg 02.02.13 

 

Kappgang 

3000 m  

15.19.2 Arne Johan Martinsen 27.06.1975 Gøteborg 16.02.13 

 

Høyde 

1.80 Marius Skauen  29.05.1996 Fredrikstad 10.02.13 

1.72 Viktor Nordstrand Sand 11.09.1998 Gøteborg 02.02.13 

1.60 Tobias Lien   28.01.1998 Askim  20.01.13 

1.55 Markus Olaussen  05.05.1997 Fredrikstad 10.02.13 

1.45 Didrik Seland   23.04.1997 Fredrikstad 10.02.13 

1.23 Nicolai Kjøniksen Reinch 23.08.2002 Fredrikstad 10.02.13 

1.21 Philip Ruud Lillemoen 13.07.2002 Fredrikstad 10.02,13 

1.20 Petter Karsten Eiken  08.01.2003 Fredrikstad 10.02.13 

1.15 Håvard Andreas Frydstad 16.07.2001 Fredrikstad 10.02.13 

1.05 Sondre Nygaard Grini 02.02.2002 Fredrikstad 10.02.13 

1.05 Victor Beck   01.10.2002 Fredrikstad 10.02.13 

1.05 Fredrik Persen   09.02.2002 Fredrikstad 10.02.13 

1.05 Lukas Martinsen  02.04.2003 Fredrikstad 10.02.13 

1.00 Kasper Andersen  17.03.2002 Fredrikstad 10.02.13 

0.95 Ola Danielsen   14.04.2002 Fredrikstad 10.02.13 

0.80 Lukas Løining   09.07.2003 Fredrikstad 10.02.13 

 

 

Høyde U.T. 

1.40 Erlend Thorsønn Haflan 29.12.1995 Fredrikstad 28.01.13 

1.40 Marius Skauen  29.05.1996 Fredrikstad 28.01.13 

1.40 Markus Olaussen  05.05.1997 Fredrikstad 28.01.13 

1.30 Viktor Nordstrand Sand 11.09.1998 Fredrikstad 28.01,13 

1.30 Tobias Lien   28.01.1998 Fredrikstad 28.01.13 

1.30 Didrik Seland   23.04.1997 Fredrikstad 28.01.13 

1.30 Vetle Blekken   23.08.1992 Fredrikstad 28.01.13 

1.20 Eirik Garshol   11.11.1996 Fredrikstad 28.01.13 

1.15 Thomas Svendsen  11.09.1998 Fredrikstad 28.01.13 

1.15 Ulrik Sæther Langvik  27.02.1997 Fredrikstad 28.01.13 

1.15 Fridtjof Sandberg  14.10.1997 Fredrikstad 28.01.13 

1.15 Erlend Magnussen Fleisje 27.04.1994 Fredrikstad 28.01.13 

1.10 Håvard Andreas Frydstad 16.07.2001 Fredrikstad 28.01.13 



1.05 Niclas Bekkevold  13.02.1998 Fredrikstad 28.01.13 

1.05 Lukas Leiro   22.01.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.00 Jon Sverre Dale  10.04.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.90 Kristoffer Persen  18.03.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.85 Kevin Andreas Lysell  17.06.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.85 Eskil Pedersen  30.09.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.85 Fredrik Persen   09.02.2002 Fredrikstad 28.01.13 

0.85 Ola Danielsen   14.04.2002 Fredrikstad 28.01.13 

0.80 Victor Beck   01.10.2002 Fredrikstad 28.01.13 

0.75 Sondre Nygaard Grini 02.02.2002 Fredrikstad 28.01.13 

0.70 Kasper Andersen  17.05.2002 Fredrikstad 28.01.13 

0.70 Philip Ruud Lillemoen 13.07.2002 Fredrikstad 28.01.13 

 

Lengde 

5.69 Andreas H.Christiansen 03.06.1993 Gøteborg 02.02.13 

5.20 Didrik Seland   23.04.1997 Fredrikstad 10.02.13 

5.19 Vetle Blekken   23.08.1992 Fredrikstad 10.02.13 

5.17 Viktor Nordstrand Sand 14.10.1998 Fredrikstad 10.02.13 

4.94 Thomas Svendsen  11.09.1998 Fredrikstad 10.02.13 

4.92 Ulrik Langvik   27.02.1997 Fredrikstad 10.02.13 

4.17 Tobias Lien   03.12.1998 Fredrikstad 10.02.13 

3.98 Christoffer Avdal  13.08.1999 Fredrikstad 10.02.13 

 

 

Lengde Sone 

3.96 Jon Sverre Dale  10.04.2000 Fredrikstad 10.02.13 

3.79 Lukas Leiro   22.01.2000 Fredrikstad 10.02.13 

3.56 Kristoffer Persen  18.03.2000 Fredrikstad 10.02.13 

3.45 Kevin Andreas Lysell  17.06.2000 Fredrikstad 10.02.13 

3.13 Eskil Pedersen  30.09.2000 Fredrikstad 10.02.13 

2.78 Erlend Glosli   09.12.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.48 Robin Johannesen  21.01.2005 Fredrikstad 10.02.13 

2.44 Sebastian Gerhardt  31.05.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.41 Kasper Danielsen  20.09.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.36 Trym Løvseth Mørkassel 26.06.2005 Fredrikstad 10.02.13 

2.34 Noah Linden   27.12.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.33 Lucas Løwen Stauning 16.02.2006 Fredrikstad 10.02.13 

2.30 Henrik Rodin-Olsen  01.06.2006 Fredrikstad 10.02.13 

2.27 Oskar Robertsen  05.02.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.26 Marius Persen   17.02.2006 Fredrikstad 10.02.13 

2.25 David Antonsen Sedvall 06.05.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.19 Nicolai Wergeland  21.07.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.16 Kristoffer Laabak  10.08.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.15 Julian Elias Simensen  15.03.2004 Fredrikstad 10.02.13 

2.14 Adrian Haugland  18.03.2005 Fredrikstad 10.02.13 

2.08 Vetle Sørbøe Syversen 24.01.2005 Fredrikstad 10.02.13 

2.02 Vebjørn Yhomas Kristoffersen29.07.2005 Fredrikstad 10.02.13 

2.01 Mathias Eliassen Ulfeng 16.03,2005 Fredrikstad 10.02.13 

2.00 Fredrik Tvete- Valhovd 23.04.2005 Fredrikstad 10.02.13 

1.96 Max Bølum   07.02.2004 Fredrikstad 10.02.13 



1.81 Oscar Andre Rosenvinge 01.02.2005 Fredrikstad 10.02.13 

1.81 Mathias Ek-Jacobsen  19.10.2005 Fredrikstad 10.02.13 

1.67 Tobias Hegge   13.07.2005 Fredrikstad 10.02.13 

1.65 Jacob Fineide   28.10.2005 Fredrikstad 10.02.13 

1.59 Sander Mostad Gudim 18.11.2005 Fredrikstad 10.02.13 

 

 

 

Lengde  sone  (lav grop?) 

4.38 Jon Sverre Dale  2000 Askim  20.01.13 

3.97 Kristoffer Persen  2000 Askim  20.01.13 

3.00 Fredrik Persen   2002 Askim  20.01.13 

2.92 Ola Danielsen   2002 Askim  20.01.13 

 

Lengde u.t. 

2.71 Marius Skauen  29.04.1996 Fredrikstad 28.01.13 

2.65 Erlend Magnussen Fleisje 27.04.1994 Fredrikstad 28.01.13 

2.63 Erlend Thorsønn Haflan 29.12.1995 Fredrikstad 28.01.13 

2.60 Markus Olaussen  05.05.1997 Fredrikstad 28.01.13 

2.60 Ulrik Sæther Langvik  27.02.1997 Fredrikstad 28.01.13 

2.59 Eirik Garshol   11.11.1996 Fredrikstad 28.01.13 

2.50 Vetle Blekken   23.08.1992 Fredrikstad 28.01.13 

2.49 Viktor Nordstrand Sand 14.10.1998 Fredrikstad 28.01.13 

2.38 Tobias Lien   03.12.1998 Fredrikstad 28.01.13 

2.31 Niclas Bekkevold  13.12.1998 Fredrikstad 28.01.13 

2.30 Thomas Svendsen  11.09.1998 Fredrikstad 28.01.13  

2.28 Didrik Seland   23.04.1997 Fredrikstad 28.01.13 

2.04 Victor Finsal   20.01.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.98 Lukas Leiro   22.01.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.98 Fridtjof Sandberg  14.10.1998 Fredrikstad 28.01.13 

1.97 Jon Sverre Dale  10.04.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.90 Eskil Pedersen  30.09.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.88 Victor Beck   01.10.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.85 Kevin Andreas Lysell  17.06.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.84 Kasper Andersen  17.05.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.81 Fredrik Persen   19.02.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.81 Kristoffer Persen  18.03.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.75 Philip Ruud lillemoen  13.07.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.73 Sondre Nygaard Grini 02.02.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.56 Ola Danielsen   14.04.2002 Fredrikstad 28.01.13 

 

 

Kule  2 kg 

07.45 Jørgen Reknes   14.03.2002 Fredrikstad 10.02.13 

06.50 Victor Beck   01.10.2002 Fredrikstad 10.02,13 

06.42 Ola Danielsen   14.04.2002 Askim  20.01.13 

06.12 Philip Ruud Lillemoen 13.07.2002 Ekeberg 13.01.13 

05.66 Fredrik Persen   19.02.2002 Askim  20.01.13 

05.11 Sebastian Gerhardt  31.05.2004 Fredrikstad 10.02.13 

05.02 Kasper Andersen  17.05.2002 Fredrikstad 10.02.13 



04.69 Vebjørn Thomas Kristoffersen29.07.2005 Fredrikstad 10.02.13 

04.69 Erlend Gloslie   09.12.2004 Fredrikstad 10.02.13 

04.60 Sondre Nygaard Grini 02.02.2002 Fredrikstad 10.02.13 

04.57 Robin Johannesen  21.01.2005 Fredrikstad 10.02.13 

04.35 Nicolai Wergeland  21.07.2004 Fredrikstad 10.02.13 

04.33 David Antonsen Sedvall 06.05.2004 Fredrikstad 10.02.13 

04.33 Noah Linden   27.12.2004 Fredrikstad 10.02.13 

04.11 Adrian Haugland  18.03.2005 Fredrikstad 10.02.13 

04.03 Lukas Løining   09.07.2003 Fredrikstad 10.02.13 

04.02 Kasper Danielsen  20.09.2004 Fredrikstad 10.02.13 

03.50 Oskar Robertsen  05.02.2004 Fredrikstad 10.02.13 

03.48 Henrik Rodin-Olsen  01.06.2006 Fredrikstad 10.02.13 

03.48 Kristoffer Laabak  10.08.2004 Fredrikstad 10.02.13 

03.22 Julian Elias Simensen  15.03.2004 Fredrikstad 10.02.13 

03.16 Max Bølum   07.02.2004 Fredrikstad 10.02.13 

03.00 Lucas Løwen Stauning 16.02.2006 Fredrikstad 10.02.13 

02.78 Trym Løvseth Mørassel 26.06.2005 Fredrikstad 10.02.13 

02.78 Vetle Sørbøe Syversen 24.01.2005 Fredrikstad 10.02.13 

02.53 Mathias Eliassen Ulfeng 16.03.2005 Fredrikstad 10.02.13 

02.44 Tobias Hegge   3.07.2005 Fredrikstad 10.02.13 

02.42 Fredrik Tvete-Valhovd 23.04.2005 Fredrikstad 10.02.13 

02.36 Marius Persen   17.02.2006 Fredrikstad 10.02.13 

02.35 Sander Monstad Gudim 18.11.2005 Fredrikstad 10.02.13 

02.00 Mathias Ek-Jacobsen  19.10.2005 Fredrikstad 10.02.13 

01.92 Jacob Fineide   28.10.2005 Fredrikstad 10.02.13 

01.56 Oscar Andre Rosenvinge 01.02.2005 Fredrikstad 10.02.13 

 

  

Kule  3 kg 

08.73 Kevin Andreas Lysell  17.06.2000 Fredrikstad 10.02.13  

07.53 Lukas Leiro   22.01.2000 Fredrikstad 10.02.13 

07.14 Eskil Pedersen  30.09.2000 Skedsmo 26.01.13 

06.90 Jon Sverre Dale  10.04.2000 Fredrikstad 10.02.13 

06.35 Kristoffer Persen  18.03.2000 Fredrikstad 10.02.13 

04.97 Håvard Andreas Frydstad 16.07.2001 Fredrikstad 10.02.13 

 

 

Kule  4 kg 

08.42 Niclas Bekkevold  13.02.1998 Fredrikstad 10.02.13 

 

Kule  5 kg. 

08.24 Marius Skauen  29.05.1996 Fredrikstad 10.02.13 

08.03 Markus Olaussen  05.05.1997 Fredrikstad 10.02.13 

 

 

Vektkast 

6.32 Niclas Bekkevold  13.02.1998 Gøteborg 03.02.13 

 

 

Kvinner 



 

60 m 

07.78 Marie Hagle   17.02.1987 Haugesund 02.02.13 

07.91 Madelen Andersen  02.12.1996 Gøteborg 02.02.13 

08.23 Marlen Aakre   17.09.1993 Fredrikstad 12.02.13 

08.41 Maja Bossum   01.11.1995 Gøteborg 02.02.13 

08.42 Susanne Sofie Olsen  04.11.1995 Fredrikstad 12.02.13 

08.44 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Askim  20.01.13 

08.51 Ingeborg Hjemdahl  15.12.1996 Fredrikstad 12.02.13 

09.10 Mia Quing Hærum  25.11.1997 Fredrikstad 12.02.13 

09.19 Camilla Mathilde Roos 11.09.1998 Askim  20.01.13 

09.26 Anniken Romberg  25.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

09.27 Hanna Mostad Hauge  01.03.2000 Fredrikstad 12.02.13 

09.47 Julie Romberg   25.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

09,49 Hedda Marie Begby Larsen 31.10.2000 Fredrikstad 12,02.13 

09.49 Katinka Vaag Prestøy  27.10.1998 Fredrikstad 12.02.13 

09.52 Hannah Nordrum  02.05.2001 Fredrikstad 12.02.13 

09.53 Ella Beck   01.01.2000 Fredrikstad 12.02.13 

09.71 Julie Ruud Lillemoen  31.01.2000 Ekeberg 13.01.13 

09.88 Maja Nødtveidt Andersen 30.03.2000 Fredrikstad 12.02.13 

09.88 Hedda Winther  05.10.1999 Fredrikstad 12.02.13 

09.91 Oleane Fagerli Bjørnebekk 13.04.2001 Askim  20.01.13 

09.92 HannaOksmo   19.06.2002 Askim  20.01.13 

09.77 Amanda B.Knutsen  28.02.2002 Fredrikstad 12.02.13 

10.03 Victoria Fredheim  08.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

10.21 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Ekeberg 13.01.13 

10.21 Maud Hammer  04.06.2001 Fredrikstad 12.02.13 

10,47 Juni Alise Winsvold  11.06.2000 Fredrikstad 12.02.13 

10.48 Ida Breigan   22.07.2004 Fredrikstad 12.02.13 

10.61 Marie Fimreite Ulsteen 29.09.2000 Fredrikstad 12.03.13 

10.64 Maya Liv Mariedatter  07.05.2003 Fredrikstad 12.02.13 

10.79 Johanna Skovly  12.01.2002 Fredrikstad 12.02.13 

11.02 Annika Doon Reece  11.06.2002 Fredrikstad 12.02.13 

11.06 Nathalie Lindgj.Andresen 14.04.2004 Skedsmo 26.01.13 

11.04 Martine Svendsen  11.01.2003 Fredrikstad 12.02.13 

11.18 Ingeborg Iversby  08.08.2002 Fredrikstad 12.02.13 

11.42 Eline Langøy   05.02.2004 Fredrikstad 12.02.13 

11.47 Marie Elise Pettersen  19.03.2005 Fredrikstad 12.02.13 

11.52 Marte K. Hox Brynhildsen  23.03.2006 Fredrikstad 12.02.13 

11.55 Mari Robertsen  05.09.2002 Fredrikstad 12.02.13 

11.71 Jamila Isman   21.08.2005 Fredrikstad 12.02.13 

11.78 Maja S.Martinsen  07.11.2005 Fredrikstad 12.02.13 

11.66 Fredrikke Skahjem  22.07.2002 Fredrikstad 12.02.13 

11.95 Karoline Laabak  17.10.2002 Fredrikstad 12.02.13 

12.01 Tuva Løvseth Mørkassel 11.03.2003 Fredrikstad 12.02.13 

12.02 Synne Pedersen  21.02.2004 Skedsmo 26.01.13 

12.23 Josefine Løken  11.10.2005 Fredrikstad 12.02.13 

12.38 Sara-Yasmine Isaksen 23.12.2004 Fredrikstad 12.02.13 

12.40 Astrid Reknes   17.07.2004 Fredrikstad 12.02.13 

12.48 Hedvig Skajaa Fredheim 10.07.2005 Fredrikstad 12.02.13 



12.51 Leah Nygaard Strand  28.05.2005 Fredrikstad 12.02.13 

12.63 Ida Kaspersen   23.01.2005 Fredrikstad 12.02.13 

12.81 Maja Veine Karterud  05.01.2004 Fredrikstad 12.02.13 

12.84 Alexandra Nilsen  23.06.2005 Fredrikstad 12.02.13 

12.87 Rebecca Elvegaard  30.03.2005 Fredrikstad 12.02.13 

12.91 Martine Kjøniksen Reinch 26.05.2006 Fredrikstad 12.02.13 

12.93 Kamilla Engaas  17.08.2004 Fredrikstad 12.02.13 

13.29 Solveig Reknes  28.08.2006 Fredrikstad 12.02.13 

 

200 m 

26.18 Madelen Andersen  02.12.1996 Gøteborg 02.02.13 

28.39 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Ekeberg 12.01.13 

28.67 Ingeborg Hjemdal  15.12.1996 Ekeberg 12.01.13 

30.03 Synne Bråthen  26.05.1998 Gøteborg 02.02.13 

 

400 m 

58.96 Marlen Aakre   17.09.1993 Haugesung 02.02.13 

60.08 Madelen Andersen  02.12.1995 Gøteborg 03.02.13 

60.71 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Gøteborg 03.02.13 

 

600 m 

1.39.4 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Skedsmo 26.01.13 

1.39.5 Marlen Aakre   17.09.1993 Skedsmo 26.01.13 

1.52.15 Camilla Mathilde Roos 11.09.1998 Ekeberg 01.12.12 

1.54.31 Stine Wangberg  23.03.1999 Skedsmo 26.01.13 

2.01.03 Julie Romberg  25.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

2.01.33 Mille Haugen Lie  22.02.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.07.20 Ciara Helene Høili  14.04.2000 Skedsmo 26.01.13 

2.08.41 Hedda Winther  05.10.1999 Fredrikstad 12.02.13 

2.11.66 Hanna Oksmo  19.02.2002 Fredrikstad 12.02.13 

2.11.92 Hannah Nordrum  02.05.2001 Fredrikstad 12.02.13 

2.12.28 Oleane Fagerli Bjørnebekk 13.04.2001 Fredrikstad 12.02.13 

2.14.46 Marie Fimreite Ulsteen 29.09.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.14.61 Maud Hammer  04.06.2001 Fredrikstad 12.02.13 

2.22.38 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.22.43 Tuva Sørbø Syversen 06.02.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.22.72 Maja Nødtveidt Andersen 14.04.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.29.34 Victoria Fredheim  08.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.30.21 Juni Alise Winsvold  26.11.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.31.46 Johanna Skovly  12.01.2002 Fredrikstad 12.02.13 

2.31.60 Amanda B.Knudsen  08.08.2002 Fredrikstad 12.02.13 

2.32.20 Elida Rubach Kildahl 24.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.34.69 Ingeborg Iversby  08.08.2002 Fredrikstad 12.02.13 

2.35.51 Martine Svendsen  11.03.2003 Ekeberg 13.01.13 

2.37.52 Fredrikke Skahjem  22.07.2002 Fredrikstad 12.02.13 

2.38.02 Mari Robertsen  25.09.2002 Fredrukstad 12.02.13 

 

800 m 

2.17.87 Marlen Aakre   17.09.1993 Haugesund 03.02.13 

2.22.54 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Gøteborg 02.02.13 



2.25.63 Ingrid Linn Nordahl  25.02.1997 Gøteborg 02.02.13 

2.37.55 Camilla Mathilde Roos 11.09.1998 Fredrikstad 12.02.13 

2.44.96 Synne Bråthen  26.05.1998 Askim  20.01.13 

 

 

1000 m 

3.13.08 Camilla Mathilde Roos 11.09.1998 Gøteborg 03.02.13 

 

 

1500 m 

5.11.51 Stine Wangberg  23.03.1999 Stange  03.02.13 

 

60 m hk  76.2/ 7.5 m 

11.96 Ciara Helene Høili  14.04.2000 Fredrikstad 12.02.13 

13.54 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

 

 

60 m hk  76.2 / 8m 

09.61 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Askim  20.01.13 

09.93 Jasmin Søderlund  20.07.1997 Fredrikstad 12.02.13 

10.35 Synne Bråthen  26.05.1998 Fredrikstad 12.02.13 

12.11 Camilla Mathilde Roos 11.09.1998 Askim  20.01.13 

 

60 m hk 84.0 /8.5 m 

08.43 Marie Hagle   17.02.1987 Haugesund 03.02.13 

09.61 Maja Bossum   01.11.1995 Gøteborg 02.02.13 

09.63 Marlen Aakre   17.09.1993 Fredrikstad 12.02.13 

 

 

Høyde 

1.50 Julie Ruud Lillemoen  31.01.2000 Fredrikstad 12.02.13 

1.45 Hanna Mostad Hauge  01.03.2000 Ekeberg 02.03.13 

1.23 Amanda B.Knudsen  28.02.2002 Fredrikstad 12.02.13 

1.20 Anniken Romberg  25.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

1.20 Julie Romberg   25.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

1.15 Hanna Oksmo   19.02.2002 Fredrikstad 12.02.13 

1,15 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Ekeberg 13.01.13 

1.10 Hannah Nordrum  02.05.2001 Fredrikstad 12.02.13 

1.05 Maud Hammer  04.06.2001 Fredrikstad 12.02.13 

1.00 Oleane Fagerli Bjørnebekk 13.04.2001 Fredrikstad 12.02.13 

1.00 Annika Doon Reece  11.06.2001 Fredrikstad 12.02.13 

1.00 Mari Robertsen  05.09.2002 Fredrikstad 12.02.13 

1.00 Martine Svendsen  11.01.2003 Fredrikstad 12.02.13 

0.95 Ingeborg Iversby  08.08.2002 Fredrikstad 12.02.13 

0.95 Johanna Skovly  12.01.2002 Fredrikstad 12.02.13 

0.95 Fredrikke Skahjem  22.07.2002 Fredrikstad 12.02,13 

0.95 Maja Liv Mariedatter  07.05.2003 Fredrikstad 12.02.13 

0.90 Tuva Løvseth Mørkassel 11.03.2003 Fredrikstad 12.02.13 

0.85 Karoline Laabak  12.10.2002 Fredrikstad 12.02,13 

 



Høyde U.T 

1.20 Maja Bossum   01.11.1995 Fredrikstad 28.01.13 

1.15 Julie Ruud Lillemoen  31.01.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.15 Hanna Mostad Hauge  01.03.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.10 Anniken Romberg  25.03.2001 Fredrikstad 28.01.13 

1.10 Synne Bråthen  26.05.1998 Fredrikstad 28.01.13 

1.05 Marie Fimreite Ulsten 29.09.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.05 Hannah Nordrum  02.05.2001 Fredrikstad 28.01.13 

1,05 Stine Wangberg  23.03.1999 Fredrikstad 28.01.13 

1.00 Julie Romberg   25.03.2001 Fredrikstad 28.01.13 

1.00 Ciara Helene Høili  14.04.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.00 Mille Haugen Lie  22.02.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.00 Marlen Aakre   17.09.1993 Fredrikstad 28.01.13 

1.00 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Fredrikstad 28.01.13 

0.95 Victoria Fredheim  08.10.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.90 Maja Nødtveidt Andersen 30.03.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.90 Tuva Sørbø Syversen  06.02.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.90 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Fredrikstad 28.01.13 

0.85 Kihra Linnea Lindemuelder 22.09.2001 Fredrikstad 28.01.13 

0.85 Annika Doon Reece  11.06.2001 Fredrikstad 28.01.13 

0,85 Oleane Fagerli Bjørnebekk 13.04.2001 Fredrikstad 28.01.13 

0.80 Marthe Hodt   17.07.2001 Fredrikstad 28.01.13 

 

Lengde 

4.86 Josefine Danielsen  12.05.1994 Fredrikstad 12.02.13 

4.68 Marlen Aakre   17.09.1993 Fredrikstad 12.02.13 

3.63 Mia Quing Hærum  25.11.1997 Fredrikstad 12.02.13 

3.50 Katinka Vaag Prestøy  27.10.1998 Fredrikstad 12.02.13 

 

Lengde  sone 

3.94 Hanna Mostad Hauge  01.03.2000 Fredrikstad 12.02.13 

3.91 Julie Ruud Lillemoen  31.01.2000 Fredrikstad 12.02.13 

3.84 Ciara Helene Høili  14.04.2000 Fredrikstad 12,02.13 

3.77 Mille Haugen Lie  22.02.2000 Fredrikstad 12.02.13 

3.68 Maja Nødtveidt Andersen 30.03.2000 Fredrikstad 12.02.13 

3.67 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Skedsmo 26.01.13 

3.42 Hedda Marie Begby Larsen 31.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

3.15 Ida Breigan   22.07.2004 Fredrikstad 12,02.13 

3,11 Marie Fimreite Ulsteen 29.09.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.86 Nathalie Lindg. Andresen 14.04.2004 Skedsmo 26.01.13 

2.82 Victoria Fredheim  08.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.80 Juni Alise Winswold  11.06.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.66 Synne Pedersen  21.02.2004 Skedsmo 26.01.13 

2.55 Elida Rubach Kildal  24.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

2.38 Marte K.Hox Brynhildsen 23.03.2006 Fredrikstad 12.02.13 

2.36 Maja S.Martinsen  07.11.2005 Fredrikstad 12.02.13 

2.33 Eline Langøy   05.02.2004 Fredrikstad 12.02.13 

2.20 Rebecca Elvegaard  30.03.2005 Fredrikstad 12.02.13 

2.14 Hedda Kvisler Sørlie  07.01.2005 Fredrikstad 12.02.13 

2.13 Ida Kaspersen   23.01.2005 Fredrikstad 12.02.13 



2.05 Astrid Reknes   17.07.2004 Fredrikstad 12.02.13 

2.03 Marie Elise Pettersen  19.03.2005 Fredrikstad 12.02.13 

1.98 Hedvig Skajaa Fredheim 10.07.2005 Fredrikstad 12.02.13 

1.97 Alexandra Nilsen  23.06.2005 Fredrikstad 12.02.13 

1.95 Leah Nygaard Strand  28.05.2005 Fredrikstad 12.02,13 

1.95 Kamilla Engaas  17.08.2004 Fredrikstad 12.02.13 

1.94 Maja Veine Karterud  05.01.2004 Fredrikstad 12.02.13 

1.93 Jamila Isman   21.08.2005 Fredrikstad 12.02.13 

1.72 Sara-Yasmine Isaksen 23.12.2004 Fredrikstad 12.02.13 

1.55 Josefine Løken  11.10.2005 Fredrikstad 12.02.13 

1.52 Martine Kjøniksen Reinch 26.05.2006 Fredrikstad 12.02.13 

1.30 Solveig Reknes  28.08.2006 Fredrikstad 12.02.13 

 

Lengde  Lav Grop)  Sone 

3.80 Hanna Oksmo   2002 Askim  20.01.13 

3.77 Hannah Nordrum  2001 Askim  20.01.13 

3.66 Oleane fagerli Bjørnebekk 2001 Askim  20.01,13 

3.32 Amanda B,Knutsen  2002 Askim  20.01.12 

2.70 Martine Svendsen  2003 Ekeberg 13.01.13 

 

Lengde U.T. 

2.41 Marlen Aakre   17.09.1993 Fredrikstad 28.01.13 

2.37 Maja Bossum   01.11.1995 Fredrikstad 28.01.13 

2.26 Nora Kollerød Wold  21.07.1997 Fredrikstad 28.01.13 

2.24 Madelen Andersen  02.12.1996 Fredrikstad 28.01.13 

2.23 Josefine Danielsen  12.05.1994 Fredrikstad 28.01.13 

2.14 Mia Hærum   25.11.1997 Fredrikstad 28.01.13 

2.10 Julie Romberg   25.03.2001 Fredrikstad 28.01.13 

2.08 Ingeborg Hjemdal  15.12.1996 Fredrikstad 28.01.13 

2.03 Anniken Romberg  23.03.2001 Fredrikstad 28.01.13 

2.03 Katinka Vaag Prestøy  27.10.1998 Fredrikstad 28.01.13 

2.03 Synne Bråthen  26.05.1998 Fredrikstad 28.01.13 

2.00 Hanna Mostad Hauge  01.03.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.99 Julie Ruud Lillemoen  31.01.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.96 Stine Wangberg  23.03.1999 Fredrikstad 28.01.13 

1.94 Hannah Nordrum  02.05.2001 Fredrikstad 28.01.13 

1.93 Mille Haugen Lie  22.02.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.90 Oleane Fagerli Bjørnebekk 13.04.2001 Fredrikstad 28.01.13 

1.89 Ciara Helene Høili  14.04.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.89 Maja Nødtveidt Andersen 30.03.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.87 Hannah Oksmo  19.06.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.83 Maud Hammer  04.06.2001 Fredrikstad 28.01.13 

1.82 Amanda B.Knutsen  28.02.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.82 Victoria Fredheim  08.10.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.79 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.79 Hedda Marie Begby Larsen 31.10.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.72 Tuva Sørbø Syversen  06.02.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.71 Johanna Skovly  12.01.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.71 Bertha Salihu    2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.69 Marie Fimreite Ulsten 29.09.2000 Fredrikstad 28.01.13 



1.68 Fredrikke Skahjem  22.07.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.66 Marthe Hodt   17.07.2001 Fredrikstad 28.01,13 

1.59 Kihra Linnea Liendemuelder22.09.2001 Fredrikstad 28.01.13 

1.57 Ingeborg Iversby  08.08.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.50 Mari Robertsen  05.09.2002 Fredrikstad 28.01.13 

1.48 Juni Alise Winsvold  11.06.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.42 Elida Rubach Kildal  24.10.2000 Fredrikstad 28.01.13 

1.39 Karoline Laabak  12.10.2002 Fredrikstad 28.01.13  

 

 

Kule  2 kg 

08.81 Hanna Mostad Hauge  01.03.2000 Ekeberg 13.01.13 

08.58 Maja Nødtveidt Andersen 30.03.2000 Fredrikstad 12.02.13 

08.26 Ciara Helene Høili  14.04.2000 Fredrikstad 12.02.13 

08.61 Signe Kløften Hovland 20.10.2000 Ekeberg 02.03.13 

07.13 Ella Beck   01.01.2000 Fredrikstad 12.02.13 

07.41 Julie Ruud Lillemoen  31.03.2000 Fredrikstad 12.02.13 

07.05 Hanna Oksmo   19.06.2002 Fredrikstad 12.02.13 

06.90 Anniken Romberg  25.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

06.40 Hannah Nordrum  01.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

06.37 Julie romberg   25.03.2001 Fredrikstad 12.02.13 

06.36 Maud Hammer  04.06.2001 Fredrikstad 12.02.13 

06.30 Hedda Marie Begby Larsen 31.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

06.12 Victoria Fredheim  08.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

06.11 Tuva Sørbø Syversen  06.02.2000 Fredrikstad 12.02.13 

06.19 Amanda B.Knutsen  28.02.2002 Askim  20.01.13 

05.71 Mille Haugen Lie  22.02.2000 Fredrikstad 12.02.13 

05.51 Marie Fimreite Ulsteen 29.09.2000 Fredrikstad 12.02.13 

05.41 Oleane Fagerli Bjørnebekk 13.04.2001 Fredrikstad 12.02.13 

05.20 Martine Svendsen  11.01.2003 Fredrikstad 12.02.13 

05.07 Maja Liv Mariedatter  07.05.2003 Fredrikstad 12.02.13 

04.85 Johanna Skovly  12.01.2002 Fredrikstad 12.02.13 

04.72 Fredrikke Skahjem  22.07.2002 Fredrikstad 12.02.13 

04.59 Mari Robertsen  05.09.2002 Fredrikstad 12.02.13 

04.55 Ingeborg Iversby  08.08.2002 Fredrikstad 12.02.13 

04.52 Ida Breigan   22.07.2004 Fredrikstad 12.02.13 

04.27 Elida Rubach Kildal  24.10.2000 Fredrikstad 12.02.13 

03.97 Eline Langøy   05.02.2004 Fredrikstad 12.02.13 

03.93 Maja S.Martinsen  07.11.2005 Fredrikstad 12.02.13 

03.85 Tuva Løvseth Mørkassel 11.03.2003 Fredrikstad 12.02.13 

03.66 Astrid Reknes   17.05.2004 Fredrikstad 12.02.13 

03.25 Karoline Laabak  12.10.2002 Fredrikstad 12.02.13 

03.20 Jamila Isman   21.08.2005 Fredrikstad 12.02.13 

03.15 Marte K.Hox Brynhildsen 23.03.2006 Fredrikstad 12.02.13 

03.13 Rebecca Elvegaard  30.03.2005 Fredrikstad 12.02.13 

03.11 Maja Veine Karterud  05.01.2004 Fredrikstad 12.02.13 

03,10 Alexandra Nilsen  23.06.2005 Fredrikstad 12.02.13 

03.08 Hedda Kvisler Sørlie  07.01.2005 Fredrikstad 12.02.13 

03.01 Ida Kaspersen   23.01.2005 Fredrikstad 12.02.13 

02.99 Hedvik Skajaa Fredheim 10.07.2005 Fredrikstad 12.02.13 



02.77 Kamilla Engaas  17.08.2004 Fredrikstad 12.02.13 

02.73 Sara-Yasmine Isaksen 23.12.2004 Fredrikstad 12.02.13 

02.71 Leah Nygaard Strand  28.05.2005 Fredrikstad 12.02.13 

02.64 Annika Doon Reece  11.06.2001 Fredrikstad 12.02.13 

02.44 Marie Elise Pettersen  19.03.2005 Fredrikstad 12.02.13 

02.11 Josefine Løken  11.10.2005 Fredrikstad 12.02.13 

01.95 Martine Kjøniksen Reinch 26.05.2006 Fredrikstad 12.02.13 

01.81 Solveig Reknes  28.08.2006 Fredrikstad 12.02.13 

 

Kule  3 kg 

07.38 Frida Forsberg Ellingsen 25.09.1998 Fredrikstad 12.02.13 


