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Ekte Kjaerlighet!



Hovedmalene for barne og ungdomsidretten i SIF er:

- alegge forholdene til rette slik at spillerne far en faglig og miljigmessig pavirkning
som gj@r at de trives med idretten, slik at de blir lengre i miljget og utvikler seg
positivt idretts- og holdningsmessig.

- Alegge forholdene til rette for unge spillere med seerlige forutsetninger, ferdigheter,
innstilling og vilje, slik at de kan utvikle sitt potensial over tid.

- alegge forholdene til rette for dommer/ trener/ leder utdannelse for de som gnsker
det. Dommerkurs, lederkurs og trenerkurs!

- Implementere Fair Play i alle sammenhenger, spillere, ledere, foresatte skal fa en
innfgring i klubbens fair play arbeide, spillere og ledere skal skrive under pa
klubbens Fair Play kontrakt.

Spillerens utvikling
- Vi skal ha fokus pa den enkelte spiller sin ferdighetsutvikling.
- Vi skal gi spillerne riktige utfordringer og tilbud i forhold til ferdigheter og interesse
o Differensiering og niva pa eget lag
0 Hospitering
0 Oppflytting
o0 Klubbdommerkurs det aret de fyller 15 ar.

Det er lagenes hovedtrenere og klubbens trenerkoordinator for den aktuelle arsklassen som
sammen tar beslutningene om hospitering og oppflytting. Stramsgodset IF — fotball har egne
retningslinjer for hospitering — se vedlegg:

Under treningene skal trener veere oppmerksomme pa spillere fra andre lag i klubben som er pa
banen, de bgr dersom dette er mulig tilbys & veere med pa treningen

Klubbdommerkurs er obligatorisk for all spillere det aret de fyller 15 ar, spillere skal kunne gis fri
fra lagets treninger for & d@mme klubbkamper i regi av klubben — Klubbdommere skal fglges
opp av klubbens dommeransvarlig. Formalet er & utvikle/motivere unge dommere til a bl
kretsdommere.

Vi i Stramsgodset IF skal ha spillende lag
- Tarre & spille oss ut bakfra og opp gjennom lagdelene.
- Hurtig pasningsspill, bevegelse og gjenvinning
- Riktig fotball
o Ferdigheter, taktiske valg, relasjoner

0 Lagets samhandling og bevegelse.



Lags Individuell sportsplan/ arsplan

- Alle lag lager sin egen individuelle sportsplan/ arsplan for sesongen, denne presenteres
for trenerkoordinator / sportslig leder far sesongstart. Trenerkoordinator kan dersom
trenere gnsker det veere en samtalepartner ved utarbeidelse av lagets sportsplan.

Malsetninger.
Resultatmalene for enkeltspillere:
- Utvikle gode ferdigheter og holdninger

- Spillere med ekstra gode ferdigheter og holdninger skal nomineres til SIF TF sine
Eliteakademier

- Kamptilbud til alle! Alle som er med til kamp skal minimum spille 1 omgang!

Resultatmalene for lagene:
- A-lagi5divisjon

- Aldersbestemte lag spiller i kretsserien, lag meldes opp til det niva trener i samrad med
trenerkoordinator/ sportsligleder blir enig om

- Fun lag - for de som ikke gnsker & satse like mye, gjerne 7’er lag

De sosiale mal er:
- Beholde spillere i klubben lengst mulig
- Skape idrettsglede for alle spillere
- Minst 2 sosial lagsaktivitet i aret

Vedlegg: Retningslinjer for hospitering / klubbens Fair play regler..
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