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@stmarka O-klubb og AOOK inviterer til

O-troll-leir

Region 3
11-12. juni 2016 med overnatting

Frammete: Lordag 11. juni kl. 10:30 pd Brdtejordet skole, Brdteveien 61, 2010 Stremmen

Overnatting: P hard underlag pd Bratejordet skole
Deltakere: O-troll-leiren er dpen for alle som er 10-12 @r i kalenderdret 2016, og er medlem av klubbene:

Fet O-lag, OK @st, @stmarka OK, Nittedal O-lag, Raumar Orientering, IL Koll, Gjerdrum OL, Frogner IL, Hurdal OL, Nes
OL, Ullensaker OL, Lyn, Sgrbraten IL, Kamp/Vestheim.

Ledere fra klubbene: Hver klubb md stille med en leder pr 6-10. barn som overnatter sammen med barna. Smé klubber
kan samarbeide om dette.

Pris pr deltaker: kr 350,- som faktureres klubben i etterkant i henhold til pdmeldte.

Ta med: Kompass, regntay, tayskift (tilstrekkelig til 3 treningsekter) og flere par ekstra sokker, ekstra sko,
drikkeflaske med drikke, medbragt lunsj lerdag, overnattingsutstyr (sovepose og liggeunderlag), hdndkle/toalettsaker,
EKT-brikke (fortrinnsvis medbringes deltakernes egne EKT-brikker, men vi har noen brikker som kan lanes.)

Gi beskjed dersom det er noen som har matallergier.

Alle far deltakerpremie gitt av Akershus og Oslo Orienteringskrets.

Sendag:
Program 08:30 Frokost

10:00 O-gkt 4 Bratedsen
12:00 Henting / hjemreise

Lordag:

10:30 Oppmete i o-kleer, innkvartering og kort info om
opplegget for ledere og deltakere

11:00 O-gkt 1 Brdtedsen

12:30 Lunsj pd Bratejordet skole, medbragt matpakke og
drikke, lek

14:00 O-gkt 2 Bratedsen

17:00 Middag

19:00 O-gkt 3 rundt skolen

20:30 Kveldsmat og premieutdeling

22:00 God natt

Pamelding senest 5. juni
Eventor: http://eventor.orientering.no/Activities/Show/1580

Informasjon ogsd pa AOOKs hjemmesider:
http://www.orientering.no/kretser/akershus-og-oslo/aktivitet/o-troll-leir/

Informasjon om leiren: Hanne Margrethe Sandersen (92 86 03 88), hmsan@nets.eu

Velkommen til en morsom og laererik O-leir!



https://www.google.no/maps/place/Br%C3%A5tejordet+Skole/@59.9538921,10.9980337,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x46417b3918c33ce9:0x270220fc6d920ef4!5m1!1e1
http://www.orientering.no/kretser/akershus-og-oslo/aktivitet/o-troll-leir/
mailto:hmsan@nets.eu
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiK7vPRts_LAhXhJ5oKHX_0Cp8QjRwIBw&url=http://gjovard.com/2012/page/3?ajaxCalendar%3D1%26month%3D2&psig=AFQjCNHVYDfDBCH8vccTqLChBCIpUFng6w&ust=1458568836579998

