Arsberetning Hamar skiklubb 2014-2015

Arsmgte 20.4.2015 kl 1900
Gubbestua

Hamar Skiklubbs visjon er a videreutvikle sportslige aktiviteter, trivsel og kameratskap.
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ARSM@TE HAMAR SKIKLUBB
MANDAG 20. APRIL 2015 KL 1900 PA GUBBESTUA

FORSLAG TIL DAGSORDEN:
1. Arsmgtets dpning.

2. Godkjenning av mgteinnkalling og dagsorden.
3. Valg av mgteleder, referent og to arsmgtedeltakere til 8 underskrive protokollen.

4. Behandle og vedta arsberetninger 2014-2015.
Det foreligger arsberetninger fra falgende utvalg i vedlegg 1:
4.1. Styret

4.2. Sportslig

4.3. Senior- og juniorutvalget

4.4. Yngres utvalg

4.5. Turlgperutvalget

4.6. Husstyret

4.7. Veteranutvalget

4.8. Lgype- og anleggsutvalget

4.9. Arrangement og markedsutvalget

5. Fastsette medlemskontingenten for ar 2016.

Styrets forslag til vedtak:
Medlemskontingenten foreslas uendret for 2016.

Medlemskategori Kontingent ar 2015
Stgttemedlem kr 400,-
Aktive under 17 ar kr 400,-
Aktive over 17 ar kr 700,-
Familiemedlemskap kr 1100,-

Kontingent gjelder for sesongen 2015/2016 med forfallsdato 1.12.2015

6. Behandle og godkjenne klubbens regnskap for ar 2014.
Godkjent og revidert regnskap for ar 2014 foreligger i vedlegg 2.

Styrets forslag til vedtak:
Klubbens regnskap for ar 2014 godkjennes.

7. Behandle innkomne saker
Det foreligger ingen innkomne saker til behandling.

8. Vedta forslag til budsjett for ar 2015.
Styrets forslag til budsjett for ar 2015 foreligger i vedlegg 3.

Styrets forslag til vedtak:
Styrets forslag til budsjett for ar 2015 godkjennes.

9. Foreta valg i henhold til vedtekter for Hamar Skiklubb.
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VEDLEGG 1 - SAK 4: ARSBERETNINGER
4.1. ARSBERETNING FRA STYRET SESONGEN 2014/2015
av Ingrid Robgle, leder

Hovedstyret har i sesongen 2014-2015 bestatt av folgende medlemmer:

Ingrid Robgle Leder

Jo Helgestad Sportslig leder

Bente K. Ellingsen Kasserer

Andre Kvarstad Marked/Arrangement
Hilde Tvedt Ryen Sekretaer

Kristoffer Skjgstad Leder junior/senior utvalg
Gry Karina Kjglle Leder yngres utvalg
Harald Stenersen Leder turlgperutvalg
Sven Egil Holmsen Leder Igypeutvalget
Ludvig Bjerke-Narud Leder husstyret

Leder for veteranutvalget er ikke representert i styret i henhold til vedtektene.

Medlemssituasjonen i Hamar Skiklubb
Her er en oversikt over antall medlemmer pr 5. april 2015:

Medlemstype 2014 2015 | Endring
Antall registrert i familiemedlemskap. 219 239 20
Medlemmer over 17 ar 82 96 14
Hovedmedlem ved familiemedlemsskap (familier som benytter seg av 79 *

klubbens sportslige treningstilbud og for de barna som fortsatt bor

hjemme).

Stgttemedlem (gjelder medlemmer som ikke benytter seg av klubbens 66 50 -16
sportslige treningstilbud).

Aktive under 17 ar (fgdt mellom 1997 til dd). 47 46 -1
Totalt antall registrerte 493 424 -69

* Denne kategorien eksisterer ikke i det nye medlemsregisteret.

| forrige sesong (2013-2014) var det registrert 493 medlemmer. | innevaerende sesong er antallet
424. Nedgangen skyldes primaert opprydding i medlemsregisteret. Sannsynligvis er ogsa dette tallet
for hgyt, da det fortsatt gjenstar noe gjennomgang av klubbregisteret.

Mgtevirksomhet

Hovedstyret har i beretningsaret avholdt 11 styremgter. Nedenfor fglger en kortfattet oversikt over
noen av sakene som styret har behandlet i beretningsaret. Utvalgene har laget fyldige rapporter fra
sesongen 2014/2015, slik at detaljene kan leses der.

Sportslig

Hamar Skiklubb fortsetter & utmerke seg som en av kretsens ledende langrennsklubber. Klubben har
oppnadd en rekke gode resultater i sa vel Hovedlandsrenn, Jr-NM, KM og krets- og nasjonale cuper.
Dette bekrefter at klubbens sterke stilling i Yngres na har forplantet seg til junioralder. En bekymring
er dog en noe begrenset tilslutning til enkelte arsklasser/kjgnn i Yngres, se mer om dette i
utvalgsrapporten.

Vi har hatt gkt fokus pa rekruttering denne sesongen, og Gry Karina Kjglle (leder i yngres) har gjort en
veldig god jobb her sammen med de andre i yngres utvalg. Ett eksempel pa et flott rekrutteringstiltak
var gjennomfgringen av skicrossen pa Gubbestua. Nar det mgter opp 170 barn under 12 ar pa en
tirsdagskveld, vitner dette om god markedsfgring og et godt opplegg. Det gleder oss ekstra mye a se
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at skicrossanlegget ogsa ble brukt i helgene av barnefamilier, og ikke minst, at flere
barne/ungdomsskoler la sin skidag dit.

Kristoffer Skjgstads junior/senior-gruppe bestar av en stabil gjeng med juniorlgpere, seerlig pa
guttesida. Det har vaert en del skader blant jentene, men vi ser na at flere er pa vei tilbake. Juniorene
trener med Ski Team Hedmarken, og har ett bra tilbud her. Vi har i ar ingen seniorlgpere, men mange
aktive turlgpere som viser muskler i mange turrenn. Takk til Harald Stenersen (leder i
turlgperutvalget) som organiserer flere fellestreninger i uka for de som gnsker a veere med pa det.

Skilgyper i nseromrade
Ankerskogen, Gubbestua og Furuberget ble benyttet som treningsomrade i januar og februar. Ellers
har vi benyttet Gasbu langrennsenter og stadion til Nybygda.

Sven Egil Holmsen (leder i Igypeutvalget) jobbet frem en avtale med Hedmarken Turistlgyper der
Hamar Skiklubb overtok ansvar for kjgring av Igyper i Hamar, Furuberget og HIL-lgypa. Vi fikk
disponere skuter, og Hamar Skiklubb har engasjert tre pensjonister som har sgrget for a kjgre flotte
Igyper til Hamars befolkning. Tusen takk til Sven Egil og pensjonistene!

HA-sprinten (del av Tour de Hedmarken), Kirkebakken Grand Prix (KGP) og Hamar Rulleski

Klubben har hatt et godt arrangementsar. Dette ble innledet med KGP i august. God deltagelse bade i
bredde og topp i Strandgata. Det var ekstra moro at vi fikk til en ungdomsstafett (mix 15-16 ar) midt i
arrangementet. Vi inviterte naboklubbene, noe de satte stor pris pa. Dag Bjgrnstad var tilbake til som
rennleder, og arrangementsmessig fungerte det meget bra. De profilerte utgverne kom med veldig
gode tilbakemeldinger, og mye gikk pa «dere er flinke til & lage skifest». KGP gar na videre med Dag i
fgringen ogsa i 2015 (onsdag 12.august).

Deretter ble Hamar Rulleski arrangert i Furnes/Jessnes i september. Ca. 100 Igpere stilte til start.
Gode tilbakemeldinger gj@r at vi viderefgrer arrangementet.

Til slutt ble HA-sprinten gjennomfgrt for 4. gang i desember. For tredje ar en del av Tour de
Hedmarken under utmerket rennleder Morten Moen. Til tross for flytting til Budor ble det en
ubetinget suksess med ca. 500 Igpere. Det er vel f@rste gang vi har matte sette stopp for flere
pameldinger for pameldingsfristen var ute.

En ekstra stor takk til André Kvarstad og hans gjeng i arrangement- og markedsutvalget som har
gjennomfgrt alle disse arrangementene (mye jobb med sponsorer, planlegging og gjennomfgringen
og ikke minst a fa dugnadskrefter pa plass).

Fortsatt betydelige investeringer i Gubbestua

Vi har de senere ar investert betydelig i vedlikehold og utbedring av Gubbestua. | ar ma det spesielt
nevnes at det har blitt lagt nytt tretak pa den eldste delen av Gubbestua. Vi takker Sparebanken
Hedmark som ga oss tilskudd pa kr 250 000 til dette arbeidet. Gubbestua er klubbens samlingssted,
og det er viktig at vi tar vare pa denne flotte klubbhytta. Vi ser fortsatt behov for stgrre
utbedringer/vedlikehold, og vil derfor fortsatt ha fokus pa dette. Ludvig Bjerke Narud og resten av
Husstyret utfgrer en sveert viktig jobb for klubbens medlemmer.

Organisering

Styret ble i fjor enige om at det kan vaere krevende for utvalgene & kombinere administrativt arbeide
med generelt gkte sportslig forventninger. Innfgring av sportslig utvalg var helt ngdvendig for a fa en
mer formell struktur pa dette. Utarbeiding av en helhetlig sportslig plan er ogsa under utarbeidelse.
En stor takk til de sportslige lederne Jo Helgestad og Gudbrand Lien som har brukt mye tid pa
tilrettelegging av det sportslige tilbudet. | tillegg har sportslig utvalg mye kontakt med
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samarbeidende klubber og Hedmark Skikrets. Hamar Skiklubb har vaert aktive med innspill til kretsen
i ar, det er viktig for a kunne vaere med a pavirke i gnsket retning.

Hamar Skiklubb investerte ogsa kr 25 000 i aksjer i INPUT i 2014. INPUT Region Hamar og
Altiusklinikken er na i drift pa CC Stadion, og de har ambisjoner om a kunne tilby satsende
idrettsut@vere og deres trenere et komplett idrettsmedisinsk tilbud samt tilfgre kompetanse og
verktgy i utviklingen av en prestasjonskultur i regionen.

Hjemmesida

Idretten Online ble valgt som ny nettsideleverandgr. Sekretzer Hilde Tvedt Ryen har med god hjelp av
Hans Tore Riibe bygd opp ei funksjonell og flott hjemmeside som er enkel a bruke. Vi er stolte av den
nye hjemmesida som er levende og blir mye brukt. Det er spesielt bra at det ogsa legges ut korte og
lengre «reiseskildringer» fra de ulike rennene. Kristoffer Skjgstad (leder i junior/senior utvalg) har
ogsa fatt juniorene til 3 lage disse innleggene selv, og det setter vi stor pris pa.

Medlemsregister

Klubben har innfgrt et nytt system for medlemsregistrering. Systemet er utarbeidet av Norges
idrettsforbund og har navnet KlubbAdmin. Det er en nettbasert Igsning der medlemmene betjener
sitt medlemskap gjennom nettportalen Min idrett. Her kan man melde seg inn og ut av idrettslag,
betale kontingenter, treningsavgifter, lisenser, melde seg pa renn/Igp, skrive ut medlemskort mm.

God gkonomi
Igjen kan klubben vise til sveert sterke regnskapstall. Overskuddet ble i ar kr 9 293 og egenkapitalen
er na kr 1 096 000. Likviditeten er fortsatt meget god.

Til slutt vil jeg takke alle medlemmer i Hamar Skiklubb som stgtter opp om klubben pa hver sin mate.
Det er givende og spennende & vzere leder i en klubb med sa mange POSITIVE ildsjeler som brenner
for alt det viktige arbeidet som blir nedlagt i en skiklubb. Og alle er like viktige, om det er trenere,
arrangementsansvarlige, styreverv- og utvalgsfunksjoner, foreldrekontakter, utvalgsrepresentanter
og ellers alle i stgtteapparatet og foreldre. Utgverne er selvfglgelig de viktigste, og malet er a ha med
flest mulig lengst mulig. Dette aret har vi ogsa hatt en del «nedturer» med alvorlig sykdom blant
bade foreldre og utgverne. Det blir i slike perioder ekstra viktig at vi tar vare pa hverandre, og det
varmer nar vi far tilbakemeldinger fra bergrte at det for de betyr mye a vaere en del av HSK-familien.
Takk for sesongen som har vaert, gleder meg allerede til neste sesong som egentlig straks er i gang®©

Ingrid Robgle, leder
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4.2. ARSBERETNING FRA SPORTSLIG UTVALG SESONGEN 2014- 2015
Av sportslig leder Jo Helgestad og leder for sportslig i yngres, Gudbrand Lien

Arsmgtet 2014 besluttet & etablere et Sportslig utvalg. Dette i erkjennelse av behovet for &
tydeliggjdre og differensiere virksomhetsomradet fra annen aktivitet innen utvalgene Yngres,
Jr/senior og Tur. Det betyr at Sportslig utvalg har et ansvar for det sportslige tilbudet og utvikling av
dette i hele klubben. | innevaerende sesong sitter Sportslig leder jr/sen og Sportslig leder Yngres ogsa
i hhv Jr/sen og Yngres utvalg, men dette trenger ikke & forbli slik i framtida. Det var og er gnskelig
med en representant for turlgperne i Sportslig utvalg, men dette lot seg ikke gj@re i innevaerende
sesong. Det har betydd at det sportslige arbeidet i tur har blitt ivaretatt i Turutvalget.

Gudbrand Lien har veert Sportslig leder Yngres, og Jo Helgestad har vaert Sportslig leder, Jr/senior. Jo
har mgtt som leder for Sportslig utvalg i styret.

Den sentrale oppgaven for bade Gudbrand og undertegnede har veert & legge forholdene til rette for
sportslig tilbud og utvikling. Det innebaerer flere oppgaver, blant annet a sikre:

Trenere og trenerorganisering.

Stgtteapparat i form av smgreservice (inkl. bruk av utstyrsbilen som ble anskaffet innevaerende ar),
helse/skader, kompetanse, og lignende.

Organisering i forbindelse med renn og samlinger.

Kontakt med samarbeidende klubber i Ski Team Hedmarken (STH) og med Hedmark Skikrets. | dette
ligger ogsa drift av STH (Vang SLF, Ottestad Ski, N/L Ski, Vallset og Hamar SK).

Kontakt mot samarbeidsorganet Input (kompetanseutvikling), der HSK er medeier og interessent.
Fglge opp tilbudene innen skole og idrett (Wang, Hamar Katedralskole - Toppidrett).

Fglge opp lgpere i samarbeidsorganene.

Sportslig utvalg Yngres har i ar jobbet mye med trenerorganisering (var over 20 trenere i Yngres
sesongen 2014/2105), fellestreninger med nabo-klubber og organisering i forbindelse med renn og
samlinger, mens Jr/sen har brukt mye tid pa samarbeidet mellom STH og kretsen. Yngres
gjennomfgrte hgsten 2014 et trenerforum der trenerne utvekslet erfaring for bedre a kunne gjgre en
jobb, ogsa i trenerkollegiet. Yngres arrangerte ogsa en utviklingskveld der mental trening og Arne
Jgrstad Riises "Norske Vinnerskaller" stod i sentrum. STH jr deltok som tilhgrere. Vi forsgkte ogsa a
arrangere et trenerforum med treningsplanlegging og formtopping som tema. Grunnet at
foredragsholder (Petter Hagen) bel forhindret matte dette utsettes, og vi satser pa a gjennomfgre
dette i mai da. Bjgrn Segrli er klubbens representant i trenerkollegiet i STH jr. Undertegnede sitter i
styringsgruppa STH jr. Klubben har ca 20 utgver i STH jr., innen tre forskjellige satsningsomrader.
Sportslig utvalg har gjennom sesongen og spesielt pa slutten av sesongen utarbeidet flere innspill pa
aktiviteter og tilbud som skikretsen har.

Sportslig utvalgs arbeide skulle gjerne ha vaert nedfelt i en Sportslig plan for klubben. Denne har vi
ikke utarbeidet. Det ligger dog et arbeide fra 2010/11 - Organisering av den sportslig aktiviteten i
Hamar Skiklubb - som en rettesnor for arbeidet, spesielt innen Yngres. Det er et mal for kommende
ar at det utarbeides en Sportslig plan for klubben.

De siste 3-4 arene har det gradvis skjedd en aktivitets- og utgverendring ved at Hamar Skiklubb den
gang hadde en stor og driftig Yngres avdeling, men svaert fa juniorer. N3 er aktiviteten mer jamt
fordelt ved at utgvere har blitt eldre - og juniorer, men fortsetter a ga pa ski for skiklubben. Malet er
at aktivitetsbglgen na vil fortsette innover i seniorklassen. Klubbens beste Igper de siste sesongene,
Kristian Graesli, blir senior fra neste sesong.

Basert pa erfaringer innevaerende ar synes det, ut fra utvalget vurdering, a veaere hensiktsmessig a
viderefgre ordningen med Sportslig utvalg i Hamar Skiklubb. Det synes a vaere behov for bade aktivt
jobbe med og pavirke klubbens interne sportslige tilbud samt videre bidra til samarbeid med andre
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klubber, Skikrets m.m. Dette er forhold som synes a bli viktigere og viktigere. Det tar tid for et nytt
utvalg, som Sportslig utvalg, a avklare formel plassering i organisasjonen og hensiktsmessige
arbeidsformer og —omrader. Det er en «vei a ga» f@r utvalget har funnet endelige hensiktsmessige
«posisjon», men vi vurderer at vi er pa rett vei.
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4.3. ARSBERETNING FRA JUNIOR-SENIOR UTVALGET SESONGEN 2014- 2015
av Kristoffer Skjgstad, leder av Junior-senior utvalget

Junior-Senior utvalget har i sesongen 2014 — 2015 bestatt av fglgende medlemmer:

Kristoffer Skjgstad Leder

Jo Helgestad Sportslig leder. Representant i STH
Anne Marit Lehne Medlem

Rob Wilson Medlem

Liv Kristin Kielland Medlem

Vi har hatt 4 fysiske utvalgsmgter og ellers kommunisert via mail og telefon. Vi har bl.a. jobbet mye
med ”@konomiske regler og retningslinjer” og budsjett.

Vi har hatt en sosial kveld for HSK sine juniorer der det ble orientert om klubbens retningslinjer
angaende gkonomisk stgtte og hvilke forventninger klubben har til Isperne som mottar stgtten.
Lgperne fikk ogsa muligheten til 3 komme med innspill til forbedringer av drift og treningsmuligheter.
Dette ble samlet inn og blant annet videresendt styret i HSK. Tilbakemeldingene fra Igperne var
stort sett meget positive og at treninger og samlinger i regi av SkiTeam Hedmarken fungerer godt.
Pa mgte ble det ogsa valgt en representant for Igperne i Silje Wilson. Utvalget har dessverre ikke
brukt anledningen og involvert Silje i utvalgets arbeid.

Utvalget har vaert opptatt av at Igperne selv skulle bidra til nyheter og synliggjgring av aktivitetene
blant annet ved bruk av hjemmesiden. Det gikk dessverre litt langt ut i sesongen for vi fikk det til 3
fungere i forhold til stoff til hjemmesiden, men i siste halvdel av sesongen har dette fungert meget
godt. Ansvar for reportasjer gar pa rundgang.

Juniorlgperne bidro ogsa med innlegg pa HSK sin hgstsamling pa Skei.

Det har veert arrangert en felles dugnad pa Barilla.

Oppsummering av sesongen 2014-2015 Hamar skiklubb, Junior
Vi har ikke hatt aktive seniorlgpere denne sesongen.

Treninger for HSK sine juniorer har foregatt via SkiTeam Hedmarken. Her har aktiviteten veert stor og
stort sett med godt oppmete fra HSK. | skiteamet har Igperne mulighet til a velge gruppe ut fra
ambisjoner og behov. 10 Igpere har vaert med i gruppe 1 (Personlig trenerkontakt), 3 Igpere i gruppe
2 (uten egen trenerkontakt) og 8 Igpere i gruppe 3 (kommer og gar uten forpliktelser).

Trener pa SkiTeam Hedmarken har veert: Olav Emilsen, Bjgrn Sgrli og Johannes Hovde. Johannes har
ogsa veert trener pa KULT.

7 lgpere har veert med pa kretslaget.

Lapere i sesongen 2014 — 2015:

Navn Fedt  Gruppe STH Kretslag
Kristian Graesli 1995 1 Ja

Nora Hui Andersen 1996 3

Martin Skjgstad Andersen 1996 1 Ja
Kristina Linesdatter Bakken 1996 3

Karoline Haug 1996 1 Ja
Jgrgen Hagensen 1996 1 Ja
Matias Noren 1996 2

Marte Welhaven 1996 3
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Silje Wilson 1996 1 Ja
Sinder Norlund 1996 3
Ivar Jevne Arnesen 1997 1
Sigrid Bjgrgen 1997 3
Emil Ellingsen 1997 2
Fredrik Helgestad 1997 1 Ja
Dorte Narum 1997 3
Sverre Bang Stgeng 1997 1
Mathilde Bangstad Bergersen 1998 1
Asta Sgrensen Kielland 1998 2
Per Ivar Reinemo 1998 1 Ja
Sivert Seim 1998 3
Henriette Schgyen Vold 1998 3

Treninger og samlinger

SkiTeam Hedmarken har veert med pa klubbsamling med Vang pa Austlid (sept/okt) og Hamar
Skiklubb sin samling pa Skeikampen.

Noen var ogsa med pa KULT sin arlige samling pa Sognefijellet.

Under miljgsamlingen pa Skeikampen i november 2014 mottok Fredrik Helgestad skiklubbens
bragdpremie, vandrepokal i sglv for jr/sr som gar til den utgver som i siste sesong har statt for de
beste sportslige prestasjoner.

Viktige skirenn

Prioriterte renn denne sesongen har i fgrste rekke vaert Norgescup og Jr. NM. | tillegg har KM veert et
mal for mange. En del har deltatt pa Sjusjgcup nar det ikke har kommet i konflikt med deltakelse eller
oppladning til NM og NC.

Ut fra dette har vi deltatt pa felgende hovedrenn i vinter:

Beitosprinten. BUL-Sprinten (2 renn), VM-Mgnstring Jr. Gasbu (Lillehammer) (3 renn),

NC Lygna (3 renn), NM sprint og NC Nes (3 renn) Jr. NM Mo i Hommelvik (3 renn inkl. stafett), NC
finale Harstad (2 renn).

Noen av Igperne har vist meget gode resultater og framgang, mens andre har slitt med skader og
sykdom.

Kristian Graesli |a en periode pa 2. plass sammenlagt i NC og endte til slutt pa en sterk 9.plass. Totalt
var det 5 Igpere fra HSK som tok NC-poeng.

Av spesielt gode resultater i NM kan nevnes Kristian Graesli nr 5 i sprint og Fredrik Helgestad nr 11 i
10 km klassisk. Viser for gvrig til oppsummerte resultater under her.

Norgescup:

Lygna (NC1-3)
M17 10 km fri: Per lvar Reinemo nr 53.

M18 10 km fri: Fredrik Helgestad nr 21, Ivar Jevne Arnesen nr 47,
M19/20 10 km fri: Kristian Graesli nr. 11, Jgrgen Hagensen nr 190.

M17 Sprint klassisk: Per Ivar Reinemo nr 127.
M18 Sprint klassisk: Fredrik Helgestad nr 19, Ivar Jevne Arnesen nr 77,
M19/20 Sprint klassisk: Kristian Graesli nr 2, Matias Sglvsberg Noren nr 82, Jgrgen Hagensen nr. 127.

M17 7,5 km klassisk: Per Ivar Reinemo nr 69.
M18 10 km klassisk: Ivar Jevne Arnesen nr. 28, Fredrik Helgestad nr. 32.
M19/20 15 km klassisk: Kristian Graesli nr. 8, Matias Sglvsberg Noren nr 146, Jgrgen Hagensen nr 159.
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Nes (NMijr sprint, NC4-6):

M17 10 km fri: Per lvar Reinemo nr 51.
M18 10 km fri: Ivar Jevne Arnesen nr 57.
M19/20 15 km fri: Kristian Graesli nr 5,

K17 NM Sprint fri: Mathilde Bangstad Bergersen nr 74.

K19/20 NM Sprint fri: Silje Wilson nr 21, Karoline Hauk nr 63.

M18 NM JR Sprint fri: Fredrik Helgestad nr. 42, Ivar Jevne Arnesen nr. 44, Sverre Bang Stgen gnr 81.
M19/20 NM JR Sprint fri: Kristian Graesli nr. 5.

K19/20 7,5 km klassisk: Silje Wilson nr 54.

M17 7,5 km klassisk: Per Ivar Reinemo nr 42.

M18 10 km klassisk: Fredrik Helgestad nr 36, lvar Jevne Arnesen nr 62, Sverre Bang Stgen gnr 84.
M19/20 10 km klassisk: Kristian Graesli nr 18, Jgrgen Hagensen nr 154.

Hommelvik (NMjr, NC7-8)

K17 7,5 km fri: Asta Sgrensen Kielland nr 76.

K19/20 15 km fri: Silje Wilson nr 41

M17 10 km fri: Per lvar Reinemo nr 25.

M18 15 km fri: Ivar Jevne Arnesen nr. 34, Fredrik Helgestad nr. 43, Sverre Bang Stgeng nr. 95.
M19/20 20 km fri: Kristian Graesli nr. 80, Martin Skjgstad Andersen nr 164.

K17 5 km klassisk: Mathilde Bangstad Bergersen nr 42, Asta Sgrensen Kielland nr 69.

K19/20 15 km klassisk: Silje Wilson nr 35

M17 10 km klassisk: Per Ivar Reinemo nr 45.

M18 10 km klassisk: Fredrik Helgestad nr. 11, Sverre Bang Stgeng nr. 45, Ivar Jevne Arnesen nr. 58,
M19/20 10 km fri: Kristian Graesli nr. 55, Martin Skjgstad Andersen nr 161, Jergen Hagensen nr 186.

NorgescupFinale Harstad (NC 9-10)
M19/20 10 km klassisk: Kristian Graesli nr 19.
M19/20 2x10 km skibytte: Kristian Greesli nr. 21.

Norgescupen - Sammenlagt

K19/20: Silje Wilson nr. 45.

M17: Per lvar Reinemo nr 66

M18: Fredrik Helgestad nr 32, lvar Jevne Arnesen nr 66.
M19/20: Kristian Graesli nr. 9

Andre stgrre renn:
Beitosprinten, Beitostglen 22.november
Senior 15 km fri: Kristian Graesli nr 114.

VM-uttak Gasbu (Lillehammer)
M19/20 15 km Fri: Kristian Graesli nr 8, Martin Skjgstad Andersen nr 111

M19/20 sprint klassisk: Kristian Graesli nr 23
K19/20 sprint klassisk: Silje Wilson nr 25

M19/20 skiathlon 10/10: Kristian Graesli nr 8.
K19/20 skiathlon 5/5: Silje Wilson nr 41.
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BUL-Sprinten Gala
M17-20 sprint fri: Kristian Graesli nr 2.

M 18 10 km klassisk: Fredrik Helgestad nr 11, Ivar Jevne Arnesen nr 20, Sverre Bang Stgeng nr 30.
M19/20 10 km klassisk: Kristian Graesli nr. 4

Medaljer fra KM (KM stafett ikke avviklet nar arsberetning skrives)

Klassisk:
K17:Mathilde Bangstad Bergersen (Gull), Asta Sgrensen Kielland (Bronsje)
M18: Fredrik Helgestad (Gull)

Sprint:
K17:Mathilde Bangstad Bergersen (Gull)
M18: Ivar Jevne Arnesen (Sglv)

Sprintstafett:
K17-18: Mathilde Bangstad Bergersen og Marit Sveen (Gull)
M19/20: Matias Selvsberg Noren og Jgrgen Hagesen (Gull)
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4.4. ARSBERETNING FRA YNGRES UTVALG SESONGEN 2014-2015
av Gry Karina Kjglle, leder Yngres utvalg

Yngres har i sesongen 2013/2014 bestatt av fglgende tillitsvalgte:

Gry Karina Kjglle Leder Ledet styremgter i Yngres utvalg, deltatt i styremgter i HSK og
andre mgter. Deltagelse i forbindelse med rekrutteringsarbeid,
miljgsamlingen pa Skei og trenerforum. Bistatt ved arrangementer
i regi av Yngres der det har vaert behov samt koordinering av
overnatting ved renn.

Kjetil Kjeernes Nestleder Hovedansvarlig rekruttering (skicross og oppstart to
barneskirenn). Koordinering av overnatting ved renn og samlinger
samt ansvar trenerkurs. Bidrag til trenerkontrakter, lagt ut div.
info pa hjemmesiden og ansvarlig klubbmesterskapet. Yngres
kontakt for Team 07/08.

Gudbrand Lien Sportslig Ansvarlig for rekruttering av trenere, trenerkontrakter, inndeling
leder av team/treningsgrupper, trenerstgtte, trenerforum og
klubbsamarbeidet. Innkjgp av utstyr, herunder div. materiell og
skismurning/utstyr, organisering smgrebil, miljg-og
fellessamlinger/arrangementer, oppsett av prioriterte renn,
deltatt i mgter i Skikrets og infomgter Wang. Yngres kontakt for

Team 99/02.

Reidar Seim Sekretaer Ansvarlig regnskap/budsjett, kontaktperson klubbrenn, oppsett
dugnad kveldsmat, bruktmarked/byttekveld.

Kristine Fjeldstad Medlem Rekruttering (skoleskistafetten, skicross), kveldsmat og leie av
hall. Yngres kontakt i Team 2005/06.

Ole Jgrgen Holck Medlem Sluttet august 2014 — ikke erstattet.

Nina Sgndmgr Medlem Ansvarlig kveldsmat og rekruttering t.o.m. november 2014.

Tor Harald Tusvik Medlem Ny f.o.m. januar 2015. Ansvar kveldsmat og registrering av

deltagelse pa klubbrenn, rekruttering (skicross) og
klubbmesterskapet.

Det er avholdt 9 styremgter i Yngres utvalg. Det har veert et godt samarbeid i styret. Et medlem sa fra
seg sitt verv i august 2014, og tilsvarende gjorde et annet medlem i slutten av november 2014.
Sistnevnte medlem ble erstattet av et nytt medlem primo januar 2015.

Ogsa sesongen 2014/2015 har vaert en aktiv sesong for Yngres i Hamar Skiklubb, med god deltakelse
pa mange skirenn. Det har veert stor aktivitet pa klubbens treninger. Sesongstart for de yngste var
som vanlig fgrste tirsdag etter hgstferien, de eldste gruppene startet fgr sommerferien. Det var en
bra (men noe kort) sngvinter i Hamar, uten at vi har opplevd noen gkning i antall utgvere totalt, men
en positiv gkt deltagelse i de aller yngste gruppene. Medlemstallene for Yngres er som fglger: 1999-
2002 49 medl.; 2003-2004 29 medI.; 2005-2006 23 medl. og 2007-2008 : 19 medlI.

Treningene pa barmark ble stort sett avviklet for de fleste treningsgruppene med Gubbestua som
utgangspunkt. En periode (fra januar til slutten av februar) ble det gjennomfgrt skitrening pa sng i
Hamar-omradet (fra Gubbestua og/eller Ankerskogen). Gasbu langrennssenter ble brukt til
gjiennomfgring av skitrening i hele vinter, spesielt for den eldste gruppen i Yngres. | mars har det vaert
flere fellestreninger fra Nybygda langrennsarena. Det har veert en overordna policy & bruke
Gubbestua som utgangspunkt for vare faste tirsdagstreninger, med kveldsmat etterpa. Dette anses
viktig for a bidra til et godt miljg. Imidlertid skaper sngforholdene problemer med a praktisere denne
policy fullt ut.

Hele sesongen (fra skolestart) har det pa mandager veert innetrening med basisstyrke pa Hamar
Katedralskole. Sistnevnte tilbud har veert for aldersgruppen 11-16 ar.
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Trenersituasjonen:

Skisesongen 2014/2015 hadde vi 4 treningsgrupper eller team, for argangene 1999-2002, 2003-2004,
2005-2006 og 2007-2008. Trenere for disse gruppene var i stor grad pa plass fgr sommerferien. Det
er etablert stillingsbeskrivelser for trenerne, som er gjort tilgjengelige pa nettsidene. Hensikten er a
klargjgre forventninger til trenerrollen. Det ble i vinter giennomfgrt trenerkurs «Treningsleder
langrenn» med totalt 14 deltakere, hvorav 7 stk. fra Hamar skiklubb. For gvrig ble det fgr sesongstart
avholdt trenerforum som ble oppfattet som veldig nyttig, spesielt for de «nye» trenerne.

Team 99/00/01/02: Dette var innevaerende ar en treningsgruppe med 4 arganger. Fellestreningene
startet opp midt i mai. Etter en liten pause i sommerferien var det fullt trekk med fellestreninger fra
uke 42. Fra da og frem til skirennene startet var det fire fellestreninger i uka. Dette var treninger som
inneholdt mye forskjellig og utfordrende aktiviteter. P4 mandager har det veaert styrke og basis inne
pa Katta. Tirsdager har veert gkter med fokus pa hurtighet og bevegelse. Torsdager og Igrdager har
veert varierte intervallgkter med "alghufs", I@ping og pa rulleski. | skisesongen har det stort sett veert
tre fellestreninger i uka. Som det fremgar nedenfor har det vaert tre samlinger i klubbens regi for
gruppen. 15-16-aringene i Ottestad IL har fulgt treningsopplegget til gruppen. Dette har vaert et
gjensidig nyttig samarbeid. Om lag 25-30 utgvere var med pa de fleste barmarkstreninger, noen
faerre i perioden pa ski. Hovedtrener: Anders Hovde. Andre trenere: Ivar Lome, June Hovde, Kjetil
Noren, Hans Tore Riibe, Tore Neby, Torill Kvarstad, Stig Anders Stensby og Ingrid Robgle.
Foreldrekontakt: @yfrid Larsen Moen.

Team 99/00/01/02 gjennomfgrte egen samling pa Natrudstilen 12.-14. september (26 utgvere +
foreldre m.fl.) og en hgstsamling i Sdlen 17.-19. oktober (29 utgvere + foreldre m.fl.). Teamet hadde
ogsa utgvere med pa Hedmark Skikrets sin novembersamling, i tillegg til miljgsamlingen ogsa i
november.

Teamet tok initiativ til en busstur til Stokke for giennomgang av Hovedlandsrennlgypene to uker fgr
Hovedlandsrennet ble avviklet. 24 utgvere og 6 voksne fra 5 forskjellige klubber pa Hedmarken
hadde en flott, nyttig og sosial tur til Stokke og Storas skistadion Igrdag 14. februar.

| forbindelse med Kirkebakken Grand Prix i august inviterte vi naboklubbene til en Ungdomsstafett. 8
lag (2 gutter + 2 jenter) med 15-16 aringer stilte til start i en vellykket stafett foran et stort og
engasjert publikum i Hamar sentrum.

Team 2003/2004: Gruppa har hatt to faste treninger gjennom sesongen, basistrening pa mandager
og skitrening pa tirsdager. Etter jul har gruppa ogsa hatt tilbud om skitrening de onsdagene det ikke
har veert klubbrenn, slik at det faktisk har vaert aktivitetstilbud tre ganger i uka pa vinteren. | tillegg
har gruppa veert med pa fire 1-dags interklubbsamlinger som en del av SkiTeam Hedmarken (STH)
hhv. pa Grevelgkka, i Ottestad og pa Veldre sag med barmarksamlinger pa hgsten, samt en dag med
ski pa Budor i desember. Pa skitreningene (barmark og ski), har det vaert inntil 17 utgvere, derav 5
jenter. Hovedtrener: Torleiv Yli Myre. Andre trenere: Bjgrnar Johansen, Jon Hakon @verhaug, Harald
Stenersen og Einar Christian van Doorn.

Team 2005/2006: Gruppa har trent hver tirsdag fra hgstferien og ut sesongen i tillegg til annenhver
torsdag i vintersesongen. | tillegg hadde de en dagssamling pa Budor skistadion og en avslutningstur
til Lagerakvisla med gruppene 03/04 og 07/08. Opptil 18 barn (12 gutter, 6 jenter) deltok pa
barmarkstrening, opptil 14 barn pa skitrening pa sng. Inntil 16 barn har gatt klubbrenn, noen faerre
pa kretsrenn. Hovedtrener: Erik Syversen (etter at Marianne Myklebust matte ta en pause). Andre
trenere: Sivert Seim og Tone Engeset. Veldig positivt med yngre trenerkrefter som Sivert
representerer. Foreldrekontakt: Sven Egil Holmsen
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Team 2007/2008: Gruppa har trent en gang i uka fra hgstferien. | giennomsnitt har det vaert 15-18
barn per trening, en oppgang pa 200-300 prosent fra forrige ar! Noen flere jenter enn gutter pa
treningene. Det ble arrangert en avslutningstur til Lagerakvisla sammen med gruppene 03/04 og
05/06. 6-9 i gruppen har gatt klubbrenn, og noen har ogsa gatt HA-sprinten, BarneBirken, GP-
sprinten m.m. Pa skicrossen (se nedenfor) var det i snitt 40-45 stk. i denne aldersgruppen.
Hovedtrener: Erik Bghleng. Andre trenere: Kjetil Kjaeernes og Stein Langberget pluss @ystein Kjendlie
og Jan Magne Brenden som ekstrahjelp. Foreldrekontakt: Lise Bgrresen.

Noen andre aktiviteter:

Hamar Skiklubbs miljgsamling ble avholdt pa Skeikampen 14.-16. november 2014 med totalt 160
deltagere med smatt og stort (rekorddeltakelse!). Herav var 20 stk. fra andre klubber i forbindelse
med juniorsamarbeidet STH. Det var gode sngforhold, og de fleste var veldig godt forngyde med
treningene, det sosiale og oppholdet generelt. Skiklubben har reservert plass pa Skeikampen 20.-22.
november 2015 for neste sesongs miljgsamling pa ski. Saerlig fremheves mye positiv tilbakemelding
pa sosial samling lgrdag kveld, hvor alle treningsgruppene ble utfordret til 8 bidra med et innslag.
Fine innslag som bidro pa en god mate til et inkluderende miljg.

| februar ble det arrangert tre skicrossarrangementer pa Gubbestua med ca. 140-170 deltakere pr
arrangement. Barn i alderen 5-12 ar ble invitert, og invitasjon ble sendt ut til alle skoler og
barnehager for utdeling. Skicrosslgype ble etablert ved hjelp av preppemaskin (Rosenberg) og to
dugnadskvelder. Det ble etablert et eget skileikanlegg med kulelgype, hopp og planert lekeomrade
for de minste nederst pa jordet. Arrangementet ble avsluttet med skicrosskonkurranse med parstart.
Premier til alle. Gode tilbakemeldinger fra deltakerne, szerlig fra mange nye potensielle medlemmer i
de minste gruppene.

| februar ble det inngatt samarbeid med CC Stadion om gjennomfgring av en skidag pa taket av
kjppesenteret. Konseptet gikk ut pa at skiklubben skulle bidra med etablering av en skilgype med
spennende aktiviteter for barn opp til 10 ar samt en speaker. CC ville ordne med premier, ngdvendig
teknisk utstyr og tilkjgring av sng om ngdvendig. Restauranten Hai, Bama og Sport1 skulle ha stands
etc. Arrangementet ble dessverre avlyst pga. darlige vaerforhold. CC vil legge opp til en tilsvarende
skidag tidligere pa vinteren neste ar, og Hamar Skiklubb vil bli invitert til 8 samarbeide.

Skoleskistafetten ble i ar giennomfgrt torsdag 26. mars med mange deltakere i 3. - 7. klasse

fra Hamarskolene samt Stavsberg skole. Til sammen 115 lag stilte. Skoleskistafetten er et arlig
samarbeid mellom Vang SLF og Hamar SK. Arrangementet er positivt og bidrar til skiglede og er ogsa
en arena for rekruttering.

Vi har som tidligere ar deltatt pa klubbrenn med Vang SLF som arranggr og hvor vi stiller med
dugnadshjelp. Fem renn er avviklet pa Gasbu langrennssenter, ett renn pa Budor skistadion, 111
Igpere fra Hamar SK har deltatt (105 i fjor), med til sammen 314 starter (388 i fjor).

Skiklubben arrangerte ogsa 9. mars busstur (48 deltagere) for gjennomgang av UngdomsBirken-
Igypa. Endel utgvere fra naboklubbene var ogsa med pa denne turen.
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UngdomsVasan ble avholdt 1. mars, og 12 Igpere (3 jenter og 9 gutter) var med skiklubbens felles
turopplegg. Turen ble (av mange) kombinert med VM pa ski i Falun og med overnatting i Mora.

Om lag 40 medlemmer (i "stort og smatt") fra Hamar Skiklubb var helgen 6.-8. mars pa
KM/Sjusjecuprenn i Nord-@sterdalen (Kvikne og Os). Vi bodde p& Narumshyttene p3 Savalen.

Yngres arrangerte 4. desember en temakveld pa Gubbestua der mental trening og Arne Jgrstad
Riises “Norske Vinnerskaller” sto i sentrum. Om lag 70-80 deltagere.

Rekruttering og markedsfgring:

Dette har vaert Yngres hovedfane denne sesongen, og prosjekter har det ikke manglet pa. To av
arrangementene ble dessverre avlyst pga. sngmangel. Vi fikk god reklame med flott bilde i avisen i
forbindelse med forberedelser til «CC-lekene», der Yngres HSK har som mal & sta sammen med CC
som hovedarranggr neste ar. Det meste av opplegget og konseptet er her klart.
Skicross/skilek/Telenorkarusellen var var viktigste rekrutteringsarena. En solid markedsfgring ble
gjort f@r arrangementet, noe vi tror ble avgjgrende for det gode oppmgtet. Til premie fikk alle en fin
lue fra Hamar Skiklubb som ogsa gir en god markedsfgringsverdi.

Renndeltakelse:

Pa grunn av redusert bemanning i Yngres utvalg dette aret ble det bestemt & droppe a
detaljregistrere hvilke lgp hver utgver i Yngres deltok pa i sesongen 2014/2015. Av den grunn er det
ikke mulighet & gi samme detaljerte statistikk pa renndeltagelse som foregaende ar.

Av utgvere i Yngres i sesongen 2013/2014 var det 531 enkeltstarter i individuelle renn, og 494
enkeltstarter i individuelle renn i sesongen 2012/2013. Basert pa tabellen nedenfor har vi estimert et
anslag pa 445 enkeltstarter i individuelle renn sesongen 2014/2015. Selv om dette anslag innehar en
betydelig usikkerhet, er det med stor sikkerhet en nedgang i forhold til foregaende ar i antall
startende pa skirenn blant utgvere i Yngres. Imidlertid kan dette veere forbigaende, siden vi opplever
god aktivitet blant de yngste alderstrinnene i Yngres (jfr. rapportert ovenfor).

Antall startende fra Yngres
Renn 2014/15 2013/14 2012/13
Hamar Skisprint, TdH1, Hamar Skiklubb 34 54 51
Ottestadrennet, TdH2 31 35 0
Gasburennet, TdH3, Vang SF 32 34 41
Budor fristilfestival, TdH4 29 35 35
Oslo Skifestival, dag 1 12 15 15
Oslo Skifestival, dag 2 (inkl. stafett) 7 15 16
KM sprint, Hernes 15, Kjellmyra 14,
Sjusjgen 13 28 23 36
KM fristil, Kvikne 15, MjgsSki 14,
Magnor 13 19 28 29
KM klassisk, Hernes 15, Tynset 14,
Hernes 13 26 25 34
Ungdommens Holmenkollrenn 6 12 10
UngdomsVasan 12 10 14
Hovedlandsrennet, Stokke 15, Vang 14,
Tynset 13 7 8 8
UngdomsBirken 24 24 28
Sjusjgcup, Magnor 15, Hernes 14,
Ringsaker 13 16 26 20
Sjusjgcup, Mjgsski 15, Strandbygda 14,
MjasSki 13 31 24 34
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Sjusjgcupfinale 22 24 30
Madshusstafetten 16 33 22
KM Stafett, Sjusjgen 15, Sjusjgen 14,

Nybygda 13 24 30 38
KM Sprintstafett, Asnes 15, Tynset 14 26 27 0

Det er flere utgvere som har hatt gode resultater i store og viktige renn i Igpet av sesongen. Av
utgvere i 13-arsklassen og eldre kan noen fremheves:

Hovedlandsrennet i Stokke — fristil — 7 utgvere fra Hamar Skiklubb. Mari Robgle Lien nr. 6 iJ15, Anine
Lome nr. 17 iJ16, Sigurd Skurdal nr. 25 i G15.

Hovedlandsrennet i Stokke — sprint klassisk — 7 utgvere fra Hamar Skiklubb. Simen Syversen nr. 24 i
G15.

Hovedlandsrennet i Stokke — stafett — Hedmarkslag nr. 19 for jenter (med Anine Lome og Mari
Robgle Lien pa laget) og nr. 14 for gutter (2. laget nr. 15 med Simen Syversen pa laget).

Ungdomsstafetten 2015 i Holmenkollen — Hedmark stilte med to lag — ble hhv nr. 17 og 21 av 30 lag.
Anine Lome, Simen Syversen og Mari Robgle Lien leverte alle flotte Igp. Mari R. Lien hadde av
15-ars jenter 5. beste etappetid. Sigurd Skurdal var uttatt som reserve til denne stafetten.

KM Sprint klassisk — Hernes — gull til Petter Tajet i G14 og Mari Robgle Lien i J15, sglv til Simen
Syversen i G15 og Anine Lome i J16, bronse til Sigurd Skurdal i G15.

KM klassisk fellesstart — Hernes — 2 gull, hhv til Mari Robgle Lien i J15 og Anine Lome i J16, sglv til
Simen Syversen i G15, bronse til Petter Tajet i G14 og Lotte S@lvsberg Noren i J15.

KM skgyting — Kvikne — gull til Mari Victoria Robgle Lien og bronse til Lotte Sglvsberg Noren i J15 og
gull til Anine Lome i J16.

KM sprintstafett — Rena — Marit Sveen og Mathilde B. Bergersen gull i K 17-18, Simen Syversen og
Kristoffer Kvarstad sglv i G15-16, Petter Tajet og Magnus M. Stensby sglv i G13-14, Mari
Robgle Lien og Lotte Noren bronse i J15-16.

KM stafett — Natrudstilen — Kamilla Lome, Mari Robgle Lien og Anine Lome gull i J15-16, Mathilde
Bangstad Bergersen, Maren Holmsen og Silje Wilson gull i kvinner junior.

Ungdommens Holmenkollrenn — klassisk — Kristian Sveen nr. 69, Magnus M. Stensby nr. 91 og Njal
Ragnmel Hovde nr. 196 i G13, Petter Tajet nr. 69 i G14, Kamilla Lome nr. 126 og Solvor Seim
nr. 140iJ14.

Ungdommens Holmenkollrenn — fristil — Magnus M. Stensby nr. 115 og Njal Ragnmel Hovde nr. 164 i
G13, Petter Tajet nr. 91 i G14, Kamilla Lome nr. 127 og Solvor Seim nr. 140 i J14.

Oslo Skifestival i Holmenkollen — fristil — Sigurd Skurdal nr. 14 i G15 og Mari Robgle Lien nr. 4 i J15.

Oslo Skifestival — klassisk jaktstart — Sigurd Skurdal nr. 15 i G15 og Mari Robgle Lien nr. 8 i J15.

UngdomsVasan — Her var det 12 stk. som deltok, 3 jenter og 9 gutter. Vi nevner spesielt Lotte
Selvsberg Noren sin sterke 13. plass i dameklassen i Kortvasan.

Ungdomsbirken — Emma Bangstad Bergersen nr. 99 i J12, Vegard Ranestad nr. 148 i G12, Erle
Holmsen nr. 176 i J13, Magnus M. Stensby nr. 44 i G13, Sigrid Sofie W. Stenersen nr. 83 iJ14,
Eirik Enge Thomassen nr. 183 i G15, Lotte S. Noren nr. 70 i J15, Marit Sveen nr. 22 i J16, Lars
Moen nr. 150 i G16.

Sjusjgcup sammenlagt — Hvilke nummer Hamar skiklubb samlet ble vites ikke nar denne melding
«trykkes». | Sjusjgcupen, som var fra 11 ar og oppover, sammenlagt inngikk 7 tellende (5 for
11-12 aringer) av 8 renn totalt. Fglgende Igpere kom blant de 6 beste i sine klasser: Anine
Lome nr 1iJ16 (4 klasseseire), Simen Syversen nr 2 i G15 (2 klasseseire), Mari Robgle Lien nr
2iJ15 (5 klasseseire), Petter Tajet nr 4 i G14 (1 klasseseier), Sigurd Skurdal nr 4 i G15 (1
klasseseier), Lotte Sglvsberg Noren nr 4 iJ15, Marit Sveen nr 5iJ16 (1 klasseseier), Emma
Bangstad Bergersen nr6iJ12.

Tour de Hedmarken 2014 sammenlagt — sterk 1. plass til Kristoffer Kvarstad i G15.

Under avslutningen pa yngres mottok Mari Robgle Lien skiklubbens bragdpremie, vandrepokal i sglv
for yngres som gar til den utgver som i siste sesong har statt for de beste sportslige prestasjoner.
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Klubbmestere sesongen 2014/15:

Klubbmesterskapet ble denne sesongen arrangert (i samarbeid mellom Yngres, Junior/Senior og
Turlgper utvalget) i Nybygda tirsdag 10. mars. Rennet gikk i ar i klassisk stil, og etter rennet var det
servering, samt medalje- og premieutdeling inne pa klubbhuset i Nybygda. | klubbmesterskapet
startet 87 utgvere (74 i fjor pa Gasbu langrennsstadion), hvorav 72 (67 i fjor) i klassene fra 16 ar og
nedover. | klasse 10 ar og yngre var det hele 41 deltakere! Klubbmestere i Yngres ble:

Navn Klasse
Aste Friberg Myre J11
Emma Bangstad Bergersen J12
Erle Holmsen J13
Sigrid Sofie Wien Stenersen 114
Maren Holmsen J15
Marit Sveen J16
Jgrgen Kvarstad G11
Vegard Ranestad G12
Kristian Sveen G13
Simen Syversen G15
Lars Moen Gl6

Investeringer i utstyr:

Som beskrevet ellers i arsrapporten var Yngres sa heldige a fa disponere smgre-/utstyrsbilen
innevaerende sesong. Denne har sa godt som hver eneste helg vaert pa plass pa klubbens prioriterte
skirenn (Junior/STH benyttet den ogsa to helger). Pd den maten har ngdvendig smgreutstyr, telt mm
alltid veert pa plass, slik at vi etter beste evne kunne bidra til at alle klubbens Igpere kunne stille til
start med bra smurte ski. En spesiell takk til Ronny Syversen for a fungere som velvillig sjafgr og
«vaktmester» av smgrebilen. Videre fortjener mange foreldre en stor takk for velvillig @ ha stilt opp
som smgrere gjennom vinteren. Det er en utfordring a tilby en god smgrehjelp pa skirennene, som vi
vil jobbe videre med a utvikle kommende sesong. Det har denne sesongen ikke blitt investert mye i
utstyr for bruk under treningene. Det ble gjort tilstrekkelig med investeringer for tre sesonger siden.
Smgringskoffertene ble, ved anskaffelse av smgrebilen, betydelig opprustet (driller, bgrsteutstyr
etc.). Imidlertid bgr vi ha nytte av disse investeringene i flere ar fremover. En del kostnader til
festevoks, klister og topping m.m. inngar ogsa i smgreservicen klubben tilbyr.

Klubbsamarbeid:

Som beskrevet over var det for 11-12-aringene fire 1-dags interklubbsamlinger som en del av
SkiTeam Hedmarken (STH). Dette er et samarbeid som anses som godt og nyttig, og som klubben
gnsker a viderefgre.

Som en del av SkiTeam Hedmarken samarbeidet var det fra august til desember to manedlige
fellestreninger for alle Igpere 13-16 ar. Treningene ble lagt opp med fokus pa mestring, og at det
skulle vaere morsomt. De ble avsluttet med felles mat. Hamar Skiklubbs arrangement i dette
fellestreningsopplegget var Skildol, et vellykket arrangement med over 40 utgvere. Disse
fellestreningene vurderes som sveert gode og sosialt utviklende gkter, og dette samarbeidet mener
klubben bgr viderefgres (enten slik som det var innevaerende ar eller med noen mindre endringer).

Yngres utvalg takker hovedstyret, trenere, foreldre og utgvere for samarbeidet og alle hyggelige
opplevelser pa treninger, samlinger og renn i sesongen 2014/15 ©
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4.5. ARSBERETNING FRA TURL@OPERUTVALGET SESONGEN 2014-2015
av Harald Stenersen, leder i Turlgperutvalget

Turlgperutvalgets sammensetning

Harald Stenersen Leder

Hans Tore Riibe Medlem, IT ansvarlig,

Sofie Johanson Medlem

Vidar Igeltjgrn Medlem, Sportslig ansvarlig

Turlgperutvalgets arbeid

Det er avholdt 2 mgter hvor ulike saker er behandlet. | tillegg en del korrespondanse pa mail ,
facebook og tlf.

Facebooksiden for turlgpergruppa vurderes a veere den viktigste informasjonskanalen til de aktive/
medlemmene.

Det er opprettet egen lukket gruppe for turlgperutvalget vi har hatt en del kommunikasjon gjennom
med stor nytte. Formell verving av nye medlemmer til Hamar skiklubb og ev inndriving av
medlemskontingent har ikke vaert noe tema, kan hende rom for forbedringer mht dette.

Birkebeinerrennet

En viktig oppgave har veert d organisere og gjennomfgre et bra opplegg for Birken. Bestilling av buss
ble gjort tidlig. Nytt av aret var at medlemmer betalte 100,- og ikke medlemmer 200,- for a bli med
bussen til start pa Rena. Tilsvarende pa returbussen. Dette for 3 finansiere mest mulig av
bussutgiftene. Dette ble mgtt med stor forstaelse. Argumentet er at klubbens midler bgr brukes til
de yngre i klubben. Pamelding og registrering pa nett var en organisatorisk forbedring i fjor og ble
viderefgrt i ar. Dette fungerte godt. Det gamle Birkenmgtet pa Gubbestua uken fgr Birken gikk i ar ut
da det var 7 personer der i fjor og 10 aret fgr det igjen. Dette har utspilt sin rolle. Tidligere har
pamelding til buss og startnummerhenting pa Gubbestua trukket folk til et hyggelig mgte. | ar
benyttet flere seg av smgrekurs pa sport 1 uken fgr Birken. Vi ser at bussopplegget i ar har en
forbedringsmulighet vedr det gkonomiske. Noen meldte seg pa bussen, men mgtte ikke opp. Dette
gjaldt spesielt returbussen. Vi hadde en betydelig overkapasitet med 2 busser opp til ca 66 personer
opp og 13 personer ned til en buss. Uansett gir det gkonomisk pluss i forhold til tidligere ar.

Vi betalte 12.000,- + 8% mva (12960,-) for arets opplegg og fikk inn 8500,-

Det betyr at HSK ma betale 4460,- for arets opplegg med buss | ar.

Mulige fgringer for neste ars Birkenbuss

Bestille en buss fra Hamar til Rena, ca 60 plasser, fgrst til mglla prinsippet, kontant betaling pa
bussen som i ar, det blir for komplisert med forhandsbetaling som var en ide. Vi kan ta sikte pa
fortsatt returbuss fra Lillehammer, men med tidligere avgang (kl 15:00 ?).

- Returbussen ma bestilles med forbehold om at mange nok melder seg pa. Vi bgr sette et minimum
antall passasjerer til f.eks. 25.

- Er det faerre pameldte enn 25 ved pameldingsfristens utlgp bgr vi kunne avbestille bussen.

AKTIVITET

Trening

Det har veert organisert fellestreninger kontinuerlig. Fra sngen gar er det intervalltreninger i
Furuberget tirsdager og Ankerskogen fredager. Etter skolestart har man hatt zljhufs i Furuberget
tirsdager. Dette er nytt fra i ar. Tidligere har man hatt aljhufs torsdager etter hgstferien for 8 unnga
kollisjon med yngres. | ar var det god oppslutning pa eljhufs tirsdager, 10-15 personer.
Oppsummert konkluderer vi med at oppstart av eljhufs pa tirsdager ved skolestart bgr viderefgres i
ar og.

Fredagene i Ankerskogen ble opprettholdt til sngen kom.
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Vi hadde noen felles rulleskitreninger torsdager fra slutten av sommeren. Dette var det ikke mange
som benyttet seg av, men det fungerte bra for noen. Bgr viderefgres i en eller annen form. Vi hadde
ogsa et forsgk pa a blase liv i satisfaction tur / langtur pa bena fra Gubbestua pa sgndagene, men det
ble ingen stor oppslutning pa dette.

Felles langturer og treninger pa ski har vaert organisert via facebooksiden. Vanskelig a fa til noen fast
dag selv om gnsket var der. Sannsynligvis for stor spredning i niva for at det skal trekke mange. Som i
fjor var planen intervalltreninger onsdager i lyslgypa pa Gasbu de dagene det ikke var klubbrenn,
samt at man prgvde a dra med flest mulig pa klubbrenn. Dette ble det ikke noe sving pa. Vi hadde en
felles intervalltrening fra Gasbu i februar, denne trakk imidlertid hele 13 stk, s& behovet og gnsket er
det. Dette bgr forsgkes viderefgrt neste vinter. Intervalltreninger kan kjgres med suksess selv om det
er store nivaforskjeller i gruppa. Det star og faller pa a ha en fast trenerskikkelse som trekker i gang.
Bar kunne bli mer fast fra neste vinter.

Styrketreningen pa Katta

Denne har vart avholdt hver mandag kl 1830-2000 fra hgstferien til birken. 350,- pr person for hele
perioden uavhengig av antall ganger deltatt.

Per Erik Fossheim, Edvin Elisenberg og Andreas Huber har delt pa a lede treningene. Tusen takk for
det. Til dels meget bra oppmeate, opp mot 35 deltagere pa det meste, men fallende utover vinteren.
Her har det vaert god bredde langt utover det vi har sett pa treningene ute. Hgy sosial faktor og
meget miljgskapende. Mange eldre deltagere som ikke synes a veere aktive pa ski, men det er jo ogsa
helt greit. Dog litt pafallende hgy snittalder. Evaluering av treningene fra trenerne og noen aktive har
gitt gode innspill til forbedringer:

Tidspunkt og pris er bra som det er.

Det har veert stort frafall av de middels unge, men bra oppmgte av de eldre, dvs at en del faller fra
uten at mange nye kommer til.

Det er et generelt gnske om 3 fornye noen av gvelsene og kan hende legge inn litt yoga og noe annen
variasjon. Det er pnske om og behov for a fornye musikken og at det kjgpes inn et lite men kraftig
musikkanlegg som er skiklubben sitt som kan ga pa rundgang. Dette bgr vaere med mulighet for
dokking/ kabel inngang for alle formater tIf, ipad , mp3 spiller etc. Det er behov for & kjgpe inn noe
nytt utstyr, spesielt strikker til stakegvelser og handtak til brasterkene. Ev noe balanseputer,
balansebrett eller annet utifra ev nye gvelser.

Det er viktig at neste turlgperutvalg tidlig tar tak i disse momenter og far pa plass ansvarlig for
nevnte utbedringer og trenere for neste vinter. Treningen er viktig og god og generelt er deltagerne
veldig forngyde med tilbudet. Elisenberg har meldt at han kan fortsette, de andre har ikke konkret
svart, men bgr spgrres.

Renn:
Det har veert bra aktivitet pa renn. | henhold til prioriterte renn, var det bra innsats, gode resultater
og deltagelse.

Mange deltagere i lokale renn; Budorrennet, Veldrerennet, Stenfjellrunden, Trysilknut rennet og
Trysil skimaraton. Flere har ogsa deltatt i klubbrenn.

Tur til Jizerska i Tsjekkia med 4 deltagere.
Samme 4 hadde felles tur til Vasaloppet.
Pr mars planlegger 3 stk fin avslutning av sesongen med Troll skimaraton med overnatting.

6 stk deltok pa klubbmesterskapet. Turlgperutvalget bidro til planlegging og gjennomfgring av
klubbmesterskapet sammen med yngres og jr/sr utvalget.

Birken ble en suksess med stralende vaer, 46 deltagere fra klubben, 31 merker og sterke prestasjoner
fra 16 til 75 ars klasser.
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SOSIALT

Her har vi ikke lykkes & mobilisere til noen treffpunkter. Intensjoner og tanker er til stede i forhold til
fest, bankett etter skirenn osv, men interessen er laber nar alternativer luftes. De fleste synes a veere
forngyd med a kunne trene sammen og gnsker egentlig ikke noe mer sosiale arrangementer utover
dette.

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Rekruttering og det a gke bredden i turlgpergruppa har veert intensjonen, men har vist seg vanskelig
a fa til. Vi har en kjerne pa ca 10 personer som deltar pa mye av treningene ute og renn pa vinteren.
Det a fa pa plass en mer fast trener har og vaert vanskelig. Vidar Igeltjgrn har bidratt det han kan pa
sommerstid med a lede barmarksgkter. Pa vinterstid strever vi med fellestreninger. Vidar ledet en
trening og det var bra oppmgte. Forgvrig har aktivitetene stort sett statt i forhold til de malsetninger
som |3 til grunn f@r sesongen startet.

For Turlgperutvalget
Harald Stenersen
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4.6. Husstyrets arsberetning for 2014-2015
av Ludvig Bjerke-Narud, leder i Husstyret

Husstyret har i sesongen bestatt av fglgende medlemmer:

Ludvig Bjerke-Narud Leder

Bj@rn Andersen Medlem — ansvarlig for utleie
Bj@rn Sveen Medlem

Jens Bjgnnes Medlem

Reidar Streete Medlem

Det har i perioden vaert avholdt to mgter i husstyret.

Hovedsak i fgrste mgte var giennomfgringen av de store pakostninger pa Gubbestua dvs skifte av
tak pa den eldste delen av Gubbestua samt skifte av rattent tsmmer pa inngangssida. Reidar Straete
hadde lagt inn anbud pa arbeidet som styret samt arsmgtet 2014 hadde akseptert.

Pa mgtene ellers er det informert om utleiesituasjonen og oppgaver med ngdvendig gjgremal som
sngrydding, plenklipping og ettersyn er fordelt blant husstyrets medlemmer. Det ble dessuten
bestemt at det skulle giennomfgres noe hogst og rydding av busker og kratt i skraningen nedenfor
Gubbestua slik at utsikten ble forbedret.

Investeringer og pakostninger.

Som vedtatt pa fjorarets arsmgte, er store pakostninger foretatt med riving av pipe, legging av nytt
tretak pa den eldste delen av Gubbestua inkludert skifte av takrenner og vindskier. Dessuten er
takrenner skiftet pa inngangssida samt vindskier pa den «nyeste» delen. Som avtalt er ogsa rattent
tgmmer pa inngangssida skiftet. Alt arbeid er utmerket utfgrt under ledelse av Reidar Strzete.
Totalkostnadene med alt arbeid og alle materialer belgp seg til vel kr 273.000. Dette ble i hovedsak
finansiert ved at vi fikk tilskudd pa kr 250.000 fra Sparebanken Hedmark.

Av st@rre pakostninger ellers pa Gubbestua kan det nevnes at alle elektriske ovner med termostat er
skiftet i stua, hele det elektriske anlegg pa Gubbestua er kontrollert og mangler er fulgt opp, service
pa varmepumpe er utfgrt og ny gressklipper er anskaffet. Alle kostnadene med dette er belastet
2014-regnskapet.

| tillegg er begge inngangsdgrer til Gubbestua skiftet med nye foringer og lister. Dette er utfgrt i
Ippet av mars 2015 og blir belastet 2015-regnskapet.

Dugnadsarbeid og vedlikehold.

Som i mange ar tidligere, har husstyret bidratt med dugnadsarbeid. Dette har i hovedsak dreid seg
om rydding, raking og noe planeringsarbeid i forbindelse med store nedbgrsmengder samt maling av
vinduer. Hovedsakelig har arbeidet dreid seg om gressklipping og sngrydding. Dessuten har Bjgrn
Andersen mye oppfglgingsarbeid i forbindelse med all utleie.

Utleie og bruk av Gubbestua.

Gubbestua har ogsa i 2014 jevnlig veert utleid til diverse arrangement. Totalt har Gubbestua veert
utleid til 63 betalte arrangement, og klubben har i tillegg sj@l brukt stedet 45 dager. Til internt bruk
har Gubbestua i hovedsak veert brukt til styre- og utvalgsmeter, trenermgter, treningskvelder og
sosiale sammenkomster. De totale leieinntektene ifglge regnskapet for 2014 utgjer kr 210.856 i
forhold til et budsjett pa kr 190.000.
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Totalt viser drifta av Gubbestua er overskudd i 2014 pa kr 10.239. Det synes vi er meget bra i forhold
til de store pakostninger som er foretatt i Ippet av aret.

Det daglige renhold og rydding har Nora Hui Andersen ogsa i ar tatt seg av, og det har fungert helt

utmerket. Nora er meget palitelig, positiv og samarbeidsvillig og har gjort en meget god jobb. En stor
takk til Nora!

Til slutt en takk til alle som har bidratt positivt for Gubbestua gjennom aret!

For husstyret

Ludvig Bjerke-Narud (s)
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4.7. Arsberetning fra Veteranutvalget 2014/2015
av Arvid Wahl, medlem i Veteranutvalget

Veteranutvalget har i sesongen bestatt av fglgende medlemmer:

Olav Hgias Medlem
Arne Roheim Medlem
Arvid Wahl Medlem
Sammenkomster

Utvalget har siste ar arrangert en tur til Madshus Skifabrikk pa Biri.
Selv. om mange medlemmer ble oppringt og varslet om turen, var det bare 10 stykker som mgtte
frem da vi dro i egne biler fra Ankerskogen Svgmmehall kl. 12 den 12. februar.

Pa Madshus ble tatt vel i mot og fikk fgrst en omfattende orientering om selskapet, deretter en
befaring i fabrikken hvor produksjonen pagikk for fullt.

Etter befaringen ble vi invitert pa kaffe sammen med de ansatte hvor vi overvar TV-overfgringen av
kvinnestafetten i Falun.

Turen var meget vellykket og vi var imponert over hvor systematisk skiproduksjonen foregikk. Alle
sammen mottok en flott bok om Madshus Skifabrikk fra starten til i dag.

Dugnader
Medlemmene i utvalget deltar hvert ar i forberedelsene til Kirkebakken Grand Prix.
Tilsvarende nar det er varrydding ved Gubbestua.

Oppsummering
Det er tydelig at mange av utvalgets medlemmer na drar pa arene og ikke lenger er sa lett a fa med
pa ting.

Mange har heller ikke internett og er ikke sa lett a fa kontakt med.
Mange trenger ogsa skyss hvis de skal mgte for eksempel pa Gubbestua.
Dette ma en bli flinkere til a ta hensyn til i arene fremover.

Pa vegne av veteranutvalget
Arvid Wahl
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4.8. Arsberetening fra Igype og anleggskomitéen sesongen 2014-2015
av Sven Egil Holmsen, leder i Laype- og anleggskomiteen

Loype og anleggskomiteen har i sesongen bestatt av felgende medlemmer:

Sven Egil Holmsen Leder
Kolbjgrn Henjum Medlem
Geir Olav Vold Medlem
Ole Christian Bang Medlem
Aktiviteter

Skuterkjgring i egen regi

Nytt i ar er at skiklubben har inngatt et samarbeid med Hedmarken Turistlgyper, hvor 3 flinke og
velvillige pensjonister kjgrer skuteren til Turistlgypene i Ieypene i Hamar og Furnes. Skiklubben laner
skuteren og far dugnadsgodtgjgrelse for jobben. Dette har gjort at vi har hatt fine Igyper fra sngen
kom i januar og et stykke ut i februar. Det er bare positive erfaringer med dette tiltaket og vi haper a
fa til tilsvarende ordning framover.

Ankerskogen

Leypa i Ankerskogen er i sommer og hgst ytterligere utbedret. Grunnlaget for vinteren var derfor
meget bra, og det |13 godt til rette for HA-sprinten. Dessverre fikk vi ikke produsert nok sng til a
avvikle arrangementet i Ankerskogen, og rennet ble derfor flyttet til Budor.

Det er avviklet flere treninger for Skiklubben i Ankerskogen. Morten Rosenberg ble leid inn av
klubben for a preparere til disse treningene.

Sngproduksjonen i Ankerskogen foregar i samarbeid med kommunen. Kommunen bidrar med vann,
strem og utkjgring av sng, samt at de har kanonen i opplag gjennom sommeren. Lgypeutvalget
sgrger for vedlikehold og drift.

Kommunen har sgkt om spillemidler til lyssetting av traseen i Ankerskogen for andre gang. Her
venter vi svar ila sommeren 2015.

Furuberget

Rydding av traseen fgr sesongen ble utfgrt av Igypeutvalget og noen frivillige. Utgangspunktet for
sesongen var meget bra, og med skuterkjgring hadde vi fine treningsforhold i januar og februar. Vi
hadde ogsa fine treninger og skicrossgkter pa Gubbestujordet i vinter, delvis oppkjgrt med skuter og
delvis med innleid Igypemaskin.

Furneslgypa

Lgypeutvalget rydder Igypa som gar opp til Furnesasen, men bare til Gjerlu. Denne sesongen ble det
kjgrt skuter hele veien opp og vi ser behov for mer rydding ogsa ovenfor Gjerlu, noe vi vil ta opp med
'naboene’.

Furnesrunden

Utvalget har ryddet en skutertrase for en rundlgype i kulturlandskapet i Furnes. Denne ble delvis
kjgrt opp i vinter og vi skal utvikle denne videre til neste ar, forutsatt at grunneierne er med oss.
Lgypa vil bli et godt tilskudd til gvrige Igyper, saerlig med tanke pa barn og eldre.
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Andre lgyper

Utvalget har ogsa fatt kjgrt opp lgype pa baksiden av Frgbergsberget og fra Kartorp og ned til Olrud. |
forhold til utvidelse av E6 har klubben spilt inn behovet for Igypekryssinger ved Nydal, Snarud og i
Akersvika. Dette fglges opp videre, ogsa med tanke pa andre fremtidige rundlgyper i naeromradet.

Avslutningsvis kan det nevnes at det er pabegynt en prosess sammen med naboklubbene med sikte
pa et fremtidig rulleskianlegg naer Hamar. A finne egnet lokalisering er fgrste milepael i dette
arbeidet.

Sven Egil Holmsen
Leder lpypeutvalget
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4.9. Arsrapport fra Arrangement- og markedsutvalget sesongen 2014-2015
av Andre Kvarstad, leder i Arrangement- og markedsutvalet

Arrangement- og markedsutvalget har i sesongen 2014/2015 bestatt av folgende medlemmer:

André Kvarstad Leder

André Kvarstad Sponsor og samarbeidspartnere
Per Arne Reinemo Arrangement

Martin Welhaven Dugnad / Tour de Hedmarken
Dag Bj@rnstad Kirkebakken Grand Prix

Jo Helgestad Hamar Rulleski

Morten Moen HA-sprinten

Marked og arrangementsutvalget har som ansvarsomradet a skaffe inntekter til klubben i form av
sponsoravtaler, dugnader og inntektsgivende arrangementer. Dette er det tredje aret til utvalget og
vi har hatt fglgende aktiviteter:

Mgtevirksomhet
Vi har i innveerende periode ikke hatt rene utvalgsmgter, men vi har hatt en rekke mgter i
forbindelse med de ulike arrangementene. | tillegg har det vaert mye kontakt pa e-post og telefon.

Dugnader

Dugnadsinnsatsen har vaert god til arrangementene klubben arrangerer. Mange medlemmer og
foreldre har stilt opp pa et eller flere av arrangementene. Dugnadsinnsatsen er av avgjgrende
betydning for at vi kan gjennomfgre arrangementene vare, som sikrer sportslig aktivitet, inntekter og
omdgmme til klubben var. En takk til alle som stiller opp med hap om at enda flere blir med pa de
viktige dugnadene vare neste sesong.

Salg Bonusguide

Ogsa i 2014 solgte vi Enjoy Bonusguide. Vi bestilte og solgte 224 guider. Vi tjener gode penger pa
salget, og klubben sitter igjen med kr 26.500 i fortjeneste pa denne dugnaden innevarende ar. Hele
klubben engasjeres i salget, og guiden er en Ilgnnsom investering for kjgpere som organiserer sine
innkjgp.

Salg vaskekort

Vi har i 2014 inngatt en samarbeidsavtale med Statoil Vangsvegen. Dette innebaerer sponsing av var
nye smgrebil, men ogsa en dugnad i form av salg av vaskekort. Disse vaskekortene koster 200,-/stk
hvor skiklubben mottar 30,- pr solgte kort. Vaskekortene kan benyttes hos Statoil Vangsvegen til
bilvask i vaskeanlegg eller til selvvaskeanlegget. Vi forventer a selge 300 slik kort denne
vinteren/varen og dette bidrar da med kr 9.000 til Hamar Skiklubb.

Dugnad Vikingskipet

Vi patok oss i 2014 3 stille med dugnadsmannskap i Vikingskipet, ifom arrangementet «Midt i
matfatet». Denne dugnaden bidrog til en inntekt pa kr 13.000 for Hamar Skiklubb. Vi stilte med 36
personer fordelt pa 2 kvelder og totalt 121 arbeidstimer. Vi hadde 110,- pr time for denne jobben.

Arrangement
Det legges ned en betydelig mengde dugnadstimer i klubben i forbindelse med egne arrangement.
Det er ikke f@grt noe timeregnskap pa dette, men det kan nevnes at de store dugnadene har veert i
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forbindelse med Kirkebakken Grand Prix, Hamar rulleski og HA-Sprinten. Det er viktig at spesielt
foreldre i de yngste arsklassene blir involvert i klubben fremover.

Kirkebakken Grand Prix

For andre ar pa rad ble arrangementet gjennomfgrt i Strandgata fordi Kirkebakken na er stengt. Dag
Bjgrnstad var igjen ansvarlig for arrangementet etter et hvilear. Malet med arrangementet er a skape
et showrenn i Hamars gater som bidrar til 3 gke interesse for langrenn lokalt, i tillegg til at malet ma
veere a generere et overskudd til Hamar Skiklubb som arrangementseier. Med et sveert vellykket
arrangement med mange publikummere og fint vaer samt et overskudd pa kr. 48.132 m3 vi si at vi er
forngyd med resultatet.

Dette er et viktig arrangement for klubben, og det gir oss gode inntekter. Det legges ned en betydelig
arbeidsinnsats fra mange av klubbens medlemmer i forkant av, under og rett etter arrangementet.
Her er ogsa folk flinke til 3 stille pa dugnad.

Hamar Rulleski

Dette ble arrangert for andre gang i 2014 og det var ca 100 startende. Arrangementskomiteen
evaluerer Igpende arrangement, trasevalg og tidspunkt for arrangementet. Det er gnske at vi far flere
startende pa dette arrangementet. Overskuddet ble pa ca kr 10.000.

Hamar skisprint, HA-sprinten

HA sprinten 2015 ble flyttet til Budor pga. sngmangel i Ankerskogen. Arrangementet ble en ubetinget
suksess med mange deltakere, kiempefint vaer og god gkonomi! Det var 513 pameldte deltakere og
av dette 468 startende, og klubben satt igjen med kr. 64.743 i overskudd etter dette arrangementet.
HA-Sprinten er veldig viktig sportslig med tanke pa rekruttering og at mange yngre egne Igpere
starter i renn for fgrste gang.

HA-sprinten og Kirkebakken Grand Prix er de to viktigste inntektsgivende arrangementene til
klubben, og vi tror Hamar Rulleski ogsa har potensial til a bli like viktig.

Tour de Hedmarken

TdH har igjen blitt arrangert i samarbeid med VSL, OIL og N/L med stor suksess, hvor vi bidrar inn
med vart arrangement HA sprinten som det fgrste av 4 skirenn. Samarbeidet er godt og touren er
blitt godt mottatt i skimiljget, ogsa utenfor Hedmarken. 1 2014 hadde vi 2400 pameldte deltakere
totalt pa 4 skirenn, av disse deltok 320 pa alle 4 skirenn.

Det er i 2014 foretatt enkelte investeringer i TdH sammenheng, dette inkluderer bl.a. en innkjgpt
portal som skal benyttes pa alle renn for a synligjgre TdH-profilen. TdH har egne sponsoravtaler som i
2014 ga 60.000 kr i sponsorinntekter til TdH. Dette innebaerer ogsa at man i 2015 kan forvente at TdH
skal bidra til et overskudd tilbake til HSK i tillegg til overskuddet i HA Sprinten. Pga investeringer i
2014 gikk TdH med et mindre underskudd isolert i 2014, dette underskuddet dekkes inn av de 4
respektive 4 klubber med lik andel.

Sponsoravtaler

For sesongen 2014/2015 har vi sponsoravtaler med Sparebanken Hedmark, Eidsiva Energi, Visma
Services, Asko og Elmontasje Hamar. Disse avtalene innebzerer sponsorkroner til Hamar Skiklubb.
Motytelsen er reklame pa treningstgy samt dunejakker. | tillegg stiller vi med reklameplass pa vare
hjemmesider. De nevnte avtaler belgper seg til ca 100.000 pr ar isolert, men disse sponsorene bidrar
ogsa med sponsing pa andre elementer som HA sprint, Kirkebakken Grand Prix, smgrebil etc slik at
deres bidrag til Hamar Skiklubb utgjgr en betydelig verdi.

Kan nevnes at Sparebanken Hedmark har gjennom sponsing og gavemidler bidratt inn i Hamar
Skiklubb med verdier tilsvarende ca 440.000 kroner for innevaerende sesong. Dette har sgrget for at
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vi har kunne gitt et godt tiloud til vare medlemmer samt rustet opp Gubbestua med et betydelig
belgp.

Med gnske om a gi noe tilbake til vare hovedsponsorer annet enn logo pa hjemmesiden og
klubbtgyet har vi satt i gang et arbeide hvor vi bruker av kompetansen som ligger i klubben. Vi har
som eksempel giennomfgrt bade smgrekurs og teknikk-kurs for enkelte av vare sponsorer gjennom
denne vinteren. Dette tilbudet gnsker vi a fortsette med, men trenger da medlemmer som stiller opp
med sin kompetanse. Forelgpig har dette gatt veldig greit, takk til de som har bidratt.

Utvalget har fatt pa plass en transportbil som har veert i drift i 2014/2015. Dette er en VW
Transporter som leases i fgrste omgang til varen 2016. Bilen er i innevaerende sesong vart benyttet
til & transportere utstyr til skirenn og treninger, eksempelvis smgreutstyr, telt, flagg, stavservice. Kan
nevne at bilen ble benyttet til Junior NM pa Hommelvik, Hovedlandsrenn i Stokke, Ungdommens
Holmennkollrenn samt ulike kretsrenn i Hedmark. Bilen er selvfinansiert giennom egne
sponsoravtaler.

Vi nevner ogsa at Hamar Skiklubb har samarbeidsavtaler med ulike forretninger pa Hedmarken. Disse
ligger tilgjengelig pa vare hjemmesider. Eksempel pa disse er Sport 1 Hamar som gir oss gode priser
pa alt av sportsutstyr men da spesielt pa langrennsutstyr, Fyksen Servicesenter hvor medlemmer og
deres foreldre har rabatter pa verkstedtjenester og Synsam Hamar hvor vi har rabatter pa solbriller
fra Oakley. Hamar Skiklubb har ogsa et meget godt samarbeid med Pizzanini Hamar og Byggmakker
Hamar.

For Marked og arrangementsutvalget:
André Kvarstad
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VEDLEGG 2 - SAK 6

Resultatregnskap for Hamar Skiklubb ar 2014

Budsjett Regnskap Regnskap
Konto 2014 2014 Note 2013
Inntekter:
Sponsorinntekter 615 000 775 450 1) 738 706
Tilskudd, off. og privat 115 000 428 615 2) 170980
Leieinntekter Gubbestua 190 000 210 856 193 773
Medlemskontingenter 130 000 127 900 134 028
Treningsavgift 70900 58 250 47 550
Grasrotandel 10 000 13 868 14 022
Bingo 130 000 105 615 151130
Dugnadsinntekter 50 000 65 585 3) 25500
Startkontingenter 70 000 65 995 73509
Diverse inntekter 15 000 115 880 4) 123 775
Renteinntekter 13 370 3399
Sum inntekter 1395 900 1981 384 1676372
Kostnader:
Driftskostnader Gubbestua 132 000 421935 5) 176 554
Loypekjgring/drift sngkanon 62 000 35949 6) 79471
Leie lokaler, arena 31200 72184 7) 43 200
Kontorkostnader 81 250 66 426 8) 70990
Reise- og oppholdskostnader 185 000 125 812 9) 104 210
Startkontingenter 102 250 105 355 92 146
Tilskudd utgvere 65 000 50 250 20 000
Tilskudd andre organisasjoner 144 000 228 006 10) 64 790
Arrangementkostnader 336 200 552 136 411 946
Trenerhonorar/andre honorar 46 000 24 281 9 000
Andre kostnader 148 000 256 616 11) 330970
Forsikringer 28 000 33141 35 289
Sum kostnader 1360 900 1972091 1438 566
Netto resultat 35 000 9293 237 806
Avsetning fond Gubbestua 35000 35000 35000
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NOTER TIL REGNSKAP 2014

Note 1, Sponsorinntekter

Sponsorinntekter KGP 576 450
Annonseinnterker, sponsor HA-sprinten 74 500
Annonseinnterker, sponsor Hamar Rulleski 10 500
Sparebanken Hedmark 59 000
Eidsiva Energi 35000
Andre sponsorinntekter 20000

775 450

Note 2, Tilskudd offentlig og privat

Tilskudd vedlikehold skilppyer, Hamar kommune 30 000
Kulturmidler, Hamar kommune 53475
Sparebanken Hedmark, tilskudd til nytt tak 250 000
Sparebanken Hedmark, tilskudd startnummer 50 000
LAM-midler, Norges Idrettsforbund 45 140

428 615

Note 3, Dugnadsinntekter

Enjoy Bonusguiden 26 525
Vikingskipet 13 310
Barilla 25750

65 585

Note 4, Andre inntekter

Momskompensasjon 80318
Sportl, payback 15 625
Div inntekter 19 937

115 880

Note 5, Driftskostnader Gubbestua

Strgm 26 839
Renhold 36 000
Utleieadministrasjon 21800
Renovasjon 11470
Rekvisita Gubbestua 9932
Utskifting gamle ovner 17 685
Brgyting/strging 7 000
Nytt tak 273 837
Div reparasjoner mm 17 372

421 935

Note 6, Loypekjgring/drift sngkanon

Lgypekjoring 3340
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Ryddesag

Viltkamera

(Ankerskogen)

Sevice og vedlikehold sngkanon

Note 7, Leiekostnader

Hamar Katedralskole/Storhamar vdg
Vang skilgperforening
Div leiekostnader

Note 8, Kontorkostnader

Ekstern regnskapsfgring, Visma
Idretten online (hjemmeside)
Div kostnader

Note 9, Reise- og oppholdskostnader

Reisekostnader juniorgruppa
Reisekostnader yngres
Div reiser/samlinger

Note 10, Tilskudd andre organisasjoner

Hedmark Skikrets (enkeltutgvere, lagskont.)

Kult 2014/2015

Klubbsamarbeid Skiteam Hedmarken(to sesonger)

Note 11, Andre kostnader

Utstyr,kleer til trenere

Skismgrning til felles bruk, driller, div utstyr

Gummimatter til KGP
Starthummer
Profileringskostnader arrangement
Div kostnader

7 800

3 097
21712
35949

29400
25000
17784
72184

49 671
7 480
9275

66 426

50 000
71000
4812
125 812

68 256
28750
131 000
228 006

50000
35000
35000
51000
30 000
55616

256 616
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PROSIJEKT 2014

Inntekter Kostnader Resultat
Kirkebakken Grand Prix 576 450 528 318 48 132
HA-sprinten 137 276 72533 64743
Hamar Rulleski 25450 15454 9 996
Balanse for Hamar Skiklubb ar 2014
Balanse 2012 2013 2014
Gubbestua 124 687 124 687 124 687
Sngkanon 20 186 20 186 20 186
Tidtakersystem 24 061 24 061 24 061
Sum anleggsmidler 168 934 168 934 168 934
Aksjer INPUT Region Hamar 25000
Bank 500 864 552 705 820 545
Fond Gubbestua 48 160 33 807 69 621
Bohleng-fondet 23 000 23000 23 000
Utestaende fordringer 247 345 449 259 186 297
Sum omlgpsmidler 819 369 1058771 1124463
Sum eiendeler 988 303 1227 705 1293 397
Inngangskapital 575 430 849 040 1 086 846
Arets resultat 273 610 237 806 9293
Innskutt kapital
Sum egenkapital 849 040 1086 846 1096 139
Leverandgrgjeld 94 563 140 859 135 744
Forskuddsbetalt medlemskont.
Annen kortsiktig gjeld 44700 61514
Sum kortsiktig gjeld 139 263 140 859 197 258
Sum gjeld og egenkapital 988 303 1227 705 1293 397
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Resultat per avdeling Hamar skiklubb 2014
Regnskap Avd 100 Avd 200| |Avd 300 | | Avd 400 Avd 500 Avd 600
Konto 2013 Admin. Elite Yngres | |Turlgper Lgype Gubbestua
Inntekter:
Sponsorinntekter 775 450 775 450
Tilskudd, off. og privat 428 615 148 615 30 000 250 000
Leieinntekter Gubbestua 210 856 210 856
Medlemskontingenter 127 900 127 900
Treningsavgift 58 250 19 950 16 600 21 700
Grasrotandel 13 868 13 868
Bingo 105 615 105 615
Dugnadsinntekter 65 585 39 835 7 700 18 050
Startkontingenter 65 995 65 995
Diverse inntekter 115 880 115 880
Renteinntekter 13 370 13 370
Sum inntekter 1981 384 1 406 528 27 650 34 650 21 700 30 000 460 856
Kostnader:
Driftskostnader Gubbestua 426 357 426 357
Laypekjaring/drift sngkanon 31 527 31 527
Leie lokaler, arena 72 184 38 784 16 400 17 000

Hamar Skiklubbs visjon er G videreutvikle sportslige aktiviteter, trivsel og kameratskap.
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Kontorkostnader 66 426 64 806 768 652 200
Reise- og oppholdskostnader 125812 1 467 49 192 71 253 3 900

Startkontingenter 105 355 29 480 72 375 3 500

Tilskudd utgvere 50 250 20 000 30 250

Tilskudd andre organisasjoner 228 006 17 740 210 266

Arrangementkostnader 552 136 526 916 4 706 20 080 434

Trenerhonorar/andre honorar 24 281 18 000 6 281

Andre kostnader 256 616 141 575 4117| | 110924

Forsikringer 33141 2 989 5238 24 914
Sum kostnader 1972 091 832 277 328011 | 298 081 25 486 36 765 451 471
Netto resultat 9 293 574 251 -300 361 | |-263 431 -3 786 -6 765 9 385
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Til arsmetet | Hamar Skiklubb

REVISJONSBERETNING 2014

Vi har revidert arsregnskapet for Hamar Skiklubb for regnskapsaret 2014, som viser et overskudd pa
kr 9293,-

Regnskapet gir etter var mening et forsvarlig uttrykk for klubbens drift og ekonomiske stilling pr 31.
desember 2014.

Alle bankkonti som framkommer i klubbens arsregnskap er avstemt mot bankens kontoutskrifter.
Regnskapet er veldig ryddig og godt dokumentert.

Revisor anbefaler regnskapet godkjent av arsmetet.

Hamar 8.04.2015

Erik Grandalen Reidar Seim

Hamar Skiklubbs visjon er a videreutvikle sportslige aktiviteter, trivsel og kameratskap.
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VEDLEGG 3 - SAK 8

BUDSJETTFORSLAG FOR HAMAR SKIKLUBB AR 2015

Inntekt
Sponsorinntekter
Tilskudd, off. og privat
Leieinntekter Gubbestua
Medlemskontingenter
Treningsavgift
Grasrotandel

Bingo
Startkontingenter
Dugnadsinntekter
Diverse inntekter

Sum

Kostnad
Driftskostnader
Gubbestua

Laypekjaring/drift sngkanon
Leie lokaler, arena

TOTALT

703 000
120 000
220 000
125 000
78 250
10 000
100 000
20 000
64 250
26 200

1 466 700

159 000
54 000
62 000

Avd 100
703 000
90 000
125 000
10 000
100 000

20 000
49 750

1097 750

30 000

Avd 200

31 250

7 000

38 250

Avd 300

33 000

10 000

43 000

12 000

Avd 400

14 000

16 200

30 200

20 000

Avd 500

30 000

7 500

37 500

54 000

Avd 600

220 000

220 000

159 000

Hamar Skiklubbs visjon er G videreutvikle sportslige aktiviteter, trivsel og kameratskap.
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Kontorkostnader,kurs 80 000 55 000 25 000

Reise- og

oppholdskostnader 204 200 93 000 95 000 16 200

Startkontingenter 103 750 35 750 68 000

Trenerhonorar 30 000 30 000

Div

arrangementkostnader 389 500 350 000 2500 35 000 2 000

Tilskudd aktive utgvere 49 750 49 750

Tilskudd andre

organisasjoner 146 500 15 000 131 500

Andre kostnader 157 000 100 000 7 500 48 000 1500

Forsikringer 31 000 5 000 26 000
Sum 1 466 700 550 000 320 000 313 000 37 700 61 000 185 000
Resultat 0 547 750 -281 750 -270 000 -7 500 -23 500 35 000
Avsetning fond

Gubbestua 35 000
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