
Hederskveld 27. mai 2016
- Lensvik IL de siste 10 årene.

Lensvik Idrettslag fylte 110 år den 15. januar i år. Det er 10 år siden 2006 og det store 100-
årsjubileet som mange i bygda fikk delta på. Selv flytta jeg til Lensvika i 2010 og har vært med i 
styre og stell i Lensvik IL siden 2011 da jeg starta som nestleder i fotballavdelinga. Siden den 
gangen har jeg vært med og nå står jeg her som styreleder og ønsker dere velkommen til 
Hederskveld.

Jeg har gått gjennom de siste ti åra og sett 
på hva som har skjedd i Lensvik IL siden 
100-årsjubileet og har forsøkt å oppsummere 
noen av høydepunktene. 14. januar 2006 var 
det stor jubileumsfest med festtaler, middag 
og dans på samfunnshuset. Jubileumsboka 
som ble gitt ut, Lensvik IL 100 år - original 
tittel, har jeg bladd mye i for å få vite litt om 
Lensvik IL sin stolte historie.

Senere i 2006 ble det på et ekstraordinært 
Årsmøte startet en ny avdeling; Gymnastikk 
og Turn. Med Øyvind Sletten som leder. Etter 
hvert har Gymnastikk- og Turnavdelingen 
vokst og står for en betydelig del av 
aktiviteten i Lensvik IL med et tilbud som komplementerer de andre grenene i laget på en utmerket 
måte. I 2011 arrangerte avdelinga Ungdomskretsturnstevne. Et kjempeløft for avdelinga som var ei 
god inntekskilde samtidig som flinke utøvere instruerte og inspirerte de lokale talentene. I år har 
Avdelinga søkt om, og fått, arrangementet til bygda igjen. Vi ser fram til et kjempearrangement i 
oktober.

I 2010 ble Agdeneshallen bygd noe som ga et 
veldig løft til Handballavdelinga. Ei avdeling som 
under Beate sin ledelse har bygd seg opp til å bli ei 
solid og godt drevet avdeling med mye aktivitet. 
Spillere fra 6 år til senior bruker ettermiddagene i 
hallen på treninger og kamper. 
Kamparrangementene til Lensvik IL - Handball er 
godt kjent i regionen for sitt gode opplegg med frukt 
til gjestende lag i garderoben før kamp og stor 
stemning på tribunen. Kampdagene har blitt et 
samlingspunkt for mange idrettsinteresserte 
Lensvikinger. De siste årene har flere lag dratt til 
Lillehammer på Baldus-cup. Jeg har ikke vært med 
selv, men hører gjetord om sosiale og artige turer.

Vinteren 2013 sto Lysløypa i Øyangen ferdig etter en intens innspurt for å bli ferdig før snøen kom. 
Den kom som kjent ikke før i adventstida 2015, derfor hopper vi elegant over til åpninga av 
Kunstgress- og Friidrettsbanen på Lensvik Sentralidrettsanlegg i 2014. Etter at saken for første 
gang var oppe i Hovedstyret som innspill til «Kommunedelplan for idrett, friluftsliv og 
nærmiljøanlegg i Agdenes Kommune» den 29. september i 2009, viste Agdenes kommune både 
politisk velvilje og administrativ handlekraft da anlegget ble vedtatt og planlagt i 2012. Agdenes 
kommune eier anlegget og står for hoveddrifta, men Lensvik IL har som største ikke-kommunale 
bruker skrevet en avtale med kommunen som gir oss gratis bruk mot å stille med arbeidskraft når 
det trengs. Anlegget har gitt skolen og barnehagen et uteområde som jeg tror mange, med god 
grunn, misunner oss. For idrettslagets del har anlegget gitt nye muligheter innen friidrett og 



forlenget utesesongen for fotball betydelig. Fotballavdelinga opplever økt aktivitet og på mandager 
er det intenst med trening for over 30 minispillere samtidig. I april ble det arrangert en minicup av 
Lensvik IL fotball som ble ekstremt godt mottatt av alle besøkende. Det var ikke grenser for hvor 
mye skryt som ble tatt i mot. Både aktivitetsmessig, værmessig og økonomisk var dette en 
strålende dag for Lensvika generelt, og for Lensvik IL - Fotball spesielt.

Ingen idretter har en større og stoltere 
historie enn ski, og langrenn, i Lensvik IL. 
Og i vinter fikk vi endelig nok snø til å ta i 
bruk den nye lysløypa i Øyangen. I 2011 
ble ny løypemaskin kjøpt inn og ga 
gjengen som jobber med løypekjøring 
bedre utstyr til å kjøre spor mot 
Steinvassbua. Lysløypa ble første gang 
behandlet i Hovedlagets styre på samme 
møte som Kunstgressbanen i 2009, og på 
Årsmøtet i 2012 kom komiteen i gang. 
Komiteen gjorde en formidabel jobb med å 
planlegge anlegget og ikke minst med å 
finansiere prosjektet. Etter stor giverglede 
blant bedrifter og privatpersoner, og en 
enorm dugnadsinnsats på selve anlegget, 
kunne prosjektet avsluttes i fjor med et kraftig overskudd. Et overskudd som skal komme ski-
aktiviteten til gode i årene som kommer. Som nevnt var åpninga planlagt i løpet av skisesongen 
13/14, og innspurten for å bli ferdig til første snø var intens, men vinteren var så snøfattig at det 

ikke ble noen arrangement i løypa. Det samme gjentok 
seg sesongen 14/15, så det var med stor glede og 
entusiasme at ungene samlet seg til skirenn og 
skidager sist vinter i et kjempefint anlegg. 

I 2012 ble det satt i gang en egen friidrettsgruppe i 
Lensvik IL, men etter tre år klarte de ikke å drive 
avdelingen videre og ba Hovedlaget om å få legge 
ned avdelingen. Dette ble behandlet på Årsmøtet i 
Hovedlaget og det ble bemerket at det ikke var god 
timing å legge ned friidrettsgruppa når det hadde 
kommet et så flott friidrettsanlegg i bygda. Ski og 
friidrett ble da slått sammen til ei gruppe, noe som 
fungerer bra med et økende aktivitetsnivå sommer 



som vinter. I år har de startet med onsdagstreninger for barn fra 6 til 12 år som kommer til å ha 
forskjellige aktiviteter ut fra sesongen. Super trening som sammen med lagidrettene og Turn gir 
utøverne i Lensvik IL et komplett tilbud.

Hovedlaget har som dere skjønner hatt mange interessante saker å jobbe med de siste ti årene og 
utviklingen har vært formidabel. Flere komiteer har jobbet med prosjekter på vegne av idrettslaget, 
samarbeidet med kommunen har vært tett og styrene, både i hovedlaget og avdelingene, har lagt 
ned en kjempeinnsats. Jordbærtrimmen har vært arrangert hvert år, en institusjon i Lensvika og 
regionen for øvrig som er veldig populær blant aktive løpere. «Alle» i bygda har vært 
svømmevakter. I 2008 kom Lensvik IL på nett med egen hjemmeside, og i 2014 ble hjemmesida 
flyttet over på en mer moderne plattform. Hjemmesida (www.lensvik-il.no) benyttes i dag aktivt av 
alle avdelinger og har kommet opp i mot 10 000 klikk pr måned! Vi ser på dette som en veldig 
viktig måte å nå våre medlemmer på.

Aktiviteten i Lensvik IL er høy og jeg oppfatter at alle 
avdelingene jobber godt med aktiviteten i sine 
grupper. Det investeres i turnutstyr, mål, drakter, 
baller og ikke minst i anlegg. Styrene jobber etter 
min oppfatning ut fra et ønske om å skape et godt 
tilbud og et godt oppvekstmiljø for barn og unge i 
Lensvika og i Agdenes kommune. 

I forberedelsene til kveldens arrangement har jeg 
sett på innsatsen som er lagt ned de siste ti årene, 
fått den oppsummert i et regneark med alle 
styremedlemmer, trenere, oppmenn, lagledere, 
komiteer og ellers det jeg har kommet over. Ved 
siste gjennomgang er det 190 navn på lista. For de 
siste 10 årene. Jeg tør ikke tenke på hvor mange 
som har vært innom de foregående 100 årene. For å 
beskrive innsatsen disse legger ned i løpet av ett år 
har jeg forsøkt å summere aktiviteten det siste året. 
Dette er ikke eksakte tall, men mer et kvalifisert 
estimat ut fra alle arrangement, treninger, kamper, 
cuper, stevner, møter, svømmevakter, skirenn og løp 
som arrangeres av Lensvik IL eller som våre 
medlemmer deltar på:

Antall dager med aktivitet: 260
Hvert år er det rundt 1 000 aktiviteter.

Jeg vil påstå at Lensvik IL er en viktig aktør i Agdenes kommune. For frivilligheten. For aktive barn 
og unge. For oppvekstmiljø. For trygge rammer og sunne holdninger. Takket være dere, og alle 
andre som hver dag bidrar til Lensvik IL sine aktiviteter, gjør vi Agdenes og Lensvika til et litt bedre 
sted. Tusen takk for den jobben dere har gjort, og til alle som gjør og skal gjøre en god jobb for 
Lensvik IL i årene som kommer.

Kåre L. Svanem
Styreleder
Lensvik IL.

http://www.lensvik-il.no

