
Vi ønsker små og store velkommen til Rugtvedt idrettsanlegg søndag 30. 

august. Her vil Bamble idrettsforening presentere sine idrettsgrener, og det 

vil være masse spennende som skjer! Vi ønsker å vise frem alle de 

aktivitetene vårt idrettslag har, og vi kan svare på spørsmål. Kanskje du eller 

ditt barn ønsker å starte hos oss? Ta med familie og venner. Møt opp!! 

Vi kan nevne: 

• Presentasjon av fotballgruppa, fotballaktiviteter  

           -(Fotballkamper, kjegleøvelser, skudd på mål) 

• Presentasjon av skigruppa, rulleskitrening, terrengløp 

           -(Prøve rulleski? Ta med skisko, staver og hjelm) 

• Presentasjon av turngruppa, turnaktiviteter 

          -(Tumbling matte, trampett/rakett bane, hinderløype, gymnastikk bånd m.m) 

•      Presentasjon av sykkelgruppa, testing av sykkel 

          -(Mulighet for å prøve «skikkelig» sykkel i terrenget) 

•      Presentasjon av Grenland Grizzlies, Amerikansk fotball 

           -(Oppvisningskamp, mulighet til å teste amerikansk fotball) 

• Presentasjon av Aktiv på like vilkår (Inkluderingsprosjekt i Bamble IF) 

• Presentasjon av oldermannslauget (vi søker flere seniormedlemmer) 

           -(Medlemsmøter med gamle og nyere minner om idrettslivet i Bamble) 

•       Kiosk/grillkafe` 

• Gratis lodd ved inngang, vi trekker fine premier (sykkel er hovedpremie) 

• G-sport er tilstede 

• Mer informasjon på hjemmesiden til Bamble IF; www.bambleif.no 

Aktivitetsdag

Støtt våre sponsorer, de støtter oss!  
Bamble Sparebank  Brotorvet                    G-sport  

Spar Rugtvedt  ØPD                  Bingen  

Myrlandsvingen bensinstasjon Kjeldal elektro                  Brevik Shipping  

Bamble Regnskap SA  Nr 1. Trafikkskole                  Gromstad bil & båt 

  


