Ringsakermesterskapet 2016 - Tidsskjema
Sveum Idrettspark, tirsdag 31. mai 2016

Tid

60 meter

100 meter

600 meter

Lengde

Liten ball

Kule

18:00

K+M senior

18:05

J 14-15

J10-13

G 10-13

18:10

18:15

G 14-15

J 14-15

18:20

18:25

18:30

G 10

18:35

G11

G 14-15

18:40

G12

18:45

G 13

18:50

J 10

18:55

J11

G 10-13

G 14-15

19:00

J12

19:05

J13

19:10

J10-13

19:15

19:20

G 14-15

J 14-15

19:25

19:30

G 10-13

19:35

19:40

J10-13

19:45

19:50

J 14-15

Ca 19:55 blir det premieutdeling og grilling.

Lengdekonkurransen gjennomfgres med 4 forsgk pr. deltager i alle klasser.

Liten ball gijennomfgres med 4 forsgk pr. deltager i klassene 10-13 ar.

Kule gjennomfgres med 4 forsgk pr. deltager i klassene 14-15 ar.




