Årsmelding Jenter 14.

Vi er totalt 21 spillere, fordelt på følgende måte: 9 2000-modeller og 11 2001-modeller. Trenere er Cathrine Bexrud og Richard Mathisen. Hilde Holm er oppmann med hovedansvar for det administrative. I tillegg så har vi 3-4 stykker som bytter på å være med som oppmenn på kamper.

Vi har tre treninger i uken, på mandager så deler vi treningstid med J12, på onsdager har vi styrke/kondisjonstrening utendørs som blir holdt av Arne Evensen og på torsdager så har vi treningstid alene i hallen. Treningene på mandager er styrt av Richard og treningene på torsdag er begge trenerne tilstede.

Før jul så spilte begge lagene i J14 B-serien og nå etter jul så kvalifiserte vi oss for J14 BA-serie hvor det er blandet lag fra to andre avdelinger. Det er da de fem beste fra hver avdeling. Hittil har det godt bra mtp. Resultatene og i skrivende øyeblikk så ligger vi på 2. og 5.plass i avdelingen. 

Vi ser stor utvikling hos de aller fleste samtlige spillerne, spesielt når det kommer til bevegelse og spilleforståelse. Vi ser det at vi med fordel kunne vært to trenere på hver eneste økt, for å kunne fulgt opp spillerne bedre individuelt spesielt mtp. Teknisk trening.

Vi har hatt et sosialt treff før, to foreldremøter og et spillermøte. Vi er påmeldt cup i Tønsberg som går av stabelen 24-26 april. Der er det påmeldt et lag i 13-årsserien og et lag i 14-årsserien. 

Richard Mathisen

