Samling Moelven — Naeroset SKI 23. — 25. September 2016

Sted: Sélen / Lindvallen Sverige — Reisetid ca 2,5 timer fra Naeroset/Moelv

For hvem: Aktive i Moelven og Neeroset SKI og deres familier. Alle barn ma ha falge av foreldre eller
veere med en annen familie som har ansvaret gjennom helgen. Det blir en sosial profil pa samlingen
sa vi haper sa mange familier som mulig vil veere med. Aktivitetene tilpasses ulike aldersgrupper.
Endelig kjgreplan og opplegg vil komme naermere avreise. Vi kan love en innholdsrik helg med bade
sosialt og ikke minst godt treningsmessig utbytte.

Aktiviteter:
Konkret program vil vi matte komme tilbake til naermere, men innhold vil veere:

- Rulleski

- Lek med ball

- Ulike aktiviteter utendgars

- Mulig tur opp slalambakkene

- Bading i badeland for alle aldersgrupper. Dette blir en del av treningsprogrammet lgrdag.

- Bowling og felles middag lgrdag kveld.

- Det vil ogsa bli lagt opp til litt aktivitet for smasgsken, men her vil vi trenge litt hjelp av
foreldre til gjennomfaring. Foreldre ma veere med/tilstede

Overnatting:

Ulike alternativer under. Her kan man velge & dele med noen eller at familier bor alene. Det er ingen
maltider inkludert i overnattingsprisen og det er lagt opp til at man ma vaske ut selv. Utvask kan
bestilles mot tillegg i pris.

Alle alternativene har gode muligheter for tilberedning av mat og de ligger i kort gangavstand fra
hverandre og fra der aktivitetene vil finne sted.

Pris oppgitt er pris for leie av leilighet fra fredag til sendag.
Timmerby Top med 14 baddar fordelat i 5 sovrum — SEK 3.990:-
Timmerbyn med 10 baddar fordelat i 4 sovrum — SEK 2.570:-

Timmerbyn med 4 baddar fordelat i 2 sovrum - SEK 1.300:-

Man kan se pa de ulike alternativene her:

http://www.skistar.com — velg Sélen som destinasjon. Det er samme leiligheter som i 2015 for de
som var med da.



http://www.skistar.com

Pris:

- Man betaler overnatting og mat selv ut i fra egne gnsker
- Klubbene dekker mat og bowling lgrdag kveld for de aktive. Foreldre og sgsken betaler selv.
- Pris badeland (forutsetter forhandsbooking). Betaling pa stedet er dyrere.

0 Voksen SEK 140

0 8-16 arSEK 116

0 3-74arSEK68

Bindende padmelding innen utgangen av sendag 21.08.2016. Beklager kort frist, men det er en
forutsetning for gunstige priser pa overnatting.

Hvordan melde pa:

Send mail til moelvenilski@gmail.com.

Mailen skal inneholde:

- Navn aktiv skilgper(e)
- Alder pa aktiv skilgper
- Navn pa foreldre som skal veere med
- Navn og alder pa sgsken som skal vaere med
- @nsket alternativ for overnatting
- Navn pa de man eventuelt skal dele leilighet / hytte med
- Navn pa ansvarlig for leilihet / hytte (en voksen per leilighet / hytte)
o Navn
0 Telefon
o Mail
0 Adresse
- Pamelding til mat og bowling lgrdag kveld (antall voksne og antall barn)
- Booking badeland. Navn og alder.

Har du spersmal, send mail til moelvenilski@gmail.com eller ring Anders Hjelle (911 18251)

Vi ser frem til en innholdsrik og trivelig helg sammen i Sélen.

Hilsen trenergruppa
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