Elvelekene 2016 med KM Buskerud

Stevnerapport
Navn: Elvelekene 2016 med KM Buskerud
Sted: Marienlyst stadion, Drammen

Arranger: IF Sturla og IF Hellas
Dato: 17.09.2016 - 18.09.2016

Kontaktp
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Elvelekene 2016 med KM Buskerud

[d
Resultatliste 17.09.2016
B6-10 40 m
Heat: 1
8  Michelle Ueland Gannestad (1 Botne SK 9,45
229 Karoline Rgkeberg Stranden (1 Sturla IF 8,95
227 Elise Bjgnnes Olsen (12) Hellas, IF 14,09
117 Astri Berg (10) Sandvin, IL 9,36
20 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 10,67
10 Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 9,84
Heat: 2
7  Kristine Kalve (06) Botne SK 8,19
161 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 6,72
125 Maja Kristin Stokka Johanness Sandvin, IL 8,62
186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 6,85
181 Selma Langgrgen (06) Sturla IF 6,97
5  Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 7,00
Heat: 3
29 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 7,06
128 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 6,56
213 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 7,15
127 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 7,36
24 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 7,40
223 Divyan Nishaharan (06) Sturla IF 6,92
Heat: 4
240 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 7,90
129 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 7,92
120 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 7,68
78 Sofia lvanova (09) Kongsberg IF 8,19
242 Emma Mathea Opheim (09) Lambertseter IF 8,48
150 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 7,78
Heat: 5
33 Leander S-Amodt Christophers Hellas, IF 7,69
115 Alexander Lunde Edvardsen (0 Sandvin, IL 8,23
220 Andreas Langbraten (08) Sturla IF 8,07
17 Brage Lonsetteig (08) Hellas, IF 7,78
172  Mikkel Igdun-Lothe (08) Sturla IF 7,59
212 Tobias Bjgnnes Olsen (08) Hellas, IF 7,77
Heat: 6
46  Sondre August Lavendal (07) Hellas, IF 7,43
35 Magnus Syvertsen (07) Hellas, IF 7,69
198 Rene Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklubb dns
175 Oscar Alexander Yksngy Eide Sturla IF 7,72
222 Fredrik Sgnju Stabaek (08) Sturla IF 7,78
121 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 7,27
Heat: 7
188 Vilde Marikken Dokka (07) Sturla IF 7,19
77  Elise Catrin Jakobshaug (07) Kongsberg IF 7,27
155 Harni Varathan (07) Sturla IF 7,02
147 Emilie Angelica Sauthon (07) Sturla IF dns
122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 7,54
6  Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 7,73
Heat: 8
9  Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 6,93
233 Maria V. Aicher (09) Sturla IF 8,03
124 Luna Isabel Hansen Lopez (08 Sandvin, IL 8,23
39 Mena Steingrimsen (06) Hellas, IF 7,22
160 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 8,36
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[ ]
Resultatliste 17.09.2016
B6-10 40 m
76  Adele Teigen (07) Kongsberg IF 7,67
Heat: 9
44  Ronja Bajalan (07) Hellas, IF 8,48
219 Lucas Alexander Nicol (09) Hellas, IF 7,90
118 Elias Enger-Andersen (07) Sandvin, IL 7,61
19 Eirik Andreas Siren (09) Hellas, IF 8,06
B6-10 Lengde satssone
233 Maria V. Aicher (09) Sturla IF 1,96
1,83 1,96 1,76
118 Elias Enger-Andersen (07) Sandvin, IL 2,02
1,82 1,94 2,02
10 Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 1,48
1,48 - -
44  Ronja Bajalan (07) Hellas, IF 1,84
1,84 1,56 1,81
213 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 2,73
2,69 2,73 2,73
223 Divyan Nishaharan (06) Sturla IF 2,97
2,92 2,86 2,97
76  Adele Teigen (07) Kongsberg IF 2,48
2,48 2,39 2,41
155 Harni Varathan (07) Sturla IF 3,19
2,91 3,19 3,11
186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 2,84
2,76 2,80 2,84
242 Emma Mathea Opheim (09) Lambertseter IF 2,54
1,94 2,04 2,54
24 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 2,69
2,64 2,59 2,69
240 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 2,58
2,03 2,55 2,58
29 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 2,17
2,15 2,17 2,07
220 Andreas Langbraten (08) Sturla IF 2,47
2,47
175 Oscar Alexander Yksngy Eide Sturla IF 2,73
2,58 2,53 2,73
160 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 2,13
2,13 1,97 2,11
6  Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 2,55
2,35 2,44 2,55
7  Kiristine Kalve (06) Botne SK 2,44
2,36 2,44 2,07
181 Selma Langergen (06) Sturla IF 2,88
2,88 2,80
219 Lucas Alexander Nicol (09) Hellas, IF 2,48
2,48 2,44 2,43
172 Mikkel Igdun-Lothe (08) Sturla IF 2,63
2,63
46  Sondre August Lgvendal (07) Hellas, IF 2,75
2,57 2,75 2,51
9  Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 2,99
2,61 2,92 2,99
33 Leander S-Amodt Christophers Hellas, IF 2,67
2,61 2,67 2,30
20 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 1,03
0,91 1,00 1,03
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B6-10 Lengde satssone
150 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 2,15
2,04 2,15 2,09
17 Brage Lansetteig (08) Hellas, IF 2,44
2,35 2,39 2,44
161 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 3,14
3,14 2,88 3,01
19 Eirik Andreas Siren (09) Hellas, IF 2,46
2,42 2,35 2,46
125 Maja Kristin Stokka Johanness Sandvin, IL 2,08
1,32 1,75 2,08
39 Mena Steingrimsen (06) Hellas, IF 3,00
3,00 3,00 2,89
77 Elise Catrin Jakobshaug (07) Kongsberg IF 3,05
3,05 3,05 2,83
35 Magnus Syvertsen (07) Hellas, IF 2,69
2,69 2,63 2,57
78 Sofia lvanova (09) Kongsberg IF 2,46
2,46 2,00 2,22
120 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 2,79
2,51 2,74 2,79
121 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 3,05
3,05 2,86 2,92
229 Karoline Rgkeberg Stranden (1 Sturla IF 2,05
2,05 1,65 1,84
115 Alexander Lunde Edvardsen (0 Sandvin, IL 2,17
217 2,12 1,85
124 Luna Isabel Hansen Lépez (08 Sandvin, IL 2,25
2,25 2,14 1,95
129 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 1,98
1,94 1,97 1,98
122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 2,61
2,34 2,36 2,61
212 Tobias Bjgnnes Olsen (08) Hellas, IF 2,60
2,51 2,60 2,52
128 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 3,45
3,45 3,39 3,31
5  Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 3,12
3,10 3,12 2,85
127 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 2,56
2,52 2,56 2,29
117 Astri Berg (10) Sandvin, IL 1,68
1,68 1,48 1,39
8  Michelle Ueland Gannestad (1 Botne SK 1,76
1,68 1,76 1,73
227 Elise Bjgnnes Olsen (12) Hellas, IF 1,40
1,33 1,30 1,40
B6-10 Liten Ball 80
155 Harni Varathan (07) Sturla IF 22,13
22,13
186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 16,34
16,34
46  Sondre August Lgvendal (07) Hellas, IF 13,06
13,06
127 Mats Grannesby (06) Sandvin, IL 26,28
26,28
24 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 22,42
22,42
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Resultatliste 17.09.2016
B6-10 Liten Ball 80

172 Mikkel Igdun-Lothe (08) Sturla IF 13,00
13,00

8  Michelle Ueland Gannestad (1 Botne SK 6,17
6,17

223 Divyan Nishaharan (06) Sturla IF 23,17
23,17

150 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 8,24
8,24

128 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 19,21
19,21

118 Elias Enger-Andersen (07) Sandvin, IL 14,30
14,30

5  Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 17,97
17,97

227 Elise Bjgnnes Olsen (12) Hellas, IF 4,58
4,58

233 Maria V. Aicher (09) Sturla IF 13,25
13,25

29 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 16,65
16,65

17 Brage Lonsetteig (08) Hellas, IF 16,74
16,74

229 Karoline Rgkeberg Stranden (1 Sturla IF 12,17
12,17

76  Adele Teigen (07) Kongsberg IF 13,83
13,83

161 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 16,31
16,31

117 Astri Berg (10) Sandvin, IL 11,70
11,70

129 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 10,34
10,34

213 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 19,58
19,58

20 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 4,87
4,87

124 Luna Isabel Hansen Lopez (08 Sandvin, IL 13,09
13,09

125 Maja Kristin Stokka Johanness Sandvin, IL 7,93
7,93

222 Fredrik Sgnju Stabzek (08) Sturla IF 16,61
16,61

212 Tobias Bjgnnes Olsen (08) Hellas, IF 23,52
23,52

77 Elise Catrin Jakobshaug (07) Kongsberg IF 15,86
15,86

35 Magnus Syvertsen (07) Hellas, IF 22,04
22,04

220 Andreas Langbraten (08) Sturla IF 14,91
14,91

219 Lucas Alexander Nicol (09) Hellas, IF 15,43
15,43

19 Eirik Andreas Siren (09) Hellas, IF 11,73
11,73

33 Leander S-Amodt Christophers Hellas, IF 11,19
11,19

120 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 12,40
12,40

188 Vilde Marikken Dokka (07) Sturla IF 13,92
13,92

7  Kiristine Kalve (06) Botne SK 14,78
14,78
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Resultatliste 17.09.2016
B6-10 Liten Ball 80
240 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 10,50
10,50
122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 11,87
11,87
175 Oscar Alexander Yksngy Eide Sturla IF 18,51
18,51
160 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 12,35
12,35
115 Alexander Lunde Edvardsen (0 Sandvin, IL 11,00
11,00
44  Ronja Bajalan (07) Hellas, IF 14,11
14,11
121 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 25,33
25,33
242 Emma Mathea Opheim (09) Lambertseter IF 8,82
8,82
181 Selma Langgrgen (06) Sturla IF 20,02
20,02
6  Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 15,20
15,20
G11 60 m hekk 68 6,5
Heat: 1 Vind: -0,2
1 196 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 11,26
2 131 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 11,29
3 34 Leon Lansetteig (05) Hellas, IF 11,70
4 28 Kiristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 11,74
5 152 Even Skram Trgmborg (05) Sturla IF 11,84
G11 Lengde satssone
1 152 Even Skram Trgmborg (05) Sturla IF 4,16
0,8 -1,3 -1,3 -2,0
3,95 412 4,16 412
2 28 Kiristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 4,02
-1,4 -1,5 -3,2 0,5
4,00 3,34 3,86 4,02
3 131 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 3,97
-0,5 -1,3 -2,3 -0,3
3,86 3,96 3,96 3,97
4 34 Leon Lansetteig (05) Hellas, IF 3,97
-0,2 -2,1 -3,2 -0,4
3,83 3,66 3,84 3,97
5 113 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 3,70
-1,4 -2,3 -2,3
3,70 3,65 3,45 X
6 196 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 3,68
-1,0
3,68 X X X
7 173 Noel Aron Rénnskar (06) Sturla IF 3,41
0,4 -1,5 2,0
3,41 2,76 3,40 X
8 244 Andreas Rokeberg Stranden (0 Sturla IF 3,03
-1,0 1,2 2,4 -3,0
2,79 2,99 2,30 3,03
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Elvelekene 2016 med KM Buskerud
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Resultatliste 17.09.2016
G11 Lengde satssone
9 214  Lucien Bahizine (05) Sandvin, IL 2,92
-0,7 2,8 -4,3
2,92 X 2,91 2,69
10 221 Erik Hellum (05) Sturla IF 2,56
0,5 2,5 2,3 -2,0
2,56 2,28 2,35 2,20
G11 Liten Ball 150
1 152 Even Skram Trgmborg (05) Sturla IF 42,19
X 37,48 37,39 42,19
2 218 Christian Steerkebye Gudbrand Modum Friidrettsklubb 36,84
35,25 32,47 36,10 36,84
3 131 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 35,20
X 35,20 29,63 30,14
4 173 Noel Aron Rénnskar (06) Sturla IF 32,60
31,00 32,60 22,85 30,08
5 28 Kiristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 32,32
25,46 24,14 26,67 32,32
6 113 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 30,13
25,78 27,70 26,09 30,13
7 214 Lucien Bahizine (05) Sandvin, IL 29,88
26,07 29,12 X 29,88
8 244 Andreas Rokeberg Stranden (0 Sturla IF 21,90
21,90 X 19,77 X
9 221 Erik Hellum (05) Sturla IF 17,49
X 17,49 14,55 X
G12 60 m hekk 76,27
Heat: 1 Vind: 0,2
1 4  Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 11,48
2 159 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 11,79
G12 Lengde satssone
1 54  William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 4,64
-1,9 2,5 2,5 1,4
4,58 4,46 4,31 4,64
2 4  Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 4,21
-0,6 -0,9 -0,9 -3,4
4,00 4,21 4,02 3,70
3 178 Sander Oppen (04) Sturla IF 4,19
-1,4 -1,6 -1,6 -1,7
419 3,98 3,99 3,87
4 159 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 4,12
-1,8 -1,9 -1,8
X 3,91 3,96 412
G12 Liten Ball 150
1 178 Sander Oppen (04) Sturla IF 38,60
38,60 33,80 34,81 34,09
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G12 Liten Ball 150
2 159 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 32,39
29,90 23,42 32,39 29,72
3 206 Keerthan Nishaharan (04) Sturla IF 18,20
18,20 9,60 17,34 15,96
G13 1500 m
Heat: 1
1 192 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 4,50,44
2 98 Simen Glggard Stensrud (05) Nittedal IL 4,50,62
3 51 Varg Glomsrud Pedersen (03) Hellas, IF 5,03,69
4 93 Sivert Juven (03) Nesbyen IL Friidrett 5,03,72
5 142 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 5,40,91
G13 200 m
Heat: 1 Vind: +1.9
1 45  Scott Ygard (03) Hellas, IF 26,44
2 94 Torbjorn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 27,54
3 142 Benjamin Bjagrnstad (03) Sturla IF 28,51
4 49 Tobias August Luther (03) Hellas, IF 35,95
G13 60 m hekk 76,275
Heat: 1
1 45  Scott Ygard (03) Hellas, IF 9,88
2 94  Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 11,41
3 145 Daniel Oppen (03) Sturla IF 11,62
4 49 Tobias August Luther (03) Hellas, IF 14,50
G13 Lengde satssone
1 45  Scott Ygard (03) Hellas, IF 5,42
1,1 -0,9 1,0
X 5,06 5,05 5,42
2 94  Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 4,81
0,4 0,8 -0,1 0,4
4,22 4,57 4,81 4,68
3 72 Mats Vea Karlsem (03) Horten Friidrettsklubb 4,46
0,4 0,9 1,5 0,5
4,21 4,46 4,23 4,33
4 145 Daniel Oppen (03) Sturla IF 4,34
0,6 0,4 2,5 -0,4
4,27 4,34 3,97 4,26
G13 Slegge 3,0
1 94 Torbjorn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 27,52
26,15 27,38 27,52
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G13 Spyd 400
1 89 Martin Helgerud (03) Modum Friidrettsklubb 34,03
27,25 30,51 31,38 34,03
2 94  Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 28,74
28,74 24,23 28,55 25,62
3 142 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 27,37
25,99 27,37 24,77 24,65
4 145 Daniel Oppen (03) Sturla IF 2411
24,11 20,45 21,30 23,00
5 93 Sivert Juven (03) Nesbyen IL Friidrett 22,00
22,00 21,60 21,39 21,46
6 45  Scott Ygard (03) Hellas, IF 20,17
16,92 19,67 16,99 20,17
G13 Stav
1 45  Scott Ygard (03) Hellas, IF 2,00
1,30 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00 2,10
o [0} o (o] o o o] (o] XXX
2 51 Varg Glomsrud Pedersen (03) Hellas, IF 1,70
1,40 1,50 1,60 1,70 1,80
o X0 [o] o] XXX
3 93 Sivert Juven (03) Nesbyen IL Friidrett 1,20
1,20 1,30
[0} XXX
G14 1500 m
Heat: 1
1 177 Oskar Price Selsto (02) Sturla IF 5,41,82
G14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.0
1 56 Benjamin Rgd (02) Herkules Friidrett 25,61
2 58 Eirik Brage Moen (02) Herkules Friidrett 25,96
3 202 Felix Christensen (02) Vidar, Sportsklubben 29,59
4 177 Oskar Price Selstg (02) Sturla IF 32,79
G14 80 m hekk 848
Heat: 1 Vind: -0.3
1 177 Oskar Price Selstg (02) Sturla IF 17,19
G14 Lengde
1 58 Eirik Brage Moen (02) Herkules Friidrett 5,34
-0,1 0,6 0,4
5,34 5,20 5,22 X
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G14 Lengde
2 171 Mathias Wardeneer (02) Sturla IF 4,18
-0,1 0,6
4,04 X 4,18
G14 Spyd 600
1 56 Benjamin Rad (02) Herkules Friidrett 37,48
31,59 37,48 36,14
2 171 Mathias Wardeneer (02) Sturla IF 20,66
17,81 19,11 19,47 20,66
G14 Stav
1 210 Finnur Thor Gudmundsson Modum Friidrettsklubb 2,70
2,60 2,70 2,80
o (o] XXX
G15 100 m
Heat: 1 Vind: +0.8
1 204 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) AsIL 12,03
2 231 Markus Rooth Lambertseter IF 12,04
3 91 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb 12,36
4 200 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,44
5 15  August Brattbakk (01) Hellas, IF 12,89
6 107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 13,39
7 31 Kiristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 13,59
82 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL DQ
G15 100 m hekk 84,0 8,5
Heat: 1 Vind: +1.8
1 231 Markus Rooth Lambertseter IF 14,03
2 82 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 14,27
3 204 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) AsIL 15,59
4 107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 17,62
G15 Lengde
1 231 Markus Rooth Lambertseter IF 5,90
0,3 0,8 -0,1
5,90 5,86 X 5,72
2 90 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 5,69
-0,2 -0,7 -1,1 0,3 -0,7
5,55 5,55 5,59 X 5,61 5,69
3 82 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 5,36
0,5 0,3 0,4 0,8
491 5,04 4,20 X X 5,36
4 107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 4,88
1,2 0,5 0,4 0,3 1,8
4,30 4,57 4,75 4,88 4,80 X
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G15 Lengde
G15 Slegge 4,0
1 82 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 54,70
51,43 52,75 54,70 53,85
2 107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 26,68
- 22,30 26,14 26,68 25,97 25,45
G15 Spyd 600
1 231 Markus Rooth Lambertseter IF 50,97
49,01 47,61 46,29 50,97 49,82
2 91 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb 49,49
48,89 40,82 49,49 42,92 43,16
3 107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 19,70
14,68 18,61 19,70 17,75 14,07 18,22
G15 Stav
82 Oliver Engen (01) Kradsherad IL X
2,90
XXX
G16 100 m
Heat: 1 Vind: +0.8
1 37 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 11,91
2 205 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 12,01
3 140 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 12,31
4 106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 14,77
G16 Lengde
1 37 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 5,93
-0,2 -0,1 0,2 0,4 0,2 0,4
5,20 5,93 4,72 4,88 4,46 4,85
2 111 Tor Ola Kaasin Berntsen (00) Ringerike Friidrettsklubb 4,67
1,3 -0,5 -0,7
4,64 4,67 4,58
3 106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 4,52
-0,7 0,3 -0,3 0,9 1,5 0,2
4,48 4,27 4,35 4,42 4,52 4,43
G16 Slegge 5,0
1 106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 16,40
16,04 16,24 - 16,40 15,75 15,32
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G16 Slegge 5,0
G16 Spyd 700
1 230 Fredrik Gudheim Haraldstad Sarpsborg IL 52,94
49,72 52,89 52,94 52,42 50,92 47,62
2 205 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 48,64
43,29 47,63 46,84 47,50 48,64 47,89
3 111 Tor Ola Kaasin Berntsen (00) Ringerike Friidrettsklubb 31,11
28,74 31,11 29,95 28,54 30,33
4 106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 21,47
20,51 21,47 X X X X
G17 400 m
Heat: 1
1 50 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 57,06
2 138 Torleiv Berget Hedegart (01) Snagg Friidrett 1,05,35
G17 Lengde
50 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF X
X X X X X X
G17 Spyd 700
1 50 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 27,05
21,29 23,48 27,05 25,25
G18/19 100 m
Heat: 1 Vind: +0.3
1 170 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 12,28
52 Vegard Hope Bjorge (98) Hellas, IF DNS
G18/19 110 m hekk 100 9,14
Heat: 1
52 Vegard Hope Bijarge (98) Hellas, IF
G 18/ 19 Lengde
1 170 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 5,97
0,8
X X X X X 5,97
52  Vegard Hope Bjorge (98) Hellas, IF X
X X X X X X
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G18/19 Lengde
G18/19 Slegge 6,0
1 208 Martin Kornerud (98) Sturla IF 55,00
52,23 52,48 - 55,00
G18/19 Spyd 800
1 208 Martin Kornerud (98) Sturla IF 47,72
- 47,22 46,68 45,23 - 47,72
J11 60 m hekk 686,5
Heat: 1 Vind: 0,0
1 123 Johanna Vedal Sjgl (05) Sandvin, IL 12,59
2 186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 12,74
3 161 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 14,85
3 39 Mena Steingrimsen (06) Hellas, IF 14,85
81 Linnea-Kristine Nilsen (05) Kradsherad IL dnf
J11 Hoyde
1 186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,12
[0} o] X0 o] X0 XXX
2 163 Julia Opsahl Schnell (05) Sturla IF 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} X0 (o] (o] XXX
3 161 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
X0 XX0 X0 XXX
J11 Kule 2,0
1 123 Johanna Vedal Sjgl (05) Sandvin, IL 6,18
5,90 6,11 5,74 6,18
2 81 Linnea-Kristine Nilsen (05) Krgdsherad IL 5,37
4,88 4,46 5,37 4,37
3 161 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 5,36
5,06 5,14 5,01 5,36
4 122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 3,96
3,71 3,78 3,96
J12 Hoyde
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J12 Hoyde
1 85 An-Magritt Rgnning (04) Modum Friidrettsklubb 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o] o [0} (o] [0} XXX
J12 Kule 2,0
1 85 An-Magritt Rgnning (04) Modum Friidrettsklubb 8,16
8,16 6,67 6,44 7,99
J13 1500 m
Heat: 1
1 168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 4,59,41
2 69 Helle Madsen Auensen (03) Horten Friidrettsklubb 5,25,46
3 96 Victoria Nitteberg (03) Nesodden IF 5,27,08
4 201 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 5,32,27
J13 200 m
Heat: 1 Vind: -0.1
1 156 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 27,39
2 232 Kajsa Rooth Tialve 28,28
3 149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 28,78
4 80 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 29,13
5 101 Hannah Bentzen (03) Ringerike Friidrettsklubb 31,49
6 87 Ingebjgrg Herliick Berg (03) Modum Friidrettsklubb 32,30
146 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla IF DNS
J13 60 m hekk 76,275
Heat: 1 Vind: -0,2
1 168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 10,62
2 80 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 10,80
3 48  Tiril Solberg (03) Hellas, IF 11,14
4 119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 11,89
5 179 Sarah Pedersen (03) Sturla IF 12,13
6 146 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla IF 12,30
Heat: 2 Vind: -0,1
1 26 Josefina Biernacki (03) Hellas, IF 9,80
2 156 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 10,09
3 232 Kajsa Rooth Tialve 10,11
4 149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 10,42
5 38 Maya Maller (03) Hellas, IF 11,91
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J13 60 m hekk 76,27,5
Plassering Totalt
1 26 Josefina Biernacki Hellas, IF 9,80
2 156 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 10,09
3 232 Kajsa Rooth Tialve 10,11
4 149 Emmy M Rismark Sturla IF 10,42
5 168 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 10,62
6 80 Andrine Kronstad Krgdsherad IL 10,80
7 48  Tiril Solberg Hellas, IF 11,14
8 119 Eline Hansen Sandvin, IL 11,89
9 38 Maya Mgller Hellas, IF 11,91
10 179 Sarah Pedersen Sturla IF 12,13
11 146 Elise Yksngy Eidem Sturla IF 12,30
J13 Diskos 0,6
1 232 Kajsa Rooth Tialve 22,68
17,58 20,88 22,51 22,68
2 87 Ingebjgrg Harllick Berg (03) Modum Friidrettsklubb 18,87
18,87 - 18,38 18,59
3 83 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Krgdsherad IL 17,43
15,77 16,71 17,43
4 185 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla IF 14,57
14,57 11,47 -
J13 Hoyde
1 232 Kajsa Rooth Tialve 1.52
1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 1,49 1.52 1,55
[0} (o] [0} o] X0 [0} XX0 XXX
2 168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 1,46
1,20 1,25 1,30 - 1,40 1,43 1,46 1,49
(o] [0} o (o] o XX0 (o] o XXX
2 167 Lotte Lislerud Nilsen (03) Sturla IF 1,46
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 1,49
(o] [0} o (o] o XX0 (o] XXX
4 149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43
o [0} o X0 o XXX
5 101 Hannah Bentzen (03) Ringerike Friidrettsklubb 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o [0} o o] X0 XXX
5 185 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla IF 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o [0} [o] X0 XXX
5 179 Sarah Pedersen (03) Sturla IF 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] o o] XXX
8 119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o] [0} o] XXX
J13 Kule 20
1 87 Ingebjgrg Herliick Berg (03) Modum Friidrettsklubb 10,68
10,68 10,52 9,47 10,59
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J13 Kule 20
2 185 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla IF 10,11
9,85 9,63 10,11 9,81
3 70 Johanna Ming Schmidt Johans Horten Friidrettsklubb 9,85
9,66 9,27 9,52 9,85
4 83 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Krgdsherad IL 9,40
9,23 8,31 8,44 9,40
5 232 Kajsa Rooth Tialve 9,11
8,93 9,11 X 8,86
6 101 Hannah Bentzen (03) Ringerike Friidrettsklubb 8,85
7,65 8,85 8,73 8,58
7 168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 8,50
8,50 8,36 8,28 8,48
8 38 Maya Mgller (03) Hellas, IF 8,29
7,70 8,06 8,06 8,29
9 119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 7,71
7,54 7,23 7,44 7,71
10 96 Victoria Nitteberg (03) Nesodden IF 7,40
7,10 7,40 7,16 6,26
11 149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 7,03
6,60 7,03 6,76 6,88
190 Kiristine Moland Leiknes (03) Sarild FIK dns
dns
J13 Tresteg
1 80 Andrine Kronstad (03) Krgdsherad IL 9,86
0,9 2,1 1,6 1,6
9,81 9,73 9,86 9,75
2 149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 9,81
1,9 1,4
9,81 9,78
3 184 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla IF 9,26
2,3 1,9 1,8
9,17 9,13 9,26
4 119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 8,29
0,7 1,5 2,6
8,14 - 7,96 8,29
J14 1500 m
Heat: 1
1 207 Maria Hartz Melling Sturla IF 4,47,81
J14 200 m
Heat: 1 Vind: -0.2
1 92 Tuva Hagen Ragnning (02) Modum Friidrettsklubb 28,25
2 3  Susanne Nisansela Bye (02) Asker Sk. Friidrett 30,14
3 53 Veliane Narnor (02) Hellas, IF 30,79
4 47  Thea Kittilsen Andersen (02) Hellas, IF 31,03
J14 60 m hekk 76,275
Heat: 1 Vind: -0,1
1 92 Tuva Hagen Ragnning (02) Modum Friidrettsklubb 10,13
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J14 60 m hekk 76,27,5
2 228 Andrine Evensen (02) Sturla IF 11,43
J14 Hoyde
1 68 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 1,37
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,37
o [0} o (o] XXX X0
2 136 Anne Haave (02) Snaqgq Friidrett 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,37
o [0} o (o] XXX XX
2 92 Tuva Hagen Ragnning (02) Modum Friidrettsklubb 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,37
o [0} (o] o] XXX XX
4 228 Andrine Evensen (02) Sturla IF 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o [0} [o] X0 XXX

J14 Kule 3,0

1 92 Tuva Hagen Ragnning (02) Modum Friidrettsklubb 7,75
7,62 - 7,75 7,29

2 53 Veliane Narnor (02) Hellas, IF 7,64
7,24 6,86 7,64 6,97

3 68 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 6,16
6,16 5,06 5,88 5,78

J14 Tresteg

1 68 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 9,52
-0,7 -0,4 -0,3 -0,7 -0,7 -0,8
9,32 9,62 9,42 9,39 9,36 9,37

2 136 Anne Haave (02) Sngqgq Friidrett 9,19
-0,4 -0,7 -0,5 -1,2 -0,6 -0,6
8,48 9,07 9,19 8,57 8,57 8,83

J15 100 m

Heat: 1 Vind: -0.1
1 151 Ester Holt (01) Sturla IF 13,15
2 162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,31
3 216 Josefine Bjgrnstad (01) Sarpsborg IL 13,39
4 158 Helene Wibstad (01) Sturla IF 13,92
5 234 Embla Granly Nesodden IF 13,92
6 239 Amalie Koren (01) Sturla IF 13,98
7 235 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 14,69
157 Helene Oulie (01) Sturla IF DNS
J15 80 m hekk 7628
Heat: 1 Vind: +0.1
1 162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 12,31
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J15 80 m hekk 7628
2 157 Helene Oulie (01) Sturla IF 12,48
3 158 Helene Wibstad (01) Sturla IF 12,99
4 235 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 14,24
5 234 Embla Granly Nesodden IF 20,77
J15 Diskos 0,75
1 86 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 35,14
- - 35,14 - -
J15 Hoyde
1 169 Mari Qverby (01) Sturla IF 1,45
1,25 1,30 1,40 1,45 1,50
o [0} (o] o] XXX
2 162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o [0} (o) o] X0 XXX
3 235 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o] (o] XX0 o XXX
4 234 Embla Granly Nesodden IF 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o (o} X0 XXX
5 157 Helene Oulie (01) Sturla IF 1,25
1,25 1,30
[0} XXX
J15 Kule 3,0
1 86 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 11,16
- - 10,43 11,16 11,06
2 158 Helene Wibstad (01) Sturla IF 8,89
8,14 8,45 - 8,89 8,46 8,56
3 162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 7,89
7,39 6,85 7,56 7,84 7,89 7,58
4 151 Ester Holt (01) Sturla IF 7,57
7,07 7,57 7,30 7,05 6,78 7,13
5 169 Mari Qverby (01) Sturla IF 7,10
6,79 5,56 7,10 6,97 7,09 6,30
J15 Tresteg
1 169 Mari Qverby (01) Sturla IF 10,09
-0,6 -2,0 -0,6
X X 9,92 9,56 X 10,09
J16 Tresteg
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J16 Tresteg
1 225 Nora Dullum Sturla IF 10,48
-1,0 11
10,48 X 10,12 X X X
2 14 Akusika Narnor (00) Hellas, IF 8,96
-0,3 -0,7 0,4 -1,8 -0,6 0,2
8,24 8,20 8,71 8,69 8,38 8,96
J17 100 m
Heat: 1 Vind: +2.7
1 99 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 12,38
2 183 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 12,80
3 195 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 13,55
J17 100 m hekk 76,285
Heat: 1 Vind: +1.6
1 195 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 15,11
2 36 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 20,26
J17 400 m
Heat: 1
1 162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 58,84
2 63 Kristine Flaatten (01) Herkules Friidrett 1,00,99
J17 Diskos 1,0
1 99 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 25,17
24,38 22,83 - 25,17 2513
2 183 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 22,24
18,12 19,94 - 22,24 20,41
J17 Hoyde
1 36 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
[0} (o] X0 XXX
J18/19 Diskos 1,0
1 143 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 39,01
- - 35,31 39,01
J18/19 Kule 4,0
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J18/19 Kule 4,0
1 143 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 11,26
10,87 - 11,26 10,98 - 11,13
KS 1500 m
Heat: 1
1 102 Ida Marie Dahl (85) Ringerike Friidrettsklubb 4,53,50
2 105 Marte Pedersen (86) Ringerike Friidrettsklubb 4,56,98
3 88 Maria Aure (90) Modum Friidrettsklubb 4,58,38
KS 400 m
Heat: 1
1 215 Hanna Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 1,02,24
KS Diskos 1,0
1 211 Live Béasen (58) Modum Friidrettsklubb 28,16
- - 35,31 39,01 - -
KS Kule 4,0
211 Live Basen (58) Modum Friidrettsklubb 7,94
7,70 7,70 7,80 - 7,94
KS Tresteg
1 12 Julie Gaustad (96) BUL, ILi 10,87
-1,2 -1,8
10,79 - 10,87
MS 100 m
Heat: 1 Vind: +0.3
1 165 Jargen Kornerud (94) Sturla IF 12,01
2 79 Anan Jongijai (86) Kradsherad IL 12,10
3 43  Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 12,40
4 153 Frode Holt (64) Sturla IF 12,89
5 16 Bent Luther (66) Hellas, IF 14,25
MS 1500 m
Heat: 1
1 139 Vetle Berget Hedegart (94) Sngqg Friidrett 4,16,21
2 109 Robert Hansen (75) Ringerike Friidrettsklubb 416,73
3 13  Asbjorn Nisi (99) Gransherad Idrettslag 4,34,82
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MS 1500 m
137 Tor Alfred Bredesen (93) Sngqgq Friidrett DNF
MS 400 m
Heat: 1
1 137 Tor Alfred Bredesen (93) Snaqg Friidrett 52,51
2 226 Sondre Juven Nesbyen IL Friidrett 53,72
3 79 Anan Jongijai (86) Kradsherad IL 54,74
4 140 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 55,35
5 166 Kristoffer Heimstad (96) Sturla IF 57,80
6 16 Bent Luther (66) Hellas, IF 1,02,94
7 25 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 1,04,50
MS Lengde
1 165 Jargen Kornerud (94) Sturla IF 6,13
-1,36 -0,61 1,69 0,17 1,42 1,36
6,13 5,98 6,05 5,45 5,85 5,53
2 43 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 5,63
-0,63 -0,15 -0,15
5,58 5,63 5,60
3 25 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 4,28
1,82 1,32 -0,44
X X X 2,90 412 4,28
MS Slegge 7,26
1 174 Ola Stunes Isene (95) Sturla IF 42,28
24,97 38,05 38,68 42,28
2 100 Geir Lien (68) Ringerike Friidrettsklubb 31,25
24,97 - 30,67 30,58 31,25 30,11
MS Spyd 800
1 165 Jargen Kornerud (94) Sturla IF 44,35
- 43,86 44,35 43,67
2 43  Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 30,07
20,24 28,33 30,07
MS Stav
1 209 Snorre Sgnju Modum Friidrettsklubb 3,20
2,90 3,10 3,20 3,30
(o] [0} X0 XXX
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