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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

B6-10 40 m
 Heat: 1

8 Michelle Ueland Gannestad (1 Botne SK 9,45
229 Karoline Røkeberg Stranden (1 Sturla IF 8,95
227 Elise Bjønnes Olsen (12) Hellas, IF 14,09
117 Astri Berg (10) Sandvin, IL 9,36
20 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 10,67
10 Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 9,84

 Heat: 2
7 Kristine Kalve (06) Botne SK 8,19

161 Ina Norheim Høverstad (06) Sturla IF 6,72
125 Maja Kristin Stokka Johanness Sandvin, IL 8,62
186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 6,85
181 Selma Langørgen (06) Sturla IF 6,97

5 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 7,00

 Heat: 3
29 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 7,06

128 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 6,56
213 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 7,15
127 Mats Grønnesby (06) Sandvin, IL 7,36
24 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 7,40

223 Divyan Nishaharan (06) Sturla IF 6,92

 Heat: 4
240 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 7,90
129 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 7,92
120 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 7,68
78 Sofia Ivanova (09) Kongsberg IF 8,19

242 Emma Mathea Opheim (09) Lambertseter IF 8,48
150 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 7,78

 Heat: 5
33 Leander S-Åmodt Christophers Hellas, IF 7,69

115 Alexander Lunde Edvardsen (0 Sandvin, IL 8,23
220 Andreas Langbråten (08) Sturla IF 8,07
17 Brage Lønsetteig (08) Hellas, IF 7,78

172 Mikkel Igdun-Lothe (08) Sturla IF 7,59
212 Tobias Bjønnes Olsen (08) Hellas, IF 7,77

 Heat: 6
46 Sondre August Løvendal (07) Hellas, IF 7,43
35 Magnus Syvertsen (07) Hellas, IF 7,69

198 Rene Alejandro Myhre (09) Tønsberg Friidrettsklubb dns
175 Oscar Alexander Yksnøy Eide Sturla IF 7,72
222 Fredrik Sønju Stabæk (08) Sturla IF 7,78
121 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 7,27

 Heat: 7
188 Vilde Marikken Dokka (07) Sturla IF 7,19
77 Elise Catrin Jakobshaug (07) Kongsberg IF 7,27

155 Harni Varathan (07) Sturla IF 7,02
147 Emilie Angelica Sauthon (07) Sturla IF dns
122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 7,54

6 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 7,73

 Heat: 8
9 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 6,93

233 Maria V. Aicher (09) Sturla IF 8,03
124 Luna Isabel Hansen López (08 Sandvin, IL 8,23
39 Mena Steingrimsen (06) Hellas, IF 7,22

160 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 8,36
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

B6-10 40 m
76 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 7,67

 Heat: 9
44 Ronja Bajalan (07) Hellas, IF 8,48

219 Lucas Alexander Nicol (09) Hellas, IF 7,90
118 Elias Enger-Andersen (07) Sandvin, IL 7,61
19 Eirik Andreas Siren (09) Hellas, IF 8,06

B6-10 Lengde satssone
  

233 Maria V. Aicher (09) Sturla IF 1,96
1,83 1,96 1,76

118 Elias Enger-Andersen (07) Sandvin, IL 2,02
1,82 1,94 2,02

10 Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 1,48
1,48 - -

44 Ronja Bajalan (07) Hellas, IF 1,84
1,84 1,56 1,81

213 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 2,73
2,69 2,73 2,73

223 Divyan Nishaharan (06) Sturla IF 2,97
2,92 2,86 2,97

76 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 2,48
2,48 2,39 2,41

155 Harni Varathan (07) Sturla IF 3,19
2,91 3,19 3,11

186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 2,84
2,76 2,80 2,84

242 Emma Mathea Opheim (09) Lambertseter IF 2,54
1,94 2,04 2,54

24 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 2,69
2,64 2,59 2,69

240 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 2,58
2,03 2,55 2,58

29 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 2,17
2,15 2,17 2,07

220 Andreas Langbråten (08) Sturla IF 2,47
2,47

175 Oscar Alexander Yksnøy Eide Sturla IF 2,73
2,58 2,53 2,73

160 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 2,13
2,13 1,97 2,11

6 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 2,55
2,35 2,44 2,55

7 Kristine Kalve (06) Botne SK 2,44
2,36 2,44 2,07

181 Selma Langørgen (06) Sturla IF 2,88
2,88 2,80

219 Lucas Alexander Nicol (09) Hellas, IF 2,48
2,48 2,44 2,43

172 Mikkel Igdun-Lothe (08) Sturla IF 2,63
2,63

46 Sondre August Løvendal (07) Hellas, IF 2,75
2,57 2,75 2,51

9 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 2,99
2,61 2,92 2,99

33 Leander S-Åmodt Christophers Hellas, IF 2,67
2,61 2,67 2,30

20 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 1,03
0,91 1,00 1,03

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 21Marienlyst stadion, Drammen - 23.09.20



Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

B6-10 Lengde satssone
150 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 2,15

2,04 2,15 2,09

17 Brage Lønsetteig (08) Hellas, IF 2,44
2,35 2,39 2,44

161 Ina Norheim Høverstad (06) Sturla IF 3,14
3,14 2,88 3,01

19 Eirik Andreas Siren (09) Hellas, IF 2,46
2,42 2,35 2,46

125 Maja Kristin Stokka Johanness Sandvin, IL 2,08
1,32 1,75 2,08

39 Mena Steingrimsen (06) Hellas, IF 3,00
3,00 3,00 2,89

77 Elise Catrin Jakobshaug (07) Kongsberg IF 3,05
3,05 3,05 2,83

35 Magnus Syvertsen (07) Hellas, IF 2,69
2,69 2,63 2,57

78 Sofia Ivanova (09) Kongsberg IF 2,46
2,46 2,00 2,22

120 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 2,79
2,51 2,74 2,79

121 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 3,05
3,05 2,86 2,92

229 Karoline Røkeberg Stranden (1 Sturla IF 2,05
2,05 1,65 1,84

115 Alexander Lunde Edvardsen (0 Sandvin, IL 2,17
2,17 2,12 1,85

124 Luna Isabel Hansen López (08 Sandvin, IL 2,25
2,25 2,14 1,95

129 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 1,98
1,94 1,97 1,98

122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 2,61
2,34 2,36 2,61

212 Tobias Bjønnes Olsen (08) Hellas, IF 2,60
2,51 2,60 2,52

128 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 3,45
3,45 3,39 3,31

5 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 3,12
3,10 3,12 2,85

127 Mats Grønnesby (06) Sandvin, IL 2,56
2,52 2,56 2,29

117 Astri Berg (10) Sandvin, IL 1,68
1,68 1,48 1,39

8 Michelle Ueland Gannestad (1 Botne SK 1,76
1,68 1,76 1,73

227 Elise Bjønnes Olsen (12) Hellas, IF 1,40
1,33 1,30 1,40

B6-10 Liten Ball 80

  
155 Harni Varathan (07) Sturla IF 22,13

22,13

186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 16,34
16,34

46 Sondre August Løvendal (07) Hellas, IF 13,06
13,06

127 Mats Grønnesby (06) Sandvin, IL 26,28
26,28

24 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 22,42
22,42
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

B6-10 Liten Ball 80

172 Mikkel Igdun-Lothe (08) Sturla IF 13,00
13,00

8 Michelle Ueland Gannestad (1 Botne SK 6,17
6,17

223 Divyan Nishaharan (06) Sturla IF 23,17
23,17

150 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 8,24
8,24

128 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 19,21
19,21

118 Elias Enger-Andersen (07) Sandvin, IL 14,30
14,30

5 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 17,97
17,97

227 Elise Bjønnes Olsen (12) Hellas, IF 4,58
4,58

233 Maria V. Aicher (09) Sturla IF 13,25
13,25

29 Kristian Sylling (07) Hellas, IF 16,65
16,65

17 Brage Lønsetteig (08) Hellas, IF 16,74
16,74

229 Karoline Røkeberg Stranden (1 Sturla IF 12,17
12,17

76 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 13,83
13,83

161 Ina Norheim Høverstad (06) Sturla IF 16,31
16,31

117 Astri Berg (10) Sandvin, IL 11,70
11,70

129 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 10,34
10,34

213 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 19,58
19,58

20 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 4,87
4,87

124 Luna Isabel Hansen López (08 Sandvin, IL 13,09
13,09

125 Maja Kristin Stokka Johanness Sandvin, IL 7,93
7,93

222 Fredrik Sønju Stabæk (08) Sturla IF 16,61
16,61

212 Tobias Bjønnes Olsen (08) Hellas, IF 23,52
23,52

77 Elise Catrin Jakobshaug (07) Kongsberg IF 15,86
15,86

35 Magnus Syvertsen (07) Hellas, IF 22,04
22,04

220 Andreas Langbråten (08) Sturla IF 14,91
14,91

219 Lucas Alexander Nicol (09) Hellas, IF 15,43
15,43

19 Eirik Andreas Siren (09) Hellas, IF 11,73
11,73

33 Leander S-Åmodt Christophers Hellas, IF 11,19
11,19

120 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 12,40
12,40

188 Vilde Marikken Dokka (07) Sturla IF 13,92
13,92

7 Kristine Kalve (06) Botne SK 14,78
14,78
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

B6-10 Liten Ball 80

240 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 10,50
10,50

122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 11,87
11,87

175 Oscar Alexander Yksnøy Eide Sturla IF 18,51
18,51

160 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 12,35
12,35

115 Alexander Lunde Edvardsen (0 Sandvin, IL 11,00
11,00

44 Ronja Bajalan (07) Hellas, IF 14,11
14,11

121 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 25,33
25,33

242 Emma Mathea Opheim (09) Lambertseter IF 8,82
8,82

181 Selma Langørgen (06) Sturla IF 20,02
20,02

6 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 15,20
15,20

G11 60 m hekk 68 6,5

Vind: -0,2Heat: 1
196 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 11,261
131 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 11,292
34 Leon Lønsetteig (05) Hellas, IF 11,703
28 Kristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 11,744

152 Even Skram Trømborg (05) Sturla IF 11,845

G11 Lengde satssone

 
152 Even Skram Trømborg (05) Sturla IF 4,161

0,8

3,95

-1,3

4,12

-1,3

4,16

-2,0

4,12

28 Kristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 4,022
-1,4

4,00

-1,5

3,34

-3,2

3,86

0,5

4,02

131 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 3,973
-0,5

3,86

-1,3

3,96

-2,3

3,96

-0,3

3,97

34 Leon Lønsetteig (05) Hellas, IF 3,974
-0,2

3,83

-2,1

3,66

-3,2

3,84

-0,4

3,97

113 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 3,705
-1,4

3,70

-2,3

3,65

-2,3

3,45 x

196 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 3,686
-1,0

3,68 x x x

173 Noel Aron Rönnskär (06) Sturla IF 3,417
0,4

3,41

-1,5

2,76

-2,0

3,40 x

244 Andreas Røkeberg Stranden (0 Sturla IF 3,038
-1,0

2,79

-1,2

2,99

-2,4

2,30

-3,0

3,03
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

G11 Lengde satssone
214 Lucien Bahizine (05) Sandvin, IL 2,929

-0,7

2,92 x

-2,8

2,91

-4,3

2,69

221 Erik Hellum (05) Sturla IF 2,5610
0,5

2,56

-2,5

2,28

-2,3

2,35

-2,0

2,20

G11 Liten Ball 150

  
152 Even Skram Trømborg (05) Sturla IF 42,191

x 37,48 37,39 42,19

218 Christian Stærkebye Gudbrand Modum Friidrettsklubb 36,842
35,25 32,47 36,10 36,84

131 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 35,203
x 35,20 29,63 30,14

173 Noel Aron Rönnskär (06) Sturla IF 32,604
31,00 32,60 22,85 30,08

28 Kristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 32,325
25,46 24,14 26,67 32,32

113 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklubb 30,136
25,78 27,70 26,09 30,13

214 Lucien Bahizine (05) Sandvin, IL 29,887
26,07 29,12 x 29,88

244 Andreas Røkeberg Stranden (0 Sturla IF 21,908
21,90 x 19,77 x

221 Erik Hellum (05) Sturla IF 17,499
x 17,49 14,55 x

G12 60 m hekk 76,2 7

Vind: 0,2Heat: 1
4 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 11,481

159 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 11,792

G12 Lengde satssone

 
54 William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 4,641
-1,9

4,58

-2,5

4,46

-2,5

4,31

-1,4

4,64

4 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 4,212
-0,6

4,00

-0,9

4,21

-0,9

4,02

-3,4

3,70

178 Sander Oppen (04) Sturla IF 4,193
-1,4

4,19

-1,6

3,98

-1,6

3,99

-1,7

3,87

159 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 4,124

x

-1,8

3,91

-1,9

3,96

-1,8

4,12

G12 Liten Ball 150

  
178 Sander Oppen (04) Sturla IF 38,601

38,60 33,80 34,81 34,09
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

G12 Liten Ball 150

159 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 32,392
29,90 23,42 32,39 29,72

206 Keerthan Nishaharan (04) Sturla IF 18,203
18,20 9,60 17,34 15,96

G13 1500 m
 Heat: 1

192 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 4,50,441
98 Simen Gløgård Stensrud (05) Nittedal IL 4,50,622
51 Varg Glomsrud Pedersen (03) Hellas, IF 5,03,693
93 Sivert Juven (03) Nesbyen IL Friidrett 5,03,724

142 Benjamin Bjørnstad (03) Sturla IF 5,40,915

G13 200 m
Vind: +1.9Heat: 1

45 Scott Ygård (03) Hellas, IF 26,441
94 Torbjørn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 27,542

142 Benjamin Bjørnstad (03) Sturla IF 28,513
49 Tobias August Luther (03) Hellas, IF 35,954

G13 60 m hekk 76,2 7,5

 Heat: 1
45 Scott Ygård (03) Hellas, IF 9,881
94 Torbjørn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 11,412

145 Daniel Oppen (03) Sturla IF 11,623
49 Tobias August Luther (03) Hellas, IF 14,504

G13 Lengde satssone

 
45 Scott Ygård (03) Hellas, IF 5,421

X

1,1

5,06

-0,9

5,05

1,0

5,42

94 Torbjørn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 4,812
0,4

4,22

-0,8

4,57

-0,1

4,81

-0,4

4,68

72 Mats Vea Karlsem (03) Horten Friidrettsklubb 4,463
0,4

4,21

0,9

4,46

1,5

4,23

-0,5

4,33

145 Daniel Oppen (03) Sturla IF 4,344
0,6

4,27

0,4

4,34

2,5

3,97

-0,4

4,26

G13 Slegge 3,0

  
94 Torbjørn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 27,521
26,15 27,38 27,52 -
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

G13 Spyd 400

  
89 Martin Helgerud (03) Modum Friidrettsklubb 34,031
27,25 30,51 31,38 34,03

94 Torbjørn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 28,742
28,74 24,23 28,55 25,62

142 Benjamin Bjørnstad (03) Sturla IF 27,373
25,99 27,37 24,77 24,65

145 Daniel Oppen (03) Sturla IF 24,114
24,11 20,45 21,30 23,00

93 Sivert Juven (03) Nesbyen IL Friidrett 22,005
22,00 21,60 21,39 21,46

45 Scott Ygård (03) Hellas, IF 20,176
16,92 19,67 16,99 20,17

G13 Stav
  

45 Scott Ygård (03) Hellas, IF 2,001
1,30

o

1,40

o

1,50

o

1,60

o

1,70

o

1,80

o

1,90

o

2,00

o

2,10

xxx

51 Varg Glomsrud Pedersen (03) Hellas, IF 1,702
1,40

o

1,50

xo

1,60

o

1,70

o

1,80

xxx

93 Sivert Juven (03) Nesbyen IL Friidrett 1,203
1,20

o

1,30

xxx

G14 1500 m
 Heat: 1

177 Oskar Price Selstø (02) Sturla IF 5,41,821

G14 200 m
Vind: +1.0Heat: 1

56 Benjamin Rød (02) Herkules Friidrett 25,611
58 Eirik Brage Moen (02) Herkules Friidrett 25,962

202 Felix Christensen (02) Vidar, Sportsklubben 29,593
177 Oskar Price Selstø (02) Sturla IF 32,794

G14 80 m hekk 84 8

Vind: -0.3Heat: 1
177 Oskar Price Selstø (02) Sturla IF 17,191

G14 Lengde

 
58 Eirik Brage Moen (02) Herkules Friidrett 5,341
-0,1

5,34

0,6

5,20

0,4

5,22 X
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

G14 Lengde
171 Mathias Wardenær (02) Sturla IF 4,182

-0,1

4,04 X

0,6

4,18

G14 Spyd 600

  
56 Benjamin Rød (02) Herkules Friidrett 37,481
31,59 37,48 36,14

171 Mathias Wardenær (02) Sturla IF 20,662
17,81 19,11 19,47 20,66

G14 Stav
  

210 Finnur Thor Gudmundsson Modum Friidrettsklubb 2,701
2,60

o

2,70

o

2,80

xxx

G15 100 m
Vind: +0.8Heat: 1

204 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) Ås IL 12,031
231 Markus Rooth Lambertseter IF 12,042
91 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb 12,363

200 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,444
15 August Brattbakk (01) Hellas, IF 12,895

107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 13,396
31 Kristoffer Andre Ødegård Merti Hellas, IF 13,597
82 Oliver Engen (01) Krødsherad IL DQ 

G15 100 m hekk 84,0 8,5

Vind: +1.8Heat: 1
231 Markus Rooth Lambertseter IF 14,031
82 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 14,272

204 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) Ås IL 15,593
107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 17,624

G15 Lengde

 
231 Markus Rooth Lambertseter IF 5,901

0,3

5,90

0,8

5,86 X

-0,1

5,72

90 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 5,692
-0,2

5,55

-0,7

5,55

-1,1

5,59 X

0,3

5,61

-0,7

5,69

82 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 5,363
0,5

4,91

0,3

5,04

0,4

4,20 X X

0,8

5,36

107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 4,884
1,2

4,30

0,5

4,57

0,4

4,75

0,3

4,88

1,8

4,80 X
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Resultatliste 17.09.2016

Elvelekene 2016 med KM Buskerud

G15 Lengde

G15 Slegge 4,0

  
82 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 54,701
51,43 52,75 54,70 - 53,85 -

107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 26,682
- 22,30 26,14 26,68 25,97 25,45

G15 Spyd 600

  
231 Markus Rooth Lambertseter IF 50,971

49,01 47,61 46,29 - 50,97 49,82

91 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb 49,492
48,89 40,82 49,49 - 42,92 43,16

107 Noah Lien (01) Ringerike Friidrettsklubb 19,703
14,68 18,61 19,70 17,75 14,07 18,22

G15 Stav
  

82 Oliver Engen (01) Krødsherad IL x 
2,90

xxx

G16 100 m
Vind: +0.8Heat: 1

37 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 11,911
205 Per Ellef Ryen Aalerud (00) Ås IL 12,012
140 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 12,313
106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 14,774

G16 Lengde

 
37 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 5,931
-0,2

5,20

-0,1

5,93

0,2

4,72

0,4

4,88

0,2

4,46

0,4

4,85

111 Tor Ola Kaasin Berntsen (00) Ringerike Friidrettsklubb 4,672
1,3

4,64

-0,5

4,67

-0,7

4,58

106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 4,523
-0,7

4,48

0,3

4,27

-0,3

4,35

0,9

4,42

1,5

4,52

0,2

4,43

G16 Slegge 5,0

  
106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 16,401

16,04 16,24 - 16,40 15,75 15,32
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G16 Slegge 5,0

G16 Spyd 700

  
230 Fredrik Gudheim Haraldstad Sarpsborg IL 52,941

49,72 52,89 52,94 52,42 50,92 47,62

205 Per Ellef Ryen Aalerud (00) Ås IL 48,642
43,29 47,63 46,84 47,50 48,64 47,89

111 Tor Ola Kaasin Berntsen (00) Ringerike Friidrettsklubb 31,113
28,74 31,11 29,95 28,54 30,33

106 Mikael Lien (00) Ringerike Friidrettsklubb 21,474
20,51 21,47 x x x x

G17 400 m
 Heat: 1

50 Tomas Marløv (99) Hellas, IF 57,061
138 Torleiv Berget Hedegart (01) Snøgg Friidrett 1,05,352

G17 Lengde
  

50 Tomas Marløv (99) Hellas, IF x
x x x x x x

G17 Spyd 700

  
50 Tomas Marløv (99) Hellas, IF 27,051
21,29 23,48 27,05 25,25

G18/19 100 m
Vind: +0.3Heat: 1

170 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 12,281
52 Vegard Hope Bjørge (98) Hellas, IF DNS 

G18/19 110 m hekk 100 9,14

 Heat: 1
52 Vegard Hope Bjørge (98) Hellas, IF   

G18/19 Lengde

 
170 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 5,971

x x x x x

0,8

5,97

52 Vegard Hope Bjørge (98) Hellas, IF x 
x x x x x x
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G18/19 Lengde

G18/19 Slegge 6,0

  
208 Martin Kornerud (98) Sturla IF 55,001

52,23 52,48 - - - 55,00

G18/19 Spyd 800

  
208 Martin Kornerud (98) Sturla IF 47,721

- 47,22 46,68 45,23 - 47,72

J11 60 m hekk 68 6,5

Vind: 0,0Heat: 1
123 Johanna Vedal Sjøl (05) Sandvin, IL 12,591
186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 12,742
161 Ina Norheim Høverstad (06) Sturla IF 14,853
39 Mena Steingrimsen (06) Hellas, IF 14,853
81 Linnea-Kristine Nilsen (05) Krødsherad IL dnf 

J11 Høyde
  

186 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 1,101
0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

o

1,10

xo

1,12

xxx

163 Julia Opsahl Schnell (05) Sturla IF 1,052
0,90

o

0,95

xo

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx

161 Ina Norheim Høverstad (06) Sturla IF 1,003
0,90

xo

0,95

xxo

1,00

xo

1,05

xxx

J11 Kule 2,0

  
123 Johanna Vedal Sjøl (05) Sandvin, IL 6,181

5,90 6,11 5,74 6,18

81 Linnea-Kristine Nilsen (05) Krødsherad IL 5,372
4,88 4,46 5,37 4,37

161 Ina Norheim Høverstad (06) Sturla IF 5,363
5,06 5,14 5,01 5,36

122 Hedda Hansen (06) Sandvin, IL 3,964
3,71 - 3,78 3,96

J12 Høyde
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J12 Høyde
  

85 An-Magritt Rønning (04) Modum Friidrettsklubb 1,301
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

J12 Kule 2,0

  
85 An-Magritt Rønning (04) Modum Friidrettsklubb 8,161
8,16 6,67 6,44 7,99

J13 1500 m
 Heat: 1

168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 4,59,411
69 Helle Madsen Auensen (03) Horten Friidrettsklubb 5,25,462
96 Victoria Nitteberg (03) Nesodden IF 5,27,083

201 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 5,32,274

J13 200 m
Vind: -0.1Heat: 1

156 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 27,391
232 Kajsa Rooth Tjalve 28,282
149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 28,783
80 Andrine Kronstad (03) Krødsherad IL 29,134

101 Hannah Bentzen (03) Ringerike Friidrettsklubb 31,495
87 Ingebjørg Hørlück Berg (03) Modum Friidrettsklubb 32,306

146 Elise Yksnøy Eidem (03) Sturla IF DNS 

J13 60 m hekk 76,2 7,5

Vind: -0,2Heat: 1
168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 10,621
80 Andrine Kronstad (03) Krødsherad IL 10,802
48 Tiril Solberg (03) Hellas, IF 11,143

119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 11,894
179 Sarah Pedersen (03) Sturla IF 12,135
146 Elise Yksnøy Eidem (03) Sturla IF 12,306

Vind: -0,1Heat: 2
26 Josefina Biernacki (03) Hellas, IF 9,801

156 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 10,092
232 Kajsa Rooth Tjalve 10,113
149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 10,424
38 Maya Møller (03) Hellas, IF 11,915
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J13 60 m hekk 76,2 7,5

Plassering Totalt
26 Josefina Biernacki Hellas, IF 9,801

156 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 10,092
232 Kajsa Rooth Tjalve 10,113
149 Emmy M Rismark Sturla IF 10,424
168 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 10,625
80 Andrine Kronstad Krødsherad IL 10,806
48 Tiril Solberg Hellas, IF 11,147

119 Eline Hansen Sandvin, IL 11,898
38 Maya Møller Hellas, IF 11,919

179 Sarah Pedersen Sturla IF 12,1310
146 Elise Yksnøy Eidem Sturla IF 12,3011

J13 Diskos 0,6

  
232 Kajsa Rooth Tjalve 22,681

17,58 20,88 22,51 22,68

87 Ingebjørg Hørlück Berg (03) Modum Friidrettsklubb 18,872
18,87 - 18,38 18,59

83 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Krødsherad IL 17,433
15,77 16,71 17,43 -

185 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla IF 14,574
14,57 11,47 - -

J13 Høyde
  

232 Kajsa Rooth Tjalve 1.521
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,43

o

1,46

xo

1,49

o

1.52

xxo

1,55

xxx

168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 1,462
1,20

o

1,25

o

1,30

o

-

o

-

o

1,40

xxo

1,43

o

1,46

o

1,49

xxx

167 Lotte Lislerud Nilsen (03) Sturla IF 1,462
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,43

xxo

1,46

o

1,49

xxx

149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 1,404
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

o

1,43

xxx

101 Hannah Bentzen (03) Ringerike Friidrettsklubb 1,355
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

185 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla IF 1,355
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

179 Sarah Pedersen (03) Sturla IF 1,355
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 1,308
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

J13 Kule 2,0

  
87 Ingebjørg Hørlück Berg (03) Modum Friidrettsklubb 10,681
10,68 10,52 9,47 10,59
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J13 Kule 2,0

185 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla IF 10,112
9,85 9,63 10,11 9,81

70 Johanna Ming Schmidt Johans Horten Friidrettsklubb 9,853
9,66 9,27 9,52 9,85

83 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Krødsherad IL 9,404
9,23 8,31 8,44 9,40

232 Kajsa Rooth Tjalve 9,115
8,93 9,11 x 8,86

101 Hannah Bentzen (03) Ringerike Friidrettsklubb 8,856
7,65 8,85 8,73 8,58

168 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 8,507
8,50 8,36 8,28 8,48

38 Maya Møller (03) Hellas, IF 8,298
7,70 8,06 8,06 8,29

119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 7,719
7,54 7,23 7,44 7,71

96 Victoria Nitteberg (03) Nesodden IF 7,4010
7,10 7,40 7,16 6,26

149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 7,0311
6,60 7,03 6,76 6,88

190 Kristine Moland Leiknes (03) Sørild FIK dns 
dns

J13 Tresteg

 
80 Andrine Kronstad (03) Krødsherad IL 9,861
0,9

9,81

2,1

9,73

1,6

9,86

1,6

9,75

149 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 9,812

- -

1,9

9,81

1,4

9,78

184 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla IF 9,263

-

2,3

9,17

1,9

9,13

1,8

9,26

119 Eline Hansen (03) Sandvin, IL 8,294
0,7

8,14 -

1,5

7,96

2,6

8,29

J14 1500 m
 Heat: 1

207 Maria Hartz Melling Sturla IF 4,47,811

J14 200 m
Vind: -0.2Heat: 1

92 Tuva Hagen Rønning (02) Modum Friidrettsklubb 28,251
3 Susanne Nisansela Bye (02) Asker Sk. Friidrett 30,142
53 Veliane Narnor (02) Hellas, IF 30,793
47 Thea Kittilsen Andersen (02) Hellas, IF 31,034

J14 60 m hekk 76,2 7,5

Vind: -0,1Heat: 1
92 Tuva Hagen Rønning (02) Modum Friidrettsklubb 10,131
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J14 60 m hekk 76,2 7,5

228 Andrine Evensen (02) Sturla IF 11,432

J14 Høyde
  

68 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 1,371
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

1,37

xo

136 Anne Haave (02) Snøgg Friidrett 1,352
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

1,37

xx

92 Tuva Hagen Rønning (02) Modum Friidrettsklubb 1,352
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

1,37

xx

228 Andrine Evensen (02) Sturla IF 1,254
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

J14 Kule 3,0

  
92 Tuva Hagen Rønning (02) Modum Friidrettsklubb 7,751
7,62 - 7,75 7,29

53 Veliane Narnor (02) Hellas, IF 7,642
7,24 6,86 7,64 6,97

68 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 6,163
6,16 5,06 5,88 5,78

J14 Tresteg

 
68 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 9,521
-0,7

9,32

-0,4

9,52

-0,3

9,42

-0,7

9,39

-0,7

9,36

-0,8

9,37

136 Anne Haave (02) Snøgg Friidrett 9,192
-0,4

8,48

-0,7

9,07

-0,5

9,19

-1,2

8,57

-0,6

8,57

-0,6

8,83

J15 100 m
Vind: -0.1Heat: 1

151 Ester Holt (01) Sturla IF 13,151
162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,312
216 Josefine Bjørnstad (01) Sarpsborg IL 13,393
158 Helene Wibstad (01) Sturla IF 13,924
234 Embla Granly Nesodden IF 13,925
239 Amalie Koren (01) Sturla IF 13,986
235 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 14,697
157 Helene Oulie (01) Sturla IF DNS 

J15 80 m hekk 76,2 8

Vind: +0.1Heat: 1
162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 12,311
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J15 80 m hekk 76,2 8

157 Helene Oulie (01) Sturla IF 12,482
158 Helene Wibstad (01) Sturla IF 12,993
235 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 14,244
234 Embla Granly Nesodden IF 20,775

J15 Diskos 0,75

  
86 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 35,141
- - 35,14 - - -

J15 Høyde
  

169 Mari Øverby (01) Sturla IF 1,451
1,25

o

1,30

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,452
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx

235 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 1,453
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxo

1,45

o

1,50

xxx

234 Embla Granly Nesodden IF 1,354
1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

157 Helene Oulie (01) Sturla IF 1,255
1,25

o

1,30

xxx

J15 Kule 3,0

  
86 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 11,161
- - 10,43 - 11,16 11,06

158 Helene Wibstad (01) Sturla IF 8,892
8,14 8,45 - 8,89 8,46 8,56

162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 7,893
7,39 6,85 7,56 7,84 7,89 7,58

151 Ester Holt (01) Sturla IF 7,574
7,07 7,57 7,30 7,05 6,78 7,13

169 Mari Øverby (01) Sturla IF 7,105
6,79 5,56 7,10 6,97 7,09 6,30

J15 Tresteg

 
169 Mari Øverby (01) Sturla IF 10,091

x x

-0,6

9,92

-2,0

9,56 x

-0,6

10,09

J16 Tresteg
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J16 Tresteg

 
225 Nora Dullum Sturla IF 10,481

-1,0

10,48 x

-1,1

10,12 x x x

14 Akusika Narnor (00) Hellas, IF 8,962
-0,3

8,24

-0,7

8,20

0,4

8,71

-1,8

8,69

-0,6

8,38

0,2

8,96

J17 100 m
Vind: +2.7Heat: 1

99 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Årnes IL 12,381
183 Solveig Hernandez Vråle (99) Sturla IF 12,802
195 Marie Skjæggestad (99) Tyrving IL 13,553

J17 100 m hekk 76,2 8,5

Vind: +1.6Heat: 1
195 Marie Skjæggestad (99) Tyrving IL 15,111
36 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 20,262

J17 400 m
 Heat: 1

162 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 58,841
63 Kristine Flaatten (01) Herkules Friidrett 1,00,992

J17 Diskos 1,0

  
99 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Årnes IL 25,171
24,38 22,83 - 25,17 25,13 -

183 Solveig Hernandez Vråle (99) Sturla IF 22,242
18,12 19,94 - 22,24 20,41 -

J17 Høyde
  

36 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 1,501
1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx

J18/19 Diskos 1,0

  
143 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 39,011

- - 35,31 39,01 - -

J18/19 Kule 4,0
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J18/19 Kule 4,0

  
143 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 11,261

10,87 - 11,26 10,98 - 11,13

KS 1500 m
 Heat: 1

102 Ida Marie Dahl (85) Ringerike Friidrettsklubb 4,53,501
105 Marte Pedersen (86) Ringerike Friidrettsklubb 4,56,982
88 Maria Aure (90) Modum Friidrettsklubb 4,58,383

KS 400 m
 Heat: 1

215 Hanna Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 1,02,241

KS Diskos 1,0

  
211 Live Båsen (58) Modum Friidrettsklubb 28,161

- - 35,31 39,01 - -

KS Kule 4,0

  
211 Live Båsen (58) Modum Friidrettsklubb 7,94

7,70 7,70 7,80 - - 7,94

KS Tresteg

 
12 Julie Gaustad (96) BUL, IL i 10,871
-1,2

10,79 -

-1,8

10,87 - -

MS 100 m
Vind: +0.3Heat: 1

165 Jørgen Kornerud (94) Sturla IF 12,011
79 Anan Jongjai (86) Krødsherad IL 12,102
43 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 12,403

153 Frode Holt (64) Sturla IF 12,894
16 Bent Luther (66) Hellas, IF 14,255

MS 1500 m
 Heat: 1

139 Vetle Berget Hedegart (94) Snøgg Friidrett 4,16,211
109 Robert Hansen (75) Ringerike Friidrettsklubb 4,16,732
13 Asbjørn Nisi (99) Gransherad Idrettslag 4,34,823
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MS 1500 m
137 Tor Alfred Bredesen (93) Snøgg Friidrett DNF 

MS 400 m
 Heat: 1

137 Tor Alfred Bredesen (93) Snøgg Friidrett 52,511
226 Sondre Juven Nesbyen IL Friidrett 53,722
79 Anan Jongjai (86) Krødsherad IL 54,743

140 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 55,354
166 Kristoffer Heimstad (96) Sturla IF 57,805
16 Bent Luther (66) Hellas, IF 1,02,946
25 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 1,04,507

MS Lengde

 
165 Jørgen Kornerud (94) Sturla IF 6,131

-1,36

6,13

-0,61

5,98

1,69

6,05

0,17

5,45

1,42

5,85

1,36

5,53

43 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 5,632
-0,63

5,58

-0,15

5,63

-0,15

5,60

25 Jakob Jilani Habib Wang (94) Hellas, IF 4,283

x x x

1,82

2,90

1,32

4,12

-0,44

4,28

MS Slegge 7,26

  
174 Ola Stunes Isene (95) Sturla IF 42,281

24,97 38,05 - - 38,68 42,28

100 Geir Lien (68) Ringerike Friidrettsklubb 31,252
24,97 - 30,67 30,58 31,25 30,11

MS Spyd 800

  
165 Jørgen Kornerud (94) Sturla IF 44,351

- 43,86 44,35 - 43,67

43 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 30,072
20,24 28,33 30,07

MS Stav
  

209 Snorre Sønju Modum Friidrettsklubb 3,201
2,90

o

3,10

o

3,20

xo

3,30

xxx
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