Ol‘ientel‘i ng for ferskinger og de litt

mindre ferske

Skisesongen er pa hell og det bares i skogen. Det er nd
mulighet til & fortsette @ veere i aktivitet i skog og mark.
Orienteringssesongen star for dgr.

Vii O - laget vil arrangere rekruttkurs for alle dere som gnsker 3 vaere ute a
jakte pa poster, nesten som skattejakt. Pa dette kurset vil dere leere om kart og
hvordan dere skal finne fram i skogen med kart.

Vi er inne fgrste gangen, for s& 8 g& ut sammen i gruppe a se pa kart og
omgivelser. Etterhvert kan man g&@ sammen i smagrupper og gve seg. Om dere
blir veldig trygge kan man dra pa skattejakt alene ogsa. De som har prgvd seg
pa dette fgr kan ogsa komme. De vil fa litt andre utfordringer enn de helt ferske.
Det er ikke noen aldersbegrensning, men tenker unger pa barneskolen.

Velkommen skal dere vaere!

Oppmgtested 28. mars inne pa Slastad samfunnshus/skole kl. 18.00
Oppmgtested 4. april Slastad barnehage ute i Hagaberget kl. 18.00
Oppmgtested 11. april Slastad barnehage ute i Hagaberget kl. 18.00

Dette vil koste 150kr og inkluderer turorientringsopplegget Odalten og
medlemskap i Odal O- lag

Etter rekruttkurset blir det orienteringstrening. Da fortsetter vi med noe av de
samme gvelsene, og det blir mulighet for hele familien 8 vaere med pa dette. Det
blir Iyper og aktiviteter for alle nivaer.

Forste trening blir pa Bgssmyra- fotballbanen pa Skarnes 9. mai kl. 17.45
Kr 10 for barn og Kr 30 for voksne
Fglg med pa odal o- lag sin facebookside og

hjemmeside: n3sport.no/orientering/odal , for info.

Odal orienteringslag




