
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDLEMSBLAD FOR RUDSBYGD IL NR. 4 – 2013 
 

I dette nummeret kan du lese om:   

►Grendeutvalges framtit   ►Trekningsliste Nordre Fåberg Sanitetsforening 

 ►Årsmøtet i grendeutvalget  ►Trekningsliste RILs julekalender 

►Julehilsen fra lederen i RIL  ►EBHSC – tur til Tour de France  

►Skigruppa informerer   ►2.dags-fest på Jørekstad 

 

 

Trenger Rudsbygd et grendeutvalg? 
 
Nok et år er snart omme. Status etter årets årsmøte i grendeutvalget: 1 oppmøtt og ingen 

innkomne saker. Valgkomitéen strever med å få folk til å ta jobben som leder og verv ellers. 

 

     
 

Etter to år som leder i grendeutvalget stiller jeg spørsmål om Rudsbygd og vi som bor her 

trenger og ønsker et grendeutvalg? Jeg mener vi gjør det. Grendeutvalget har jobbet med små 

og store saker opp gjennom årene. Rudsbygd har kommet på kartet som stedsnavn, og det har 

blitt satt opp skilt, det har blitt jobbet for trygg skoleveg, kaffekanner til bruk på 

arrangementer på skolen har blitt sponset, grendeutvalget skaffer folk til 17 mai komiteen 

m.m. Små og store saker som er viktige for oss som bor her i bygda og vårt nærmiljø. 

Grendeutvalgets videre eksistens er avhengig av at folk engasjerer seg og at det kommer inn 

saker å jobbe med. Hvem skal jobbe for bygda vår og vårt nærmiljø dersom vi ikke har et 

grendeutvalg? 

 
Lena Rudi Prestrud 

 

 



Referat fra årsmøtet i 
Rudsbygd grendeutvalg, 

torsdag 21 november 2013. 
 

Årsmøtet ble holdt i gymsalen på Buvollen skole. Det møtte 1 person i tillegg til styret på 5 

personer. Åpning ved leder Lena Rudi Prestrud som også ble valgt til ordstyrer. 

 Årsmelding og regnskap ble gjennomgått og godkjent.  

 Det var ingen innkomne saker. 

 Etter at grendeutvalget har jobbet for tryggere skoleveg i Ellingsbergvegen, kunne 

leder tilføye at det samme dag hadde kommet opp skilt om 50 km/t i 

Ellingsbergvegen. Det vil bli jobbet videre med å få ryddet mer kratt langs kantene da 

grendeutvalget ikke er fornøyd med den ryddingen kommunen foretok i høst.  
 

St.Hans feiring på Tøfthaugen vil bli vurdert kuttet ut eller endre sted/form fra 2014 

pga. at det ikke virker som om det er stor interesse for dette arrangementet. 
 

Heller ikke dette året har det vært respons på tomtene i Almebakken. Nordbolig har 

hatt ikke hatt en eneste henvendelser på tomtene, som nå tilbys med nøkkelferdige 

hus. Grendeutvalget vil fortsatt følge med, men vurderer sitt engasjement i saken. 
 

 Valg:  

4 stk. var på valg: leder Lena Rudi Prestrud, styremedl. Anders Alsberg, revisor Bjørg 

Prestrud og Hilde Noreng fra valgkomiteen. Valgkomiteen har også i år gjort en stor 

innsats for å skaffe folk. De lyktes ikke med å skaffe leder og det har heller ikke vært 

lett å skaffe folk til øvrige verv. Den eneste oppmøtte Vegard Evensen tok etter 

overtalelse på seg som leder, han hadde før valget sagt ja til å være styremedlem. 

Kristian Bleken (1.vara) blir derfor forespurt om å rykke opp som styremedlem. 
 

Styrets sammensetning etter årsmøtet: 

Leder:   Vegard Evensen 

Kasserer:  Merethe Nyengen 

Sekretær:  Aud Moldal 

Styremedlem:  Kristian Bleken 

Styremedlem:  Anders Olsen 
 

1 vara:   Thomas Brodshaug 

2 vara: 

Revisor:   Lars Urlien 
 

Valgkomite:  Gerd Flugstad 

   Morten Engeli 
 

 Årsmøtet ble avsluttet med overrekkelse av påskjønnelse til de som gikk ut av 

grendeutvalget, kaffe og kake. 

Referent: Aud Moldal 



Lederen i Rudsbygd il har ordet: 
Ja, tenk nå er snart et år gått igjen – tida flyr, men når ungene sier at et år går fort 

da kan en tenke gjennom hva som har skjedd det siste året. 

Lysløyperenn med yrende liv av unger i alle aldre i perfekte forhold. 

Skirenn på skolen med mange deltagere. 

Det er tatt skijeger’n-poster i nydelige løyper, turorienterings-poster er tatt. 

En fantastisk dag på Saga i mai. 

Folk har valfartet til Landskampen og gått i nymerka råk.  

“Det er godt det blir merket slik at jeg kan finne frem i egen skog.” var svaret av en 

grunneier når det ble spurt om det kunne merkes. 

Nå er mange luker i kalenderen alt åpnet, det er tråkket både i lysløypa og på kjølen. 

 

Jeg vil takke alle sammen som på en eller annen måte har hjulpet i 

Idrettslaget det året som har gått. 
 

Med dette ønskes alle sammen ei riktig  

God Jul og Godt Nytt År! 

 
 Stig Larsen 

 

 
Skigruppa informerer om vinterens aktiviteter: 

 

Rudsbygdrennet 2014 
 

Rudsbygdrennet er i år satt opp til lørdag 1. mars. Dette er siste lørdag i vinterferien. I år blir 

det i utgangspunktet ikke GD-cup. Skigruppa håper at mange har lyst til å være med på 

dugnad også til vinteren, og at mange lokale løpere deltar i Rudsbygdrennet. 

 

Idrettsskolen 
 

Lysløyperennene blir en del av idrettsskolen. Skileikområdet vil bli utvidet med flere 

aktiviteter, og vi legger opp til at det blir noen voksne til stede i området. Vi håper at noen 

foreldre også vil bidra her. 

 

Skitrening 
 

På mandager vil Follebu skiklubb låne lysløypa til skitrening. Her vil det være trening for 4. 

klasse og oppover.  Follebu har fått med seg ivrige studenter fra på HIL som bidrar på 

trenersida. Rudsbygdløpere er velkomne til å være med på trening. Møt opp! 

 



Terminliste 

 
Lokale kretsrenn: 

11/1 Øyersprinten Øyer Fristil 

12/1 Arne Rustadstuens Minneløp Lillehammer Klassisk 

9/2 Folleburennet Austlid Fristil 

1/3 Rudsbygdrennet Lysløypa Klassisk 

22/3 Astridbekkstafetten Astridbekken  

 

 

Turrenn: 

11/1 Skeikampenrennet 

19/1 Finntjernrennet 

26/1 Kjøldilten 

15/2 Furusjøen rundt 

22/2 Søre Ål runden 

23/2 Hafjell Skimaraton 

23/2 Kjølen hemmat 

8/3 Inga Låmi 

15/3 Birkebeinerrennet 

5/4 Troll Ski Marathon 

 
 
 
 
 

  

 

2. nyttårsskidag 
 

Vi ønsker velkommen til skidag 2. nyttårsdag.  

Målet er Gapahuken og der vil det bli forskjellige aktiviteter og grilling. 

 

Mer informasjon vil bli lagt ut på www.rudsbygdil.no i romjulen, men hold av dagen 

allerede nå for sosial sammenkomst på nyåret.  

 

Mvh Hedvig og Christer 

 



Lysløyperenn med idrettsskole 2014.  
 

Lysløyperennene blir på ONSDAGER med start 18:30 
 

Idrettsskolen vil bli arrangert ved at det blir et noe utvidet skileikområde 

med litt flere elementer. 

 

Informasjon til deltagere og funksjonærer: 
Påmelding til lysløyperenn fra kl. 18:00 i bua. 

 Startklokke, stoppeklokker, lister og startnummer ligger i bua. 

 Numrene legges i rekkefølge etter rennet i to hauger, over og under nr. 30. 

 Resultatliste blir utarbeidet til neste renn og hengt opp i bua. 

 Kuldegrense : -15°C ved start/målområde kl. 18.00 renndagen 

 0-6 år kan velge mellom å gå rundt jordet eller 1 km 

 7-8 år går 1 km 

 9 år og oppover går 2 km 

 De 30 første startnumrene er forbeholdt de minste som går uten tid og starter på 

fellesstart 18:30. 

 

Funksjonærliste: 
Funksjonærer bytter innbyrdes eller skaffer stedfortreder dersom det ikke passer å møte. 

På forhånd takk for hjelpen!  

 

8.1 Merete Nyengen, Mona Kampenhaug, Geir Henning Finstad, Lars Hovde Bakke 

15.1 Tove Alsberg, Anita Flugstad, Bjørnar Tømterud, Klaus Tyldum 

22.1 Rune Nordeng, Anne Grete Rimstad Bleken, Jonny S Kjetlien, Thomas Brodshaug 

29.1 Håvard Bye,  Anders Alsberg, Monika Finstad, May Britt Byggjordet Olsen 

30.1 Stig Larsen, Christer Oppsann, Svein Skjærvik, Oddvar Håvardslien 

5.2 Oddny Engeli, Hilde Rugsveen, Ole Aleksander Turvoll, Iver Prestrud 

12.2 Tonje Sneve, Liv Irene Kopperud, Arnold Kopperud, Barbro Smogeli 

19.2 Kristian Rimstad Bleken, Lena Prestrud, Bjørg Moastuen, Vegard Evensen 

Vinterferie uke 9 

5.3 Morten Engeli, Anders Olsen, Anne Lise Flatmo, Eva Tyldum,  

12.3 Idun Håvardslien, Stig Øvreberg, Kai Haugen, Per Holje 

19.3 Jon Arne Alsberg, Jon Magne Bergslien, Hilde Nordeng, Jan Ove Strandheim 

26.3 Rigmor Hammershaug, Jon Bleken, Marthe Evenrud Bjerke, Bjørn Finstad 

Påske! 
 

 

Skijeger’n 
 

Skijeger’n er under planlegging – når løypene er klare vil postene settes ut og posene være 

klare for alle interesserte skigåere. Det blir 20 poster på kjølen og 5 poster i lysløypa også i år.



  

 
FINNTJERNLØPET 

 19.januar 2014 

 
Finntjernløpet arrangeres for 37.gang søndag 19.januar 
2014, med start i Rudsbygd (Ruud, Korsrudvegen 104) 

kl 12.00 og innkomst på Follebu Skole. 
 

Både aktive og trimere kan delta på det 22km lange 
løpet. Trimmere har mulighet til å gå halve distansen, og 
da med start på Finntjernet (avkjøring fra Follebuhøgda). 

 
Startnummer kan hentes på Follebu skole lørdag fra      

kl 14.30 til 15.30, eller fra kl 09.00 søndag. 
 

Buss, til begge startstedene, fra Follebu skole kl 10.30 
 

Vi har bankterminal for betaling av startkontingent, men 
bussbillett betales på bussen. 

 
Klær tas med i retur fra Ruud til skolen. 

Husk at klærne må merkers godt. 
 

Henvendelser kan rettes til rennleder  
Andreas Aanstad på tlf 97661926 

 
 

   

Follebu skiklubb / Rudsbygd IL 
 



Sport1 Gausdal – Gustav Gudbrandsen Sport AS  
Gausdalsvn, 2651 Østre Gausdal  
Tlf 61220217  
Epost: gausdal@sport1.no  
Bank: DnBNOR knr 2000.08.89726  
Org.nr: 977060354  
  
 
 
 

 KLUBBAVTALE  

RUDSBYGD IL OG SPORT1 GAUSDAL  
 

Gjeldende for sesongen 2013-2014 er det inngått klubbavtale mellom  

Rudsbygd IL og Sport1 Gausdal. 

 

 Rabattordning  

- 16% på det meste av varene i butikken. Gjelder ikke tilbuds-og kampanjevarer, og noen utvalgte 

produkter.  

Handlekveld m/klubb  
- egne rabattordninger på racingutstyr 

 Bekledning (overtrekksdress)  
- Kan kjøpes hos Sport1 Gausdal med vår logo. Tilsvarende som Vestringen IL og Gausdal Skilag 

(rød/sort). Rudsbygd'logo betales ev av klubben. 

 
 
 

Turorientering 
 

Sesongen er over arkivet er ajourført. Merker og plaketter er delt ut. I år kan vi gratulere 

Bjørg Hagen Prestrud med 25- årsplakett  

Lars Urlien med 20-årsplakett 

Amund Grønlien med 5-årsplakett 

Bjørn Stræte med 5-årsplakett.  

 

Årets uttrekkspremier gikk til: 

Marwell Nilsen    Jon Håvardslien 

Tor Korsvold     Espen Noreng 

Arne Bleken     Julie Bygjordet Olsen 

 

 

 

 

 

 

 



Heisann alle Edvaldvenner! 
 

Lyst til å være med til Tour de France/Paris i 2014? 

Dette kan bli årets julegave! Vi var nedover i 2010 og dette er bare utrolig morsomt – et 

skikkelig sirkus! 

Her kommer litt info om turen: 

Reiserute: 

26 juli  Oslo    Orly                        0800             1025 

28 juli  Orly    Oslo                        2030             2250 

 

Pris pr. person kr 2030,-  

  Hotell: 

 

Hotel Tilsitt Etoile 

Singelrom med frokost                   kr 2350,- pr. natt 

Dobbeltrom med frokost                 Kr 2390,- pr. natt 

 http://tilsitt.com/en/ 

 Transfer: 

Ankomst transfer med assistanse    Kr 5800,- 

Avreiser transfer uten assistanse    Kr 3300,- 

 

Gi meg tilbakemelding så fort som mulig! 
 

 

Riktig God Jul  til alle! 
 

 

Mvh EBHSC v/Tove  

 

 tovelillemoen@hotmail.com ev tove.lillemoen@posten.no 

tlf; 92415660 
 

 

http://tilsitt.com/en/
mailto:tovelillemoen@hotmail.com
mailto:tove.lillemoen@posten.no


 

 

Nordre Fåberg Sanitetsforening 

Trekningsliste høstutlodning 2013 

 
Gevinst                                     Lodd nr: Vinner: 

Spekfjøl    38   Reidun Larsen 

Dokke med bunad   499  Idun & Oddvar Håvardslien 

Forkle     146  Øystein Bleken 

Sokker     546  Marit Grønlien 

Bok av T. Kristensen   225  Hans Bleken 

Bok av R. Skolmen   592  Signe Sælleg 

Regndress    532  Gunvor & Johann Berggren 

Hekla oval løper   376  David Kjærnlie 

Hekla rund løper   172  Syver Fyksen 

Bag     612  Bjørg & Tormod Presterud 

Fotpleie hos Randi Kokslien  958  Marie Nordlien 

Massasjeapparat   348  Marit Grønlien 

Utskåret krakk   335  Anne Helga Hauklien 

Blomstervase    318  Randi Kokslien 

Labber     115  Edel Øygarden 

Dovre votter    220  Olav Lillemoen 

Tovet sitteunderlag     26  Karen  Riis Nilsen 

Gavekort (blomster)   320  Randi Kokslien 

Fam. badebillett på Jorekstad  713  Knut Olsen 

Fam. badebillett på Jorekstad  678  Marit Pålsrud 

Lunsj på Glomstad   316  Henrik Hauklien Pedersen 

Lunsj på Glomstad   511  Ingvill Holaas 

4stk. kaffekopper   708  Eli Bente Volden 

Lappeteppe    489  Halle Grønlien 

Fruktkorg    486  Anne Margrethe Stuksrud 

  

  

Sanitetsforeningen takker for: 

velvilligheten i form av gevinster og kjøp av lodder.  

Det kom inn kr. 18600 ved loddsalget, noe vi er meget godt fornøyd med. 

 

God jul til alle! 
Nordre Fåberg sanitetsforening    

 

 

 

  



Trekningsliste RILs julekalender 
1.des 1 Dørmatte- Ragnvald Moe AS  1308 11.des 1 

Gavekort - Byggmakker Skattum 

Lillehammer 
1013 

  2 Fruktkorg - Kiwi Follebu 200   2 2 stk kaffeavtaler - YX Follebu 1511 

  3 Verktøysett for barn - RIL 177   3 Håndkle - Skeidar 227 

  4 
2stk sitteunderlag + reflekser - Expert 

Lillehammer 
1257   4 Gavekort - Perleblomsten AS 1046 

2.des 1 Ryggsekk - Sport1 Gausdal 477   5 Sokker - AS Marcus 1600 

  2 Armbånd - Vero Moda 432 12.des 1 Hudpleiesett - Apotek1 1520 

  3 Øreklokker - Nye Skog og Hage 1287   2 Gavekort - McDonalds 188 

  4 Gavekort - McDonalds 382   3 2 stk grillforkle - Jernia Kremmerhuset 228 

3.des 1 Stabilo kulepenn - Nordli 1152   4 Toalettpapirholder - RIL 1201 

  2 Poleringsvask - Statoil Strandtorget 455   5 Gavekort pizza - Sev Bolt Evensen  123 

  3 Vannflaske - Til Bords 111 13.des 1 4l olje - Entrack AS 1513 

  4 Pipesett - Lillehammer industrisalg 1302   2 Bateridrill - Montér Lillehammer 498 

4.des 1 Gavekort - Møbelringen 1583   3 Sammenleggbar spade - RIL 1360 

  2 Volkswagen bag - Møller Bil Lillehammer 626   4 Radio - Expert Gausdal 255 

  3 3 stk lommelykter - Clas Ohlson 288   5 2 stk barneryggsekker - Apotek1 1478 

  4 Vedkurv - Plantasjen 1162 14.des 1 400l bjørkeved - Simen Arlien 878 

5.des 1 Førstehjelpskrin - Sulland bil 1522   2 3 stk hundelykter - Strandtorget Zoo 78 

  2 Gavekort - McDonalds 176   3 Servantbatteri - Rørlegger'n AS 165 

  3 Skokrem og børste . Shoeday 1004   4 Kaffesett - Kremmerhuset 1560 

  4 3 stk timere - Plantasjen 1586   5 Snøsmykke - Gullsmed Frisenbeerg 562 

6.des 1 Ryggsekk - Würth Norge AS 415 15.des 1 Papirholder - GK-rør 567 

  2 Pikegenser str 7-8 år - Name It 1436   2 2 stk kopp/flaske - Felleskjøpet 1465 

  3 Kjøkkenklokke - RIL 443   3 Gavekort - McDonalds 461 

  4 Div til bil - Torshov bilrekvisita 1132   4 Varmedress - Europris Strandtorget 1192 

7.des 1 Flytevest - Autosenteret 206   5 Georg Jensen - Gullsmed Eilif Engen 1315 

  2 Lysestaker+telysholdere - Nille Strandtorget 1171 16.des 1 Poleringsvask - Statoil Strandtorget 1121 

  3 
Sminkepung+toalettmappe - Vita 

Strandtorget 
480   2 MC-lader - RIL 245 

  4 Løper og lyslykt - Hageland Gausdal 1243   3 Husapotek - Gausdal apotek 131 

8.des 1 Trillebår for barn - Plantasjen 1542   4 5kampspill - Plantasjen 640 

  2 Fruktkorg - Joker Jørstadmoen 1143   5 Skjerf - VIC Lillehammer 1231 

  3 Gavekort - McDonalds 257 17.des 1 Gavekort - Motorspeed 270 

  4 Godbiter til hund - Buddy Lillehammer 1105   2 Thinsulate fingervanter - RIL 569 

9.des 1 Stor pizza nr 3 - Telepizza 1149   3 
2 drikkeflasker - Intersport 

Lillehammer 
1442 

  2 Jentesett, sekk, badeskum - Apotek 1 566   4 2 stk barneryggsekker - Apotek1 643 

  3 Div verktøy - Flügger farge Lillehammer 1367   5 Familieklatring - Tyrili klatresenter 1218 

  4 Gavekort - Mekonomen 1182 18.des 1 Lillehammer div - RIL 212 

10.des 1 2 stk bonuskort - Gina Tricot 1530   2 Sitruspresse - Jernia Borgen 556 

  2 Boxershorts XL - RIL 1084   3 Fruktkorg - Rimi Fåberggt. 243 

  3 Poleringsvask - Statoil Strandtorget 28   4 Votter - Bagorama 127 

  4 Gavekort - Andreassen Blomster AS 63   5 Lunsj for 2 - Egon restaurant 1547 

  5 Gavekort - Kjelstad bakeri Kremmerhuset 1161 
    

 



 

19.des 1 Armbånd - Bjørklund gull & ur 313 22.des 1 Gavekort - Arne Nyheim rørleggerservice 1408 

  2 Bok om Lillehammer - Norli Lillehammer 1087   2 LED lommelykt - TESS 119 

  3 Barnesaker - RIL 1185   3 Bordlampe - RIL 1289 

  4 Heimestrikka votter - RIL 408   4 Gavekort G-sport - Mjøstre AS 233 

  5 Gavekort synsprøve - Interoptikk Andresen 1421   5 Div bøker - Gravdahl Lillehammer 137 

20.des 1 Bag - G-sport Rustadstuen 1130 23.des 1 2 stk Flash - Hellanor 1032 

  2 Pannekakejern - COOP Prix Follebu 162   2 Div utstyr - Ramirent 415 

  3 Gavekort - Flügger farge Gausdal 1472   3 Luftrenser - COOP Mega Lillehammer 250 

  4 Bilvask - Sentrum bilpleie 223   4 H2O-treningsskjorte - Sport1  1146 

  5 Klipp, vask, føn - Bøhmer frisørslong 411   5 Gavekort - Peppes Pizza 291 

21.des 1 Kurv - Bilextra Lillehammer 162 24.des 1 Jakker - Gausdal landhandleri 1222 

  2 Gavekort for 2 - Skibladner 1133   2 Vedkurv - Lillehammer varmesenter 343 

  3 Hjørnehylle - RIL 623   3 2 stk gavekort - Pellestova 117 

  4 2 stk budstikker - Husfliden 608   4 Vindstopperjakke - Owren AS 687 

  5 Vintervotter - G-sport Storgt. 1225   5 Verdisjekk 3 stk - Japan Photo 1321 

 

Rudsbygd il takker alle som har støttet kalenderen med 

gevinster og oppfordrer våre medlemmer til å benytte seg 

av gevinstgivernes tjenester og varer! 

 
 
 
 

RUDSBYGD GAMMELDANSLAG inviterer til julefest 

på Jorekstad 2.juledag  2013 kl 20.00 
 
 

Fyrun og Runningen  

spiller opp til dans, med både gammeldans og swing. 
 

Det serveres velkomst-coctail.  
Utpå kvelden blir det spekemat med tilbehør, 

og utlodning med fine gevinster. 
 

Inngang kr 200,- for medlemmer, og kr 250,- for de som ikke er medlem. 
Påmelding innen 21. desember til. 

Rolf Nordlien, tlf 930 35 061 
Inger Bjorli Voldsrud, tlf 930 99 068 

 
 

Ta med julegjester og venner, kom og kos dere! 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Siste Post ønsker alle 

god jul og godt nytt år! 
 
Stoff til neste nr. leveres redaksjonen innen 1. mars 2014. 
 

Ferdigskrevet tekst ønskes fortrinnsvis levert med skriftstørrelse 12 pkt. uten 

autoformatering og margutvidelser utover standard. Bruk helst rikt tekstformat på 

tekst. 
  

Send helst stoffet via e-post eller CD. NB! Husk tidsfristen! 

I redaksjonen:     

Fra grendeutvalget:  Anders Alsberg 

Fra idrettslaget: Vegard Evensen   

Lars Urlien  61 26 49 49  lurlien@online.no 

 

Denne avisa skal til: 
 

 

2. nyttårsskidag 
 

Vi ønsker velkommen til skidag 2. nyttårsdag.  

Målet er Gapahuken og der vil det bli forskjellige aktiviteter og grilling. 

 

Mer informasjon vil bli lagt ut på www.rudsbygdil.no i romjulen, men hold av dagen 

allerede nå for sosial sammenkomst på nyåret.  

 

Mvh Hedvig og Christer 

 

Industrigata 56, 2619 LILLEHAMMER 
Tlf: 61 24 68 00  Fax: 61 24 68 01 
E-post: post@lregnskap.no  
www.lregnskap.no 
 

mailto:lurlien@online.no
mailto:post@lregnskap.no

