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YOUNG IDRETTSLAGET VART

ACTIVE
et

Idrettsglede for ungdom

Mener at idrett skal veere morsomt
Tenkt pa at vi ma tilby nye typer aktiviteter og aktiviteter pa ny mate
lkke er redd for a si hva du mener, og gjennomfgrer det du sier!

Vi sgker fire ungdommer som til sammen skal etablere en YouAct-gruppe.
Vi ser for oss at YouAct-gruppen skal ha minst én aktivitet i uken,
men utformingen vil skje av de fire som far stillingene.

VI TILBYR

Ledererfaring og en bedre CV. Du far verdifull ledererfaring. Det kan veere
avgjorende nar du sgker jobb. Du far delta pa idrettens lederkurs for
ungdom. Kanskje Norges beste lederkurs for ungdom! Du blir fulgt opp av
en mentor.

Pavirke hvordan vart aktivitetstilbud er for ungdom. Vi gnsker a kunne
tilby mer og bedre aktivitet for ungdom, og vi tror at ungdom selv er en del

av lgsningen.

Goy! Ikke minst vil dette bli morsomt for deg og alle rundt deg!

DU FORPLIKTER DEG TIL A DELTA PA FAKKELMARKERINGEN
6. - 7. februar pa Jessheim, og pa Lederkurs for ungdom 8. - 10. april

YouAct er et aktivitetskonsept for ungdom som gnsker & drive med organisert idrett pa mosjonsniva. Det sosiale er
en viktig del av tilbudet, og ungdom er selv ledere. YouAct skal fa flere ungdommer til & engasjere seg som ledere og
trenere. YouAct er et ungdomslgft for norsk idrett! | 2016 starter YouAct opp i seks forskjellige idrettslag i Akershus.



