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Stemningen var på topp da 13 lag kjempet om 
førsteplassen i årets fotballcup som ble arrangert i 
Hirtshals 11.-13. mai. Der var over 200 sjøfolk fra hele 
landet samlet, mange av dem i rollen som supportere.

Sjøfartsdirektoratet har oppgaven med å legge til rette for kul-
tur- og fritidstiltak for sjøfolk på norske skip. I år er det 20-års-
jubileum for arrangementet som har blitt en etterlengtet årlig 
begivenhet for deltakerne.
		 I år har vi med oss 54 sjøfolk hit, smiler Dorota Gilje. Hun 
jobber som cateringansvarlig for Norled og har et stort engas-
jement for cupen.
		 – Det har blitt en tradisjon for oss å være med. Når vi setter 
oss på båten på vei hjem etter endt arrangement begynner vi 
allerede å glede oss til neste år, smiler hun.
		 I år har cupen 20-årsjubileum, og det er både gjengange-
re og nye deltakere som er med. Tidligere år har over 500 
deltakere vært med på Nordsjøcupen, så det var litt færre lag 
med i år enn tidligere. Det er likevel veldig gledelig å se at flere 
lag ser viktigheten av å møtes for å styrke samholdet og skape 
positive opplevelser, selv om det er tøffere tider i bransjen.

Sol, fotball og samhold i deilige Danmark

OPPVARMING: DOF har ambisjonene i orden og varmer opp med triksing og 
finpussing av brassespark-teknikken. Suksessen uteble ikke!

MANGE: Ildsjel Dorota Gilje sammen med teamleder Roger Rivedal hadde 
med seg en stor delegasjon sjøfolk fra Norled også i år.

MARADONA: Aleksander Munic (nummer to fra venstre), er ifølge lagkamera-
tene team Spitsbergens svar på Diego Maradona.
		 – Dette er fantastisk god teambuilding. Vi jobber på samme rigg. Mange 
av oss står uten arbeid for øyeblikket, da er det ekstra viktig å være med på 
dette her, det er med på å holde på samholdet, sier de.

SAMLINGSSTED: Markus «Legenda» Søfting, Tor Morten Lorentsen, Jan Olav 
Flåtten, Kay Nygård, Morten Pettersen fra Bastø Fosen.
– Dette er fjerde året vi er med, sier Kay Nygård. Han har jobbet for Bastø 
Fosen siden han var 15 år. Han og lagkameratene har tatt fly fra Oslo til Bergen 
for å være med på båtturen fra Bergen til Hirtshals. 
– Dette er veldig kjekt og sosialt. Det er gøy å treffe andre sjøfolk og kose seg. 
Markus Søfting har scoret mest mål for laget og går under navnet «Legenda» 
blandt lagkameratene. 

RUTINERT: Erling Endestad på Fjord1 United var eldste spiller på turneringen 
og kunne gjerne også fortjent legendestatus.
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		  Resultater fotball
	
	 1.	 DOF
	 2. 	 Norled
	 3.	 Havila
	 4.	 Lighthouseship
	 5.	 Bukser og Berging
	 6.	 Varg FC (Teekay)
	 7.	 Transocean Spitsbergen
	 8.	 Hurtigruten
	 9.	 Østensjø
	 10.	 Bastø Fosen
	 11.	 Fjord1 United
	 12.	 Bergen maritime skole (lærerlag)
	 13.	 Lemster (Songa Offshore)

Pulje A

Lemster (Songa Offshore) - Bastø Fosen 1 - 2

Lighthouseship - Norled 3 - 4

Bastø fosen - Transocean Spitsbergen 2 - 4

Lighthouseship - Lemster (Songa Offshore) 3 - 0

Norled - Transocan Spitsbergen 2 - 0

Bastø Fosen - Lighthouseship 1 - 14

Norled - Lemster (Songa Offshore) 5 - 1

Transocean Spitsbergen - Lighthouseship 0 - 6

Norled - Bastø Fosen 7 - 1

Lemster (Songa Offshore) - Transocean Spitsbergen 0 - 3

1. Norled 4 4 - 0 - 0 18 - 5 12 poeng

2. Lighthouseship 4 3 - 0 - 1 26 - 5 9    “

3. Transocean Spitsbergen 4 2 - 0 - 2 7 - 10 6     “

4. Bastø Fosen 4 1 - 0 - 3 6 - 26 3     “

5. Lemster 4 0 - 0 - 5 2 - 13 0      “

Pulje B

Buksér og Berging - Fjordi United 3 - 0

Buksér og Berging - Varg FC (Teekay) 4 - 1

Fjord1 United - Østensjø 6 - 0

Fjord1 United - Varg FC (Teekay) 1 - 4

Østensjø - Buksér og Berging 2 - 4

Varg FC (Teekay) - Østensjø 6 - 0

1. Buksér og Berging 3 3 - 0 - 0 18 - 5 9 poeng

2. Varg FC 3 2 - 0 - 1 26 - 5 6    “

3. Fjord1 United 3 1 - 0 - 2 7 - 10 3     “

4. Østensjø 3 0 - 0 - 3 6 - 26 0     “

Pulje C

DOF - Havila 4 - 1

DOF - Bergen maritime fagskole 9 - 0

Havila - Hurtigruten 5 - 1

Bergen maritime fagskole - Havila 2 - 6

Hurtigruten - DOF 1 - 1

Hurtigruten - Bergen maritime fagskole 4 - 1

1. DOF 3 2 - 1 - 0 14 - 2 7 poeng

2. Havila 3 2 - 0 - 1 12 - 7 6    “

3. Hurtigruten 3 1 - 1 - 1 6 - 7 4     “

4. Bergen maritime fagskole 3 0 - 0 - 3 3 - 19 0     “

B-semifinaler

Østensjø - Bergen maritime fagskole 5 - 3

Fjord1 United - Bastø Fosen 2 - 3

B-bronsefinale

Fjord1 United - Bergen maritime fagskole 3 - 0

B-finale

Østensjø - Bastø Fosen 7 - 1

Kvartfinaler

Buksér og Berging - Havila 1 - 3

Hurtigruten - Lighthousehip 1 - 2

Norld - Varg FC (Teekay) 4 - 0

DOF - Transocean Spitsbergen 3 - 0

Semifinaler

Norled - Havila 3 - 1

DOF - Lighthouseship 4 - 3

Bronsefinale

Havila - Lighthouseship 4 - 2

Finale

Norled - DOF 1 - 4
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BESTE SPILLER: Trond Fredrik Ludvigsen i Lighthouseships blå drakt, her i 
duell med Hurtigrutens Bjørn Christer Lemcke, ble kåret til turneringens beste 
spiller. Ludvigsen debuterte for Bodø/Glimt i 1999 da han var bare 16 år, og 
han er blant de yngste som har spilt I eliteserien. Han har også spilt for Hertha 
Berlin, Rosenborg og Brann. I dag jobber han for Lighthouse.

	Bjørn Christer Lemcke, ble også utropt til plass på “All Star Teamet”. Han har 
allerede en plass på stjernelaget fra Nordsjøcupen 2014. Da ble han selv kåret 
til turneringens beste spiller i 2014. Dessuten har han ikke rent få medaljer i 
friidrettsøvelsene under turneringen.

Stjernespillere i sikte ...

		 MÅÅÅÅÅL! (bilder til venstre:) Lighthouseship sin keeper innser at goal-
getter Rune Kvernenes igjen lykkes med sine angrep på mål! Kvernenes var 
Norleds toppscorer etter første kamp. Da scoret han alle de 4 målene og 
kampen endte på 4-3. Totalt satte han ballen hele 11 ganger i nettet under 
turneringen. Det er ikke første gangen Kvernenes imponerer på Nordsjøcup. 
Allerede for 15 år siden skåret han hele 13 ganger for Snøggbåtane under cu-
pen i 2001.
		 FORNØYDE NORLEDERE: (bilde over) Lagleder Roger Rivedal (til høyre) 
hadde ambisjoner om finalespill, og med en måljeger av Kvernenes format, 
samt solid vakthold foran eget bur med keeper Kjetil Bondhus (nr. to fra 
høyre), spilte Norled seg frem til en fin sølvplass til slutt.
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Spillerutmerkelser
	
Det ble delt ut vinnerpokaler og premiepokaler til samtlige deltakerlag, 
samt Sjømannsforbundets pokal som i år gikk til Hurtigruten. Alle lagene 
fikk med seg premiepokaler for deltakelsen. I tillegg ble det delt ut priser 
til enkeltspillere og det ble utropt et «All Star Team» bestående av de syv 

beste spillerne under turneringen.

Beste spiller:	 Trond Fredrik Ludvigsen	 Lighthouse (9 mål)
Toppscorer:	 Rune Kvernenes	 Norled (11 mål)
Beste keeper:	Kjetil Bondhus	 Norled

All Star Team:	Rune Kvernenes	 Norled
	 Trond Fredrik Ludvigsen	 Lighthouseship
	 Odin Nese	 DOF
	 Roy Igesund	 Havila
	 Johan Åhlberg	 Buksér og Berging
	 Markus Søfting	 Bastø Fosen	
	 Bjørn Christer Lemcke	 Hurtigruten

ALL STAR TEAM: Hardtarbeidende Odin Nese på vinnerlaget DOF lykkes å 
finte ut Norleds store måltjuv Kvernenes når det gjaldt som mest i finalen. 

UTMERKET SEG: Roy Igesund på Havila gjorde også inntrykk på dommerne 
under turneringen, selv om laget måtte se seg slått av DOF i semifinalen. 

Johan Åhlberg, i blå drakt, jobbet hardt og effektivt ogbidro sterkt til at Buksér 
og Berging havnet foran fjorårets sølvlag Varg FC i puljespillet.

Markus “Legenda” Søfting” var super også sett gjennom dommernes øyne. 
Plassen på stjernelaget styrket nok legendestatusen på Bastø Fosen ytterligere.

BESTE KEEPER: Kjetil Bondhus ble utropt til beste målvakt for minst fjerde 
gang i Nordsjøcupens historie. Ifølge vår oversikt har han tidligere fått med 
seg pokaler for beste keeperinnsats i 2005 med HSH Express samt årene 
2010 og 2011 for Tide Maritime Klubb.
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... and the winners are ...

1

DOF

2

Norled
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3

Havila

Lighthouseship



8  | Nordsjøcupen 2016

Buksér og Berging

Varg FC (Teekay)
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Transocean Spitsbergen

Hurtigruten
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Østensjø

Bastø Fosen
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Bergen maritime fagskole (lærerlag)

Fjord1 United
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Lemster
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Mot finalenøSupporterne

Hvert år kåres beste supporterlag. Den går til de 
som gjør det lille ekstra for laget sitt.
 	– Det går visst sånn passe bra med fotballspill-
ingen i år, ler Tove Brelund som har med seg en 
kreativ gjeng fra Hurtigruta.  
– Vi får satse på at det er vi som drar hjem første-
prisen for laget vårt i år.  Vi har latt oss inspirere 

av ville vesten. Kysten Cow-
boys, vet du, ler hun. De 

fem ser til å ha kjent 
hverandre lenge, 

men jobber til 
daglig på ulike 
skip og ulike 
turnuser. 
– Det er vel-
dig kjekt og 
sosialt å tref-
fe kollegaer 
man ikke ser 

så ofte, vi blir 
godt kjent her 

på Nordsjøcupen,  
sier de. 

Hurtigrutens cowboy og indianere vant supporterprisen for sin kule utkled-
ning, akkurat slik de håpet.

Supporterne til FC Varg fra Teekay lagde god stemning med kubjeller, og 
hadde mest styrke på heiaropene ....

 ... mens disse to søte matroskjolekledde damene var utvilsomt de mest ynde-
fulle av alle på banen.

Østensjø-spillerne og supporterne lyste opp med sine solgule drakter og tind-
rende humør.



Nordsjøcupen 2016 |  15

MANGE: Norled kom med en stor supportergjeng for å heie frem laget sitt.
Det endte med finale og en sterk andreplass.

Mens noen ble peppet av høylytte supportere, 
hadde Lighthouseship med seg sin egen poesi-
leser, Kyrre Aleksander Gripsholm. Han er ma-
tros på Kryssholm - eller kystens svane ifølge de 
lyrisk inspirerte spillerne som her lytter til Jakob 
Sandes dikt om vesle Daniel som skal ut i verda.



16  | Nordsjøcupen 2016

BESTE MÅLVAKT: Kjetil Bondhus stod igjen som trygg sisteskanse for laget 
sitt, og ble gratulert av Kaare Fjørtoft med ny keeper-pokal. Fra før har han 
minst tre slike pokaler fra tidligere Nordsjø-mesterskap.

WE ARE THE CHAMPIONS: Laget fra DOF har all grunn til å feire når Queens kjente refreng runger og seierstrofeet kan hentes hjem. En stor revansj fra niende-
plassen i fjor.

Premieutdeling fotball

SØLVVINNER: Norled gikk for finaleplass og selvfølgelig aller helst seier, men 
var  strålende fornøyd med sølvmedaljer og pokal til premieskapet.

Bronseplass:  Havila jubler for en flott tredjeplass.

BESTE SPILLER: Hardtarbeidende Trond Fredrik Ludvigsen fra Lighthouse 
scoret ni mål og ble utropt til turneringens beste spiller av dommerlauget, her 
representert ved pokaloverrekker Hans Christian Windheim.
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ALLE SKAL FÅ: Foruten premiepokalene til lagene på pallplass, fikk alle lagled-
erne fra 4. - 13. plass med seg deltakerpokaler som synlig bevis for laginnsatsen. 
I omvendt resultatrekkefølge fra venstre: Lemster, Bergen maritime fagskole, 

Fjord1 United, Bastø Fosen, Østensjø, Transocean Spitsbergen, Hurtigruten. 
Varg FC (Teekay), Buksér og Berging og Lighthouseship.

ALL STAR TEAM: Basert på dommernes vurderinger av spillernes innsats un-
derveis i turneringen, ble det utropt et stjernelag. Her ble både individuelle 
ferdigheter og lagmessige bidrag lagt på vektskålen. Årets stjernelag består 

av (fra venstre): Rune Kvernenes, Norled; Johan Åhlberg, Buksér og Berging; 
Bjørn Christer Lemcke, Hurtigruten; Odin Nese, DOF; Roy Igesund, Havila, 
Trond Fredrik Ludvigsen, Lighthouseship; Markus Søfting, Bastø Fosen.

TOPPSCORER: Rune Kvernenes fra Norled satte ballen i nettet hele 11 ganger 
og ble dermed turneringens toppscorer.

Norled fikk pokalen satt opp av Sjømannsforbundet, for oppslutningen rundt 
Nordsjøcupen og egen forhåndsinnsamling til cupens gode formål.

Gratulerer!
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Friidrett
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Resultater friidrett
	

60 meter
Kvinner
1.	 Silje Rysjedal	 8,21 sek	 Hurtigruten
2.	Marie Larsen	 8,68 sek	 Norled
3.	 Miriam Hanson	 8,78 sek	 Østensjø	

Menn
1.	 Johan Åhlberg	 6,72 sek	 Bukser og Berging	
2.	Bjørn Christer Lemcke	 7,10 sek	 Hurtigruten	
3.	 Freddy Hauge	 7,19 sek	 Østensjø	

Kulestøt
Kvinner
1.	 Marie Larsen	 8,68 m	 Norled
2.	Silje Rysjedal	 7,31 m	 Hurtigruten
3.	 Sissel Mundal	 6,62 m	 Norled

Menn
1.	 Antonio Hundershagen	12,65 m	 Ligthouse	
2.	John Gjøse Larsen	 12,48 m	 Norled
3.	 Lars Gunnar Hansen	 12,30 m	 Transocean Spitsbergen

Lengde
Kvinner
1.	 Miriam Hanson	 2,00 m	 Østensjø
2.	Julianne Gulaksen	 1,87 m	 Lemster
3.	 Julie Kolbeinsvik	 1,86 m	 Lighthouse

Menn
1.	 Bjørn Christer Lemcke	 2,87 m	 Hurtigruten
2.	John Gjøse Larsen	 2,61 m	 Norled
3.	 Ilja Vasilev	 2,60 m	 Norled

I tillegg til fotballkampene ble det konkurrert i kulestøt, stille 
lengde og 60 meter. De fleste lagene var innom for å kjempe 
om medaljene. De individuelle resultatene inngår i en nordisk 
konkurranse  med tilsvarende friidrettsøvelser som arranger-
es for sjøfolk i Danmark og Sverige.

Vi har for moro skyld laget en medaljeoversikt som viser at 
lagmessig var det Hurtigruten som kan notere seg seieren i 
friidrett. Om prestasjonene skyldes høy aktivitet grunnet for-
matet på fartøyet vites ikke. Passasjerskipene som går mellom 
Bergen og Kirkenes har to store friidrettstalenter om bord i 
Bjørn Christer Lemcke og Silje Rysjedal. Lemcke har gjort seg 
bemerket både på fotballbanen og i friidrettsøvelsene. I 2014 
ble han kåret til turneringens beste spiller og tok bronse på 60 
meter. Siden er han blitt rene medaljegrossisten. I fjor forsynte 
han seg med løpegull og lengdesølv, mens han i år hoppet 
seg til gull og løp inn sølvmedaljen. Når også Silje Rysjedals løp 
til gull og støtte kule til sølvmedalje, ble det altså flest medaljer 
av edleste sort til Hurtigruten.

	Norled hadde fire personer med som sanket medaljer. Marie 
Larsen, John Gjøse Larsen, Sissel Mundal og Ilja Vasilev sørget 
for at Norled kunne notere seg andreplass både i medalje-
fordelingen i friidrett og i  fotballcupen.

Medaljeoversikt
Hurtigruten 2 2

Norled 1 3 2

Østensjø 1 2

Lighthouse 1 1

Buksér og Berging 1

Lemster 1

Transcocean Spitsbergen 1

John Gjøse Larsen klinker til med sølvstøtet på 12,48 meter. Slik skal det gjøres. Bjørn Christer Lemcke sikret seieren med lengste hopp uten tilløp.
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Premiering friidrett

HURTIGLØPERNE: (fra venstre) Marie Larsen fra Norled tok sølvet, Silje Rysje-
dal fra Hurtigruten løp aller raskest av kvinnene med knalltiden 8,21, mens 
Miriam Hansen fra Østensjø sprang til bronseplass. Johan Åhlberg fra Buk-

sér og Berging tok gull med rekordtiden 6,72, Freddy Hauge fra Østensjø tok 
bronsen ni hundredeler bak Hurtigrutens store friidrettstalent på herresiden, 
Bjørn Christer Lemcke som sikret seg sølvet med tiden 7,10.

KULE KVINNER: (fra ventre): Norleds Marie Larsen avanserte til gull i kulestøt 
med hele 8,68 meter mens lagkamerat Sissel Mundal tok bronse. Silje Rysje-
dal fra Hurtigruten fikk sin andre mesterskapsmedalje med nest lengste kast.

KULE MENN: (fra venstre) Lars Gunnar Hansen fra Transocean Spitsbergen 
tok bronse, John Gjøse Larsen fra Norled tok sølv mens Antonio Hunders-
hagen klinket til med 12,65 meter som sikret seieren i kulestøt.

LENGDE: (fra venstre) Medaljegrossisten Bjørn Christer Lemcke hoppet seg til 
gull med hele 2,87 meter, John Gjøse Larsen tok ny sølvmedalje i år mens lag-
kompis Ilja Vasilev på bronseplass måtte se seg slått med en fattig centimer..

LENGDE: (fra venstre) Kun en centimeter skilte også bronsevinner Julie Kol-
beinsvik på Lighthouseship fra sølvhoppet til Julianne Gulaksen fra Lemster. 
Miriam Hanson tok gull for sitt  knallhopp på 2 blank.
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Hjallis SportsmanshipTrophy

“Hjallis Sporstmanship Trophy» deles hvert år ut til det la-
get som dommerne synes utmerker seg spesielt for god 
sportsånd og fairplay. I år gikk prisen til Østensjø, som har 
brukt idretten og samholdet til noe helt spesielt. De har vist 
stor sportmannsånd og har stått på for å skape en positiv 
opplevelse for sjøfolkene.

Selv om Hjalmar “Hjallis” Andersen nok er mest kjent som skøyte-
kongen, jobbet han som reisende velferdssekretær i den norske 
handelsflåten i 35 år. Når skøytekarrieren var over gikk han inn i 
arbeidet for norske sjøfolk på en tid da skipsfarten var innvevd i 
nasjonens sjel. Unge gutter og jenter tok hyre, og reiste utenriks. 
For dem var det stort å møte selveste Hjallis i New York eller an-
dre byer rundt om i verden. Som velferdssekretær i handelsflåten 
brukte han sin berømmelse til å spre glede for norske sjøfolk langt 
hjemmefra. Med entusiasme ledet han treninger eller skapte an-
dre sunne aktiviteter i havnebyene. Han hadde alltid oppmun-
trende, kjappe replikker og godt humør.

Hjallis var en selvfølgelig del av apparatet når Nordsjøcupen ble 
arrangert første gang i 1997. Men travel og etterspurt som “Kong 
Glad” var, fikk han ikke deltatt i 1998 grunnet oppgaver han hadde 
som æresborger av Trondheim by. Året etter var det en hofteope-
rasjon som forhindret 
ham. Da besluttet han  
at når andre plikter og 
gjøremål stadig krev-
de sitt, skulle han like-
vel være representert. 
Dermed forærte  han 
cupen sin flotte pokal 
fra Norsk fotballs Ven-
ner.

Trofeet som ble delt 
ut  første gang i 2000 
er evigvandrende og 
tildeles hvert år det 
lag som utmerker seg 
med sin fine innstill-
ing til både idretten 
og fellesskapet under 
turneringen.

 Loddsalg for Nordsjølekene

Helt siden starten har det vært samlet inn penger under Nord-
sjøcupen til gode formål for barn og unge. I mange år ble dett 
kjøpt inn leker og utstyr som beriker fritida for de unge pasien-
tene på barneavdelingen på Haukeland sykehus. I 2013 og 
2014 var det Sunnaas rehabiliteringssykehus som fikk fornyet 
leke- og spillutstyr på sin barneavdeling.
		 I år som i fjor går midlene til Nordsjølekene for funksjons-
hemmede barn og ung. Aktivitetsdagen ble arrangert for 
første gang i Bergen i fjor i samarbeid med Norges Friidetts-
forbund og Idrettsetaten i Bergen kommune. Aktivitetsdagen 
ble en stor suksess der sosialt samvær, glede og mestring står 
i fokus! Målgruppen er barn og unge opp til 25 år, og alle fra 
hele vestlandet er invitert til å være med på friidrettsaktiviteter, 
fotball, kickboxing m.m. Det blir servering og busstransport.
		 Også i år var alle lag rause og bidro med store summer, 
og tross færre lag i år var resultatet ikke langt unne fjorårets 
innsamlingsbeløp. Norled overrasket igjen med en sjekk på 
15.000 kroner for loddsalg til venner, bekjente og familie i 
tillegg til loddene laget tok under cupen.

	Sjøfolk er sterkt ønsket til å delta i funksjonærapparatet un-
der arrangementet som har fått sitt navn etter Nordsøcu-
pen.  Idrettsdagen 2016 arrangeres 3. sept kl. 10.00-13.00 på 
Fana stadion i Bergen. Ta kontakt med Sjøfartsdirektoratets 
Per Erik Nielsen i Bergen som koordinerer arrangementet.

Innsamlede beløp		 Formål

2016	 kr	 48.000	 Nordsjølekene for barn og unge med utv.h.
2015	 kr	 51.000		  “
2014:	 kr	 35.000	 Barneavd. Sunnaas rehabiliteringssykehus
2013	 kr	 35.400 		 “
2012	 kr	120.000	 Barneavd. Haukeland universitetssykehus	
2011	 kr	 14.000		   “
2010 	 kr	 19.000		  “
2009	 kr	 22.000		  “
2008	 kr	 20.000		  “
2007	 kr	 55.000		  “
2006	 kr	 88.600		  “
2005	 kr	 35.600		  “
2004	 kr	 28.000		  “
2003	 kr	 94.000		  “
2002	 kr	 81.000		  “
2001	 kr	 60.000		  “
2000	 kr	 55.000	 	 “

1999	 kr	 38.500	 	 “

Tusen takk for rause bidrag til godt formål

Vinnere av
Hjallis’s Sportsmanship Trophy

	 2016	 Østensjø
	 2015	 Norled
	 2014	 Maritrim, Sjøfartsdirektoratet
	 2013	 Team Delta (Songa Delta)
	 2012	 Bergen maritime fagskole
	 2011	 MS Bergensfjord
	 2010	 Svein-IngeThime
	 2009	 Deep Sea Supply
	 2008	 Olympic Shipping
	 2007	 Skipsklubben Hardangeren
	 2006	 Deepsea United
	 2005	 Stril United
	 2004	 Havila Runde
	 2003	 Knutsen OAS
	 2002	 Stril United
	 2001	 Snøggbåtklubben
	 2000	 Fylkesbåtane i Sogn og Fjordane

Martin Strømdahl fra Lighthouseship leverer inn fem utfylte loddbøker.
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Torsdag 3. september 2015 gjekk dei aller første 
Nordsjølekene av stabelen. Utøvarane strålte om 
kapp med sola. Friidrett, trampoline og kickboksing. 
Musikkinnslag, gratis pølse og strålande solskinn.

Etter initiativ frå sjøfolka sjølv, blei det bestemt at inntektene frå 
loddsal under Nordsjøcupen 2015 skulle vera med å bidra til å 
skapa ein aktivitetsdag for barn og unge med utviklingshem-
ming. Aktivitetsdagen, som er eit samarbeid mellom Sjøfarts-
direktoratet, Bergen kommune og Norges Idrettsforbund, 
samla over 200 utøvarar og minst hundre følgesvenner på 
Fana stadion, som bada i solskinn denne septemberdagen. 

Dagen blei innleia med at alle deltakarane marsjerte inn på området til tonar 
frå jusstudentenes Force Marsjør Juzz-Band. 

- Det er sjøfolk som har teke initiativ til dette, fordi dei ønskjer å spreie idrettsgle-
da. Eg håpar de alle slår personleg rekord i dag, sa Sjøfartsdirektør Olav Ak-
selsen under sin opningstale torsdag formiddag. Deretter fekk speaker Dag 
Lindebjerg ønskja tonar frå Bergen Skipperforenings Shantykor velkommen, 
før aktivitetane starta for fullt. 

Saman med trampolinen var stasjonen for kickboksing kanskje den aller mest 
populære aktivteten på stadion. Der fekk utøvarane sjansen til å prøva seg 
mot regjerande verdsmeister, Marielle Vermedal Hansen , og trenaren hennar 
Morten Saksvig. 
 - Motstanden er bra den, seier Vermedal Hansen, som representerer Fana 
Kickboxingklubb. Ho synest idrettsdagen er eit supert tiltak, og viser til stor 
variasjon i aktivitetane. 
- Alle finn liksom noko som er si greie her, legg ho til.

Stian Kjellerød er strålande nøgd etter ein dag med aktivitetar og moro.

Mergim frå Laksevåg er på jakt etter ny rekord i høgde. Så langt er han godt 
nøgd med eigen innsats. - Eg har 8,59 på 60 meteren. Det sa dei var rekord. 
Og så hoppa eg visst lengst i lengde og, fortel han.

Nordsjølekene 2015
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HÅPAR PÅ NYE LEIKER 
NESTE ÅR

Primus motor bak arrange-
mentet er Sjøfartsdirektora-
tets Per Erik Nielsen. Han var 
strålande nøgd med dagen. 
- Over all forventing. Det 
kunne ikkje blitt betre, seier 
Nielsen, som retta ei stor 
takk til alle som bidrog til ar-
rangementet, både sjøfolk 
og sponsorar. 
- Dette blei ein flott dag, og eg 
håpar dette kan bli eit årleg 
arrangement, seier Nielsen, 
som avslutta arrangementet 
med medaljeseremoni for 
samtlege deltakarar. 

Ein annan stasjon som fall i smak både hos utøvarar og følgje, var matstasjon-
en. Takka vera rause sponsorar kunne ein by på både frukt, drikke og pølser. 
- Me hadde 1500 pølser, og det har gått mykje, fortel May- Britt K. Hansen og 
Hege Sørsdahl,  som jobbar dugnad i kiosken. Der gjekk det i eitt frå luka blei 
opna. 	- Men det har vore kjempekjekt. Alle er jo så glade, seier Sørsdal.

Bandet proffane ga full guff då dei inntok stadion mens Bergen Skipperfore-
nings Shantykor sørget for maritim stemning under åpningen.

Ekte idrettsglede



24  | Nordsjøcupen 2016

Da det nyopprettede Velferdskontoret for handelsflåten startet sine 
første idrettsarrangementer i 1947 begynte det naturlig nok med fot-
ball, en av de mest utbredte idretter i verden.
		 Sjøfartsdirektoratet fikk fra 1990 oppgaven med å legge til rette 
kultur- og fritidstiltak for sjøfolk på norske skip, med mangeårige 
velferdssekretær Kaare Hausken som idrettskonsulent. Sammen 
med Steinar Lilleskare som den gang seilte på danskebåten, samlet 
de i 1997 syv lag med fotballglade sjøfolk og reiste over Nordsjøen for 
å spille fotball på Jyllands nordspiss. Med i troppen den gang som nå 
var også Kaare Fjørtoft, tidligere sjømann og fotballdommer.

		 Arrangementet vokste snart i omfang, og mange av lagene som 
har deltatt i en årrekke kaller dette årets mest samlende begivenhet. 
Det første tiåret ble turneringen spilt i Hanstholm, men fra 2006 har 
idrettsanlegget i Hirtshals vært arena for det som har blitt en etter-
lengtet årlig begivenhet for alle som deltar.
		 Gjennomføring av Nordsjøcupen krever et godt og velsmurt ap-
parat. Både FIFA-størrelser som Svein Inge Thime og Frank Skadal 
samt tidligere velferdssekretærer fra det gamle velferdskontoret 
mønstret på som dommere og funksjonærer.
		 Blant Nordsjøcupens støttespillere gjennom tidene, er nok skøyte-
kongen Hjalmar “Hjallis” Andersen aller mest kjent. Hans tilstede- 
værelse hviler fortsatt over cupen gjennom årlig utdeling av pokalen 
«Hjallis Sporstmanship Trophy».
		 Lilleskare deler gjerne noen muntre historier fra cupens 
tyveårige historie. Han minnes godt begeistringen de ble 
møtt med av Hanstholm allerede fra starten av. Borger- 
mesteren stilte med hornorkester og parade til åpningen, og satte 
opp en ærespokal fra vertskommunen. En gang bidro de med et 
stort lass nye legoklosser til barneavdelingen på Haukeland sykehus. 
Det kunne blitt en kostbar affære for Lilleskare ettersom tollve-senet 

ved hjemkomst avkrevde ham for en betydelig tollavgift for innfør-
sel av Hanstholms rause gave til sykehuset. Men det ordnet seg 
heldigvis, akkurat som den gangen førstehjelpstjenesten de hadde 
bestilt var erstattet med et stort feltsykehus på arenaen. Bekymret 
så Lilleskare for seg en gigantfaktura for det omfattende sanitets- 
opplegget. Heldivis var det kun den lokale arrangøren som hadde 
sett sitt snitt til å kombinere en feltøvelse med fotballcupen.
		 Steinar Lilleskare som i dag seiler på hurtigruten er fortsatt 
med som primus motor i cupens tyvende år, sammen med dagens 
idrettsrådgiver Sverre Flatebø i Sjøfartsdirektoratet.
		 Fotballfaglig tyngde gjennom det siste tiåret har også 
kretsdommer i Rogaland Stefan Merenyi sørget for sammen 
med med en kvartett tidligere Brannspillere som i dag utgjør 
«Tirsdagsklubben”: Arne Njøten, Hans-Christian Windheim, Asbjørn 
Fotland og Frank Skadal. Sistnevnte har stålkontroll på resultatene 
som rapporteres inn til sekretariatet.
		 Også innsamlingen til gode formål for barn på sykehus har gått 
som en rød tråd gjennom alle Nordsjøcupene. Det er ikke få tuse-
ner som sjøfolk har bidratt med for å gjøre tilværelsen litt lysere for  
unge med sykdom eller funksjonshemming. Fjord Line og vestlands-
fergene er de som opp gjennom årene har lagt ned mest innsats 
i innsamlingen på forhånd. Gledelig er det at samtlige lag de siste 
årene har bidratt i godt monn til innsamlingsformålet.

Nordsjøcupen jubilerer!

PRISUTDELERE: Kåre Fjørtoft og Hjallis deler ut brede smil og pokaler.

I anledning Nordsjøcupens 20- års jubileum, ønsket arrangøren å hedre ni 
personer som har vært helt avgjørende for både cupens fortsatte eksistens 
og suksess. De ni personene som mottok en krystallvase fra Sjøfartsdirek-
toratets Sverre Flatebø var (fra venstre) Per Erik Nielsen, Dorota Gilje, Stefan 
Merenyi, Kåre Fjørtoft, Hans-Christian Windheim,  Arne Njøten, Roger Rivedal, 
Steinar Lilleskare og Frank Skadal (ikke på bildet)

INITIATIVTAKEREN: 
Kaare Hausken var i mange år arran-
gementsansvarlig  for Nordsjøcupen, 
For sin innsats gjennom over 40 
år for sjøfolks trivsel og velferd, fikk 
Hausken i 2010 Kongens fortjenst-
medalje i sølv.
		 Hausken jobbet som reisende 
velferdssekretær samtidig med blant 
andre Hjalmar “Hjallis” Andersen og 
Knut “Kuppern” Johansen. Han var 
også med på å etablere idrettsanlegg 
på flere velferdsstasjoner for norske 
sjøfolk i utlandet.
		 Fra 1990 fikk han jobben med 
å videreføre Sjømannsidretten innen 
Sjøfartsdirektoratet, en oppgave han 
utførte med samme iver og engasje-
ment frem til han gikk av i 2011.

Steinar Lilleskare og Kåre Fjørtoft er trofaste Nordsjøcupveteraner..
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Vi takker alle deltakere og 
spesielt laglederne for ekstra-
jobben med å organisere 
påmelding og deltakelsen. 
Takk også til rederiene som 
spanderer tur og tilrettelegger 
for sine sjøfolk.

Og selvsagt en stor takk til 
dommere, funksjonærer og 
andre bidragsytere som gjør 
Nordsjøcupen mulig.

Gruppebilde:
[bak fra venstre} Sverre 
Flatebø, Stefan Merenyi, Frank 
Skadal, Hans Christian Wind-
heim, Steinar Lilleskare, Arne 
Njøten, Asbjørn Fotland, Kåre 
Fjørtoft, Per Erik Nielsen
[foran fra venstre:] Tor Erik 
Hoøen, Trine Carin Tynes, 
Lise Goa Fagerheim. Bjørn 
Mikkel Rygh. Frode Klubben 
Rasmussen, Svein Erik Larsen, 
Marijke Taverne, Helga Marie 
Sulen Sund

Ingen cup uten idealistiske dommere

Utgiver: Sjøfartsdirektoratet, Arbeids- og levevilkår
Arrangementsansvarlig: Sverre Flatebø
Tekst og foto: Helga Marie Sulen Sund, Trine Carin 
Tynes, Kari Stautland. Layout: Trine Carin Tynes.



År Lag Kamper Del-
takere Vær Vinner

2016 13 34 200 sol DOF

2015 17 44 300 regn kaldt Sambakameratene (Samba AS)

2014 14 33 232 sol Fjorden Cowboys (Ringaskjær, Samba AS)

2013 22 54 400 sol Transocean Spitsbergen

2012
7 16 80 sol Team Delta

Team Delta
11 22 230 sol Fjord1 Fylkes-

båtane

2011

8 13 168 stormfullt Fjord1 Fylkes-
båtane

Stø Kurs
(Austevoll Maritime skole)

13 27 250 regn kaldt
Stø Kurs (Aus-
tevoll Maritime 
skole)

2010 14 26 262 skyet Psycho Drilling  (Transocean Arctic)

2009
7 10 165 skyet Farstad Shipping

13 18 320 sol varmt Bideford Dolphin

2008
13 24 203 sol Karmsund Coming Captains

13 23 380 litt sol FSF United - Fylkesbåtane

2007 28 62 540 sol Hardangeren

2006 27 55 494 sol, skyet Transocean Arctic

2005 20 47 436 regn Hardangeren

2004 17 36 380 sol mildt Hardangeren

2003 16 35 360 sol varmt Pearl of Scandinavia

2002 22 46 480 sol Jupiter

2001 15 29 350 sol Mai Mols

2000 13 33 335 ideelt Mai Mols

1999 16 40 320 nydelig Stena Danica

1998 8 19 255 regn kaldt Dickson

1997 6 15 160 sol kjølig m/s Bergen

Sjøfartsdirektoratet
Norwegian Maritime Authority

Postboks 2222, 5509 Haugesund
Smedasundet 50A, 5528 Haugesund
Telefon: 52 74 50 00
E-post: idrett@sdir.no
www.sdir.no

Registrer dine trimaktiviteter
i Velferdens idrettsportal

idrett.sdir.no
 og delta i premietrekninger.

Glad i å lese?
Da er “E-lån for sjøfolk” noe for deg.

www.sdir.no
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