
 

1 
 

 
Protokoll fra årsmøte i Ullern Idrettsforening 2024 
 
 
Årsmøtet ble avholdt på Ullern Flerbrukshall, 3.etasje torsdag 21.mars 2024 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede medlemmene 

Tilstede var 10 medlemmer fra sittende fra sittende styret og valgkomite samt et medlem 
utover dette. Oslo Idrettskrets var tilstede med to representanter. Det ble lagt til grunn at 
kun medlemmer var stemmeberettiget. 
 
Forslag fra styret: 
12 fremmøtte stemmeberettigede og tilfredsstiller kravet iht idrettslagets lov. Antall 
stemmeberettigede godkjennes. 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.   
 

 

Sak 2  Godkjenne forretningsorden 
 
Forslag fra styret:  
Forretningsorden godkjennes. 

 

Vedtak: Forretningsorden ble godkjent. 
 
Sak 2 Godkjenning av innkalling 

Innkalling ble presentert på våre hjemmesider 03.01.2024.   
Vedtak: Innkallingen ble godkjent.        

 
Sak 2 Godkjenning av sakliste  

Dagsorden/saksliste med tilhørende dokumenter ble presentert på våre hjemmesider 
10.03.2024 
 

Forslag fra styret: 
Saklisten godkjennes.  
 

Vedtak: Sakslisten ble godkjent. 
 
 

Sak 3 Valg av dirigent. 
Forslag om at styreleder Christian Sydhagen blir valgt som dirigent. 
 
 

Vedtak: Christian Sydhagen ble valg til dirigent.  
 
Sak 3 Valg av protokollfører. 

 

Forslag fra styret:  
Alexander Aas 
 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
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Sak 3 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  
 
Forslag fra styret:  
Monica Sivertsen og Magne Blindheim 
 
 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 
Sak 4 Behandling av idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger 

Idrettsforeningen har en fyldig og samlet årsrapport der aktivitetene og viktige hendelser gir 
et godt bilde av hele idrettsforeningen. Avdelingene har også selv levert og lagt ut sine 
signerte årsberetninger på vår hjemmeside som komplementerer dette. 
 
Forslag fra styret: 
Årsberetningen godkjennes. 
 
Vedtak: Årsberetningen godkjennes.  

 
Sak 5 Behandling av idrettslagets regnskap, styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets 

beretning og beretning fra revisor. 
 Behandling av idrettslagets regnskap 
Ullern IF presenterer for første gang konsolidert regnskap. 
 
Forslag fra styret: 
Regnskap 2023 godkjennes. 
 
 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 

Sak 6     Vedta idrettslagets budsjett 
Det ble presentert et samlet budsjett for hele IF, men det enkelt fremskaffes avdelingsvis. 
Forslag fra styret:  
Budsjettet godkjennes. 
 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
Sak 7    Behandle kontrollutvalgets beretning. 
 

Forslag fra styret: 
Kontrollutvalgets beretning godkjennes. 

 
 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 
Behandle revisors beretning. 

 Se eget dokument med revisors beretning 
 

Forslag fra styret: 
Revisors beretning godkjennes. 
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Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 
 
 

Sak 8 Fastsette medlemskontingent. 
Fastsette medlemskontingent 
Medlemskontingent i Ullern IF medlemskap var i 2023:  
• Enkeltmedlem: kr 700,-. Medlemskap for barn 5-6 år: kr 200,-  
• Familiemedlemskap: Hovedmedlem kr 700,-. 
 Øvrige familiemedlemmer betaler kr 200,- per medlem 
Forslag fra styret: 
Medlemskontingent 
•      Enkeltmedlem: kr 750,-.  

• Medlemskap for barn 5-6 år: kr 250,-  
•     Familiemedlemskap: Hovedmedlem kr 750,-. Øvrige familiemedlemmer betaler kr 250,- 
per medlem  
• Støttemedlem kr 100,- . Nytt for året. 
  
 
Bakgrunn for forslaget: - Generell prisstigning som gir utfordringer for foreningens tilbud 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 

 
 

 
Sak 9 Vedtektsendringer og behandling av idrettslagets organisasjonsplan 

 
Forslag fra styret:  
Idrettsforeningen ønsker å fjerne driftsstyret og kasserer rollen for å effektivisere 
organisasjonen. Dette medfører endring av vedtektene, se eget dokument. Implisitt betyr 
dette at alle ledd som innebærer noe med driftsstyret blir fjernet fra vedtektene. Daglig 
leder for overta rollen som kasserer.  
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

 
Sak 10 Godkjenne forespørsel fra styreleder om representere Ullern IF på Ullern ISU og melde seg 

som kandidat for Ullern Bydel og på Oslo idrettskrets ting. 
  
 Forslag fra styret: 

 Styret får fullmakt på årsmøtet til å oppnevne kandidater fra Ullern IF som kan representere 
idrettsforeningen til ISU og Oslo idrettskrets ting samt andre relevante arenaer. 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

 
 
Sak 11 Valg 
 
 14.1 Valg styre  

Se dokument fra valgkomiteens forslag til kandidater til styre og verv. 
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Det er for øvrig gledelig at kjønnsbalansen etter årsmøtet er 50/50. 
 
Valg av øvrig[e] styremedlem[mer]: 
Geir Kaasa trekker seg og ønsker ikke gjenvalg. 
 
Forslag fra styret: 
Nytt styremedlem, Marianne Stenslid 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 
 
Valg av valgkomité  
Valg av leder i valgkomiteen  

  
Forslag fra styret: Kristin Fjellmann 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 
Valg av medlem[mer] i valgkomiteen  
Forslag fra styret:  
Maren Lien 
 
Geir Kaasa som vara.  

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
Møtet hevet. 
 
Oslo 21.03.2024 
 

 
-----------------------------------------    
Alexander Aas     
 
 
 
Oslo 21.03.2024] 
 
 
-----------------------------------------   ------------------------------------------------------------ 
Monica Sivertsen    Magne Blindheim 
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Alexander Aas
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