
 
 

   

 

 

Protokoll fra årsmøte i Ullern Håndball 2023 

12. mars 2024 i Ullern flerbrukshall  

 

Tilstede:  

Styret: Tonje Haugen (styreleder), Joachim Hagene (nestleder) Petter Holthe (økonomi), Kristin Haug, 

Merete Langsholt, Bernt Jacobsen (Drift)    

Andre deltagere i UFH:  

Trude Waagan, Gøril Solheim (referent), Alexander Aas, Christian Sydhagen  

 

Sak 1: Godkjenne stemmeberettigede  

Godkjent.   

 

Sak 2: Godkjenne innkallings, saksliste og forretningsorden  

Godkjent. 

 

Sak 3: Velge dirigent, referent samt to medlemmer til å signere protokollen. 

Dirigent: Tonje Haugen 

Referent: Gøril Solheim 

Signatur:  Joachim Hagene og Petter Holthe  

 

4: Årsberetning 2023 v/Tonje, Trude.  

Ingen spesielle utfordringer dette året - annet enn at sponsorjakten har vært tøffere enn 

tidligere år.  

Ullern IFs samlede foreninger har byttet revisor, basert på anbefaling til IB Regnskap. IF og 

konsolidert regnskap presenteres på IFs årsmøte. Betydelige besparelser på revisjon. 

Klubben konsoliderer regnskapene og får ett org.nr. - noe som vil forenkle hele prosessen.  

Hoopit som erstatter Spond vil også bidra til bedre oversikter. Har kanskje ikke fungert 100% 

for oss så langt. Bra for administrasjon - men ikke lagledelse riktig enda.  



 
 

   

 

Aktiviteten er tilpasset barn og unges totale belastning, og vi ønsker at det skal være rom for 

å delta i andre aktiviteter i tillegg til håndballen.  

 

Sportslig leder ønsker seg enda bedre rekruttering til håndballen - men aktiviteten med å 

verve 27 barn i barnehagealder har vært en suksess. Dette er 3-4-åringer - som elsker 

håndball. 

Hallutfordringer er fortsatt et problem for Ullern, som for de øvrige klubbene stort sett rundt 

Oslo. Hva gjelder anleggsutvikling vil Ullern få en ekstra beachhåndballbane - som vil gi oss 

mulighet for å arrangere større cuper. Det er bare 4 beachbaner totalt i Oslo. 

Sparebankstiftelsen ga oss 45 000 for å vedlikeholde eksisterende beachbane. Tufte-park er , 

også på trappene.  

Sportslig har J16 og J18 deltatt i NM denne sesongen, Bring og Lerøy - i Akerdrakter.   

Beach er også blitt større for oss i håndballen.  

Igjen takker styret for frivilligheten og innsatsen hos foreldre og foresatte i gruppene våre. 

Uten dette går det ikke rundt.  

 

Vedtak: Årsberetningen vedtas. 

 

5: Revidert regnskap v/Petter  

Hovedtallene i regnskapet ble presentert og kommentert. Revisor har gitt en foreløpig beretning om 

at regnskapet er godkjent. 

Vedtak: Regnskapet for 2023 godkjennes.  

 

6: Budsjett 2024/2025 v/Petter  
Budsjettforslag ble lagt frem og kommentert. Aktivitetsnivå er budsjettert på omlag samme nivå som 

for 2023, sponsorinntekter er tatt ned til mer realistisk nivå. Fellesdugnad er lagt inn som en mulig 

inntekt om man ikke får dekket inn sponsoratene tilstrekkelig.  

Petter har ryddet opp og har lagt et godt og nøkternt budsjett for 2024/2025.  

 

Vedtak: budsjett 2024/2025 vedtas.  

 

7: Treningsavgifter:  
 



 
 

   

 

Forslag om å øke treningsavgiftene i tråd med konsumprisindeksen, mellom 4-8% tilpasset hvert 

alderstrinn. Se vedlegg. Styret får mandat til se nærmere på dette om det skulle være behov for å 

tilpasse enkelttrinn.  

 

8: Valg 

Valgkomiteens forslag til kandidater til styre og verv   

Ullern Håndball 
Ullern håndball styre sammensetning før valg: 

Rolle Navn Periode Status 

Styreleder Tonje Haugen 1 år til 2024 Ikke på valg 

Nestleder, drift Joachim Hagene 2 år til 2024 Tar gjenvalg 

Styremedlem, 
kiosk/hallansvarlig 

Kristin Haug 2 år til 2025 Ikke på valg 

Styremedlem, 
økonomi 

Petter Holthe 2 år til 2025 Fratrer 

Styremedlem Øyvind Brandt 1 år til 2024 Tar ikke gjenvalg 

Styremedlem Bernt Jacobsen 2 år til 2024 Tar gjenvalg 

Styremedlem Merete Langsholt 2 år til 2025 Ikke på valg 

Sigrid Hansen trakk sitt verv midt i år 1 av personlige årsaker.  

 

Valgkomiteens forslag til nye representanter/verv fra 2024: 

Rolle Navn Periode Status 

Styreleder Tonje Haugen 1 år til 2025 Ikke på valg.  

Nestleder Joachim Hagene 2 år til 2026 Foreslås gjenvalgt 

Styremedlem Kristin Haug 2 år til 2025 Ikke på valg 

Styremedlem Bernt Jacobsen 2 år til 2026 Foreslås gjenvalgt 

Styremedlem Merete Langsholt 2 år til 2025 Ikke på valg 

Styremedlem Wibecke Johansen (øk.) 2 år til 2026 Foreslås valgt 

Styremedlem Anne Cathrine Wiencke 2 år til 2026 Foreslås valgt 

 

Avklare om Anne Cathrine ønsker rollen som sponsoransvarlig.  
Vi har en Alexander også som kan være interessert i å ta ansvar for sponsorinntekter.  

 

Ullern IFs styre: 

Valgkomiteens arbeid for Ullern IF styre pågår. 



 
 

   

 

Kasserer Geir Kaasa fratrer. 

Marianne Kirknes vil foreslås valgt. 

 

Valgkomiteen har bestått av: 

Valgkomiteen har bestått av: 

Rolle Navn Periode Status 

Leder Randi Bjørklund 2 år til 2024 Tar gjenvalg (for 1 år) 

Medlem Maren Lien 2 år til 2025 Ikke på valg 

  

Forslag til nye kandidater i valgkomiteen: 

Rolle Navn Periode Status 

Leder Maren Lien 2 år til 2025 Ikke på valg 

Medlem Randi Bjørklund 1 år til 2025 Foreslås valgt 

  

Maren Lien overtar ledervervet i valgkomiteen til 2025 og vil også representere Ullern håndball i 

valgkomiteen opp mot hovedstyret i Ullern IF til 2025. 

 

Vedtak: Valgkomiteens forslag ble vedtatt.  

 

9: Annet: Ingen innkomne forslag. 

 

10: Orientering ved Ullern If – Alexander Aas 

Alexander ønsker en kontaktperson i alle idretter til en sponsorgruppe. Alexander lager et “skybasert 

dokument” som viser hvem som har vært i kontakt med hvem slik at vi styrer hvor de ulike idrettene 

tar kontakt. Systematisering er på gang, dette er en viktig jobb for å skaffe inntekter til idrettene.  

Aktiviteter for barn og unge – men også lokalbefolkningen for øvrig er viktig for oss for å bevare barn 

og ungdom i idretten. Frafall er en stor utfordring – og vi vil være møteplassen i nærmiljøet, ta et 

samfunnsansvar.  

Anleggsutvalget jobber for idrettene, ledergruppen skal bidra til å skape aktivitet gjennom 

samarbeid.  

Hatt en lang prosess på felles utstyrsleverandør for hele klubben, men har ikke landet dette. 

Vanskelig å få lagene til å enes om ett merke da de store merkene ikke har f.eks. både fotball og 

håndball (Nike feks).  



 
 

   

 

Kan vi se på felles innkjøp til kioskene og ha et bedre tilbud til brukerne. Nå tenker vi primært Ullern 

flerbrukshall – med felles innkjøp, salg og fratrekk av innkjøpskostnader.  

 

 

Tusen takk.  

Styremedlemmer, trenere, oppmenn, daglig leder, foresatte og alt av øvrig støttepersonell: hjertelig 

tusen takk for den fantastiske jobben som sikrer at vi har et tilbud for barna våre. It takes a village!  

 

Oslo 12.3.24 

 

 

Referent Gøril Solheim 

 

Signatur – bekrefter riktig protokoll:  

Digital signering 

 

 

 

Petter Janbu Holthe 


	Ullern Håndball

