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FORSLAG: 

I 2020 og 2021 var Ullern IF medlemskontingent følgende: 

• Enkeltmedlem: 350,-. Medlemskap for barn 5-6 år: 100,- 
• Familiemedlemskap: Hovedmedlem 300,-. Øvrige familiemedlemmer betaler 100,- per 

medlem 
 

Hovedstyret i Ullern IF foreslår en økning i kontingent til følgende: 

• Enkeltmedlem: 550,-. Medlemskap for barn 5-6 år: 150,- 
• Familiemedlemskap: Hovedmedlem 500,-. Øvrige familiemedlemmer betaler 150,- per 

medlem 
 

Totale medlemsinntekter i 2021 var om lag 430 000. De nye satsene bør tilsi en tilnærmet dobling 
medlemskontingentinntektene i 2022. 

De nye satsene innebærer at en familie på 5 får en familiekontingent på 1100,-, en familie på 4 
betaler 950,-.  

Det er på linje med nivået som øvrige klubber i nærmiljøet har lagt seg på: 

Røa Kr 650,- for aktive medlemmer i idrettslaget 
Kr 250,- for medlemmer ("tillitsvalgte" og andre) som ikke er aktive utøvere i idrettslaget 
Kr 1.300,- for en familie  

Heming 0-25 år: kr 350 
Fra 26 år og oppover: kr 500 
Livsvarig medlemskap: kr 10.500 
(Sier ikke noe om familiemedlemskap) 

Ready Hovedmedlem barn (til og med det året medlem fyller 17 år): 400,- 
Hovedmedlem voksen (fra og med det året medlem fyller 18 år): 525,- 
Familiemedlemskap: 1000,-  

ØHIL Enkeltmedlem: Kr 800,- (øket fra 600,- fra og med 2017) 
Familiemedlemskap: Kr 1.300,-  
Støttemedlem: Kr 200,- 

 

Bakgrunn for forslaget: 

- Generell prisstigning 

- Vi bør ha en finansieringsmodell hvor medlemskontingenten dekker alle utgifter på IF-nivå  

- Utgiftene til IF er økende som følge av ny flerbrukshall: 

o Tilskuddet som Ullern IF mottar for å drive daglig drift av hallen er på ingen måte 
dekkende for all oppfølgingen som må gjøres internt i klubben, med alt fra 
oppfølging av feil ved anlegget, vedlikeholds til tilsynsvakter. Det er ikke holdbart i 
lengden at frivillige skal måtte jobbe daglig gjennom hele året for å få daglig drift til å 
gå rundt. Følgelig har det vært nødvendig å ansette driftsleder (sak 2021-03). 

o Tilsynsvaktordningen med stadig nye foresatte er tidkrevende å administrere både 

for lag/kull-frivillige og driftleder (bl.a. krav til opplæring og dokumentasjon av 
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denne). Det anses som en naturlig utvikling at (deler av) tilsynsvaktene bemannes av 

personer som får betalt for det. 

- Alle idrettene samlet på ett sted gir mange muligheter, men økt koordinering og 
samhandling mellom idrettene krever administrative ressurser som ikke alene kan utføres av 
frivillige. Det er i tillegg stadig større krav til rapportering til kommune og krets. Det anses 
derfor som en naturlig utvikling at det etter hvert også ansettes ytterligere administrative 
ressurser/ daglig leder på IF-nivå. 
 


