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HeadQuarter

ENSEMBLE

TOGETHER
WE GROW

VELKOMMEN TIL VART ARLIGE ARRANGEMENT DER VI
INVITERER MEDLEMMER OG LEVERAND®@RER TIL EN
FAGLIG OG SOSIAL HELG PA BRYGGA | TONSBERG!

Pa fredag inntar vi TEIGEN SCENE og inviterer inn til
var messedag HQ Xhibition Lounge. Etterpa sees vi
til et glass pa The Pool Club- hotellets takterrasse, fgr
vi drar pa en stemningsfull “after work” - dinner pa
Paparazzi pa brygga.

P3 lerdag inviteres du til HQ ON STAGE, en
fullspekket scenedag i TEIGEN SCENE med 3 ulike
foredrag og spennende innhold fra vare
samarbeidsleveandgrer. P4 kvelden inviterer vi til

HeadQuarter Royale - en glamorgs casinokveld
med show og 3-rettersmiddag ledet av Henrik Stgren!

Felles for helgens foredrag er at vi skal fa inspirasjon og
Innblikk I hvordan vi kan bygge en kultur og sterke
team som er baerekraftige og som skaper vekst.

Et fellestrekk for hele helgen er at vi skal kose oss fra
start til slutt!




PROGRAM
FREDAG

9 Telgen Scene, Tensberg Quality Hotel

(O KI1.12:00 - ca. 16:30

v, HQ XhibitionfLounge
Messe | Luns) | Bar
Sceneinnhold & konkurranser

9 The Pool Club, Takterrassen Quality Hotel

(O kl: 18:00 - 20:00

-] Et glass for middag!

9 Paparazzi, pabrygga
@ Kl. 20:00 - 02:00
@) “After Work”- dinner, DJ og bar




PROGRAM
LORDAG

9 Telgen Scene, Tensberg Quality Hotel
(O KI.10:00 - ca. 16:30
[V HQ ON sTAGE

Konferansier: Cécile Moroni
Foredrag
Leverandgninnsiag

Luns;j

Pauseserveringer

9 Teigen Scene, Tensberg Quality Hotel

(© Kl.19:30 - 02:00

8 HeadQuarter Casino Royale evening

Toastmaster: Henrik Stgren
Aperitiff

3-retters middag m/vinpakke
Casino | Show & Underholdning
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©O0 SPEKTAKULART SHOW

WE S erris O EKSKLUSIV CASINOKVELD
SAMLE SJETONGER UNDER

[HQXHIBITION LOUNGE]

- OG SPILL OM FLOTTE PREMIER g
UTOVER KVELDEN. {




Cécile Moroni
Lordagens

konferansier & foredragsholder

Cécile Moroni er fedt og oppvokst i Paris og har en imponerende
internasjonal karriere.

Hun er sivilgkonom og har jobbet i Frankrike, Tyskland, Sveits og
Norge | toppselskaper som Bain & Company, Ringnes, og
Nespresso. Hun har veert markedsjef | Nespresso og daglig leder
I en skjgnnhetsbedrift.

Cécile har personlig opplevd de utfordrende kulturkrasjene som
kan oppsta i et globalt arbeidsmiljg, og hun brenner for 3 hjelpe
andre med & navigere disse forskjellene. Hun har to
mastergrader innen finans og skrev sin masteroppgave pa tysk
om interkulturell ledelse. Hun har ogsa delt sin innsikt pa
TedXTrondheim med temaet «Foreign women leaders in
Norway».

Det som virkelig gjgr Cécile unik, er hennes karriere som
komiker. Hun bruker humor pa en treffende og intelligent mate
for a ufarliggjore mangfold og fremme bedre forstaelse av
kulturforskjeller

| 2024 mottok Cécile
den prestisjetunge

: 1 Hun ble ogsa
prisen «Trophée des

: nominert til
~ Francais de Humorprisen 2023 |
/’e.tronger.» for S|tt0 kategorien:
unike arbeid med a Arets stand-up

kombinere kultur og

komiker.
humor.



ArmanVestad

Inkludering, mot og viktige menneskemgter

Arman Vestad vokste opp i en vanlig familie pa
Bolsgya utenfor Molde. Likevel havnet han i et miljg
med narkotika og kriminalitet, som etterhvert fgrte

til utenforskap og flere opphold | fengsel...

Sa snudde det, og Arman fant tilbake til et normalt
llv med jobb, studier og samboer. Hva skjedde?
Hvem fikk han til a endre kurs, og hva kan vi andre
laere av Arman sin historie?

Dette foredraget er en
livsrelse med oppturer og
nedturer, sterke scener, tarer
og latter — og en forestilling
som far deg til a sitte igjen
med en fglelse av at det er
mulig a endre et hvilket som
helst liv... Et unikt foredrag
som setter varige spor!




Pernille Mam “selle Frisgr

“Velen mot et lavere sykefraveer”
Foredrag lgrdag

Hvordan gker du kapasiteten med 10 %
og samtidig halverer sykefravaeret?

Hva ma faktisk pa plass for a bygge et robust team
som leverer uten a brenne seg ut?

Pernille Braein Klette er 45 ar, fodt og oppvokst pa
Lillehammer i sin mors salong som hun startet i 1974.

Pernille tok frisgrskolen til Adam og Eva, startet som laerling
pa Adam og Eva i Nedre Slottsgate, for hun vendte hjem igjen
og tok svennebrevet sitt pa Mam’selle Frisgr i 2003. | 2016 tok
Pernille over stafettpinnen og ble daglig leder.




HenrikStgren

Toastmaster
lordag kveld

"Henrik Stgren er en kommende musikalsk humorstjerne
som allerede har tatt Latter med storm”

Henrik Stgren gjorde stor suksess pa Julelatter i 2022 hvor
over ti tusen publikummere lo av hans morsomme sanger
og parodier.-Henrik synger gjerne om hverdagslige,
gjenkjennelige situasjoner med utgangspunkt | eget liv.
Han er ogsa et paroditalent av de sjeldne og hans Magnus
Carlsen-imitasjon er allerede legendarisk.

Henrik leverer knallbra standup og synger humorlater som
far hele salen til a le, han er ogsa en mester i a spesialskrive
morsomme sanger til en hvilken som helst




HQ ON TOUR 2026

QUALITY HOTEL

TONSBERG

PAMELDING
6990,-*

*PER PERSON | DOBBELTROM.
+1000,- FOR ENKELTROM

FREDAG LORDAG

HOTELLOVERNATTING INKL. FROKOST
HELDAGS SCENEPROGRAM
PAUSESERVERING GJENNOM DAGEN
LUNSJ INKL. DRIKKE

APERITIFF

3- RETTERS FESTMIDDAG M/VINPAKKE
CASINO | SHOW & UNDERHOLDNING

e HOTELLOVERNATTING INKL. FROKOST
e LUNSI MED DRIKKE

e FREDAGSPROGRAM MESSE|SCENEINNHOLD
« PAUSESERVERINGER

e ET GLASS PA TAKET

e MIDDAG INKL. 2 ALKOHOLENHETER

« UNDERHOLDNING KVELD


https://headquarter.proweb.no/intranett/sign_up.asp?id=35
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