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200+ 1100+ 20.000
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Hvordan jobber vi?

Digital ferst, fysisk ved behov

K2

Hovedkontor i Oslo - Kommer ut til dere ved behov

Hva betyr det a veere en digital akter?

Minimal administrasjon, gode verktay og digitale
systemer

One Stop Shop for alle bedriftshelsetjenester

Fast HMS radgiver
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Dr.Dropin
. Bedrift
Kompromisslgst kundefokus
HMS-rédgivning Helsekontroller
forngyde kunder
KUNDE-
TILFREDSHET , Hert
975, [ Hertz
Dr.Dropin BHT er en profesjonelt sterk og Digitale lesninger og profesjonell
serviceinnstilt leverander til GE Healthcare. ekspertise var viktig for oss da vi valgte en
Vi stoler pa deres omfattende kunnskap og ny leverander av HMS-tjenester. Derfor

ekspertise, da de har blitt en verdifull stotte valgte vi Dr.Dropin Bedrift.
til vart betydelige HMS-prosjekt.

- Fatemeh, Safety Leader - Elisabeth, Head of People & Culture




Hva gjer oss til Norges beste BHT?

1. Enkelt & Moderne 2. Kundelgfte 3. Faglig ekspertise
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Vurdering fra Dr.Dropin Bedrift
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Vurdering fra Dr.Dropin Bedrift opp?

— Har du for mye & gjore? 2.8
Jobbkrav Rolleforventninger Kontroll i arbeidet

Utforer du arbeidsoppgaver

Er arbeidsoppgavene for
vanskelige for deg?

som du trenger mer 2.7

opplering for gjere?

3.0
Er spesialkunnskaper
og fer r nyttige i _3.0
arbeidet ditt?

Er arbeidet ditt utfordrende
pa en positiv mate?




Kundelgfte

Ingen bindings-

eller
oppsigelsestid




Faglig ekspertise

Fa hjelpen du trenger, nar DU trenger det!

Fast bedriftsradgiver

Spisskompetanse

Erfaring og kompetanse

Interaktivt team

Hvordan er oppfelgingen hos
naveerende tilbyder?

Kjersti Hjelle

HannaKinge

— A |
Birgitte Brynildsen / K@

Lise Holth

Marianne S. Berg

Chris A. Simonsen

g_'

(’) Allmennmedisin
@ Psykologi
e Fysikalsk
@ Hud

‘ International
‘ Gynekologi

@ Tech og produkt
C\ Support og drift

inl

N W
o o

o1



Dyktig fagpersonell med spisskompetanse

Birgitte Brynildsen Kjersti Hjelle Lise Holth
Fagansvarlig Fagansvarlig
HMS-radgiver Arbeidsmedisiner

Inge Martin Hamre
HMS-radgiver og ELELSETTe)
spesialisert sykepleier Yrkeshygieniker

Marit Skogstad
Arbeidsmedisiner

Erfaring: 20+ ar
Fagomrader:

- Systematisk
HMS-arbeid

- Sykefraveer

- Konfilikter

- AKAN

- Kartlegging og

vurdering av helsefare

- Fysioterapeut

Erfaring: 15+ ar
Fagomrader:

- Arbeidsmedisin

-Organisasjons-
psykologi

- Sykefraveer

-Oppleering i HMS

-Kartlegging og

vurdering av helsefare

- AKAN

Erfaring: 10+ ar

Fagomrader:

- Systematisk
HMS-arbeid
-Kartlegging av
arbeidsmiljgfaktorer
- Konfiikthandtering

Erfaring: 15+ ar
Fagomrader:

- Miljgkartlegging

- Risikovurdering

- Tilstandsrapporter

- Asbest og muggsopp

- Kartlegging
eksponering

- Kjemikalienandtering

Erfaring: 30+ ar

Fagomrader:

- Miljekartlegging

- Kartlegging
eksponering

-Overlege og
forskningssjef STAMI

- Leder NFAM

- 100+ fagartikler og
publikasjoner
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Norges bredeste tjenestetilbud

Ledelse og Kurs & Opplaering Helsetjenester for
bedriftshelsetjeneste arbeidsmiljeradgivning ansatte

(Grunnpakken > (Systematisk HMS> (Sykefravaer > ﬁ‘&ﬁﬁ?sm'ug& ) (HMS—kurs > (Ferstehjelpskurs) Helsepakker > (Helsekontroll >
, _ Risiko- T - Lederutviklings- , .
Arbeidsmedisin , Mental helse Lederutvikling Ergonomikurs Influensavaksine Yrkesvaksine
vurderinger rogram
Arbe|dsmlljz— lefgshyglemske Kg)nﬁlkt—. Omsfclllmg og Stressmestring Foredrag Rusmiddeltest Arbe|d_splass—
kartlegging malinger handtering endring vurdering
(Vernerunder ) (Mélrettede tiltak> Fysioterapi pa Krisepsykologi
kontoret

Lovpalagt

NB! Med vére Mobile Medisinske
Tjenester kommer vi til dere.




Kort oppsummert

Enkelt a komme i gang

Digital kontrakt for  Digital kartlegging Tildelt rédgiver Book drsmete
signering (5-min) digitalt

Sparsmal og diskusjon

Faglig ekspertise

Enkel og moderne Kundelafte



Pristilbud pa Grunnpakke

Godkjent kontrakt
Bekrefter at dere er tilknyttet offentlig godkjent bedriftshelsetjeneste.

Arsplan og arsmgte

Arsplanen er lovpélagt av Arbeidstilsynet, den beskriver hva vi skal bistd mediila. 1 '29 ANSATTE :
aret.

For & lage planen gjennomfarer vi et arlig videomate med dere.

NOK 395,- for bedrift

+25,- per ansatt
per maned

Arsrapport
For & sikre dokumentasjonen vil dere motta en arsrapport som beskriver utferte
aktiviteter.

Gratis telefonradgivning & Gratis tilgang til Bedriftsportal
For hjelp i hverdagen tilbyr vi gratis telefonradgivning med fast radgiver og tilgang til var
Bedriftsportal som inneholder mange nyttige verktay.
Ingen bindingstid

Ingen oppsigelsestid
Puls-undersekelse
Enkel anonymisert medarbeiderundersgkelse over SMS, med fa spersmal. Brukes til &
skape en trendanalyse og fa en “temperatur” blant de ansatte




Pristilbud pa Grunnpakke

Godkjent kontrakt
Bekrefter at dere er tilknyttet offentlig godkjent bedriftshelsetjeneste.

Arsplan og arsmete
Arsplanen er lovpalagt av Arbeidstilsynet, den beskriver hva vi skal bistd mediila. éret.
For & lage planen gjennomferer vi et arlig videomate med dere.

30+ ANSATTE:

Arsrapport

For & sikre dokumentasjonen vil dere motta en arsrapport som beskriver utferte -
aktiviteter. NOK 1995,

Deltagelse i AMU-mater
Arbeidstilsynet krever at BHT deltar i AMU-mgter om dere har mer enn 50 ansatte. Vi
anbefaler fire 90-minutters mater per ar.

per maned

Gratis radgivning & Gratis tilgang til Bedriftsportal

For hjelp i hverdagen tilbyr vi gratis telefonrédgivning med fast radgiver og tilgang til var . . .

Bedriftsportal som inneholder mange nyttige verktay. Ingen bindingstid
Ingen oppsigelsestid

Puls-undersgkelse
Enkel anonymisert medarbeiderundersgkelse over SMS, med fa sparsmal. Brukes til & skape en
trendanalyse og fa en “temperatur” blant de ansatte




Var grunnpakke sikrer at dere enkelt oppfyller alle HMS-lovkrav, OrDropin

0g gir tilgang til et komplett utvalg av tilleggstjenester ved
behov

Fast radgiver Dekker lovpélagt krav* Landsdekkende

1. Godkjent kontrakt
Bekrefter at dere er tilknyttet offentlig godkjent bedriftshelsetjeneste.

2. Arsplan og 8rsmate

Arsplanen er lovpalagt av Arbeidstilsynet, den beskriver hva vi skal bista med ila. &ret. 100+ ANSATTE
For & lage planen gjennomfarer vi et arlig videomate med dere.
3. Arsrapport Skreddersydd.

For & sikre dokumentasjonen vil dere motta en rsrapport som beskriver utferte aktiviteter.
4. Deltagelse i AMU-mgter (ved 50+ ansatte)

Arbeidstilsynet krever at BHT deltar i AMU-mgter om dere har mer enn 50 ansatte. Vianbefaler
fire 90-minutters mater per ar.

Vi tilbyr ogsa:

4. Gratis rédgivning & Gratis tilgang til Bedriftsportal
For hjelp i hverdagen tilbyr vi gratis chat-/telefonradgivning med fast radgiver og tilgang til var
Bedriftsportal som inneholder mange nyttige verktay. ,—Q

*Spesifikke HMS-krav utover grunnpakken kan gjelde din bedrift, vi bistdr med kartleggingen gratis
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Oppsummering {3 oversikt

B3 Bestill tieneste

destill HMS/Arbeidsmiljgradgivning

Hvorfor Dr.Dropin Bedriftshelsetjeneste A A

,9\)\ Kurs fra systematisk HMS til kulturbygging.

Lengde: Etter avtale

Lokasjon: Digitalt (fysisk deltagelse kan avtales)

[ vare dokumenter

Moderne Dr.Dropin er landets mest moderne bedriftshelsetjeneste. Innovative PR —— -
og moderne lgsninger, samt klare kostnadsbilder. !

m Fagbank

Fa struktur og forutsigbarhet i alle aspekter av ditt HMS-arbeid. Gjer “ I8
. o . @ Malverk 2 23
HMS arbeidet enklere og mer forstaelig enn noen gang.

Enkelhet

L Profil

Med vare digitale verktey og l@sninger sikrer vi minimal administrasjon

Digitale og effektive lasninger.

Faglig tyngde Dr.Dropin har blant landets dyktigste rédgivere og spesialister.

° Tilgjengelighet Fa den hjelpen du trenger, nar du faktisk har behov for det. | [om | ]



HQ- Rammeavtale

Som HeadQuarter-medlem far du -15 % fast
rabatt.

1-100 ansatte: Avtalen fungerer uten unntak
100-500 ansatte: Kunden far rabatt opptil
8000,-500+ansatte: Egne vurderinger
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