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Hovedstyre

Arbeidsutvalget sammen med gruppelederne utgjgr hovedstyret i Sokna IL.

Arbeidsutvalget har i 2022 bestatt av:

Leder: Inge Bolme
Nestleder: Erlend Vingelen
Kasserer: Jens Olav Dragset
Sportslig leder: Lise Sundli
Soknaposten: Kjersti Skjevdal

| tillegg har fglgende inngatt i hovedstyret:

Leder Fotball: Einar Morten Flgttum
Leder Handball: Turid Buum
Leder Ski: Marit Tovmo
Leder Skiskyting: Siri Garli
Leder Soknahytta: Hege Merethe Gorseth
Leder Trim: Gunn Elisabeth Hanshus
Leder Hallgruppa: Bjorn Wang

Generelt

Siden arsmgte 2022 har det blitt avholdt 9 styremgter i arbeidsutvalget og 3 hovedstyremgter, i
tillegg til en lang rekke arbeidsmgter der deler av hovedstyret eller arbeidsutvalget har mgttes.

2022 har veert preget av hgy aktivitet. Mange gjgr svaert mye, og bidrar til at vi er synlige og til stede.
Blant annet har det i Igpet av 2022 blitt jobbet mer inn mot politisk niva i kommunen, samt imot
kretser og forbund enn hva tilfelle har veert en stund. Dette er et arbeid vi vil vektlegge og forsgke a
Igfte oss pa ogsa i 2023.

Medlemsantallet for 2022 ble omkring som for 2021 og arene fgr der. Ved utgangen av 2022 var vi
omkring 500 (+) medlemmer i laget. Ved inngangen til 2023 gikk vi over til nytt medlemssystem —
Hoopit — og jobber p.t. med & fa medlemmene til 3 ordne overgangen og ta i bruk systemet. Tidligere
kunne vi ordnet mye av dette selv, men er na avhengige av at medlemmene ordner overgangen som
fglge av EU sin personvernsforordning GDPR.

Sportslig

Det har vaert mange gode prestasjoner, samt godt med «heder og aere» i aret som gikk. Dette er
omtalt under de respektive gruppers arsmeldinger. Fra et mer overordnet perspektiv er det gledelig a
se, og fa veere en del av, de mange gode arrangementene som idrettslaget giennomfgrer, samt at vi
evner 3 veere nyskapende, Igfter og utvikler oss.

Skigruppa sitt klubbemesterskap med «skicrosstilnaeerming», der hele stadion, samt skilekbakken ble
benyttet, er et godt eksempel pa dette. Et meget bra og artig arrangement! Skiskyttergruppa gjgr en



sveert god jobb i forbindelse med Magnar Solbergrennet og avslutningen av Trgndercupen i Hauka.
Dette er et arrangement som virkelig krever mye, men som flyter godt takket vaere stor innsats fra
mange!

Handballgruppa kjgrer «kick off» og dyrker de gode opplevelsene ved & dra pa cup. Dette blir det
mye idrettsglede og mange gode minner av for bade store og sma! Fotballgruppa jobber blant annet
med at vi skal bli sertifisert som kvalitetsklubb. Til sommeren skal de ogsa arrangere cup i bygda!

Trimgruppa utforsker nye mate a fa folk «opp av sofaen pa» gjennom Trimpoeng, mens Soknahytta
jobber med 3 utvikle tilbudet ved hytta for at vi skal fortsette & vaere attraktive fremover.

Arrangement

Sammen med nzeringslivet i bygda bidro Sokna IL stort ifom arrangementet Frivillighetens dag i
Soknedal i juni 2022. Dette ble en finfin dag der lag og foreninger med tilhgrighet til bygda fikk vist
seg frem. Vi arrangerte blant annet «Stafett pa stripa» som en del av dette arrangementet.

| august arrangerte arbeidsutvalget sammen med gruppene aktivitetsdag pa Hovsmoen igjen med
Mesternes Mester gvelser og MamaRosa «Krutlet» Cup. Bra oppmgte og god stemning der Ingeborg
Roen Kjgtrad stakk av med seieren i konkurranseklassen av Mesternes Mester, mens Ola & Dvergene
gikk seirende ut av MamaRosa «Krutlet» Cup.

Anlegg

| Igpet av aret som gikk har representanter fra styret jobbet godt med a fa til en avklaring knyttet til
reguleringsplan Hov. Denne er na vedtatt og vi jobber p.t. med utvikling av prosjektet sasmmen med
kommunen. Her er det fortsatt en rekke skjeer i sjgen, men vi skynder oss langsomt. | Igpet av aret
som kommer ma vi jobbe med konkretisering av prosjektet for & se om det kan la seg gj@re & etablere
nytt fotballanlegg med kunstgressbane ved skolen.

Arbeidsgruppen som jobber med a utvikle et plangrunnlag for fremtidig utvikling av Hauka Skiarena
har i Igpet av aret kommet et godt stykke videre. Det er gjennomfg@rt en rekke mgter og befaringer,
inkludert med eksterne ressurser fra krets og forbund. Per na foreligger det 5-6 alternative stadion-
og traseutformingsalternativer som det vil bli jobbet mer med i tiden fremover.

Pa tampen av aret ble det i tillegg nedsatt en arbeidsgruppe som skulle jobbe med finansiering av ny
trakkemaskin. Maskina vi har er fra 2006 og driftskostnadene har de siste par arene vart gkende.
Fornyelse vil etter hvert tvinge seg frem. Styret anser det, med gvrige utviklingsplaner i mente, som
fornuftig a prgve a fa pa plass ny trakkemaskin fgr en evt. kaster seg over gvrige utviklingsplaner,
med den gkonomiske belastningen og de forpliktelser dette kan medfgre for laget.

@konomi

Omsetningen i 2022 var i overkant av 2,6 mill., med et arsresultat pa i underkant av 223.000 kr.

For arbeidsutvalget/hovedstyret

Inge Bolme



Fotball

Styret har i 2022 bestatt av:

Leder: Einar Morten Flgttum
Nestleder m.m.: Elin Sofia Hornqvist
Sportslig leder Karin Haukli
Kasserer: Hilde Roen
Barnefotball: Morten Andre Asklund
Sekretaer: Marius Saether Fla
Material- og kiosk: Anette Vagnild
Dommerkontakt: Zhanna Lund
Baneansvarlig: Omar Gunnes
Generelt

Vi har i lgpet av aret hatt styremgter fast en gang i maneden. Det har i tillegg veert en del mgter
utenom dette for en del av styremedlemmene, knyttet til blant annet kvalitetsklubbarbeidet. Her har
det veert mgter bade her i bygda og pa kretskontoret. En egen gruppe har jobbet med sportsplan,
som na er ferdig, i tillegg er klubbhandboka blitt fulgt opp. | mai vil vi bli godkjent kvalitetsklubb, noe
vi tenker & markere i Ippet av sommeren.

Sportslig

Siste aret har vi hatt mye aktivitet med lag fra 7 ar til senior. J13 gikk helt til topps i Skandia Cup og
tok pokalen hjem. Flere trenere har i Igpet av aret vaert pa kurs for a kunne gi ungene en mer givende
opplevelse pa banen. Det er ikke bare rosenrgdt, da det har veert noen konflikter siste aret, og det vil
det sikkert bli noen flere av og, men vi prgver a lgse det sa godt som mulig.

Arrangement

Alle lag i aldersbestemt har deltatt pa minst to cuper, i tillegg til seriespill. 29. august arrangerte vi
rekrutteringskveld for 1. klasse og det ble suksess med 29 unger og fullt med foreldre som mgtte
opp. Ellers var fotballgruppa ogsa i ar med a arrangere Aktivitetsdag med Mama Rosa «Krutlet» Cup
sammen med resten av laget. | etterkant av aktivitetsdagen stilte Mama Rosa Soknedal opp med en
«salgsdag» der hele omsetning gitt til Sokna IL, gremerket nytt fotballanlegg. Banemessig er det per
na utfordrende hvert ar med treninger og kamper, men om to ar haper vi a ha ny bane klar til varen.

@konomi

Stabil gkonomi, selv om beholdningen har avtatt en del i Igpet av 2022.

For styret
Einar Morten Flgttum



Handball

Styret har i 2022 bestatt av:

Leder: Turid Buum
Sportslig leder: Janne Hyttebakk
Kasserer: Anne Kjellstad Hage
Kiosk og arrangement: Gerd Nina Rise
Cup-/dugnadsansvarlig: Kristin Leinslie
Sponsoransvarlig: Jan Ove Staverlgkk
Allidrett: -

Generelt

Vi har i 2022 hatt 6 styremgter, men har bestemt at i 2023 skal vi ha oftere mgter isteden for lange
intensive mgter. Styret har fungert godt dette aret.

Sportslig

Aret 2022 har vaert et bra ar for handballen. Fgrste del av dret hadde vi tre lag i Sokna, samt et
samarbeidslag med Hovin/Trgnder-Lyn og ansvaret for senior dame, sammen med Stgren. G10, J11
og J14 (samarbeidslaget med Hovin/Trgnder-Lyn) avsluttet sesongen med cup pa Steinkjer.

Ved oppstarten pa hgsten 22 hadde Sokna tre lag, G10, J10 og J12, og et J15 samarbeidslag med
Trender-Lyn/Hovin. | ar det det besluttet at bare J12 og J15 skal pa overnattingscup.

Vi har til sammen ca. 40 aktive handballgutter og jenter i alderen 8-17 ar, og ca. 10 aktive over 18 ar.
Trenere handball:

- J10 (rekrutt): Janne Hyttebakk og Gerd Nina Rise

- G10 (rekrutt): Anne Kjellstad Hage og Zhanna Lund

- J12: Janne Hyttebakk og Turid Buum

- )15 (samarbeidslag med Hovin/Trgnder-Lyn): Kristin Leinslie og Eli Therese Esphaug

Arrangement

Vi har statt for arrangement i Stgrenhallen fgr jul, og Stgren SK etter jul. Vi har hatt salg i kiosk og
inngang pa senior kampene. Godt oppmgte ved kamper.

@konomi

Grei gkonomi.

Pa vegne av styret
Turid Buum



Ski

Styret har i 2022 bestatt av:

Leder: Marit Tovmo

Nestleder: Mariann Sunnset

Sekreteer: Irene Moen

Kasserer: Even Myrmo Bgrset

Sportslig leder: Geir Morten Broen
Generelt

| Ipet av aret som gikk har vi avholdt 4 styremgter.
Sportslig

Vi har hatt to forskjellige treningsgrupper. Hanna Engan og Stian Flgttum har hatt ansvaret
for skilek for 1. og 2. klasse.

Denne sesongen kjgrte vi ei stor gruppe fra 3. klasse og oppover. Der har Jan Gisle Granmo,
Odd Egil Brobakk, Stale Fjorden og John Olaf Solum veert trenere. Nivaet pa trenerne vare
har veert hgyt.

| starten av sesongen hadde vi lite sng, sa da la vi bade treninger og poengrenn til Budalen.
Det var veldig positivt, siden Igpere fra begge klubbene deltok og ble bedre kjent.
Intensiteten pa treningene ble ogsa merkbart hgyere.

Det har deltatt rundt 35 unger pa trening. Det er relativt fa av de som deltar pa skirenn
andre steder.

Arrangement

Vi har hatt mange arrangement denne sesongen. Vi startet med en oppstartssamling pa
Hauka skistadion i slutten av oktober.

| midten av november arrangerte vi i samarbeid med Budal il, sonesamling for sone Gauldal.
Der mgttes Igpere fra mange klubber for trening og sosialt samveer. | slutten av november
var vi pa Savalen pa skisamling sammen med skiskytterne.

Vi har hatt fire poengrenn og klubbmesterskap. Det har deltatt mellom 80-90 unger pa
poengrennene.

| mars arrangerte vi Soknastafetten, men na som sprintstafett. Det ble en suksess, sa den
skal vi bygge videre pa neste ar. Stafetten medfgrte mye jobb i forkant, da vi ikke lenger



hadde tidtakere.
Anlegg

Gapahuken kom pa plass i oktober, sa na er prosjekt skilek ferdigstilt. Den har betydd mye
for den sosiale biten, med kveldsmat etter poengrenn. Den har ogsa vart i bruk pa helg av
familier som tar med barna dit.

@konomi

@konomien er grei, men med lite sponsorer og en del prosjekt pa arena, sa ma vi pa
sponsorjakt. Vi har forholdsvis mye aktiviteter som ikke fgrer med seg store inntekter.

Vi har ogsa merket prisstigningen, nar det kommer til innkjgp av premier.

Marit Tovmo
Leder Sokna Ski



Skiskyting

Styret har i 2022 bestatt av:

Leder: Siri Garli

Kasserer: Vidar Rogstad

Styremedlem: Eli Heggvold

Styremedlem: Siri Solem

Styremedlem: Roar Aarhaug
Generelt

| 2022 har det blitt avholdt 5 styremgter og mgter pa teams, samt at det har blitt fattet vedtak pa
Messenger.

Sportslig

Sesongen 22/23 har vaert normal med tanke pa arrangerte renn bade i Trendelag og pa landsbasis og
alle renn har blitt giennomfgrt uten restriksjoner eller begrensninger.

Arets sesong har gitt gode resultater til Sokna sine utgvere og den stgrste prestasjonen sto Jens
Borgar Aarhaug for pa Lillehammer der han gikk inn til en bronse medalje i jr. NM. Finalen ble avholdt
i Alta siste helga i mars og der hadde vi tre utgvere som representerte Sokna.

Arrangement

Vi har fatt gjennomfgrt alle planlagte poengrenn og klubbmesterskap. Magnar Solbergrennet og

Trgnder Cup finale ble avholdt fgrste helga i april. Dette ble et meget vellykket arrangement i fint
veer. Til neste ar gnsker vi oss enda flere publikummere. Alle er velkomne i Hauka for a heie fram
utgverne som gar bade for Sokna og andre klubber nar disse arrangementene gar av stabelen.

Anlegg
Anlegget i Hauka er driftet i samarbeid med skigruppa.
@konomi

@konomien er stabil, men hgye energi- og drivstoffkostnader kan gi oss utfordringer i darene som
kommer. Den st@rste besparelsen pa strgmutgiftene ville vaert og fatt byttet til energibesparende
armaturer i lyslgypa, samt hatt mulighet til a skru av lys pa deler av Igypa som ikke er daglig i bruk.
Det er planer om innkj@p av ny trakkemaskin som vil gi en stor engangskostnad, men mindre Igpende
utgifter knyttet til drivstoff og reparasjoner.

Siri Garli
Leder Skiskyting



Soknahytta

Styret har i 2022 bestatt av:

Leder: Hege Merethe Gorseth

Nestleder: Jorunn S. Johansen

Kasserer: Havard Bjerkset

Sekreteer: Mari Hustgft

Styremedlem: Nils Jarle Botnan
Generelt

Styret har hatt totalt 8 styremgter dette aret. Nytt styre ble konstituert 15.6.2022. Vare
utfordringer er i hovedsak knyttet til det a fa pa plass vertskap, de dagene hytta er betjent.
Vi ser at Soknahytta er en verdifull plass for bade sma, unge og gamle skilgpere.

Hytta driftes i hovedsak av styret og av ivrige frivillige brukere som stiller opp pa dugnader.
Vi har ingen medlemmer knyttet direkte til Soknahytta som underavdeling til Sokna IL. Det er
gjort noen sma utbedringer ved hytta. Nye dgrer pa toalett og panel, samt en adkomstrampe
til hytta. Soknahytta er med pa a bidra til ny Igypemaskin om dette blir aktuelt i 2023.

Arrangement

Soknahytta har dpen hytte hele aret, ubetjent. Betjent hytte med servering starter fgrste
spndag i januar. Januar og februar ble litt preget av covid-19, sa hytta var ikke betjent alle
sgndager.

Fast tradisjon er friluftsgudstjeneste ved hytta i forbindelse med vinterferieuka. Likesa
arrangerer Soknahytta sammen med trimgruppa, Barnas aktivitetsdag. Denne ble
gjennomfgrt sgndag 27.03.22.

@konomi

| sesongen 2022 hadde vi store utgifter til Igypekjgring. | samarbeid med Sokna Drift sa vi oss
ngdt til & vurdere og revidere kjgreplanen pa Igyper. Det ble bestemt at det ikke skal kjgres
spor pa onsdager fgr vinterferien starter i uke 8.

Vare hovedinntektskilder er salg og parkering. Vi har gkt dagparkeringen fra 50 kr til 60 kr. |
tillegg jobber styret med a skaffe egne sponsorer for a gke inntektsgrunnlaget ved hytta.

Hege Merethe Gorseth
Leder Soknahytta



Trim

Styret har i 2022 bestatt av:

Leder: Gunn Elisabeth Hanshus

Kasserer: Astrid Sundliseeter

Sekreteer: Irene Anshushaug

Styremedlem: Jorunn Bakken
Generelt

| 2022 har det blitt avholdt 2 styremgter.

Sportslig

Etter et opphold pga. pandemi, hadde vii 2022 igjen ansvar for drifting av matstasjon under
Styrkeprgven. Dette gir oss en kjeerkommen inntekt.

Det ble arrangert aktivitetsdag sammen med Soknahytta 27.3.22. Trimgruppa hadde ansvar for
naturstien og premiering.

Trimgruppa hadde 17 sommertrimposter og 16 vintertrimposter som alle var godt besgkte.

Nytt av aret er innfgring av Trimpoengapp, trimgruppa dekket kostnaden med den. Den ble godt
mottatt. 16 turmal ble fordelt utover bygda. Det var trekking av premie en gang pr mnd.
Hovedpremie til den personen med flest poeng.

Trimgruppa har arrangert "Kart og kompasskurs" i november pa Mama Rosa. 10 stk deltok. Egil
Haugen og Anne Jorunn Byggstayl var kursholdere.

@konomi

Trimgruppa har grei gkonomi mht innestaende. Saldo pa trimgruppas to kontoer viser ved arets slutt
18306 kr mindre enn ved arets begynnelse. Dette skyldes gkte utgifter som fglge av trimpoengappen,
samt det at det er gitt mindre pa vipps til sporkjgrere enn det som gis i gavekort til dem.

En av vare viktigste inntektskilder, er det vi far gjennom vart oppdrag for Styrkeprgven.

Det er ogsa lagt ut vippsnummer med oppfordring til alle som benytter oppkjgrte skispor om a gi et
bidrag.

Ellers har vi utgifter pa premiering av bade vinter og sommertrimposter og gavekort til sporkjgrere.

For trimgruppa
Astrid Sundlisaeter



Hallgruppa

Styret har i 2022 bestatt av:

Leder: Bjorn Wang
Medlem: Ole Ivar Halland
Medlem: Oddveig Bgrset
Medlem: Jgran Bjgrnli
Medlem: Andreas Vagnild
Medlem: Roar Hage
Medlem: Magnar Vingelen
Bakgrunn

Hallgruppa ble opprettet pa arsmgtet i Sokna IL for 2015 som en arbeidsgruppe for a planlegge og
legge til rette for bygging av fotballhall og kunstgressbane pa Hovsmoen mm. Her ble det lagt ned en
stor jobb for a fa regulert arealet pa Hovsmoen som per i dag star oppfgrt som LNF-omrade.
Reguleringsplan for Hovsmoen er ferdigstilt og politisk behandlet, men i det politiske vedtaket ligger
blant annet rekkefglgekrav knyttet til gang- og sykkelvei fra skolen til anlegget. Dette sammen med
andre forhold, gjgr at realisering av bygging pa Hovsmoen inklusive fotballhall mm som regulert er
lite realistisk. Videre prosess knyttet til Hovsmoen er satt pa vent i pavente av endelig avklaring om
byggeklart areal ved skolen.

Orientering

Som i 2021 har ikke hele den valgte hallgruppa vaert involvert. Dette skyldes at ogsa for 2022 har
arbeidet bestatt i oppfelging og bistand med reguleringsarbeidet. | denne fasen har vi funnet at det
ikke er hensiktsmessig a engasjere sa mange. Bjgrn og Magnar fra hallgruppa har sammen med Inge
utgjort arbeidsgruppa som i hovedsak har statt for dette arbeidet med interne mgter og deltakelse i
mgter med kommunen og befaringer.

Plankontoret pa Berkak ble i mars 2022 engasjert av kommunen til 3 utarbeide et nytt revidert
planforslag som ivaretok de innsigelsene og merknadene som kom inn etter hgring av fgrste
planutkast. | tillegg kom i april 2022 den endelige rapporten etter arkeologiske registreringer/
utgravinger som ble gjennomfgrt sommeren 2021. Her hadde vi fatt muntlige tilbakemeldinger via
kommunen ila vinteren at det ikke hadde blitt gjort funn som skulle medfgre ekstra utfordringer.
Rapporten viste imidlertid at det hadde blitt gjort flere funn av betydning. Funnene dreier seg om
kokegroper og stolpehull. Disse funnene med noe areal rundt er definert som kulturminner og kan
ikke benyttes uten naermere arkeologisk utgraving. Dette koster mye penger. De fleste funnene
knytter seg til areal for gravplassutvidelse. For Sokna IL sin del ble det gjort et funn like sgr og vest for
fotballbanen som heldigvis ikke fgrer til de helt store problemene for var del.

27.mars ble det gjennomfgrt en befaring pa skolen sammen med de aller fleste i hallgruppa. Malet
med denne var 8 komme med innspill pa plassering og stgrrelse pa bane, klubbhus, tribune og
parkering. 21. april giennomfgrte vi i tillegg et mg@te og befaring sammen med kunstgressansvarlig i



fotballforbundet, Ove Halvorsen. Her fikk vi nyttige innspill bade i forhold til beregning av ngdvendig
areal knyttet til bane i tillegg til forslag til plassering, stgrrelse og utforming av klubbhus. En
sammenfatting av dette ble oversendt Plankontoret som innspill til endelig planforslag. Ny revidert
reguleringsplan for Hov ble godkjent i kommunestyret 19. september 2022. Senere er det kommet
klage pa dette planvedtaket fra grunneier. Denne klagen ble avvist av kommunestyret etter ny
behandling 2. februar 2023. Med bakgrunn i at planvedtaket ble paklaget er saken na oversendt
Statsforvalteren for endelig godkjenning. En endelig ferdigbehandling fra Statsforvalteren ventes a pa
plass f@r ferien 2023.

Det er etablert en prosjektgruppe bestdende av Bjgrn Wang fra Sokna IL, Eli @degérd fra
Kirkekontoret, enhetsleder Steinar Reinkind og prosjektleder Vegard Myhren fra kommunen. Malet
med denne gruppa er a ivareta involverte aktgrer i planlegging og prosjekteringsfasen. Det er et
uttalt mal fra kommens side @ komme i gang med opparbeidelse av arealet til kirkegardsutvidelsen sa
shart som mulig da dette haster veldig grunnet plassmangel. Denne utfordringen er med & bidra til at
ogsa veien til oppstart med vart prosjekt kan bli kortere. Det er uavklarte forhold knyttet til
grunnerverv, men dette er det mal om @ komme i gang med sa snart som mulig.

@konomi

2022 har ikke hatt aktivitet som bergrer gkonomien i gruppa.

Segrbakken 25. mars 2023
For hallgruppa

Bjgrn Wang

Leder



