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Hovedstyre 

Arbeidsutvalget sammen med gruppelederne utgjør hovedstyret i Sokna IL.   

Arbeidsutvalget har i 2020 bestått av: 

Leder:   Inge Bolme 
Nestleder:  Magnar Vingelen 
Kasserer:  Jens Olav Dragset 
Styremedlem:  Camilla Åmot Aarhaug 
Styremedlem:  Daniel Vagnild 
 

I tillegg har følgende inngått i hovedstyret: 

Leder Fotball:  Einar morten Fløttum 
Leder Håndball:  Turid Buum 
Leder Ski:  Ola Børset 
Leder Skiskyting: Siri Garli 
Leder Soknahytta: Arnt Oddvar Børset 
Leder Trim:  Solveig Dromnes Solberg 
Leder Hallgruppa: Bjørn Wang 

 

Generelt 

Siden årsmøte 2020 har det blitt avholdt 5 styremøter i arbeidsutvalget og 3 hovedstyremøter.  

I året som gikk har vi fått fullført en ganske omfattende rydding i medlemsregisteret. Per nå har vi 

omkring 480 medlemmer og nær halvparten av disse har vært kontaktet gjennom året for å rette opp 

feil knyttet til kontaktinformasjon med mer. Dette er nå rettet, men vi har fremdeles en liten jobb å 

gjøre med tanke på forenkling og automatisering. 

Ellers har året vært preget av restriksjoner, begrensinger og usikkerhet knyttet til Covid-19. Aktivitet 

har måttet avlyses eller gjennomføres med redusert antall deltakere etc. Dette har nok vært 

frustrerende for mange sportslig, mens vi økonomisk har fått bra støtte gjennom de ulike 

stimuleringspakkene fra myndighetene. I sum kommer vi ut ca. som i et normalår, men kan nok være 

glade for at vi ikke har stor gjeld å betjene knyttet til anlegg. Større, mer bynære klubber med store 

haller etc. har nok hatt et langt tøffere år økonomisk enn vi.   

Sportslig 

Sportslig gjøres det mye bra i klubben. Ski har stor deltakelse på poengrenn og treningsaktivitet for 

de yngste. Skiskyting lyktes godt og fikk avviklet Magnar Solbergrennet med mer, om enn under en 

del restriksjoner. Svært mange glade fjes å se ifbm dette arrangementet. Fotball sysler med å bli 

«sertifisert» som kvalitetsklubb på sikt, er en populær aktivitet blant barn og unge i bygda vår, samt 

at en guttegjeng (G14) ble kretsmestere. Håndball opplever større rekrutering enn på lenge, i tillegg 

til å ha hatt svømmeopplæring gjennom allidrettstilbudet for 1.-2. klasse. Soknahytta, samt 



trimpostene og turene til Trimgruppa har også vært godt besøkt. Populære tiltak for svært mange - 

bra for folkehelsen! 

Arrangement 

Ingen spesielle arrangementer i regi av arbeidsutvalget/hovedstyret, men vi sysler litt med tanker om 

en «aktivitetsdag» etc. på Hovsmoen til høsten dersom smittesituasjonen med tilhørende råd, krav 

og anbefalinger fra myndighetene tillater det.  

Anlegg  

Styret har ila den seneste tiden tatt opp igjen tråden med tanke på hall eller oppgradering av 

eksisterende fotballfasiliteter. Primært trenger en avklaringer knytte til lokalisering. Her jobber vi nå 

tett på Midtre Gauldal Kommune mtp. ferdigstillelse av reguleringsplan Hov. I løpet av året som 

kommer tenker styret å jobbe med avklaringer knyttet til mulig alternativer, både med tanke på 

konsept og lokalisering. 

Skianlegget i Hauka ligger godt plassert mtp. vinteraktivitet. Anlegget utvikles jevnt og trutt, men 

kanskje ikke basert på en helhetlig og langsiktig plan. Her kan det være aktuelt for styret å gjøre en 

jobb mtp. fremtidig utvikling av anlegget. 

Økonomi 

Regnskapet for 2020 viser en omsetning i størrelsesorden 3 mill. Årsresultatet for laget ble omkring 

475.000 kr.  

Laget har en god del midler «på bok», men vil nok få god bruk for denne kapitalen når anlegg skal 

oppgraderes en gang i fremtiden. Likedan vil det nok være behov for ny spor-/tråkkemaskin i løpet av 

ikke altfor lang tid. Disse er visstnok heller ikke helt gratis.. I sum trenger vi nok både engasjement og 

dugnadsvilje, i tillegg til sponsorer, for å opprettholde og videreutvikle aktiviteten.  

 

For arbeidsutvalget/hovedstyret 

Inge Bolme  



Fotball 

Styret har i 2020 bestått av: 

Leder:   Einar Morten Fløttum 
Nestleder:  Randi Hage 
Kasserer:  Hilde Roen 
Barnefotball:  John Olaf Solum 
Sekretær:  Solveig Dromnes Solberg 

 Material- og kiosk: Hans Tore G. Laache 
 Dommeransvarlig: Torill Grendstadbakk 
 Baneansvarlig:  Omar Gunnes 

 

Generelt 

Det siste året har fotballmessig vært et utfordrende år. Vi har hatt en varierende møtevirksomhet i 

styret. Noen fysiske møter når det har gått an og på teams. 

Sportslig 

Det ble jo etter hvert en noenlunde sesong på de yngste laga og de deltok også på noen cuper. Under 

treninger og kamper ble det innført ganske omfattende smittevernregler som føltes krevende til å 

begynne med, men som nå er blitt en grei vane til de fleste og jeg må berømme trenere, lagledere og 

foreldre for å gjøre det beste ut av situasjonen. 

Seniorlaga har jo lidd mest under corona og vi er spent på hvordan dette vil se ut når det igjen åpnes 

opp for vanlig trening/kamp. 

Vi har gjennom kretsen søkt om å få bli tatt opp som såkalt prosessklubb hvor vi til slutt kan bli 

en kvalitetsklubb etter en del kriterier. Vi har foreløpig ikke fått svar på dette. 

Økonomi 

Økonomisk er vi ganske heldige, når vi ikke har noen store faste utgifter, selv om inntektene ble en 

del mindre i fjor. Dopapirsalg har vi likevel fått gjennomført og vi har også fått coronastøtte gjennom 

støtteordninger fra myndighetene. 

Håper ellers på en snarlig åpning for vanlig fotballsesong til hele bredden. 

 

 

Hilsen Einar Morten Fløttum 

Leder Sokna Fotball 

  



Håndball 

Styret har i 2020 bestått av: 

Leder:   Turid Buum 
Kasserer:  Hilde Roen 
Sportslig leder:  Turid Buum 
Kiosk/dugnad:  Kristin Solberg 

 Allidrett:  Jannike Halseth 
 Cup/arr ansvarlig: Kristin Leinslie  
 Dommerkontakt: Anne K. Hage 
 

Generelt 

I 2020 har det blitt avholdt 8 styremøter. 

Sportslig 

Et spesielt år og en spesiell sesong er over for håndballgjengen. Tross Covid-19 så har vi fortsatt hatt 

god aktivitet i gruppa. Styret har jobbet en del med å planlegge rekrutteringsarbeid og hvordan vi 

skal beholde de barna vi har. Mye av arbeide har gått i å planlegge smittevernsprosedyrer og 

planlegge hvordan vi kan gjennomføre en trygg aktivitet for barn og trenere. Senior har ikke fått trent 

i høst, men håpet er å få bygget opp miljøet til høsten igjen. 

Vi gleder oss enormt mye til høsten og har store planer for neste sesong. Vi starter med en kick off 3. 

oktober i størenhallen, der planen er å få besøk av Byåsenakademiet. Dette håper vi gir barn og 

ungdom motivasjon og pågangsmot til å fortsette. Håper koronaen holder seg så godt som borte slik 

at vi får gjennomført litt kampaktiviteter.  

Dette er noe barna virkelig har savnet i årets sesong. Ble også en nedtur da årets cup ble avlyst, men 

av god grunn. Men tross dette har oppmøte vært veldig bra. Vi har meldt opp 5 lag til årets sesong 

som er en øking og vi starter med rekrutt trening fra 8 år som også har vært en suksess.  

Ikke den store aktiviteten med allidretten da vi ikke fikk låne hall pga pandemien. Det ble heller en 

oppstart av svømming for 1-2 klassen, som har vært veldig vellykket. Håper vi får i gang både allidrett 

og svømming også til høsten.  

Vil takke styret for et godt samarbeid i år og at dere fortsetter og engasjerer dere i håndballen og 

barna. Blir en del forandringer i styret framover, men fortsett den gode jobben dere gjør. Takker også 

for pågangsmotet og motivasjonen trenere og støtteapparatet har vist i denne spesielle tiden, da vi 

har måtte tenke litt alternativt. Dere klarte dette helt fantastisk.  

Alle lag hadde egne corona vennlige avslutninger i gruppene sine. 

Trenere Håndball: 

Rekruttlaget J/G8 har hatt Jannike Halset og Gerd Nina Rise som trenere 



J9 Turid Buum 
G9/10 Kristin Solberg 
J11 har Janne Wæraas stått for treningen 
J13 er et samarbeidslag med Hovin/Trønderlyn, der har Kristin Leinslie og Eli Therese Esphaug 
hatt ansvaret i år. 
Allidrett/ Svømming: Jannike Halset/Siv Hoddø 
 

Arrangement 

Dårlig med arrangement denne sesongen, da alt ble amputert pga pandemien.  

Økonomi 

En helt grei sesong med tanke på at hele sesongen ble satt på vent. Lite med inntekter og lite 

utgifter. Håper på en bedre sesong neste år.  

 

På vegne av styret 

Turid Buum   



Ski 

Styret har i 2020 bestått av: 

Leder:   Ola Børset 
Nestleder:  Marit Tovmo 
Sekretær:  Irene Moen 

 Kasserer:  Erlend Vingelen 
 Sportslig leder:  Geir Morten Broen 
 

Generelt 

I 2020 har det blitt avholdt 3 styremøter. 

Sportslig 

Vi har 3 treningsgrupper: 

- Gruppe 1; 1. – 2. klasse. Jan Gisle Granmo og Ståle Fjorden er aktivitører/trenere.   
- Gruppe 2; 3. – 4. klasse. Marte Stornes og Odd Egil Brobakk er aktivitører/trenere 
- Gruppe 3; 5. – 7. klasse. Mariann Sundset og Eivind Solberg er trenere.  
- 8. klasse og eldre. Treningstilbud gjennom Sør Trøndelag Skikrets Sone Gauldal. 
Skigruppa prioriterer de yngste, og aktiviteten i gruppene har blitt gjennomført nesten som normalt 

også denne sesongen.  

Arrangement 

Sesongen startet 3. helga i oktober med premieutdeling for forrige sesongs poengrenn og 

klubbmesterskap. Oppstartsamling i Hauka ble gjennomført samme helg. 

Det ble arrangert 3 poengrenn i løpet av vinteren, og ca. 100 barn og unge deltok. Ett poengrenn ble 

erstattet av Barnas min-VM og ett poengrenn ble avlyst på grunn av kulde. 

Barnas mini-VM, et lavterskelarrangement for barn 0-12 år gikk av stabelen i Hauka 2. februar. Dette 

ble en suksess! Ca. 130 barn fordelt på to puljer av smittevernhensyn deltok. Premieutdeling for 

vinterens poengrenn og klubbmesterskap ble holdt i etterkant av klubbmesterskapet i mars. Årets 

Soknastafett ble som de fleste andre sone- og kretsrenn dessverre avlyst på grunn av Korona.  

I perioden medio november til medio desember kjører vi hvert år rundt i bygda og selger kornband, 

så også i 2020.    

Anlegg 

Utvidelse av parkeringsplassen øst for standplass ble ferdigstilt i november og ny skilekbakke ble 

sluttført like før jul. Gapahuk i tilknytning til skilekbakken planlegges, og vil trolig bli realisert i løpet 

av sesongen 2021/22.       

 



Økonomi 

Økonomien er god. 

 

Ola Børset 
Leder Sokna Ski  



Skiskyting 

Styret har i 2020 bestått av: 

Leder:   Siri Garli 
Nestleder:  Roar Aarhaug 
Sekretær:  Katrine Bjørndalseter 

 Kasserer:  Vidar Rogstad 
 Styremedlem:  Ida Marie Berdal 
 

Generelt 

I 2020 har det blitt avholdt 11 styremøter. 

Sportslig 

For sesongen 20/21 har det vært begrenset med konkurranser til skiskyttergruppa. Frem til februar 

ble det avholdet 1 renn i Trondheim med noen begrensninger på deltagere. Siste helga i februar ble 

det arrangert renn både i Skaun og i Knyken og der hadde vi med nesten alle av våre utøvere. Første 

helga på mars ble det gjennomført Bendit på Saupstad, også med stor deltagelse fra Sokna.  

Norgescup ble i denne sesongen kun arrangert for et begrenset antall utøvere, basert på forrige 

sesongs resultater og kun for senior.  

Med tanke på alle avlysninger og restriksjoner vi har opplevde det siste året så er det 

beundringsverdig den treningsinnsatsen som blir nedlagt i klubben. Men denne innsatsen har da 

resultert i at vi har stort sett hatt pallplasseringer i de renn som har blitt avholdt.   

Arrangement 

Vi har fått gjennomført alle planlagte poengrenn på tross av både kulde og korona, noe vi sier oss 

veldig fornøyd med.  

Det ble også en åpning for å få arrangert Magnar Solbergrenn og Midt Norsk Mesterskap 

Normal/Fellesstart før alt atter en gang ble nedstengt. Det ble et vellykket arrangement med ca 160 

og 180 påmeldte deltagere. Det ble satt visse begrensninger den siste uka slik at vi måtte stenge 

påmeldingen til de over 20 år, noe som også reduserte antallet utøvere en del.  

Anlegg 

Anlegget i Hauka er driftet i samarbeid med skigruppa.  

Økonomi 

Vi ser en liten bedring i den økonomiske situasjonen for dette året, men samtidig er det vanskeligere 

å få med seg sponsorer og reklameinntekter. Det begynner i tillegg å bli behov for oppgradering av 

anlegget, der det skulle vært byttet lysarmaturer på hele lysløypa.   



Soknahytta 

Styret har i 2020 bestått av: 

Leder:   Arnt Oddvar Børset 
Sekretær:  Oddveig Fagerbekk 

 Kasserer:  Peik Aashaug 
 Styremedlem:  Magnar Børseth 
 Styremedlem:  Jorunn Johansen 
 

Generelt 

I 2020 har det blitt avholdt 4 styremøter. 

Arrangement 

Sesongen ble redusert pga Korona pandemien. Hytta måtte stenge ned 12. mars.  

Meningen var å feire 25 års jubileum på aktivitetsdagen, men det ble avlyst pga Korona. 

Anlegg 

Nytt gulv er ønskelig. Antatt kostnad er kr 25.000,- 

Økonomi 

God økonomi med mye penger på konto. 

Har fått tildelt noe støtte pga Korona pandemien. 

 

Arnt O. Børset 
Leder Soknahytta 
  



Trim 

Styret har i 2020 bestått av: 

Leder:   Solveig Dromnes Solberg 
Sekretær:  Gunn Elisabeth Hanshus 

 Kasserer:  Odd Ivar Fossum 
 Styremedlem:  Karin Rise 
 

Generelt 

I 2020 har det blitt avholdt 2 styremøter. 

Sportslig  

Trimgruppa drifter matstasjon i Soknedal under Styrkeprøven. Denne ble avlyst i 2020 grunnet 

pandemien.  

Vi skulle også arrangere aktivitetsdag sammen med Soknahytta for å feire 25 års jubileum. Dette ble 

også avlyst. 

Sommer og vintertrimpostene har vært oppe som vanlig, med oppfordring om å sprite seg før man 

skriver seg inn. Trimpostene har vært godt besøkt. 

Arrangement 

Trimgruppa arrangerte 3 fellesturer i 2020. Turene i 2020 gikk til Kufjellet via Håkkådalsgruva. Tone 

Rise var med som guide, og hadde også et historisk innslag ved gruva.  

Andre tur var Blårfjellet rundt, en 23 km lang tur hvor Trond Inge Nyhus var med som guide, og tok 

oss med i samme løype som fjelløpet “Blårfjellet rundt” ble arrangert i sin tid. 

Siste tur gikk til Ølshavdin. Det var godt oppmøte på alle turene, og fellesturer er noe trimgruppa 

fortsetter å arrangere. Mange setter pris på å gå turer i fellesskap med andre.  

Økonomi 

Trimgruppa har god økonomi. Vår inntekt er det vi får inn gjennom vårt oppdrag for styrkeprøven. Vi 

regner med å fornye kontrakten vår med Styrkeprøven. Arrangementet blir avlyst også i 2021 

grunnet Covid 19. For mer info om økonomi, viser jeg til eget budsjett fra kasserer.  

 
For trimgruppa 
Solveig D. Solberg 
  



Hallgruppa 

Styret har i 2020 bestått av: 

Leder:   Bjørn Wang 
Ole Ivar Halland 

    Jøran Bjørnli  
Anne Kjelstad Hage 

    Odd Børset 
    Oddveig Børset 

Andreas Vagnild 
 
I 2020 har det blitt avholdt 1 møte i gruppa.  

Bakgrunn  

Hallgruppa ble opprettet på årsmøtet i Sokna IL for 2015 som en arbeidsgruppe for å planlegge og 

legge til rette for bygging av fotballhall og kunstgressbane på Hovsmoen mm. 

Orientering 

Som kjent stoppet ferdigstilling og godkjenning av reguleringsplan for Hovsmoen, dette gjennom 

blant annet et rekkefølgekrav om etablering av gang og sykkel fra skolen til Hovsmoen. Noe senere, 

våren 2018, kom forslag og plan for flytting av planlagt anlegg frem til skolen opp. Dette ble godt 

mottatt av Sokna IL, og Hallgruppa, fordi det er plassering ved skolen vi alltid har oppfattet som den 

beste beliggenheten. I løpet av sommer/høst 2018 ble det i regi av Midtre Gauldal kommune satt i 

gang et arbeid med reguleringsplan for areal ved skolen. Planen innbefatter areal for Sokna IL, 

utvidelse av arealer for kirka, og utvidelsesmuligheter for skole og barnehage. Ved oppstart av 

reguleringsarbeidet ble det utlovet av alle aktører at man skulle jobbe for en så god og rask 

gjennomføring av reguleringsplanen som mulig. Siden høsten 2019, har fremdrift i planarbeidet 

stoppet i pålagte feltregistreringer. Disse er nå avtalt utført høst 2021. Kommunen, ved plankontoret, 

har i et eget møte gjennomført mai 2021, begrunnet manglende fremdrift med høyt arbeidspress og 

lang bestillingstid. Vi jobber nå for at en godkjent plan kan foreligge ila vinteren 2022.   

Økonomi 

For 2019 og 2020, har det ikke vært aktivitet som berører økonomi i gruppa. 

 

Sørbakken 3. juni 2021 

For hallgruppa 

Bjørn Wang 

Leder 


