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Informasjon om overnatting ifbm NC Konnerud 10.-13. januar 2019 

Vi bor denne gangen på Renskaug Vertsgård i Lier utenfor Drammen.  

Adressen er Vestsideveien 63, 3400 LIER. 

De tilbyr overnatting, frokost, nistepakke og middag til en hyggelig pris. For dbl rom betaler vi 325,- 

pr person samt 40,- for nistepakke og 100,- for middag. Hamar Skiklubb blir fakturert for oppholdet 

og vi innkrever egenandeler av dere. 

Sengetøy og håndkle er inkludert. Alle leiligheter har eget bad, men pga kapasitetsbegrensning 

torsdag-fredag har vi forlagt noen på et eget hus på gården hvor man må dele på badene. Vi vil se på 

muligheten/ønske om endring av bosted til leiligheter fra fredag hvis dere som er merket «D» i 

romfordelingen ønsker dette. 

Alle rom er allergivennlig.  

Ved forfall må dette meldes så snart som mulig. Ved sykdom tett på må man benytte egen 

reiseforsikring til å dekke kostnadene. 

BESPISNING 

Middag torsdag er avtalt 19.30. Det er ingen måltider planlagt før dette torsdag, da må dere selv 

sørge for bespisning. Vi legger middagen til dette tidspunktet da vi vet mange kommer i løpet av 

torsdag og en del ikke før torsdag ettermiddag. Middagene serveres som buffetmåltid og vi kommer 

tilbake til menyene. 

Middag fredag og lørdag er estimert til kl 18.00 men dette kan vi tilpasse etter ankomst om 

tidspunktet ikke passer.  

Frokost serveres etter nærmere avtale. Renskaug er fleksible på tidspunkt for dette. Vi avklarer dette 

etter ankomst torsdag. 

Nistepakke smøres av den enkelte ved frokost. Vi kan få kaffe/te på termos. 

KONTAKTPERSONER 

André Kvarstad – 95777805 

Per Olav Bjørgan – 952 89 300 

Renskaug Vertsgård – 400 06 315 (kontaktperson er Øystein Narjord) 

DIVERSE 

Det er mulig å smøre ski i garasjen på stedet. Ta kontakt med André eller Per Olav om dette. 

https://www.renskaug.no/


 

 

 

ROMFORDELING 

 

Utgangspunktet er at alle er registrert med ankomst torsdag. Gi beskjed umiddelbart til André om 

hvem som kommer senere. 

Kjørerute Fra E18 sørover 

 

Kjørerute Renskaug – Konnerud 

Navn på utøver Klubb Antall Rom Boende

Lars-Haakon Kvernvolden Hamar Skiklubb 2 A1 Lars-Haakon Kvernvolden May-Elin Kvernvolden

Susann Fedreheim Lyngnes Hamar Skiklubb 2 A2 Susann Fedreheim Lyngnes og Tjærand Lyngnes

Reidar Aurmo Hamar Skiklubb 2 A3 Reidar Aurmo, Espen Aurmo

Magnus M Stensby Hamar Skiklubb 2 A4 Magnus og Stig Anders 

Tina Rusten Hamar Skiklubb 2 A5 Tina Rusten , Bjørn Rusten

Sondre Tusvik Hamar Skiklubb 2 A6 Sondre Tusvik, Tor Harald Tusvik

Mads H Fraurud Hamar Skiklubb 2 A7 Mads og Thomas Fraurud 

Emma Mallaug Hamar Skiklubb 2 A8 Emma og Øyvind Mallaug

Simen Krogstie Bjørgan Hamar Skiklubb 3 B1 Simen K.Bjørgan Inger R Krogstie og Per Olav Bjørgan

Kristoffer Kvarstad Hamar Skiklubb 3 B2 Kristoffer Kvarstad, Torill Kvarstad, André Kvarstad

Andreas Bjørgen Hamar Skiklubb 3 B4 Andreas Bjørgen, Målfrid Narum, Håvard Bjørgen

Hanne Nilsen Hamar Skiklubb 3 B5 Hanne Nilsen, Olav Nilsen og Odny Tørudstad

Emma Hult Ottestad IL 2 D Nils Hult, Emma Hult

Ada Eide Longva Ottestad IL 2 D Ada Eide Longa, Erik Longva

Simen Olsen Kirkevik Ottestad IL 2 D Simen Olsen Kirkevik, Tommy Olsen 

Jarle Thon Hamar Skiklubb 1 D Jarle Thon (smører)

Jørgen Stigen Hamar Skiklubb 1 E1 Jørgen Stigen

Mads Arnesen Hamar Skiklubb 1 E2 Mads Arnesen



 

 

Ta kontakt om det skulle være noe. 

Lykke til på NC, vi håper dette blir en fin opplevelse for både løpere og foreldre! 

André 


