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DUGNADSBEHOV 
Ajer ungdomsskole, UKE 32, 7.-11. august 2017

Måltider
Oversikt måltider. *) Dugnadsvakter/frivillige møter seinest 30 min. før måltid, og må regne med opprydding mv. 30 min. etter måltidet. Dvs. hver vakt er ca. 2 timer.

	Dag
	Måltid
	Sted
	Tid *)
	Ansvar
	Mobilnr.
	Ansvar
	Mobilnr.

	Mandag
	Lunsj
	Ajer U-skole
	12:00-13:00
	OIL
	12345678
	OIL
	12345678

	Mandag
	Middag
	Ajer U-skole
	16:30-17:30
	OIL
	
	OIL
	

	Mandag
	Kveldsmat
	Ajer U-skole
	21:00-21:30
	OIL
	
	OIL
	

	Tirsdag
	Frokost
	Ajer U-skole
	07:00-08:00
	OIL
	
	OIL
	

	Tirsdag
	Lunsj
	Matpakke
	ute
	
	
	
	

	Tirsdag
	Middag
	Sjusjøen
	ute
	
	
	
	

	Tirsdag
	Kveldsmat
	Ajer U-skole
	21:00-21:30
	OIL
	
	OIL
	

	Onsdag
	Frokost
	Ajer U-skole
	07:30-8:30
	VIL
	
	VIL
	

	Onsdag
	Lunsj
	Ankerskogen
	ute
	
	
	
	

	Onsdag
	Middag
	Ajer U-skole
	15:30-16:45
	VIL
	
	VIL
	

	Onsdag
	Kveldsmat
	Ajer U-skole
	21:00-21:30
	VIL
	
	VIL
	

	Torsdag
	Frokost
	Ajer U-skole
	07:30-08:30
	HSK
	
	HSK
	

	Torsdag
	Lunsj
	Espern
	ute
	
	
	
	

	Torsdag
	Middag
	Ajer U-skole
	18:00-19:30
	HSK
	
	HSK
	

	Torsdag
	Kveldsmat
	[bookmark: _GoBack]Ajer U-skole
	21:00-21:30
	HSK
	
	HSK
	

	Fredag
	Frokost
	Ajer U-skole
	07:30-8;30
	HSK
	
	HSK
	

	Fredag
	Lunsj
	
	12:00-13:00
	HSK
	
	HSK
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Nattevakter
Det skal alltid være to nattevakter som har ansvar for utstyr og deltakere i tidsrommet fra 
kl. 23.00 til kl. 07:00. Nattevakter skal gi en muntlig tilbakemelding til Are Nerem eller Marianne Myklebust før de går av vakt. Dersom noe unormalt har oppstått i løpet av vakten, skal dette skrives ned og leveres til Are Nerem. Det skal foreligge en vaktinstruks som nattevaktene skal lese, forstå og følge. 

	Natt
	Navn
	Mobil
	Mailadresse

	Mand - tirsd
	HSK
	
	

	Mand - tirsd
	HSK
	
	

	Tirsd - onsd
	VIL
	
	

	Tirsd - onsd
	VIL
	
	

	Onsd - torsd
	HSK
	
	

	Onsd - torsd
	OIL
	
	

	Torsd - fred
	OIL
	
	

	Torsd - fred
	OIL
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