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Til medlemmene i Sylling IF Sylling, 14.2.2021

Innkalling til arsmgte 2021 i Sylling IF, 22.mars kl. 20.00 pa Teams

Styret innkaller herved til arsmgte i Sylling IF.

Saker som et medlem gnsker behandlet pa arsmgtet, ma sendes styret senest 8.mars 2021 til
vigdiss@viken.no

Fullstendig sakliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene senest én uke
for arsmgtet pa sylling-if.no.

For & ha stemmerett og kunne velges til verv ma man ha vaert medlem av Sylling IF i minst én maned,
fylle minst 15 ar i det kalenderaret arsmgtet avholdes, og ha gjort opp sine gkonomiske forpliktelser
til Sylling IF. Alle medlemmer har uansett mgterett, talerett og forslagsrett.

For mer informasjon om arsmgte samt regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv., se Sylling
IFs lov. Ved spgrsmal som gjelder arsmgtet, kan Sylling IF v/Vigdis Lothe Saetha kontaktes.

For a overholde regler i forhold til covid 19, gjennomfgrer vi mgte digitalt og du ma melde deg pa
arsmgte med mailadresse innen 21.mars. Denne sendes til vigdiss@viken.no

Det sendes ut link til teamsmgte ved pamelding.

Velkommen til arsmgte!
Med vennlig hilsen

Styret


mailto:vigdiss@viken.no
mailto:vigdiss@viken.no
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Til medlemmer i Sylling IF

Sakliste og saksdokumenter for arsmgte i Sylling IF 20201

Styret viser til innkalling til arsmgte av 14.02.2021.
Arsmgtet avholdes digitalt den 22. mars 2021 p& Teams
Under fglger saklisten for arsmgtet:

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede
Sak 2: Velge dirigent(er)
Sak 3: Velge protokollfgrer(e)
Sak 4: Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen
Sak 5: Godkjenne innkallingen
Sak 6: Godkjenne saklisten
Sak 7: Godkjenne forretningsorden
Sak 8: Behandle idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger
Sak 9: Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand
Sak 10: Behandle forslag og saker
10.1 Forvaltning av Sylling IFs finansielle eiendeler
Sak 11: Fastsette medlemskontingent og gi fullmakt til & fastsette treningsavgifter.
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Sak 14: Foreta fglgende valg:
14.1 Styre:
- leder
- nesteleder
- styremedlem[mer]
- varamedlem[mer]
14.2 Kontrollutvalg:
- medlemmer
- varamedlem[mer]
14.3 Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene
14.4 Valgkomité:
- leder
- medlemmer
- varamedlem
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Vedlagt fglger fglgende dokumenter:

- Styrets forslag til forretningsorden

- idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger

- Regnskap i revidert stand

- Forslag og saker, herunder eventuelle lovendringer

- Styrets forslag til medlemskontingent, og eventuelt treningsavgifter eller vedtak om fullmakt
- Styrets forslag til budsjett

- Styrets forslag til organisasjonsplan

- Valgkomiteens innstilling

- Styrets innstilling til ny valgkomité

Ved spgrsmal om arsmgtet, kan Vigdis Lothe Saetha kontaktes

Med vennlig hilsen
styret






Styrets sammensetning

Leder: Vigdis Lothe Seetha
Nestleder: Asbjern Prgis
Kasserer: Martin Bekken Nilsen

Styremedlemmer og varamedlemmer: Christine Thygesen, Janne Beheim/ Marit Bekken, Per
Lasse Tronslien, Arild Pedersen, Hanne Dahl Lien, Ole Johan Stokstad, Bjgrnar Opsal.

Valgkomité: Sindre Green, Ann Kristin Strem, Helene Sinclair og Louise Rebecca
Elliott(vara).

Kontrollutvalg: Narve Holmen og Stein Gravdal, Grethe Sylling (vara).
Styrets arbeid

Styremagter

Pa grunn av COvid-19 og forskyvning av arsmgte 2020 har det veert en relativt kort periode
fra august 2020 til mars 2021. Det er avholdt 5 styremater i denne perioden, alle er avholdt
via digitale flater pga Covid- 19 retningslinjer og begrensinger knyttet til fysiske megter.
Ledere i hver undergruppe er valgt av arsmgate og representerer i hovedsak pa styremgatene. 2
av mgtene har veert avholdt uten pliktig deltagelse fra undergruppene hvor det fortrinnsvis er
jobbet med gkonomi, sponsorer og klubbavtaler. Hovedstyret er av den oppfatning at
kommunikasjonen med undergruppene fungerer greit via e-post, Facebookgruppe for
hovedstyret og pa teams.

Mye av fokuset denne perioden har vaert & gjennomfare aktivitet for barn og unge i henhold
til bade lokale og nasjonale retningslinjer. Det har veert en krevende jobb for alle og fglge
med pa plutselige endringer og legge til rette for trygge rammer bade for trenere, barn og
foreldre. Viser til arsrapporter fra undergruppene for aktiviteter som er gjennomfart denne
perioden.

Hovedstyret skulle dette aret se pa et tettere samarbeid med Sjastad Vestre Lier IL men pga
covid-19 har vi ikke fatt til mgter for a starte dette. Dette igangsettes nar det blir muligheter
for det.
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Generell aktivitet

Skilgypekjgring

Pga manglende sng i 2019/21 ble det ikke blitt kjart skilgyper pa jordene i nermiljget forrige
vintersesong. Det har sa langt i denne sesongen 2020- 21 veert kjgrt noen ganger, men det er
fortsatt lite sng pa jordene sa forholdene er ikke helt gunstige. Holdsfjorden Produkter DA
v/John Gunnar Kjarer lgyper sa fort forholdne tillater det. Vi fikk som vanlig 25000,- kr av
Lier kommune i statte til dette.

Styret har tidligere utarbeidet en skriftlig kontrakt med alle grunneiere som bergres av
skilgypa. Kontrakten gjelder for 5 ar, fra 2018- 2023. Leder sender ut en messenger melding
ca 15. okt hvert ar til grunneiere for tilbakemelding pa eventuelle endringer av lgypetrase.
Det har fungert fint med messenger melding pa dette og grunneiere tar da direkte kontakt
med John Gunnar som stikker ut lgypetrase.

Sponsorarbeid

Det har veert lite fokus pa & skaffe nye sponsorer denne perioden. De fleste sponsorene er
lokalt tilknyttet og bidrar sa lenge ungene er aktive.

Kubben har hatt utstyrsavtale med Prozo og Hummel som leverandgr. Pa grunn av flere
lederskifter siden kontrakten ble undertegnet i 2016, samt at kubben avsluttet samarbeidet
med Klubb -service AS ift sponsor har det veert uklart nar avtalen med Prozo er ferdig. Det
har ikke veert lagret dokumentasjon pa avtalen i Sylling IF sine arkiver. Etter samtaler med
bade Klubb- service og Prozo som mente avtalen var ferdig 31.12.2021 ble det derfor
pabegynt arbeidet med a skaffe ny klubbforhandler hgsten 2020. Det ble hentet inn tilbud fra
Klubb PRO v/ @ystein Johannessen og Macron v/ Stian Jamessen.

Pa Styremgte i januar 2021 vedtok hovedstyret at vi gar for ny avtale med Macron nar avtalen
med Prozo utlgper da disse kom med det desidert beste tilbudet for oss som er en relativt liten
klubb. Etter tett kommunikasjon med Prozo og Hummel viser det seg at avtalen ikke utlgper
for 31.12.2021. Hummel gnsker ikke & gi slipp pa avtalen fgr den er ferdig, Sylling IF tar na
ut opparbeidet provisjon i form av utstyr og handler fortrinnsvis ikke inn kleer med trykk.

Ny avtale med Macron undertegnes med igangsettelse 1.1.2022. Det er gnskelig a allikevel fa
arrangert en kubbkveld med ny utstyrsleverander i august 2021 slik at man kan starte
hagstsesongen med nye treningsdrakter, drakter og gvrig kolleksjon. Dette jobbes videre med
Hummel for & avklare.



Det jobbes videre utover varen 2021 med a avklare sponsorer til all bevegelig reklame for
draktene, shortsen, treningsdress, bager osv. slik at det er klart for opptrykking av nye drakter
og kleskolleksjon.

Undergruppene oppfordres til 4 skaffe aktuelle sponsorer i sine grupper da vi ser at det er de
som har aktive barn til enhver tid som er de som gnsker a sponse og statte opp om aktivitet.

Politiattester:

Klubben har to ansvarlige for oppfelging av politiattester og dette arbeidet falges opp slik at
alle som har verv levere dette. Alle nye trenere/ oppmenn og styremedlemmer leverer
politiattest til ansvarlig i klubben.

Jordbaereventyret

Sylling IF totalt har vi fatt tildelt 662.387 kr fra Jordbaereventyret de siste 11 arene i form av
jordbzrandel og midler til sgkte prosjekter. I 2020 ble jordbaereventyret avlyst pa grunn av
covid-19. Vi gikk dermed glipp av mye inntekt som var budsjettert. Vi sgkte om
kompensjons og fikk innvilget 45.500 kr. Jordbareventyret besluttet ogsa a opprettholde
arets jordbaerandel og delt denne ut til lag og foreninger basert pa tidligere tildelinger. Totalt
fikk vi kompensasjons og tildelt 76.500 kr fra Jordbeareventyret dette aret.

Vi haper jordbeereventyret 2021 lar seg gjennomfare og stiller som vanlig med dugnad med
servering/ salg av mat og drikke i Bjarkelunden. Det nedsettes en egen gruppe for a jobbe
med organisering av dette. Det er handball og fotball som har ansvar for gjennomfaring av
dugnaden og fordeler 80 % av inntekter fra salget mellom seg. Det er utarbeidet gode
retningslinjer og rutiner for innkjap og organisering. 20 % settes pa egen
jordbareventyrkonto og kan sgkes stgtte til ulike prosjekter, aktiviteter fra lagene.

Zkonomi

Arsresultatet for 2020 endte p& 335 044 kroner. Arets overskudd er opp noe fra fjoréret (316
508 kroner).
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Arsresultat
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Vesentlig endringsposter fra 2019 til 2020 fglger under.

Driftsinntekter er ned fra 1,167 millioner i 2019 til 694 328 i 2020 (reduksjon pa 472 659

kroner)

o

Samlede inntekter fra medlemskontingenter og aktivitetsgebyr ble redusert med 109
000 kr i 2020 malt mot 2019. Dette skyldes i hovedsak halvert aktivitetsgebyr hos
undergruppene og bortfall av seniorlag i handball.

Totale dugnadsinntekter falt til null i 2020 fra 158 000 kr i 2019. Dette skyldes at
Jordbzreventyret ble avlyst. 1 2019 tjente Sylling IF 88 000 kr netto (inntekter —
kostnader) pa dugnaden. Sylling IF fikk i 2020 kompensert 45 500 kr i myndighetenes
krisepakke for frivilligheten i forbindelse med koronaviruset.

Sponsorinntekter var ned 45 000 kr fra 2019 til 2020. Dette skyldes at enkelte
sponsorer ikke gnsket & forny sine avtaler.

Tilskudd fra Lier kommune og Jordbereventyret var til sammen 77 000 kr lavere i
2020 malt mot 2019.

Kioskinntekter samlet for  Sylling IF ble redusert med 35 000 kr i 2020 malt mot
2019.

Driftskostnader er redusert fra 857 459 kroner i 2019 til 363 039 kroner i 2020. (reduksjon pa
494 421 kroner)
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o Varekostnad tilknyttet dugnader (jordbaereventyret) ble redusert til null fra 70 000
kroner i 2019. Skyldes avlyst arrangement.

o Kostander tilknyttet deltakelse pa serier og cuper ble redusert med 57 000 kroner i
2020 malt mot 2019.

o Auvskrivninger pa bygninger og utstyr ble redusert til null i 2020 mot 65 000 kroner i
2019. Det skyldes at verdien alle bygninger og utstyr er fullt ut avskrevet.

o Kjering av skilgyper ble redusert fra 43 000 kr i 2019 til null i 2020. Skyldes darlig
forhold for kjgring av lgyper i 2020.

o Kostnader tilknyttet dommerutgifter ble redusert med 21 000 kroner i 2020 malt mot
2019. Skyldes i all hovedsak avlysninger og at det ikke eksisterte et seniorlag i
handball i 2020.

o Kostnader tilknyttet kiosk og egne arrangementer ble redusert med 37 000 kroner i
2020 malt mot 2019. Skyldes avlysninger.

o Kaostnader for innleide trener eller instruktgrer ble redusert med 30 000 kroner i 2019
malt mot 2020. Dette skyldes at aktivitet ikke kunne bli gjennomfgrt pa grunn av
smittevernhensyn.

o Tap pa fordringer er redusert fra 29 000 kroner i 2019 til null i 2020. Dette skyldes
svindelsak i 2018 som ble delvis bokfgrt i 2019.

Oppsummert berer bade inntekts- og kostnadssiden preg av et spesielt ar. Bade inntekter og
kostnader er betydelige redusert i stor grad grunnet avlysninger av arrangementer og aktivitet.
Likevel kommer Sylling IF ut med et sterkt resultat pa 335 000 kroner. Det skyldes at vi tross
redusert aktivitet og avlyste arrangementer har hatt sponsorinntekter, stgtte gjennom
krisepakke, tilskudd fra Lier kommune og Jordbzreventyret.

Totalbalansen per 31.12.2020 er 2,975 millioner kroner og 94% finansiert av egenkapital.
Resterende 6 % inneholder skyldige offentlige utgifter og avsetninger. Av dette utgjer 2,92
millioner kontanter. Sylling IF har en balanse som svarer seg til rundt 3 ganger arlig
kostnadsniva i normale tider. Dermed er det gkonomisk mulighetsrom for gkt aktivitet etter to
ar med solid overskudd.

Medlemstall 2020

Fotball

Allidrett

Kajakk

Handball

Volleyball

Spinning

Friidrett

SIF

162

207

91

65

41

18

3

40

Det var registrert totalt 570 medlemmer pa Klubbadmin per 31.12.2020. Av disse har 388

betalt medlemskapet sitt for 2020. Medlemsmassen gkte med 35 i lgpet av 2020. Dkt

medlemsmasse kom i hovedsak fra flere medlemmer i undergruppene fotball og allidrett.

Medlemsutvikling




2020 2019 2018 2017 2016
Kvinner 249 227 245 267 279
Menn 321 298 345 339 363
Totalt 570 525 590 606 642

Medlemssystem

Sylling IF vil fra 2021 endre hovedsystem for administrasjon av medlemmer fra idrettens
gratis system Klubbadmin til Idrettenonline. Klubbadmin har i flere ar vist seg a vere et lite
brukervennlig system bade for administrator og klubbens medlemmer. Idrettenonline er
allerede et system Sylling IF har betalt for i mange ar fordi det inngar i samme system som
sylling-if.no. Vi har brukt slutten av 2020 og starten av 2021 til & teste ut systemet for
administrasjon og fakturering av medlemmer. Det har til na vist seg mye mer bruekrvennlig
enn klubbadmin, og vi haper dette vil bidra til mer oversiktlig medlemsadministrasjon for
hovedstyret, undergruppene og klubbens medlemmer.

Sylling IF er en breddeklubb og er med pa & skape aktivitet, tilhgrighet og stolthet i
lokalmiljget.

Hovedstyret takker alle undergrupper for alle de aktivitetene som Sylling IF har gjennomfart
I perioden og for et godt samarbeid.

Sylling, 7.mars 2021

Sylling IF
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Arsberetning for Allidrett Sylling IF 2020

Leder: Christine Frost Thygesen
Regnskapshjelp: Martin Bekken Nilsen (kasserer i Sylling IF).

Allidrett ble stengt 12 mars 2020 pga Covid-19, pandemi i Norge. Vi holdt stengt frem til sommeren
og apnet opp igjen til vanlig allidrettstid 08. September. Allidretsaret har vaert preget av
nedstengninger, utsatte aktiviteter og utgatte treninger. Mye omorganisering og ikke minst vilje til 3
fa til treninger der det har vaert mulig!!

05 nov stengte vi ned igjen pga hgyt smittetrykk i landet og allidrett holdt stengt frem til jul. Minicup
handball arrangement i Syllinghallen som var planlagt arrangert 14 og 15 nov ble dermed avlyst.

Vi kunne starte opp allidrett i januar igjen men da ute. Lekepartiet kunne ikke starte opp og pga
smitteutbrudd her i Sylling i tillegg til koronaregler generelt har ikke lekepartiet veert i drift fgr 23
februar 2021. Det er spesielt de minste barna, lekepartiet, som har hatt de lengste oppholdene i
aktivitet i allidrett pga at man ikke har kunnet ha med foreldre i organisert trening over lang tid.

Allidretten har hatt et naert samarbeid med styret i Sylling IF for giennomfgring og handtering av
koronaregler. | tillegg har allidretten hatt god kontakt med Lier kommune for spgrsmal vedrgrende
aktivitet og handheving av smittevernsregler slik at allidretten hele aret har blitt drevet pa en trygg
og forsvarlig mate, saerlig med hensyn til smittevern.

Det er utarbeidet koronaregler for trenere og foreldre som hele veien har blitt revidert etter nye
tiltak.

Mgtevirksomhet:

Introduksjonskurs 25.08.20 for nye allidretstrenere. Gjennomgang av organisering av allidrett
(3rshjul), sportsplan, rutiner og struktur. Treneroppgaver og dropbox blir giennomgatt samt
omvisning i hallen og div.

Trenermgte for alle trenere 02.09, planlegging av allidrett under pagaende pandemi og
aktivitetsplanlegging. Rutiner og handtering av koronaregler.

Aktivitetslederkurs i barneidrett : 18.09 og 19.09. Godt oppmegte! Vi hadde et flott kurs i regi av
Norges idretsforbund med teori og praksis i Sylling.

Det er ikke avholdt 1.hjelpskurs eller brannvernkurs.
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Teams mgte med alle trenere: 21.01.21: planlegging og oppdatering aktiviteter og koronaregler.

Pkonomi:

Allidretten har god gkonomi. Det er sendt ut aktivitesgebyrer som ble halverte pga mye avlyste
treninger for den «vanlige» allidretten.

Ungdomsallidrett har fatt innvilget et arsbudsjett pa 30.000kr i aret fra Sylling IF. Ungdomsgruppen
blir enig med leder hvilke aktiviteter vi skal prioritere innenfor denne rammen.

Ungdomsallidrett betaler forelgpig ikke aktivitetsgebyr. Det skal vaere et lavterskeltilbud.

Medlemstall allidrett:

lekepartiet | 1.ar 2.ar 3.ar 4.ar 5.ar ungdom | sum
barn 14 18 18 23 20 15 20+/- 128
trenere | 2 6 5 6/7 5 5 1+frivillig | 31

Aktiviteter:

Det har vaert mye turer ute for barna, aret som har gatt. Vi har hatt refleksjakt i Altanasen med,
rebus og spgrsmal underveis og grilling av pglser i mal. Vi har gatt til Hgrtkollen, hatt friidrett pa
idretsplassen, hatt stasjonstrening pa Svangstrand. Heldigvis har Sylling mange flotte utearealer som
byr pa varierte muligheter.

Vi har veert pa Holtsmark golfklubb og laert litt golf fgr jul. Og flere har vaert pa sykkeltur.

Etter jul har vi heldigvis hatt flott vinter med aking i Sylling og @verskogen, skgyter (takk til Asbjgrn
Prgis m/venner som pa eget initiativ ordner skgytebane for barna i Dambratan), vi har statt pa
slalom | Aronbakken og vi har faktisk klart @ gjennomfgre en skikarusell for barna i allidretten i ar.
Dette er nitidig planlegging. Alle gruppene har fatt gjennomfgrt skikarusell for seg selv med egen tid.
Stor takk til Arve Markussen som har kj@rt opp lgyper til oss ukentlig i 4 uker og ordnet akebakke i 6
uker, alt i @verskogen. Takk til Jon Avdal som har ordnet med parkeringsmuligheter i @verskogen.

Sosialt:
Det er ikke avholdt noen sosiale samenkomster dette aret pga pagaende pandemi.

Allidretstrenere som har gatt av har fatt en oppmerksomhet og takk fra allidretten.

Leder v/ Christine Frost Thygesen.
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Arsberetning for fotball 2020

Verv Navn Funksjoner

Leder Janne Beheim Sitte i hovedstyret, smittevern, fglge opp lagene,
rekruttering. Planlegging av 2021 sesongen.
Oversikt over utstyr. @konomi

Sekretaer Marit Bekken Nielsen Smittevern, fglge opp lagene, rekruttering.
Planlegging av 2021 sesongen. Oversikt over
utstyr. Melde opp lag og FIKS ansvarlig

Denne sesongen har Marit og Janne driftet gruppa i tillegg til lagledere og trenere. Dette har veert
overkommelig med en redusert aktivitet grunnet korona. Neste sesong vil det bli viktig a rekruttere
flere inn i gruppa mhp drift av kiosk, Tine fotballskole etc.

REPRESENTASJONER
Janne Beheim har deltatt pa hovedstyremgtene

MG@TER

4 formelle mgter i gruppa. Ingen mgter med alle lagledere og trenere.
Mgter med G2006 lagleder og trener fgr 2021 sesongen.
Mgter med allidrettstrenere og foreldre interessert i fotball for rekruttering av 2015 og 2014 kullene

KURS 0G OPPLARING
Det har ikke veert aktuelt pga korona

AKTIVITET, TURNERINGER OG ARRANGEMENT.

Hgstsesongen gikk som vanlig, med treninger ute samt bade borte- og hjemmekamper ble
giennomfgrt. Vi droppet kiosk pa hjemmekampene av smitevernshensyn. Ellers gode rutiner for
smittvern og registrering av deltagere bade pa treninger og kamper.

Felles avslutning var ikke mulig a gjennomfgre. G2006 hadde en sosial kveld med pizza. De andre
lagene valgte 3 avsta fra dette. Hver lagleder fikk pokaler til sitt lag som ble delt ut individuelt.

Ingen cup’er, vinterserier eller andre arrangement ble gjinnomfgrt pga korona
Vi har hatt mulighet til & fa noen treningstider i hallen i vinter som kullene 2012/2013 samt

guttelagene 2010 og 2006 har benyttet seg av. Det er satt stor pris pa at fotballen far muligheten til
a opprettholde aktivitet hele aret ved bruk av hallen (nar det har latt seg gjgre mhp smittevern)..
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Lag i Sylling IF

Vi har 6 lag med til sammen 77 barn/ungdom

Lag Ansvarlige Informasjon

Barn 2013 Lagleder: Marit Bekken Jenter og gutter deltar. 12 spillere. Trent 1 gang i
Nielsen. Trenere: Asbjgrn uka og spilt kamper i hgstsesongen.
Prgis, Narve Rged, Kim Marius = Opprettholdt aktivitet med 1 trening i uka i
Kornerud hallen i vinter.

Barn 2012 Lagleder: Janne Beheim Jenter og gutter deltar. 12 spillere. Trent 1 gang i
Trenere: Lars Kornerud, Leif uka og spilt kamper i hgstsesongen.
Erik Horn, Arild L Mathisen Opprettholdt aktivitet med 1 trening i uka i

hallen i vinter.
Jenter 2010  Lagleder: Vigdis Lothe Saetha. 12 spillere. Trent 1 gang i uka og spilt kamper i

Trenere: Therese Solhaug. hgstsesongen. Opprettholdt aktivitet med
Louise Rebecca Elliott handball i vinter. Rekruttert mange spillere i et
krevende ar, og meldt opp to lag til fotball i 2021
—jenter 2012 og 2011
Jenter 2008  Lagleder: Therese Solhaug. 13 spillere. Trent 1 gang i uka og spilt kamper i
Trenere: Morten Ulleberg, Inge = hgstsesongen. Opprettholdt aktivitet med annen
Skjeggerud aktivitet i vinter.
Gutter 2010 Lagleder: Ruben Larsen. 9 spillere. Trent 2 gang i uka og spilt kamper i
Trenere: @yvind Kaarstad. Tor  hgstsesongen. Opprettholdt aktivitet med 1
Jacobsen trening i uka i hallen. @nsker & rekruttere flere

spillere, gjerne fra 2011, 2010 og 2009 arskullet
Gutter 2006 = Lagleder: Hakon Olav Mehren. | 19 spillere. Trent 2 gang i uka og spilt kamper i
Trener: Morten Ulleberg hgstsesongen. Opprettholdt aktivitet med 1-2
treninger i uka i hallen.

SAMARBEID MED SJASTAD

Gutter 2006 er et lag sammensatt av flere aldersgrupper og i samarbeid med Sjastad IF. Det er en fin
Igsning for a kunne opprettholde lokale lag oppover i aldresgruppene. Spillerene blir faktueret etter
hvilken klubb de er medlem i. Laget har hatt Sylling som hjemmekamp arena, og spilt i Syllingdrakter

REKRUTTERING
Vi har 4 nye lag for sesongen 2021. Jenter 2011, og 3 lag med 3’er fotball i arsgruppa 2014 og 2015

Stgtte og dugnader

Lite aktuelt pa grunn av korona
Fotballgruppa deltok med mange ildsjeler i klubbdugnaden i hgst der vi organiserte utstyrsrom,
malte og vasket kiosken og malte og organiserte garasjen.
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@konomi
Presentes fra kasserer i hovedstyret

Takk til alle som har bidratt til 3 opprettholde akltivietet for barn og unge i unntaksaret 2020. det var
viktigere enn noen gang!

Pa vegne av fotballgjengen

Marit og Janne
11.03.2021
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Arsberetning for handball 2020/2021

Asmund Gravdal ble valgt som representant for handballgruppa til styret dette aret.

Leder Asmund Gravdal

Styre Siri Enger Ansvarlig hall
@konomi Turid Myhrene Fgrer skygge regnskap
Dommeransvarlig Knut Arild Fuglerud

Arrangement ansvarlig Christine F- Thygesen

REPRESENTASJONER
Leder har deltatt pa hovedstyremgter

M@TER
Det har ikke veert arrangert mgter i gruppa dette aret.

KURS 0G OPPLARING

Pga. Covid har det ikke vaert noen pa kurs. Kretsen har giennomfgrt en del teams kurs med Covid
info som vi har fatt med oss.

SYLLINGHALLEN
Det har veert liten aktivitet i hallen og det har vaert sterkt fokus pa smittevern. Har i lengre perioder
veert stengt for all aktivitet. Ser ut som vi fortsatt sliter med glatt gulv.

TURNERINGER OG ARRANGEMENT.

Vi meldte interesse for a arrangere to turneringer dette aret.

Vi skulle hatt aktivitetsturnering i Syllinghallen i September, men vi valgte a avlyse pga. Covid.
Ellers har det veert arrangert enkeltkamper og helgekamper for Lier/Sylling J16, herrelaget og J14 i
Syllinghallen.

Lag i Sylling IF

Vi har et rent Sylling lag for 2010/2011 kullet med totalt 19 spillere. Dette er et jentelag som har
veert med pa noen aktivitetsturneringer. Laget egen arsberetning.

Seniorlaget som er med i 3. divisjon ble ikke pameldt siden de var for fa spillere. Siden det ikke har
veert spilt kamper holder de fortsatt plassen i 3 div.

Allidretten fikk dessverre ikke vaert med pa noen turneringer.
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SAMARBEID MED LIER IL
Vi samarbeider med Lier IL for bade J14 og J15.

Det er Lier IL som har meldt pa lagene i serien og star ansvarlig for det praktiske og kostnader rundt
laget. Nar det gjelder kostnadsfordeling, sender Lier IL en faktura pa kr 750,- pr spiller pr sesong. Dvs
kr 1500,- pr ar. Dette skal dekke pamelding til serie, dommere, halleie, drakter o.l. Om det er
spesielle kostnader for enkelte lag, skal dette diskuteres spesielt og evt. faktureres i etterkant.

For & opprettholde tilbud i arsklassene, vil det vaere viktig & samarbeide. Vi har hatt mgte med Lier IL
som har kommet med forslag pa en samarbeidsavtale. Viktig a ha et skriftlig dokument som
beskriver samarbeidet. Denne evalueres arlig.

REKRUTTERING

Det viktigste vi kan drive med er rekruttering.

Sylling er avhengig av nye lag og samt at de eksisterende bestar skal vi greie a ha noe handballmiljg i
gvre Lier. Vivil forsgke & engasjere spillere over 13 ar til 8 gjennomfgre trenerkurs slik at de kan
hjelpe til pa treninger pa for eksempel allidrett.

@konomi ellers

Handballgruppa har god gkonomi. Det har vaert svaert liten aktivitet i aret som er gatt.

Budsjett for neste sesong er ogsa ngkternt siden vi ikke har seniorlag og usikkerhet rundt Covid. Det
har vaert gnske om a starte seniorlag for damer og da ma man beregne en del hgyere utgifter. Det er
viktig a fa opp aktiviteten i Syllinghallen.

Aktivitetsgebyr
Se tabell under

Barn som er medlem i Alliddrett og betaler der betaler ikke i handballen for deltakelse i turneringer.

Opp til 10 ar Turneringer 0
11 ar Aktivitetsturneringer 450
11-16 ar Regionserie 1000

Aktivitetsgebyret dekker halleie, seriepamelding, drakter, medlemskap sentralt og felles utstyr.
Alle spillere fra og med aret de fyller 13 ar ma Igse personlig lisens.

For handballen

Asmund Gravdal

14.03.2021
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Arsrapport 2020 SIF - Volleyball.

Volleyball har 2020 bestatt av rekruteringsgruppe 12-13 ar og lavterskel
voksengruppe.

Rekrutteringsgruppe hadde fgr coronapandemien 19 gutter og 7 jenter. Vi
mistet flere utgvere i perioden frem til vi kunne starte opp igjen i hallen. Vi har
prevd spill og trening bade hjemme med videokonferanse og ute pa gresset
nar hallen var stengt. Det var faerre utgvere som viste interesse nar vi ikke
kunne mgtes i hallen. Hgsten 2020 hadde vi 14 gutter og 9 jenter i aktivitet.

Sylling IF deltok med 3 lag i Oslo 29. februar. Vi deltok ogsa i Vikersund 18.
oktober med et guttelag i GU15. Det har blitt fa turneringer pa grunn av
smittevern i coronaperioden.

Lavterskel voksen har nesten ikke hatt treninger i perioden, men gruppen har
bestatt av 25 menn i alderen 18-52 ar. Spent pa a se hvor mange som kommer
tilbake nar vi igjen kan dpne for lavterskel volleyball.

@konomi;

Med bakgrunn i apning-stenging pa grunn av coronapandemien, har vi hatt
langt mindre inntekt pa treningsavgifter enn forventet dette aret.
Rekrutteringsgruppen skulle betalt 29060,- i treningsavgift, mangler 15000,-
Lavterskel voksen skulle hatt treningsavgift pa 16655,- mangler 13159,-

Avlysning av Blindheimscupen ble en utgiftspost for volleyballgruppa.
Arranggren betalte tilbake alle innbetalinger. Norwegian refunderte i alle
billettene, vi gikk i tap med kroner 21175,08. Dette var gruppe-bestilling.

Vi satser pa et bedre ar i 2021, men frykter for smittevern som ogsa hindrer
oss i aktivitet.

Per Lasse Tronslien
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Arsberetning Sylling I.F. kajakkgruppa 2020

Styret har bestatt av: Leder Arild Pedersen, bathussjef Ole Kristian Sylling,
regnskap Morten Karlsen, ngkkelansvarlig Frances Litken, kontaktperson
Jordbaereventyret Ingunn Backe Wennberg

Det har vaert en lang og fin sesong. Fgrste padletur for de ivrigste var i
begynnelsen av januar og siste padletur i desember. Brygge ble satt ut 25.
mars og den ble tatt opp 1. desember.

Vi er en fin gjeng som jevnlig padler utfra kajakkbrygga. Faste dager i
var/sommer og hgst sesongen er tirsdag og torsdag om ettermiddagen, men
mange padler pa helt andre tidspunkt — gjerne tidlig om morgenen. Det har
gatt greit i forhold til korona og smittevernregler. Avstand er det ikke problem
a holde nar vi er ute pa vannet, i kajakknaustet holdes avstand, det vaskes og
sprites, utstyret i vektrommet sprites etter bruk.

Kajakknaustet er i veldig god stand. En liten lekkasje i taket ble kyndig reparert
av bathussjef Ole Kristian. Treningsrommet blir jevnlig brukt. Denne sesongen
mer enn ellers, dette fordi treningssentre har vaert koronastengt.

@konomien er god. Vi har de siste arene fornyet klubbens materiell (kajakker
og arer). Utstyr er holdt i god stand og blir mye brukt.

Nar det gjelder problemet med vannskutere har vi kontaktet kommunen.
Kommunen satte da opp opplysningsskilt to steder pa stranden, der hvor
skuterne settes ut. Dette har hjulpet. Reglene som gjelder pa Holsfjorden for
bade bater og skutere er: «5 knop maks hastighet i en 150m bred sone langs
land, gyer, holmer og bgyer ved badeplasser. Eller er maks hastighet satt til 25
knop». Ordfgreren svarte ogsa at kommunene rundt Tyrifjorden samarbeider
om felles regler for hele fjorden. Enkelte av de andre kommunene gar inn for
forbud mot skutere.

Vi fikk en henvendelse fra idrettslinja pa St.Hallvard videregaende skole om vi
kunne ta imot avgangsklassen en dag i august. Vi svarte ja og det ble en flott
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dag. Det var to lzerere og 30 elever som kom ved skolestart. Gruppen ble delt i

to, og dagen ble delt i to . En leerer tok seg av halve klassen den fgrste gkta ,de
spilte volleyball og brukte fasilitetene pa stranda. Den andre gruppen fikk
teoretisk og praktisk opplaering i padling av Frances og Arild. Alle elevene fikk
padle til/mot den «hvite steinen», 6 km. Mange ble veldig ivrige, de fleste
klarte seg bra, men 4-5 stykker gikk rundt. Det var egentlig bare fint, da fikk vi
gjennomgatt hvordan mann tgmmer bater og kommer oppi igjen ogsa. Veldig
hyggelige elever a ha med a gjgre, en meget vellykket dag!

Ca 70 personer har til sammen padlet 6000km denne sesongen.

Felgende har tatt Padleforbundets merke denne sesongen:
Gull: Helge Kallager 1585 km, Per Arne Hansen 1243 km
Bronse: Arild Pedersen 562 km, @ivind Nilsen 426 km, Frances Litken 403 km

Takk til alle for flott innsats | kajakkene, for vedlikeholdsarbeid og for det gode
sosiale miljget | gruppa.

Padling er g@y og gir balanse

Arild Pedersen

Leder i kajakkgruppa
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Arsrapport fra Friiddrettsgruppa Sylling 1F 2020

Styret har bestatt av: Leder Ole Johan Stokstad og styremedlem Inge
Skjeggerud.

Planen var a arrangere Kanada Rundt for 40. gang i 2020, men
koronapandemien gjorde at det ikke lot seg gjere. Vi var i gang med a
planlegge Kanada Rundt da landet stengte ned pa grunn av pandemien, i farste
omgang la vi planene pa is men det viste seg at det ikke var mulig &
gjennomfgre noe arrangement i 2020.

Det ble heller ingen holmenkollstafett i 2020.

Ole Johan Stokstad
Leder
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ARSBERETNING — SYKKELGRUPPA | SYLLING IF 2020

STYRETS SAMMENSETTING:

Leder/Kasserer/Sekretzer: Hanne K Dahl Lien
Nestleder/styremedlem: Cato Fagerberg
Representant i hovedstyret:  Hanne K Dahl Lien
STYREM@TER:

Det har ikke vaert avholdt noen fysiske styremgter i 2020 grunnet Covid-19. Det har vaert avholdt 5
digitale mgter, hvorav tre av disse var sammen med alle instruktgrene.

| tillegg har det vzert fortlgpende og effektiv intern nettkommunikasjon hvor de dagsaktuelle saker
har blitt drgftet og effektuert.

Hovedtemaer:

1. Treningsaktivitet og medlemstall

a. 15 betalende medlemmer. Kun gjennomfgrt trening i januar og februar.

b. FIKO systemet brukes til pamelding og kommunikasjon med medlemmene.
2. @konomi

a. Regnskapet viser i underkant av 1000.- i underskudd, som er godkjent i forhold til
den situasjonen som har veert i 2020.

3. Instruktgrer og vikarer

a. Det eringen endringer pa instruktgrsiden.

b. Vitakker fglgende instruktgrer for meget god innsats: Cato Fagerberg, Inge
Skjeggerud, Erik Hjertas, Ann Kristin Strgm og Knut-Are Midtun.

4. Treningsdager og tider

a. Mandag kl. 19, onsdag kl. 18.45 og fredag kl. 18 ser ut til 4 vaere tidspunkter som
vare brukere er forngyd med.

b. Liten endring pa onsdager til 18.45, og frivillig lengre gkt. | utgangspunktet 60min
okt.

c. Frauke 122020 og ut aret har det ikke veert gjennomfgrt noen treningstilfeller med
spinning gruppen. | januar og februar var det fulle saler og folk pa venteliste, sa 2020
sa ut til 4 bli et aktivt ar for syklistene i Sylling.

5. Standarden pa sykkelstallen

a. Det har ikke veaert behov for a gjgre nye innkjgp av sykler innevaerende sesong. Vi har

15 sykler pluss 1 reserve.
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6. Andre aktiviteter
a. Det har ikke veert giennomfgrt noen aktiviteter i 2020, men styret har holdt

medlemmene oppdaterte pa var Facebook side. Der har vi lagt ut fortlgpende
informasjon om situasjonen rundt Covid-19. | tillegg har vi fulgt en av vare
instruktgrer, Inge Skjeggerud, som har veert med pa «ldretten skaper sjanser» som
co-pilot pa tandemsykkel. De har trent til Giro de Italia. Dette ble ogsa avlyst.
| august 2020 sendte vi ut en spgrreundersgkelse til vare medlemmer for a ta pulsen
pa gnsket om a starte opp med spinning igjen den hg@sten pa tross av smittetrykket.
Vi har mange eldre medlemmer, og det var viktig for oss a vite hva de tenkte. Det
var god oppslutning, og mange gode tilbakemeldinger. Allerede uken etter
undersgkelsen gkte smittetrykket igjen, og det var ikke aktuelt med noe mer
spinning dette aret.

Sekreteaer

Hanne K Dahl Lien Sylling 09.03.2021
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Oata fra 1i - Resultatsammendrag
Regnskapsdr. 200
Pesiode 1 for
Sylling IF Sidenr: 1
2020 2019
Falgsinnlekl 150 000 372 5649
Annen driflsinntakt 535 329 Tod 419
Sum driftsinntekier 694 329 1 166 948
Varekostnader 22 553 180 506
Lonnskestinader 54 000 56 000
Foskrivninger G5 076
Andre drifiskostnader 286 486 G55 8TR
Driftsresultat 33T 290 W EZE
Annen rentginntak! 3754 G 9&0
Ordinzert resultat for skattekostnad 335 044 316 508
Crdinaert resultat 335 Dad 316 508
Arsresultat 3315 044 316 508
MES Syling IF (460) 09.03.21
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Date fra-4i: : Balanse

Regnskapsar. 2020 ar

Parioda: mo-m Syling IF Side: 1

Denrw pariade Hittl

Nr.  Kantcnawn Regnakapids  Regnskap i for Budsjell  Regnskapidr  Fegnskapifjor Budsjett
EIENDELER

1101 Kajakkhusel 1.00 1,00 1,00 100

1102 Bod § Garasje Sylling stadion 1.00 1,00 1,00 100

1206 Spirringsykler 0,00 00

1500 Kundefordringer 51 350,00 7 500,00 51 250,00 1780000

AT0 Andne forgiuddsbedaka 0,00 13074,92 0,00 13074 92
driflskesirader

1807 Kasse ot 5 826,00 5 &26,00 5 626,00 586,00

1804 Kasse héndoalen & M3 3 4358,00 4213,00 342800

1905 Kasse fridret 0,00 0,00

1808 Kasse valeyball 0,00 0,00

1820 Bank 2260 12 26540 ONE Th311z68 Iz e2223 83 112,68 302 RZ223

1822 DnB 1303.37.1 0656 Sparekonle THA 48143 TB1 435,75 Ted 481,43 TH1 43575

1923 DOnb 1203 8263429 jordbedesien 7O BdE.55 T9 337,33 T9 646,55 TH 33T 33

1924 DOnb 15036322664 skilayper 25478.76 5 458 B4 F5 475,76 25468 54

1825 Fodball 2260021 24006 207 57824 11901,04 HOT 579,24 211 B0 04

1826 Fodtall sparekio 16450282821 1 853,74 1 846,54 185374 1 846 54

1927 Esdend Almaas minnefand 642335 £ 398,32 5423,26 f 358 32
2260.58.707 36

1930 Allideelt konts 22606422273 148 17262 11&&19,02 144 172,62 118 619,02

140 HAndkadlen konle 238021 48176 500 0os 72 B0 571,77 590935,23 GOG5T1.TT

1855 Fridratt konta 0530.33 26665 74 580,75 TT 442 55 T4 530,25 TT 52 55

1860 Sprring konba 5083.05. 65455 7T 048 14 &4 718,94 TTa948,14 B TE

1570 Kagakk kanlo 0532.39.04081 109 565,25 83 928,67 109 569,85 LRty

1880 Valeybal konbe 1638.10.47243 49 257,69 T4 456 26 49 257 65 74 486 25
Eiendder 2 975 39743 2 567 728,18 0 2875 3743 2 567 72918 0
EGEMKAPITAL 0G GJELD

A0 Annen egerkapital 2481 0T 95 & 2461 207,93 r 2481 207,93 ¢r 2461 30T 93 o5
Udispome restital (ke bokfar] 335 043 85 or 0,00 J35 043,85 or 0.0

I JerdbaEdeglen aasalning 30 000,00 &5 30000,00 er 20000,00 er 30 000,00 or

00 Leverancangjeld RIN TS 21 B3, 15 cr BTN T5er RAROREE

600 Forskudidstnei 000 0,00 0,00 0

IO Utgaends marerdiagift, hay sats 42 250,00 or 0,00 42 250,00 cr 0

711 Inngaende marmrdigifl, hay sats T 688,10 0,00 708,10 0w

IT40 Cppgiarskante merverdiawgi 000 42711 Bler 0,00 42T Ao

283 Pevindisering lann 000 0,00 0,00 000

%60 Palapt kosinad 138700 er EERCE AT 130700 cr B 045 00 o

2965 Forskudcsbetalt inntekt 10 000,00 or 291030 er 10000,00 cr 291030 o

2965 Ras| liskudd skateslemaniar B0 ATS.00 or B0 475,00 cr

%90 Batakingsterminglen 000 0,00 0,00 0

%58 Div, inm utbat 0,00 0o
Egankapital og gjeld 2 OTS 9T ANer 2 SET T2908er 0 Z9TH 3T A4dcr 2 OBET TENMBor L]

MBS Syiling IF (460 04.03.27 14:07

26



Lratic fea-: - Resultatregnskap
Regnskapsar 2020 for
Perade 01 - 01 Syling IF Sida: 1
Denne perioda Histil
Nr, HKanienawn Regnakap i & Regnskap | far Eudsjett Regnekapidr  Regnskag | For Budsjen
Salgs- og driflsinninkt
04 Dugrider 157 B2 15 ¢r 157 859,15 ¢r
0ET Wha pikfige 155 000,00 er 204 0000 er 158 00000 o 204 000,00 er
sponsornniekier
088 Tikskudd fra hovedstyrat 321 571,00 A6 G470 121 570 6 4T 00
06 Tikskudd fra hovedstyrat 32157 O or 36 64700 o M0 JIG 64T 00 cr
340 Egenandel cuperfreningslelr 10 10,00 e 10 710,00 er
a
3320 Folball rrdekier kiask 28 BEOED or 25 66l B0 cr
3341 Hindball rrilekier kiosk 11 736,75 er 18 14761 o 11 73675 o1 18147 61 er
3350 [Egne stevner fridnefl, inevleld FAN R LR 21222 Mer
130 Egne umaringer Vollaybal G 84980 o G940.80cr
01 Tikkudd Lier komemune 500000 er T3 000,00 or 25 000,00 o T3 000,00 cr
M40 Momskompensason 51 316,00 er 75 62200 & 51 3600 & TS 62200 er
M0 Grasmlardden #1319 23 er BE B33.27 ¢ B 923 o 86 653,27 cr
M5 Eingo overshiadd 38 080,00 &r 4 536,00 & 38 080,00 & 44 535,00 cr
M5 Tikkudd jordbamraventyral 31 000,00 cr 59 885,00 or 31 000,00 o 58 985,00 cr
kLo ﬂ};kudd idremsforbundLAM 4 480,00 cr fe 020,00 o 04 45000 o 95 020,00 cr
mider
30 Medlemskoningen TaTG10er B3 19867 o TATE0 o &3 190,67 cr
35E2  Akfivibetsgetyt, loriring 19 035,08 cr AN 11 03508 o Hatder
fathall
353 Aktivibetsgebyr alidrel 10 774,83 er 19 847,32 o1 10 77485 ¢ 19947 33 cr
3524 Akliviletsgebyr handball 4 606,30 e 64 D26.ET o A G560 o &4 026,83 cr
506 MktivtessgetyT spinning 11 600,00 er 27 04000 o 11 00,00 o 7 040,00 er
5T Aktivibersgebyr kajakk 14 600,00 er 12 300,00 o 14 B00.00 o 12 300,00 cr
J0E5  Aktiwbetagebyt vollaybal 0 364 58 er 18 585,00 or 20 364 58 or 158 585,00 er
3580 Db innbekler 55 600,00 er 25 3346 o 55 60000 o 25313 dGer
Salgs= og driftsinninkt B34 FMATer 1 166 SAT S0 er I 694 JFEETer 1 166 DET3%cr L]
Varekoatnad
4310 Varekostnad, dugnad &8 774,66 £9 774 66
4370 Fotballen kostnader kiosk 300,00 507200 300,00 507500
dugnad
4321 Kastrader Folballskols 1 000,00 1 000,00 1 000,00 100000
4322 Kaosirader ireningsleir 5 600,00 S 600,00
4330 Kostnader allidratt, E2845 4 fBE 40 BI545 4 G0E A0
axiarusal
4340 Kosmader handbal kiosk, B 448,72 12 568,50 fi 449,72 12 568,50
Jugnad
4350 Eg?m stevniar fridret, 420,00 14 g3 420,00 14 583,09
e inghctar
4330 Kostnader volleyball, Hosk 261450 261480
4504 Dommerulgifier handball 759,00 & 20 63667 75800 & A &36 67
4505 Dommerulgifler dathal 4 514,00 417750 4 814,00 4 177,50
4530 ;rildlciicirsln.lmrw. akiiilel S 448,08 27 TRT B8 9456 55 FOREIN
r
4340 Innlaida franera 12 000,00 12 000,00
Varekostnad 1i 553,03 180 505,50 ] 22 55303 180 505,50 ]
Lonnskosinad
5000 Lenringer 54 000,00 56 000,00 54 000,00 56 000,00
Lannskosinad 54 000,00 56 000,00 I} 54 000,90 6 000,00 ]
WES Syiling IF (460 0377 1807
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Lratic fea-: - Resultatregnskap
Regnskapsar 2020 for
Perade 1 - 01 Syling IF Sida: 2
Denne perioda Histil
Nr, Kanlsnavn Regnskap i &  Regnskap i for Budsjelt Regnskapidr  Regnskap | for Budsjett
Driftekostn. og avw-og
nedskrivringer
BOC0 Avwslrivring bygninger &0 130,00 B0 130,00
EL10 Awakrivring uistyr 4 348,00 4 346,00
B30 Haliede (skal viderefakiurenes 12 705,00 er 54 440,00 18 T05.00 o 54 440,00
undergr)
B301 Rel. halleie fra urndemgrupper 10 735,00 cr 25 000,00 & 10 735,00 o 2500000 er
B302 Halk og bareleie 1073500 25 000,00 1073500 25000,00
undergrupper
EMD Lys, varme 72261 B44343 TIBZE B4d048
E550 Driftsmaterale 282 051,89 106 209,41 202 05189 106 201 41
6551 Tikkudd skategksmenter 8 525,00 cr 200 52500 o
BS54 Andre lep iidrett 3 200, 3 200,00 3 200,00 3 200,00
BEZ0 Repivedlikebcld utstyr og 18 &24,35 13 006,49 18 B34 35 1300549
an
EEZ1 &mg_ wiedlkiheld L b 671126
furstgress
BEZZ Kjaving aw skilayper 43 063,50 43062 50
G705 Ragnskapshanorar B0 315,90 &0 511,80 60 1520 EOA11,80
ET30 WEB-utgifier 5 638,00 4 950,00 563800 4 480,00
E280 Kurs £ 330,00 B 610,00 b 330,00 Q&10,00
BBT] Serieawgit 19 650,00 52 150,00 19 6&0,00 52 750,00
BETS Crmrganger 453500 4 §35,00
EATS Dallagelssr i op 9 150,00 KRR A § 150,00 33 235,00
B30 Bosials akinlalar 5526 43 158,45 34 326 43306 45
ES00 Telefen 2 058,76 B 12933 B 058,16 67.20,33
BSS0 Adm. ulgiller 1124775 14 Bd591 11 3775 14 645,91
Driftskesin, og av=og 237 34352 530 B41,83 1] 232 04152 510 B43 83 L]
nadskriviinger
Annen drifskosinad
420 Gaweroppmerksombatar & &47 00 13 438,20 B 85700 13 930,80
151 Kanlmgent serlarbind S400,00 12 700,00 940000 12 700,00
TE00 Forsikingspremier 201,00 21 883,00 29 031,00 21893,00
743 Metekosinacer 738,95 14784 THE95 5142 04
70 Gebyr 548563 T 180,25 548563 ¥ 180,28
12330 Tap pé fordringer 20.454.91 4 m
Annen drifskasinad 51 542 58 a0 310,83 1] 53 54158 90 310,83 ]
Driftskestnadar 163 03913 BET 459,96 [} 363 039,13 85T 450,96 ]
B0S0 Ranteinntekter ITH M er 687958 or 3T GU7T8.58 cr
Arsresuliat 335 043,85 er HE 50761 or 0 335 4385 cr 316 507,61 er o
8300 Arsresultat 316 507 81 36 507 61
WES Syiling IF (460 0377 1807
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Sylling 15.3.21

Det avventes uttalelse og godkjenning fra kontrollutvalg om arsregnskapet for Sylling IF.

Dette vil lastes opp sa snart den foreligger.

Med vennlig hilsen styret i Sylling IF
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Sak for arsmgtet 2021. Forvaltning av Sylling IFs finansielle eiendeler

Sylling IF har pr 31.12.2020 2,9 millioner NOK i bankinnskudd og
kontanter. Hovedstyret i Sylling har 1,6 millioner NOK i bankinnskudd.
Sylling IF har de siste arene hatt noe varierende driftskostnader per ar,
men vi kan anta en forventing pa rundt 1 millioner NOK i arlige
driftskostnader. Det at Sylling IF da ligger med 2,9 millioner NOK i
bankinnskudd virker sardeles ineffektivt da disse pengene oppnar en lav
rente pa brukskonto hos DnB. Det bar derfor drgftes om en andel av disse

pengene ber plasseres i andre finansielle eiendeler enn bankinnskudd.

Pa vegne av styret

Martin Bekken Nilsen
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Forvaltning av Sylling IFs finansielle eiendeler

Sylling IF har pr 31.12.2020 2,9 millioner NOK i bankinnskudd og kontanter.
Hovedstyret i Sylling har 1,6 millioner NOK i bankinnskudd. Dette skyldes i stor
grad et overskudd pa til sammen 651.552 NOK de to siste arene.

Norges Bank styrer mot en inflasjon (prisstigning) pa 2% i aret. De siste fem
arene har den oppnadde inflasjonen i Norge vaert pa i giennomsnitt 2,25%
arlig. Det vil si at penger uten forrentning taper 2,25% kjgpekraft i aret da varer
og tjenester i giennomsnitt blir 2,25% dyrere. Med dagens lave renter har vi
kun en forrentning pa 0,15% pa vare bankinnskudd i DNB. Det vil si at Sylling IF
taper kjppekraft hvert ar, og i praksis forsvinner penger som kunne blitt brukt
pa aktivitet.

Sylling IF har de siste arene hatt noe varierende driftskostnader per ar, men vi
kan anta en forventing pa rundt 1 millioner NOK i arlige driftskostnader. Det at
Sylling IF da ligger med 2,9 millioner NOK i bankinnskudd virker seerdeles
ineffektivt da disse pengene oppnar en lav rente pa brukskonto hos DnB. Det
bgr derfor drgftes om en andel av disse pengene bgr plasseres i andre
finansielle eiendeler enn bankinnskudd.

Ved vurdering av hva Sylling IF bgr plassere deler av sin egenkapital i er det to
vesentlige forhold a vurdere: tidshorisont og risikokapasitet. Tidshorisont
handler om hvor lang horisont vi, Sylling IF, har pa investering vi gjgr.
Risikokapasitet handler om hvor mye vi taler a tape pa kort tid. Min mening er
at risikohorisont og risikokapasitet er todelt for Sylling IF. Pa en viss andel av
vare finansielle eiendeler bgr tidshorisonten vaere veldig kort (<1 ar), fordi
pengene skal vaere tilgjengelige pa kort tid til 8 brukes pa aktivitet. Det kan
handle om uheldige ar med uforutsette kostnader eller gode initativt til gkt
aktivitet. For denne andelen er ogsa risikoappetitten lav. Pa en mindre andel av
Sylling IFs finansielle eiendeler kan tidshorisonten vaere lang da vi ikke
forventer a bruke av pengene. Her kan da ogsa risikoappetitten vaere hgyere
fordi vi kan bruke tiden til 3 ta igjen et evt kortsiktig tap. Oppsummert vil det
vil det si at Sylling IF b@r ha en todelt tanke pa forvaltningen av finansielle
eiendeler: 1. Tilstrekkelig finansielle eiendeler med lav risiko og tilgjengelighet i
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lppet av kort tid, 2. En mindre andel investert i eiendeler med hgyere risiko,

hgyere forventet avkastning og lengre tidshorisont.

Nar de gjelder investeringsuniverset Sylling IF kan investere i er det nesten

bare fantasien som stopper antall investeringsklasser. Likevel, det vil veere

finansielle investeringsklasser som aksjer, obligasjoner, bankinnskudd eller
fond som er aktuelle kandidater for Sylling IF. Grunnen til det er at dette er

investeringsklasser som er lett omsettelig og krever lite administrasjon. Som et

eksempel er det mye raskere og enklere omsette en aksje vs en eiendom.

Forklaringen pa dette er at aksjer, obligasjoner, bankinnskudd og fond er

verdipapirer, mens eiendom er real aktiva. Det er mye lettere 3 selge et papir

(kontrakt) enn et hus.

Med utgangspunkt i at investeringsuniverset er aksjer, obligasjoner,

bankinnskudd eller fond som kombierer disse investeringsklassene ma vi se pa

risikoegenskapene for de ulike investeringsklassene malt opp mot at gnsket

risikoappetitt og tidshorisont.

Investeringsklasse

Risikobetraktninger

Aksjer

Med historikk fra 1950 har en bred global
aksjeindeks er forventet avkastning 9,6%.
Samme tidsperiode viser at en bred
aksjeindeks har potensialet til 3 tape seg
50% pa ett ar (finanskrisen 08/09).
Enkeltaksjer innehar enda stgrre
potensiale for endring.

Obligasjoner

Sikre obligasjoner vil ha mindre
svingninger enn aksjer pa grunn av de
kontraktuelle egenskapene til en
obligasjonskontrakt vs en aksje. Det vil
ogsa veere stor forskjell pa risikoen i ulike
obligasjoner gitt om det er en veldig
sikker utsteder (f.eks. en stat) eller en
mindre sikker utsteder (f.eks. et selskap).
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Likevel, selv investeringer i sikre
obligasjoner med litt bedre rente enn
bankinnskudd vil kunne tape seg opp mot
5% pa ett tar.

Bankinnskudd Sikret tap opp til 2 millioner NOK hos
norske Banker gjennom
innskuddsgarantien?. Sikret tap opp til
1,05 millioner SEK hos svenske Banker
gjennom insdttningsgarantin®.

Risikoen for tap er fglgelig lik null for
bankinnskudd som er dekket av en
innskuddsgaranti

Som risikobetraktningene viser over har aksjer den hgyeste forventet
avkastningen. Dette henger naturlig sammen med at aksjer har hgyest risiko
for a tape seg pa kort tid. Som investor krever vi fglgelig a fa bedre betalt for
denne risikoen ved at avkastningen er hgyere over tid. Bankinnskudd innehar
pa den annen side minst risiko da innskuddsgarantien sikrer at investeringen
ikke kan tapes.

Med tanke pa valg av aksjer/aksjeindeks er min mening at det som er aktuelt
for Sylling IF er en bred global aksjeindeks som har diversifisert bort alle risiko
for konkurser for enkelt selskaper. VI gnsker a sgke den avkastningen som
skapes av det totale markedet, og har ingen kompetanse til 3 ta spesifikke
posisjoner mot enkeltseksaper eller bransjer i markedet. En aksjeindeks har
ogsa betydelig lavere kostnader enn aktivt forvaltede fond.

Som tidligere poengtert mener jeg at Sylling IF b@r ha en todelt tanke nar det
gjelder forvaltning av de finansielle eiendelene. Med utgangspunkt i
overnevnte risikobetraktninger mener jeg at denne splitten bgr skje mellom en

! https://www.regjeringen.no/no/tema/okonomi-og-budsjett/finansmarkedene/den-norske-
innskuddsgarantiordningen/id634479/

2 https://www.riksgalden.se/sv/var-verksamhet/insattningsgarantin-och-investerarskyddet/#
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stgrre andel i bankinnskudd (tilgjengelig for bruk pa aktivitet pa kort sikt), og

en mindre andel investert i et bredt aksjefond som ikke vil veere tilgjengelig pa
kort sikt og der uttaket til drift kun bgr veere avkastningen om ngdvendig.

Med utgangspunkt om en todeling av investeringen blir det avgjgrende
spgrsmalet: Hvor stor andel skal plasseres i bankinnskudd og hvor stor andel i
aksjefond?

Aksjefond: For a ha en mening om dette mener jeg vi bgr ta utgangspunkt i
hovedstyrets balanse og resultat de senere arene. Hovedstyret har i dag 1,6
millioner NOK i bankinnskudd, og ingen gjeld. | giennomsnitt har hovedstyret
levert et overskudd pa 36.000 NOK de tre siste arene. Om vi ser pa
driftskostnadene har de vaert i gjennomsnitt 299.000 NOK (2018 og 2019). Min
anbefaling er fglgelig at Sylling IF (hovedstyre) har kapasitet til 3 anvende
400.000 i langsiktig investering i aksjefond. Dette er som nevnt tidligere en
investering der uttaket kun skal veere avkastningen om det er ngdvendig i
forhold til drift. Det er viktig igjen om understreke at avkastningen pa denne
investeringen kan svinge fra ar til ar, men fordi det er en langsiktig horisont vil
vi over tid ha positiv forventet avkastning. 400.000 tilsvarer 25% av den totale
egenkapitalen til hovedstyret, og min mening er at med dagens balanse er 75%
tilstrekkelig buffer (1.2 millioner NOK) for a sikre mulig gkt aktivitetsniva
og/eller kostnader tilknyttet uheldige ar (ref svindelsak tilbake i tid).

Bankinnskudd: Med utgangspunkt om 25% av egenkapitalen til hovedstyret
investert i langsiktige aksjefond vil det med dagens balanse i tillegg vaere
1,2millioner NOK tilgjengelig egenkapital. De tre siste arene har den stgrste
utgangen fra kontoen til hovedstyret vaert 150.000 NOK. Mitt forslag er at det
vil vaere tilstrekkelig for hovedstyret a8 holde 300.000 NOK pa brukskonto hos
DnB, og plasserer resterende egenkapital i det bankinnskuddet som til enhver
tid gir best rente i markedet. Jeg mener bindingstiden ikke baer vaere lengre
enn 1mnd for a sikre rask tilgjengelighet pa pengene. Se tabell under for de
beste innskuddsrentene med maksimal binding pa 1 maned. Blaker Sparebank
har akkurat for gyeblikket en innskuddsrente pa 1,1%, | DnB har vi i dag en
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rente pa 0,15%. Ved en plassering av 900.00 NOK er dette 8.550 NOK (fgr
skatt) hgyere renteinntekt for Sylling IF uten gkt risiko.

Bank, Effektiv
Produktnavn rente ¥
Blaker Sparebank 1.10 %
Hoeyrentekonto med 31 dagers oppsigelse
Monner AS (Sparebank 1
SR-Bank) 1,10%
Monner sparekonto

UA Bank AS (Resurs Bank

AB) 1,05 %
yA Heyrentekonto

BB Bank 1.00 %
Sparekonto

Forslag til forvaltning av Sylling IFs finansielle eiendeler basert pa
betraktningene over:

Arsmote bgr arlig revurdere forvaltningen av Sylling IFs finansielle eiendeler.
For 2021 foreslas fglgende fullmakter til hovedstyret for forvaltningen av
hovedstyrets egenkapital:
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1. Brukskonto: 300.000 NOK for a sikre den daglige likviditeten til
hovedstyret

2. Aksjefond: 400.000 NOK (25% av egenkapitalen til hovedstyret) som en
langsiktig investering i en bred global aksjeindeks. Foreslas at pengene
plasseres i fondet “DNB Global Indeks A” med en Igpende kostnad pa
0,21% i aret. Dette er en indeks som fglger en global aksjeindeks og gjar
ingen strageiske vurderinger mot enkeltselskaper eller bransjer, og
diversifiserer derfor bort konkursrisikoen mot enkeltselskaper.
Avkastningen speiler fglgelig da avkastningen i det globale
aksjemarkedet som helhet. Forutsetningen er at dette er en langsiktig
investering og kun avkastningen skal brukes til drift om ngdvendig.

3. Bankinnskudd: Resterende (900.000 NOK) plasseres i bankinnskudd som
til enhver tid gir hgyest rente. Maksimal bindingstid pa disse pengene
skal ikke overstige en maned.

Mer informasjon om “DNB Global Indeks A”:

http://doc.morningstar.com/document/1547419e81ff6bae61c5d49d9fe016d8.

msdoc/?clientid=nordnet&key=b3a3825282b90bac
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Fastsettelse av medlemskontingent 2021

Innstilling:

Hovedstyret i Sylling IF foreslar at medlemskontingenten fastsettes til det den

er i dag, som er fglgende satser:

Familiemedlemskap: kr 600,-
Aktiv: kr 400,-

Stgttemedlem: minimum kr 150,-
Barn under 19 ar: kr 200,-

Barn under 10 ar: kr 100,-

Fastsettelse av treningsavgift 2021

Innstilling:

Hovedstyret i Sylling IF gir fullmakt til undergruppene og foreslar at

undergruppene samarbeider om 3 fastsette treningsavgift slik at ikke gkonomi

stopper barn og ungdom fra a veere med i flere idretter.

Med vennlig hilsen

Styret
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Vedlegg 1

Velges ikke av
arsmotet

*1 representant fra hvergruppe
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FORSLAG: Valgkomiteens innstilling

Hovedstyret:
Leder Asbjgrn Prgis Pavalg 1ar
Nestleder Martin Eick pa valg 2ar
Kasserer Martin Bekken Nielsen Pa valg 1ar
Handball Asmund Gravdal pa valg 1ar
Fotball Janne Beheim Ikke pa valg 1ar
igjen
Sykkel Hanne K. Dahl Lien Pa valg 2ar
Allidrett Christine Thygesen Pa valg 2ar
Friidrett Ole Johan Stokstad Pa valg 2ar
Kajakk Arild Pedersen Ikke pa valg 1ar
igjen
Varamedlem Malin Holm Gangstg Pa valg 2ar

Kontrollutvalg:
Narve Holmen
Stein Gravdal

Grethe Sylling (vara)

Valgkomiteen har bestatt av Louise Rebecca Elliot, Ann Kristin Strem, Helene Sinclair og Sindre Mehren Green.
Vi startet vart arbeid i januar 2021 og har hatt ukentlig mgter pa teams og benyttet oss av chat pa messenger
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Hovedstyrets forslag til Valgkomite i Sylling IF 2021:

Valgkomiteen har bestatt av:

Medlem Sindre Gren 2021
Medlem Ann Kristin Strgm 2021
Medlem Helene Sinclair 2022 Ikke pa valg
Vara medlem Louise Rebecca Elliott 2022 Ikke pa valg
Forslag til ny komite:
Medlem Helene Sinclair 2022
Medlem Louise Rebecca Elliott 2022
Medlem Lars Edvardsen 2023
Vara medlem Bjgrn G Hansen 2023

Arsmgtet gir valgkomiteen fullmakt til & velge hvem som blir leder av valgkomiteen.

Med vennlig hilsen
Styret
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