Til medlemmene i Sylling IF

Sylling 31. august 2020

Innkalling til arsmgte i Sylling IF 2020

Styret innkaller herved til arsmgte i Sylling IF.
Arsmgtet avholdes 31. august kl. 20.00 pa Sylling skole (rom kommer nér vi vet antall pAmeldte).

Saker som et medlem gnsker behandlet pad arsmgtet, m3 sendes styret senest 15. august til
sekreter@sylling-if.no.

Fullstendig sakliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene senest én uke
fgr arsmgtet pa sylling-if.no.

For @ ha stemmerett og kunne velges til verv ma man ha vaert medlem av Sylling IF i minst én méned,
fylle minst 15 dr i det kalenderaret arsmgtet avholdes, og ha gjort opp sine pkonomiske forpliktelser
til Sylling IF. Alle medlemmer har uansett mgterett, talerett og forslagsrett.

For mer informasjon om drsmgte samt regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv., se Sylling
IFs lov. Ved spgrsmaél som gjelder arsmgtet, kan Sylling IF v/Siri Enger kontaktes pa
siri@engerhagan.no.

For @ overholde regler i forhold til covid 19, ma vi ha pdmelding til arsmgtet. Denne sendes til
vigdiss@viken.no

Velkommen til arsmgte!
Med vennlig hilsen

Styret



()

Sakliste og saksdokumenter for arsmgte i Sylling IF 2020

Til medlemmer i Sylling IF

Styret viser til innkalling til arsmgte av 14.02.2020.
Arsmgtet avholdes den 23. mars 2020 pa Sylling skole
Under fglger saklisten for arsmegtet:

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede
Sak 2: Velge dirigent(er)
Sak 3: Velge protokollfgrer(e)
Sak 4: Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
Sak 5: Godkjenne innkallingen
Sak 6: Godkjenne saklisten
Sak 7: Godkjenne forretningsorden
Sak 8: Behandle idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger
Sak 9: Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand
Sak 10: Behandle forslag og saker
10.1 Styrehonnorar og mgtegodtgjgrelse
10.2 Sammenslding av klubbene Sylling IF og Sjastad/Vestre Lier Idrettslag (SVIL)

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til a fastsette
treningsavgifter.
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Sak 14: Foreta fglgende valg:
14.1 Styre:
- leder
- nesteleder
- styremedlem[mer]
- varamedlem[mer]
14.2 Kontrollutvalg:
- medlemmer
- varamedlem[mer]

10.03.2020

14.3 Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett

eller gi styret fullmakt til @ oppnevne representantene
14.4 Valgkomité:
- leder
- medlemmer
- varamedlem



Vedlagt fglger fglgende dokumenter:

- Styrets forslag til forretningsorden

- idrettslagets drsberetning, herunder eventuelle gruppedrsmeldinger

- Regnskap i revidert stand

- Forslag og saker, herunder eventuelle lovendringer

- Styrets forslag til medlemskontingent, og eventuelt treningsavgifter eller vedtak om fullmakt
- Styrets forslag til budsjett

- Styrets forslag til organisasjonsplan

- Valgkomiteens innstilling

- Styrets innstilling til ny valgkomité

Ved spgrsmal om arsmgtet, kan Siri Enger pa siri@engerhagan.no kontaktes

Med vennlig hilsen
styret
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Styrets sammensetning

Leder: Vigdis Lothe Saetha
Nestleder: Siri Enger

Kasserer: Martin Bekken Nilsen

Styremedlemmer og varamedlemmer: Christine Thygesen, Inge Skjeggerud, Per Lasse Tronslien, Arild
Pedersen, Hanne Dahl Lien, Ole Johan Stokstad, Bjgrnar Opsal.

Valgkomité: Janne Beheim, Sindre Green og Ann Kristin Strgm

Revisorer: Narve Holmen og Stein Gravdal

Styrets arbeid

Styremgter

Det er avholdt 11 styremgter i styredret 2019-20. 3 av dem er avholdt via digitale flater pga Covid-
19. Sylling IF utarbeidet nytt organisasjonskart for 3 ar siden hvor ledere av undergruppene deltar
fast pa alle styremgter. Dette har fungert bra og det har vaert bra fremmgte fra styrets medlemmer
pa mgtene. Hovedstyret er av den oppfatning at kommunikasjonen med undergruppene fungerer
greit. Det er allikevel gnskelig at det opprettes arbeidsgrupper i hver undergruppe bestaende av
trenere/ oppmenn/ foresatte til aktive barn for a sikre kontinuitet, dele pd ansvarsomrader og fa
med en stgrre andel foreldre i til @ bidra rundt egne barns deltagelse i idrettslaget. Ledere i hver
undergruppe er valgt av arsmgte og representerer pa styremgtene.

Aktivitet

Skilgypekjgring

Det var en bra skisesong pa varen 2019 med mye sng og perfekte forhold for lgyper pé jordet og
naeromrade. Holdsfjorden Produkter DA v/John Gunnar kjgrte Igyper til alles glede. Vi fikk som vanlig
25000,- kr av Lier kommune i stptte til dette. Regninga ble pa 43.062,50 kr. Vi spkte
Jordbaereventyret om stgtte til dette og fikk 25.000 fordelt pa to prosjekter sa ca 10.000 ble avsatt til
skilgyper. Vi var ogsa sa heldige at vi fikk penger fra jordbaerandelen og fikk dekket det meste av
regninga. Styret har ogsa fatt utarbeidet en skriftlig kontrakt med alle grunneiere som skilgypa gar
over som gjelder for 5 ar. Denne sendes ut i okt/ nov hvert ar til grunneiere for tilbakemelding pa
Ipypetrase. Pga manglende sng i skrivende stund er det ikke blitt kjgrt Igyper hittil denne vinteren. Vi
haper fortsatt pa sng og muligheter for Igyper pa jordene.

Sponsor arbeid

Sponsoravtalen mellom SIF og Klubb- Service AS ble avsluttet 31.12.18 da budsjettet ikke ble nadd.
Det har veert nedadgdende inntekt fra sponsorer de siste arene og vanskelig a fa med nye sponsorer.
De fleste sponsorene har en lokal tilknytting. Flere av vare tidligere sponsorer har ogsa avsluttet sitt
samarbeid. Dette handler i stor grad om at man ikke har aktive barn i klubben eller manglende



tilhgrighet i Sylling. Budsjettet har veert pa ca 200.000, - kr Sponsorarbeidet har blitt viderefgrt av
leder og kasserer i styret. Det er utformet standard sponsoravtaler som sendes ut i hver desember,
med signert avtale i retur og informasjon om faktura som sendes ut i januar. Dette letter muligheten
for styret a planlegge og budsjettere aktivitet med sponsorinntekter samt forenkle fakturering.
Unntak er var hovedsponsor Spar Vangen som faktureres to ganger pr ar. Undergruppene
oppfordres til & skaffe aktuelle sponsorer i sine grupper da vi ser at det er de som har aktive barn til
enhver tid som er de som gnsker a sponse og stgtte opp om aktivitet.

Flugger har veert en av sponsorene vare pa drakt. Dette gnsker de & avslutte i 2020 nar avtalen gar
ut. De sponser na kun idrettslag via Fluggerandelen. Vi har derfor knyttet til oss Fluggerandelen fra
1.januar 2020. Nar man handler i en Flugger butikk kan man velge & gi sin andel til Sylling IF. Flugger
deler hvert ar ut 5% av utbytte til klubber som er tilknyttet andelen. Det blir viktig at vi framover gjgr
et informasjonsarbeid rundt dette slik at medlemmene er kjent med avtalen og husker pa a gi sin
andel til oss ved kj@p. Info legges pa klubbens hjemmeside samt informasjonsarbeid pa
treneremgter, foreldremgter og facebookside.

Politiattester:

Klubben har to ansvarlige for oppfglging av politiattester og dette arbeidet fglges opp slik at alle som
har verv levere dette. Alle nye trenere/ oppmenn og styremedlemmer leverer politiattest til

ansvarlig i klubben.

Jordbzereventyret

I juni hadde vi en stor dugnad i forbindelse med Jordbaereventyret. Vi hadde som tidligere ar
servering/salg av mat og drikke i Bjgrkelunden. En egen gruppe har jobbet med organisering av
denne dugnaden. Det er utarbeidet gode retningslinjer og rutiner for innkjgp og organisering.
Héndball og Fotball hadde ansvar for bemanning gjennom dagen. Dagsarrangementet gikk som
vanlig bra som fglge av en kjempeinnsats fra utgvere og foreldre. Inntekt fra dagen ble et overskudd
pd ca 103.000, - kr. Inntekt fra salget ble fordelt med 80 % til hdndball og fotball. 20 % settes pa egen
jordbzereventyrkonto og kan sgkes stgtte til ulike prosjekter, aktiviteter fra lagene. Vi har i ar fatt inn
3 spknader pa ulike aktiviteter, alle tre er innvilget.

Ellers er Jordbaereventyret et innbringende arrangement for Sylling IF, vi mottok i 2019
jordbzerandel til Sylling IF pa kr 32985,-. Vi sgkte ogsd om penger til 2 prosjekter for midlene til
utdeling 17.mai, til ungdomsallidretten og skisporkjgring. Her fikk vi 25000,- kr. S& totalt med
matsalg har vi et overskudd pa 160985,- kr fra denne dagen. | tillegg til det arlige matsalget har
Sylling IF totalt har vi fatt tildelt 662.387 kr fra Jordbaereventyret de siste 11 &rene i form av
jordbzerandel og midler til spkte prosjekter. Tusen takk for alle gode bidrag og stgtte.

Klubbutvikling

Vi har jobbet noe mer med klubbutvikling dette &ret. Vi har deltatt pd arrangement som
frivillighetsbgrsen, Lierdagene med stand og godt bidrag fra allidrettsbarna i borgertoget. Det er viktig
a vise seg fram i Lier om man skal skape aktivitet.

Fra januar 2020 ble vi Viken idrettskrets og vi er heldige og ikke minst kjempestolte som har lederen i
Viken idrettskrets som medlem i Sylling IF. Roar Bogerud har gjort en fantastisk jobb for klubben var i



utallige ar og med han som Vikenleder ligger det godt til rette for at mange viktige oppgaver blir
ivaretatt i det nye storfylket.

P& dommersiden har Odd Arne Vangen ansvar for assistentdommere i NFF Buskerud/ Viken. Dette er
vi stolt av, og det er med pa a sette Sylling IF pd kartet.

Hjemmesiden er ganske statisk, men vi i er aktive pa klubbens facebook.

Vi har i samarbeid med Sylling skole spkt om midler fra Sparebankstiftelsen til konteiner for
oppbevaring av rer og redningsvester pa Svangstrand og nye vedlikeholdsfrie skateelement i betong
til skoleplassen. Vi fikk tildelt 35.000 kr til konteiner og 200.000 kr til skateelementer. Planen er at
dette skal ferdigstilles mai 2020. Det & ogsa ha fokus pa uorganisert idrett som skaper mgteplasser og
tilhgrighet fremmer mestring og laering for barn, ungdom og voksne i alle aldere er viktig arbeid.

VI har dette aret fatt til en god gkning i volleyballgruppa og spinning timene er stort sett fulle.

P4 bade handball og fotballsiden er det etablert et godt samarbeid med naboklubbene Lier IL og
Sjastad/ Vestre Lier. Vi har ogsé fétt til 3er fotball i samarbeid med allidrett og fotball for de minste

barna og investert i nye baner/ vant til dette.

Aktiv Fredag:

Vi har gjennomfgrt to aktiv fredager og dette er et arrangement som trekker mange barn og ungdom
som vi ellers ikke nar i organisert idrett. Flott kvelder med hgy aktivitet og sosial ramme og
fredagstaco. Vi fikk god stgtte fra Kultur og fritid noe vi er kiempeforngyd med. Vihar invitert 5. trinn-
10. trinn og det har vaert godt oppmgte. Per Lasse og Bjgrnar drar det stgrste lasset og SIF samarbeidet
med skolen er gull verd. TUSEN TAKK! Takk ogsa til alle foreldrene som velvillig har stilt opp.

Allidrett for malgruppa 10-16 ar

Vi har viderefgrt tilbudet om allidrett for ungdom og syns dette er en viktig gruppe a opprettholde
tilbud til. Det er fortsatt mange barn og ungdom faller ut av idretten nar allidrett er slutt ved 10 dr.
Det er utarbeidet en arsplan for allidrett med et varierende tilbud og ungdommene far veere med a
bestemme hva de gnsker. Det rulleres pa treneransvaret og treningstiden og sted avhenger av
aktivitet. Vi har valgt at tilbudet er gratis for medlemmer av Sylling IF, da vi har brukt tildelte midler
fra Sunne aktive Liunger 30.000 og NIF 11.000 for & drifte tilbudet. Det har gjort at man kan
opprettholde et variert tilbud som koster penger utenfor hall med blant annet svgmming, golf,

klatring og slalam/ snowboard.

Syllinghallen og anlegg

Det har vaert store utfordringer rundt rengjgring i hallen dette aret .Gulvet har veert glatt og ved
flere anledninger vaert uforsvarlig & spille hdndball pa. Spesielt merkes dette ved herrekamper og de
har vasket gulv fgr hver trening og kamp. Det har veert tett dialog med bade skolen og kommunen
angaende vasking, vaskemiddel og tidspunkt. Det ser nd ut som det har lgst seg og er blitt bedre. Det
er kommet pa plass nye handballmél, men minihandballmal trenger vedlikehold og oppgraderes da
nettene er gdelagt og hullete. Ny kortbane for 5er bane er merket opp.



Friskis og Svettis har halltid i Syllinghallen. Det er ogsa pabegynt er samarbeid og prgveordning mellom
Friskis og Svettis og Sylling IF spinning. Friskis og Svettis har hver uke en gkt med sirkeltrening i
Syllinghallen, dette har veert populaert og mange deltar pa dette, ca 30-40 hver gang i alder fra 13 ar
til 80 ar. Flott at det kan samarbeides og skape enda mer aktivitet og bedre folkehelsa.

Vivar sommeren 2019 utsatt for en del haerverk bade inne i hallen, aula og garderober. | tillegg ble
det gjort store skader pa grillhytta, doen, tauene og tilgriset omradet i Indianerskogen. Dette ble
politianmeldt. Her hadde vi en felles opprydning og et godt samarbeid med FUS barnehagen og
Sylling skole. I august ble ogsa boden vi har til utstyr patent og ble dessverre gdelagt. Denne boden
var opprinnelig en bod gitt fra RgdeKors til Jordbaereventyret som igjen ga den videre til Sylling IF.
Den inngikk ikke som en del av forsikringer for eiendeler eller anlegg, det var derfor ikke mulig a fa

igien noe pa forsikring etter haerverket.

Nar det gjelder aktivitet og idrettslige resultater i undergruppene, sa henviser vi til undergruppene

sine arsberetninger.

Hovedstyret er godt forngyd med aktiviteten som er blitt giennomfgrt i alle undergruppene.
Covid-19

I mars 2020 rammes Norge av pandemien Covid- 19. Pa dager ble Norge stengt ned. Pandemien har
fort til drastiske tiltak over hele verden for a hindre smittespredning. Ogsa idretten ble rammet og sa
a si all aktivitet i Sylling If opphgrte fra en dag til neste. Allidrett, handball og volleyballsesongen
stoppet brdtt og ble ikke fullfgrt og fotballvarsesongen ble satt pa vent. Alle arrangement ble avlyst.
For oss i Sylling IF rammes dette ved blant annet handballcup og volleyballcup aldersbestemtelag var
pameldt til, Kanada rundt og Syllinglgpet skulle i ar arrangeres for 40 ar pa rad, den store folkefesten
og dugnadsinntektskilden Jordbaereventyret gjgr at vi ma planlegge for andre dugnader utover
hgsten. Covid- 19 gir ringvirkninger og man ser pa bekymring pa frafall i idretten, idrett skaper
felleskap, engasjement og glede for mange og nedstengning kan fgre til bade frafall, manglende
rekrutering, utsatte barn og unge som mangler et trygt og godt fritidstilbud, folkehelse og inaktivitet
og pkonomiske utfordringer. Mer om gkonomiske konsekvenser kommer i gjennomgang av
gkonomien. Folkehelseinstituttet i samarbeid med Helsedirektoratet utarbeidet veileder med rad
om hvordan idrettslag pa en forsvarlig mate kan ivareta smittevernet og forebygge tilfeldig
eksponering for og spredning av Covid-19. Endringer og oppdateringer skjer i henhold til
smittespredning og ny kunnskap om viruset og klubben fglger godt med pa alle rad. Vi har na apnet
opp for barneidretten og fglger FHI og koronavettreglene szerforbundene har utarbeidet.

Noe positivt har ogsa kommet ut av Covid-19. Vi har ogsa fatt malt kiosken og garasjen i fine Sylling
farger. | tillegg har det blitt satt opp nye hyller pa lagerrommet og ryddet i utstyret. Tusen takk til
alle foreldre som har bidratt pa dette arbeidet.

Pkonomi

Arsresultatet for 2019 endte pa 316 508 kroner. Arets overskudd dekker inn de siste to ars
underskudd.



Arsresultat
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Vesentlig endringsposter fra 2018 til 2019 fglger under.

e Driftsinntekter er ned fra 1,205 millioner i 2018 til 1,1167 millioner i 2019.
o Samlet inntekter fra medlemskontingenter og aktivitetsgebyr var 281 623 kroner i
2019 mot 204 175 kroner i 2018 ( pkning pa 77 488 kroner)
o Samlet inntekter fra tilskudd! var 437 815 kroner i 2019 mot 407 998 kroner i 2018
(pkning pa 29 817 kroner)
o Totale dugnadsinntekter er ned fra 196 322 kroner i 2018 til 157 859 kroner i 2019.
Sponsorinntekter er ned fra 246 000 kroner i 2018 til 204 000 kroner i 2019. Videre
er inntekter fra kiosk handball redusert fra 95 199 kroner i 2018 til 18 147 kroner i
2019.
e Driftskostnader er redusert fra 1,316 millioner kroner i 2018 til 857 459 kroner i 2019.
(reduksjon pa 459 106 kroner)
o Brgyting, vedlikehold kunstgress er redusert fra 263 378 kroner i 2018 til 6711
kroner i 2019 (reduksjon pa 256 667 kroner)
Kjgring av skilgyper redusert fra 74 570 kroner i 2018 til 43 062 kroner i 2019.
Driftsmateriale redusert fra 123 553 kroner i 2018 til 106 201 kroner i 2019
Tap pa fordringer tilknyttet svindel ble bokfgrt med 46 914 kroner i 2018. Da siste
overfgring skjedde 7.januar 2019 ble det bokfgrt 29 454 kroner som tap i 2019.
o Samlet dommerutgifter for fotball og handball redusert fra 73 021 kroner i 2018 til
24 815 kroner i 2019.

Oppsummert er inntektssiden til Sylling IF relativt stabil de siste arene, mens kostnadssiden er kraftig
redusert. Stgrste bidragsyteren til redusert kostnadssiden i 2019 er brgyting av kunstgressbanen.

' Med tilskudd menes tilskudd fra Lier kommune, LAM, Grasrotandel, inntekt fra Bingo og momskompensasjon
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Totalbalansen per 31.12.2019 er 2,568 millioner kroner og 96% finansiert av egenkapital. Resterende
4 % inneholder skydlige offtentlige utgifter og avsetninger. Av dette utgjgr 2,49 millioner kontanter.
Sylling IF har en balanse som svarer seg til 3 ganger dagens arlige kostnadsniva. Det er ikke rom for
betydelige investeringer uten tilskudd eller |an, men det er rom for betydelig gkt aktivitet.

@konomi - Covid 19

Kompensasjonsordninger rettet mot kultur og idrett har til nd veert rettet mot tap av
billettinntekter/deltakeravgifter og merutgifter knyttet til palegg fra myndighetene i forbindelse med
arrangementer.

Sylling IF vil legge inn spknad med kompensasjon fra tapt budsjettert inntekt fra Jordbaereventyret.
Det gjenstar a se om Lotteri- og stiftelsestilsynet godtar dette som et arrangement, men Sylling IF vil
uansett levere en sgknad til behandling.

Vesentlige poster tilknyttet Covid-19:

e Jordbaereventyret er budsjettert med samlet overskudd pa 60 000 kroner. Dette er en tapt
inntekt som Sylling IF vil prgve a fa kompensert. | 2019 sto Jordbaereventyret for nesten hele
dugnadsinntekten til Sylling IF. Videre vil ogsa tildelingen fra Jordbaereventyret ramme
Sylling IF da tildelingene i 2019 var pa 60 000 kroner.

e Kanada Rundt og Syllinglgpet leverte et overskudd pa 6638 kroner i 2019. Budsjettert
overskudd for 2020 var 5000 kroner. Det er synd for Sylling IF at arrangementet ikke kunne
arrangeres, men gkonomisk er det et ubetydelige inntektstap.

o Kostnadetilknyttet flybilletter til Blindheim volleyballcup anses som tapt. Dette var 38.000
kroner som sees vanskelig a fa kompensert gjennom dagens ordninger. Dette er likevel en
kostnad som var en del av budsjettet for 2020, og vil dermed ikke pavirke totalbudsjettet til
Sylling IF.

e Medlemskontingenter er fakturert pa vanlig mate og forventes a bli i naerheten av
budsjetterte inntekter pa 85 000 kroner. Aktivitetsgebyrer er per na tenkt a faktureres som
vanlig med unntak av redusert aktivitetsgebyr for allidrett 1-4 klasse.

e Kioskinntekter fra fotball er delvis tapt. Dette ligger inne med 5000 kroner i budsjettet, og
anses ikke som et betydlige tap.

e Videre vil det kunne komme kostnader tilknyttet smitteverntiltak som vil kunne omfattes av

kompensasjonsordningene.

Oppsummert er det Jordbaereventyret og tilskudd fra Jordbaerevnetyret som bidrar til betydelig
inntektstap knyttet til Covid-19 for Sylling IF. Uten kompensasjon anslas effektene av tapte inntekter
fra Covid-19 til 4 belgpe seg til 120 000 kroner for regnskapsaret 2020. Budsjettert overskudd for
Sylling IF f@r Covid-19 tatt i betraktning var 283 386 kroner.

Medlemstall 2019




Det var registrert totalt 525 medlemmer pa Klubbadmin per 31.12.2019. Av disse har 409 betalt

medlemskapet sitt for 2019. Medlemsmassen ble redusert med 65 i Igpet av 2019. | Igpet av 2019

ble det totalt meldt inn 76 nye medlemmer, og 141 medlemmer er slettet fra medlemsmassen.

Medlemmer som i hovedsak er fjernet fra medlemsmassen er medlemmer som har vaert inaktive og

ikke betalt medlemskontingent pa 3 ar.

Medlemsutvikling

Fotball Allidrett Kajakk Handball Volleyball |Spinning Friidrett SIF

140 192 88 67 25 18 3 40
2019 2018 2017 2016 2015

Kvinner 227 245 267 279 320

Menn 298 345 339 363 379

Totalt 525 590 606 642 699

Sylling IF har i 2019 hatt et godt samarbeid med Sylling Skole. Dette er viktig og gir oss mange
muligheter til & knytte oss enda naermere elevene, som ogsé er var malgruppe. Sylling IF er en

breddeklubb og er med pa a skape aktivitet, tilhgrighet og stolthet i lokalmiljget.

Hovedstyret takker alle undergrupper for alle de aktivitetene som Sylling IF har gjennomfgrt i

perioden og for et godt samarbeid.

Sylling, 20.august 2020

Sylling IF




ARSBERETNING - SYKKELGRUPPA I SYLLING IF 2019

STYRETS SAMMENSETTING:
Leder/Kasserer/Sekreteer: Hanne K Dahl Lien
Nestleder/styremedlem: Cato Fagerberg
Representant i hovedstyret: Hanne K Dahl Lien
STYREM@TER:

Det har veert avholdt 2 styremgter.
Styret har i tillegg hatt en fortlgpende og effektiv intern nettkommunikasjon hvor de
dagsaktuelle saker har blitt drgftet og effektuert.

Hovedtemaer:
1. Treningsaktivitet og medlemstall
a. Stabilt medlemstall, 18 betalende i bade var og hgstsemesteret.
b. FIKO systemet brukes til pdmelding og kommunikasjon med
medlemmene.
c. Gjenomsnittlig 17 syklende pr. uke. Totalt i hgstsemesteret 275 oppmgtte

personer. Fordelt pd dager er det giennomsnittlig 10 stk pd mandager og 4

pa onsdag og fredager.
2. @konomi
a. Avventer tilbakemelding pa regnskapet. Alle medlemmene har betalt, og
det har ikke veaert behov for noe purring.
3. Instruktgrer og vikarer
a. Deteringen endringer pd instruktgrsiden.
b. Vitakker fglgende instruktgrer for meget god innsats: Cato Fagerberg,
Inge Skjeggerud, Erik Hjertds, Ann Kristin Strgm og Knut-Are Midtun
4. Treningsdager og tider
a. Mandag Kkl. 19, onsdagkl. 18.45 og fredag kl. 18 ser ut til 4 veere
tidspunkter som vare brukere er forngyd med.
b. Liten endring pa onsdager til 18.45, og frivillig lengre gkt. [
utgangspunktet 60min gkt.
5. Standarden pa sykkelstallen
a. Vihar ikke sett behov for d gjgre nye innkjgp av sykler innevaerende
sesong. Men i desember gjorde vi en stor service av syklene. Standarden
pa syklene er pridag bra, 15 sykler pluss 1 reserve.
6. Andre aktiviteter
a. For a gke medlemsmassen hadde vi premie til de som betalte
medlemskapet sitt allerede i Jauar og de to med flest spinning gkter i
hgstsemesteret. De aktuelle fikk gavekort pa Anton Sport, 200.- til de 8
som betalte i Januar, og 500.- til de to med flest gkter i hgstsemesterert.
b. Penger avsatt til oppgradering av teknisk utsyr i spinning rommet, har

ikke blitt effektuert, grunnet vanskelig nettilgang og dyre lgsninger som vi

ikke er sikre pa vil gi oss flere medlemmer. Pengene ble brukt til service
pa syklene.
c. Syklene og spinning rommet er blitt vasket to ganger av styre i 2019.
d. Detble gjennomfgrt timer i pdsken med godt oppmgte. Romjulen var noe
inneklemt, sd da ble det ikke avholdt noen timer.
Sekreteer
Hanne K Dahl Lien Sylling 16.01.2020



ARSBERETNING 2019 KAJAKKKGRUPPA SYLLING L.F. (til arsmgtet
25.02.2020)

Styret har bestatt av: Leder Arild Pedersen
Kasserer: Morten Karlsen
Bathussjef: Ole Kristian Sylling

Ngkkelansvarlig: Frances Liitken

Det har veert en fin sesong med god aktivitet. Sesongen ble lang for de ivrigste 6. april til
7. desember!

Brygga ble satt ut 24.april og tatt opp 4. november. Brygga har ogsa veert oppe til reparasjon. Skrue
som holder midtdeler hadde Igsnet.

46 personer har padlet til sammen 4000 km . | tillegg 15 voksne og 20 barn fikk prgve seg under
jordbzereventyret.

Fplgende har oppnadd distansemerket:

Per Arne Hansen: 1041 km Sglv

Helge Kallager : 836 km Splv
Arild Pedersen: 650 km Bronse
Frances Liitken: 400 km Bronse

Naustet: Kajakkhuset ble fgrst vasket, deretter beiset. Dugnadsanden er veldig god i gruppa!

Takk til alle som har deltatt pa dette. Spesiell takk til Ole Kristian som alltid stiller med traktor.
Dermed blir jobben for oss andre mye lettere.

Treningsrommet blir flittig brukt, alt fungerer fint og det er ryddig og god orden i huset.

@konomien er god i gruppa.

Takk for alle for flott innsats i kajakken og i vedlikeholdsarbeidet!

PADLING ER G@Y OG GIR BALANSE

Arild Pedersen

Leder



Arsberetning for Sylling IF Allidrett 2019
Leder: Christine Frost Thygesen
Regnskapshjelp: Martin Bekken Nilsen (kasserer Sylling IF)

Mgter og kursing:

10 mai og 29 nov 2019 hadde vi allidretsmgter for trenere. Det er avholdt hovedstyremgter ca 1x pr
maned som allidretsleder har deltatt pa. Deltagelse pa trenerkurs i regi Buskerud fotballkrets (aug
2019). Dette kurset ble avholdt i stedet for det vanlige oppstartmgtet i allidretten for alle trenere i
allidretten/ 3er fotball trenere. Det ble avholdt i stedet for det vanlige oppstartmgtet i allidretten for
a prgve & motivere og vise til at det er viktig for allidretten at trenere vil kurse seg i barneidrett.
Kurset ble avholdt pa Sjastad. Det er 5 trenere fra Sylling som gjennomfgrte og ca 10 stykker
pameldte. Erfaringen ble at det er vanskelig a fullfgre kurs med 3 dagers kursinnhold. Pga litt kort
frist for pamelding pa dette kurset la u.t frem en invitasjon til et annet kurs: aktivitetsleder i
barneidrett i Drammen.- Ingen pameldte.

Neste forsgk blir & inviterer kursholdere til Sylling for & holde aktivitetsleder kurs i barneidrett. Med
bindende pamelding. Aktivitetslederkurset er en sikkerhet og en trygghet for alle trenere i klubben
og som gir en god innfgring i det & veere trener. Kurset sier noe om hvilke holdninger vi gnsker at
trenere skal ha til rollen sin i Sylling IF. Det er viktig slik at barna i klubben blir mgtt etter de
idrettslige verdier som klubben star for og som er hentet fra Norges idrettsforbund- barneidrett.
Trenergruppen har ytret gnske om ny sjanse for dette kurset.

Innen hvert arskull i allidrett har det veert gjennomfgrt halvarsplanlegging x2.
Allidretsleder har hatt introduksjonskurs for nye trenere 05.sept.
Allidretsleder har ogsa deltatt pa arranggransvarlig kurs i regi Buskerud handballkrets.

Det har ikke vaert gjennomfgrt brannkurs eller 1 hjelpskurs i dr.

Medlemstall:
lekepartiet | 1.ar 2.ar 3.ar 4.ar 5.ar ungdom | sum
barn 18 28 23 23 16 7 20+/- 135
trenere | 4 4 5 6 3 3 1+frivillig | 25

Vi er 115 barn fordelt pa 5 grupper (inklusiv lekepartiet). Med ungdomsgruppen kan vi legge til ca 20
barn, 135 barn til sammen driver allidrett i Sylling IF.

De 5 partiene i vanlig allidrett har tilsammen 25 trenere. Allidretten har til sammen 6
treningstimer i hallen pr uke.

De to siste partiene i allidrett, 2010 og 2011 partiet, er slatt sammen i dr. Pga stgrrelse pa siste
partiet var dette mest hensiktsmessig. Det er ikke sikkert at vi kan gjgre det samme til neste ar,
om det blir veldig stort parti. Da vil i sa fall siste parti allidrett dele hall med ungdomsgruppen ki
1900 til 20.00 onsdager. Aller helst forsgker vi sammenslaing pga slitasje pa trenere i allidretten.
Det er vanskelig & fa foreldre til & bli med som trenere i barne- allidretten. Isteden er det flere
som melder seg til & hjelpe til under treninger men de utrykker klart at de ikke gnsker/ har tid til



4 veere med i forarbeidet/ planleggingen av aktivitetene. Allidretten er glad for at flere foreldre
vil hjelpe til og h&per at det kan vaere med pa a stimulere til flere trenere pd sikt.

Ungdomsallidrett:

Det er allidretsleder som koordinerer ungdomsallidrett og som ogsa er med pa flere
allidretstimer. Planlegging/@nske om aktiviteter forsgkes a gjgre i samarbeid med ungdommene
selv.

Det er flere personer i lokalmiljget som gjennom sitt engasjement og sine interesser bl.a holder
ungdomsallidrett oppe med spennende og varierte aktiviteter. En stor takk til alle de som er med
a bidrar her © Uten dette engasjementet kunne vi ikke drevet ungdomsallidrett.

For ungdomsgruppa har vi ogsa fatt til et fantastisk samarbeid med Holtsmark golfklubb v/ Karl
Bellen og Chris Corry. Det var nesten 40 barn som mgtte pa kurs september 2019!

Sportsplan:

Det er utarbeidet sportsplan for allidretten i sin helhet og denne revideres hvert dr fgr
sesongstart. Sportsplanen inneholder malsetninger for barneidretten i Sylling IF samt klubbens
visjoner og verdier. Dette er i trdd med Norges idrettsforbund sine verdier for barneidrett.
Sportsplanen blir sendt ut hvert ar ved oppstart av allidrettsaret til alle foresatte og trenere.

Aktivitet / arshjul:

Det er utarbeidet/ revidert et nytt arshjul for allidretten. Denne er ment som en kort
presentasjon/ brosjyre av allidrett til foreldre og foresatte som ikke har barn med i allidretten.
Brosjyren beskriver hvilke aktiviteter de kan forvente at barna vil bli med pa i Igpet av dret som
gar. Det er ogsa her en henstilling til foreldre om a bli med som trener pad allidretten. Denne
brosjyren ble laget for & gke informasjonen til foreldre og foresatte i Sylling i fht «hva er
allidrett» og vil bli delt ut i barnehager i Sylling.

Gjennomfgring aktiviteter i allidretten:

e Et mal for allidretten er a ha «god innfgring i de ulike aktivitetene som idrettslaget stdr
for».

Av aktiviteter i gruppene har vi blant annet hatt ballspill med turneringer i fotball, handball og
volleyball som alle er idretter klubben har som undergrupper.

For 2011 kullet (3 klasse) er det startet opp handball/ fotballtrening i tillegg til allidrett. Hapet med
slike turnerings pameldinger fra allidrettens side er nettopp at foreldre engasjerer seg og far lyst til @
starte opp ulike idretter ved siden av allidrett som et dag 2 tilbud. Gjerne de idrettene som vi har
som undergrupper i Sylling IF.

e Vihar visjoner om bl.a mangfold, allsidighet, inkludering og trygghet. Trenere skal ogsd
legge opp til varierte treningsprogrammer for a stimulere barna fysisk, psykisk og sosialt.

For & jobbe med allsidighet og mangfold har vi gjennomfgrt forskjellige aktiviteter som f.eks
friidrett, friluftsliv, dans, ballaktiviteter, lommelyktstur, refleks jakt ute, skpyter, sykkeltur og
sykkel med trygg trafikk gvelser til sykkelknappen, balanse-koordinasjonstreninger, klatring og
skating.



Vi har styrket samarbeidet mellom kullene i allidretten. Noen av gruppene har hatt fellesturer til
bl.a Furumo svgmmehall, vi har hatt reflekstur og grilling pa stranda sammen. Vi har ogsa partier
som har slatt seg sammen og laget hinderbaner sammen i hallen. Dette er veldig positivt. Barn
og foreldre g&r sammen pé aktiviteter ute, blir kjent pa tvers av alderstrinnene og bedre kjent i
klassene. Barna blir og bedre kjent med hverandre. De far felles positive opplevelser, bygger
relasjoner til hverandre og blir mer trygge pa hverandre. Det er mye sosial trening ved a veere
sammen, fplge regler, vente pa tur, veere pa grupper sammen, vaere pa tur sammen.

For allidretten er det viktig at alle barn som vil, skal fa veere med uavhengig av gkonomisk eller
sosial tilhgrighet. Allidretten vil i tilfeller hvor dette er et tema samarbeide med foreldre/
foresatte til barna.

Vi far fortsatt god hjelp fra lokale mennesker rundt oss i Sylling til a drive allidrett for de sma
barna bl.a gjennomfgring av ridning pa Valstad gard v/ Frank Paulsen, hundekjgring v/ Dag Ove
Rgste, skgytebane- vedlikehold: Asbjgrn Prgis, Martin Seetha, Gunnar Thorud mfl.,.

Hadde vi fatt sng, star John- Gunnar Swang klar til @ hjelpe oss med flotte skilpyper bak skolen.
Arve Markussen lager akebakker og skispor til allidretten nar vi gnsker det i @verskogen.

Inge Sjeggerud er ildsjel bak skikarusellen med hjelp fra John- Gunnar Swang og allidrett.
Tusen takk til alle dere som hjelper oss til 8 ha en morsom, spennende og allsidig allidrett ©

Allidretten er og med & arrangere Syllinglgpet, som er en del av kannada rundt Igpet i regi
friluftslivgruppa i Sylling. Vi hjelper til med vaffelrgre, saft, kiosk og premieutdeling for de sma

barna.

Selv om Tonny Andersen har siste gruppe allidrett i ar, haper vi han vil fortsette & veere en ressurs i
Syllinglgpet for allidretten slik han har veert i mange ar. Tusen takk Tonny for mye god hjelp ogsa med
s& mye annet i allidretten. Det var stort oppmgte fra allidretten i 2019 pa Syllinglgpet for de minste.
Det kunne kanskje veaert enda flere barn og litt stgrre barn- om det ble reklamert litt mer for
Syllinglgpet i barnehager og spesielt pa skolen.

3 er fotball/ allidrett:

22 mai 2019 startet vi opp 3 er fotball. Dette er et samarbeid mellom fotballgruppen v/ Inge
Sjeggerud og allidretten i Sylling IF. Oppstart 3 er fotball er organisert slik at den starter opp etter
sommeravslutning for allidretten i mai og starter opp igjen i august maned fgr allidretten starter.
Barna som startet med 3er fotball er fgdt i 2013 og 2012. Godt oppmepte fra begge kull. Hoved
trenere og medstiftere fra 2013: Asbj@rn Prgis, Narve Rged og Marit Bekken Nilsen. Fra 2012 Janne
Beheim, Thomas Johannesen, Gro A M Bakke, og u.t.

Allidretten og fotballen har gétt til innkjgp av et 3er vant. Vi har arrangert fotballkamper/ og reist pa
fotballkamper.

Vi haper pa mange barn fra 2014 kullet til mai 2020.

| oktober var det fotball avslutning med nesten 70 barn tilstede! Kjempeggy a veere med pd denne
rekrutteringen av barn inn til fotballgruppa i Sylling IF! Moro & se aktiviteten som na er pa
fotballbanene igjen. Vi konkluderer med at det var et bra tiltak a starte 3er fotball i samarbeid med
allidrett og fotball.



2020:

Januar har veert usedvanlig sngfattig og mild. Pga dette har det vaert vanskelig a fa til skpytetreninger
og skikarusellen i januar/ februar har blitt avlyst. Vi opprettholder aktivitetstilbudet gjennom
vinteren i allidretten og har valgt & anbefale Syllingfolk a reise til Martinslgkka pa skikarusell der.

11 januar gjennomfgrte allidretten handballminicup turnering i Syllinghallen. Trine MR Thorud var
arranggr ansvarlig, Knut Fuglerud var dommeransvarlig u.t var medarranggr ansvarlig. Barna i fra
2012 allidretskullet var med og spilte 4er handballkamper. Et vellykket arrangement med mye god
hjelp fra foreldre i dugnadsarbeidet. Stor takk til Siri Enger som holder tradene i halltider-
kommunikasjon med Lier kommune, rutiner og som veileder oss nye til a tgrre a ta pa oss disse
arrangementene. Det ga mersmak, og vi melder opp pa nytt.

@Pkonomi:

Allidretten har god gpkonomi og pr februar 2020 star det 112819 kr pa konto. Vi har holdt oss
innenfor budsjettet for 2019. Regnskap og budsjett for 2019/2020 er sendt kasserer i Sylling IF.

Alle barna har fatt bager og drikkeflasker merket med allidretten. Lekepartiet betaler kun
medlemskontingent til klubben. I tillegg har alle de trenere som har hatt behov for det fatt nye
tskjorter. Det har ogsa blitt kjgpt inn noe nytt utstyr (bl.a nye handballer og 3er vant) til aktiviteter
for barna.

Det vil bli diskutert videre et lite aktivitetsgebyr for lekepartiet igjen dersom allidretten skal fortsette
4 betale for fruktutlegg pa lekepartiet. Allidretten har betalt en del utlegg for frukt, som tidligere har
vaert noe foreldre selv har bidratt med pa rundgang. Allidretten gnsker a bidra med a betale for
aktiviteter for barna som er med i allidretten, vi prioriterer ikke frukt 1 x pr uke men vil selvfglgelig
dekke mat til grilling en gang imellom for alle kullene.

Det vil ogsa bli diskutert et aktivitetsgebyr for ungdomsgruppen. Vi reiser pd mye aktiviteter som
koster litt ekstra, derfor er det mulig det blir innfgrt et aktivitesgebyr pa 450 kr i aret pr barn. Det vil
ikke bli innfgrt sa lenge vi kan skaffe frem penger til ungdomsgruppen pa annen mate. Det skal veere
lavterskel tilbud.

| desember ble det fremmet forslag fra u.t pa allidretsmgte at fotballen overtar driften av 3er fotball
og sgrger for rekruttering av barn inn til 3er fotball. Fotballgruppa overtar dette. Allidretten vil
fremtidig sgrge for & delta i utgifter for 3er fotball. Dette fordi barna som spiller 3 er fotball, betaler
aktivitetsgebyr til allidretten. Mange av barna er ogsa allidretsbarn, men ikke alle. Det er ogsa her et
krav om medlemskap til klubben for deltagelse bade i allidrett og fotball.



Arsrapport fra Friiddrettsgruppa Sylling IF 2019

Styret har bestatt av: Leder Ole Johan Stokstad og styremedlem Inge
Skjeggerud.

Kanada Rundt ble arrangert for 39. gang i 2019
Deltagerne fordelte seg slik:

e Aktiv 12 km 26 deltagere.

e Aktiv 6 km 19 deltagere.

e Trimklassen 6 deltagere.

e Syllinglgpet for barn 74 deltagere.
I tillegg var det 24 skoleelever som startet «bare» i klassekampen,
konkurranse mellom, skolens klasser om a vinne deltagerpokalen for den
klassen med flest deltagere i forhold til elevtall i klassen.

12 km kvinner ble vunnet av Margrethe Bergane pa 46:13. Herreklassen 12
km ble vunnet av Fredrik Frossdal pa 44.50. Det ble delt ut en spurtpremie
sponset av Billia pa 1000kr til fgrste dame og herre ved rundkjgringen
fagerlidsen, vinnere ble Margrethe Bergane og Fredrik Frossdal. Vi utlyste
ogsd en rekordpremie, men det ble ikke satt noen rekord dette dret.

Som alltid stilte dugnadsgjengen opp som funksjoneerer og ikke minst
Myhrenes vaffelkarusell og allidretten som ansvarlige vaffelstekere, uten
denne dugnadsanden ville det veert umulig 4 arrangere et sa stort
arrangement. Tusen takk til alle som stiller dr etter ar.

Martin Bekken Nilsen og Inge Skjeggerud har i 2019 hatt ansvar for
Holmenkollstafetten. Herrene deltok ogsd i ar og lgp pa 1:05:14.

Barne- og ungdomsgruppa har ikke hatt treninger i ar, ingen fra denne
aldersgruppen har deltatt i konkurranser bortsett fra i Kanada Rundt.

Ole Johan Stokstad
Leder
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Arsberetning 2019/2020

Det ble ikke valg noen representant for handballgruppa til styret dette aret.

Oppgavene har veer fordelt for a holde gruppa i gang. Turid Aas Myhrene, Vigdis Lothe Saetha, Siri Enger og
Christine Thygesen har veert noen av de som har tatt ansvar gjennom aret.

Verv Navn | Funksjoner ut over verv

Handballgruppa Siri Enger Fulgt opp hallfordeling, drshjulet, TA og SA
Arranggransvarlig = Christine F. Thygesen For J11, Arrangementansvarlig
Arranggransvarlig  Knut Arild Fuglerud For G16,

@konomi/Fgrer Turid Myhrene ForJi4

skyggeregnskap ‘

Representasjoner
Siri Enger har deltatt pa alle hovedstyremgter

Magter
Det har ikke veert arrangert mgter i gruppa denne aret.

Kurs og oppleaering
Christine Frost Thygesen og Knut Arild Fuglerud har veert pa Arranggransvarlig kurs.

Deltakere pd kurs i denne sesongen har veert:

Kurs Deltaker ‘ ‘
Arrangementsansvarlig palagt kurs Christine Frost Thygesen og Knut ‘
B 7 Arild Fuglerud i
' Barnekamplederansvarlig palagt Knut Arild Fuglerud har deltatt pa
- kurs/oppfelgingsmgter palagte oppfglgingsmgter men
ikke kurs

Syllinghallen
Vi har slitt med glatt/polert gulv i hele ar. Dette har medfgrt mye skader og darlige treningsforhold.
H&ndballmélene er skiftet ut og det er merket opp for kortbanehandball.

Nett pa minimalene er gdelagte og bgr byttes ut. /

Turneringer og arrangement. //
Vi meldte interesse for & arrangere to turneringer dette aret.



()

Vi hadde aktivitetsturnering i Syllinghallen Igrdag 11/1-2020. Dette ble et veldig bra arrangement hvor
inntektene av laget gikk til J11, som utfgrte arrangementet som en dugnad.

Den andre turneringen vi var tildelt ble avlyst pga liten pamelding.

Ellers har det vaert arrangert enkeltkamper og helgekamper for Lier/Sylling 16, herrelaget og J14 i
Syllinghallen.

Lag i Sylling IF
Vigdis L Seetha har startet treninger for 2011 kullet. Dette skal vaere et lag hvor de spiller fotball og handball

etter sesongen.
| tillegg har vi Seniorlaget som er med i 3. divisjon.
Allidretten har veert med i 2 barnekampturneringer med 2011 og 2012 kullene.

Samarbeid med Lier IL
Vi samarbeider med Lier IL for bade J11, J14 og G16.

Det er Lier IL som har meldt pa lagene i serien og star ansvarlig for det praktiske og kostnader rundt laget.
N&r det gjelder kostnadsfordeling, sender Lier IL en faktura pa kr 750,- pr spiller pr sesong. Dvs kr 1500,- pr
ar. Dette skal dekke pamelding til serie, dommere, halleie, drakter o.l. Om det er spesielle kostnader for
enkelte lag, skal dette diskuteres spesielt og evt. faktureres i etterkant.

For & opprettholde tilbud i drsklassene, vil det veere viktig a samarbeide. Det er ikke formalisert samarbeid
med andre klubber, men kan veere viktig for @ kunne gi tilbud om handball.

Rekruttering

Det viktigste vi kan drive med er rekruttering.

Sylling er avhengig av nye lag og samt at de eksisterende bestdr skal vi greie & ha noe handballmiljg i gvre
Lier. Samarbeidet med fotballen er ikke organisert, men det bgr nok pa sikt formaliseres slik at det legges til
rette for, og oppmuntres til, spill for barn i begge leire.

Stgtte og dugnader
Vi deltok pa Jordbzereventyret der flere spillere og voksne sto i kiosken pd stranden. Det var herrelaget i
tillegg til J13 som gjennomfgrte dugnaden.

@konomi ellers

Handballgruppa har god gkonomi. Inntektsbringende tiltak er i hovedsak sponsorinntekter og fra
jordbaereventyret. | tillegg er det inngang/kiosk pa alle hjemmekamper.

Av utgifter er selvsagt halleie og dommerutgifter de stgrste. Vi har valgt a holde tilbake faktura for leie av
hall. Dette fordi det ikke har vaert forsvarlig & trene i Syllinghallen pga glatt gulv og vi har hatt mye jobb med
vasking og mopping f@r treninger og kamper.

Aktivitetsgebyr
Se tabell under

Barn som er medlem i Alliddrett og betaler der betaler ikke i hdndballen for deltakelse i turneringer. "

Opp til 10 &r Turneringer 0 /]
11 ar Aktivitetsturneringer 450
1 11-16 ar Regionserie 1000 |/ |



18-senior Regionserie og laveste divisjoner | 2500 - 7

Deltakende Iag i andre serier s& som Bring og h@yere divisjoner vil matte sees pa spe5|e|t da dette har helt
andre kostnader.

Aktivitetsgebyret dekker halleie, seriepamelding, drakter, medlemskap sentralt og felles utstyr.

Alle spillere fra og med dret de fyller 13 &r ma lgse personlig lisens.

Evt trenerutgifter handteres i henhold til ny avtale om trener 1 kurs.

Vi haper & beholde alle lag til neste ar, samt ogsa fa et nytt lag. Det er her innsatsen fremover ma gjgres,
stgrre miljp med flere spillere gjgr det lettere & beholde flere lag i flere alderstrinn enten som rene lag, eller
som samarbeid med andre klubber.

Pridag har vi:
Barn fgdt i 2011 — sesongavhengig fotball/handball

J11 — samarbeider med Lier IL
J14 — samarbeider med Lier IL
G16 — samarbeider med Lier IL
Senior

Det er fortsatt noen kamper igjen, men vi naermer oss slutten. | tillegg naermer vi oss beach sesongen for de
som gnsker a prgve seg der.
For handballen

Siri Enger

27.02.2019



m SYLLING IDRETTSFORENING

Stiftet 27. November 1927 Volleyball

Arsrapport 2019 SIF - Volleyball.

Volleyball har 2019 bestatt av rekruteringsgruppe 11-12 &r og lavterskel
voksengruppe. Rekrutteringsgruppe har i lopet av 2019 vokst fra 18 til 26
utevere i alderen 11-12 ar, det er na 7 jenter og 19 gutter i denne gruppen.
Lavterskel voksne har bestétt av 10 utevere.

Sylling IF deltok med 4 lag i Tensberg 5. januar, med 6 lag i egen turnering i
Syllinghallen 2. mars, med 8 lag i Oslo 30. mars. I hest arrangerte vi 2
turneringer, 12. oktober med 5 lag og 30. november med 8 lag.

Vi har i ar spart penger for & reise til Blindheimscupen 17.-19, april 2020. Dette

blir en motivasjonsreise for & ha lyst til a fortsette med volleyball flere ar
fremover.

Per Lasse Tronslien




(-H -) Fotballgruppa 2019

Visjon
° Flest mulig, best mulig, lengst mulig
° Skape glede i idretten
° Gjgre idretten inkluderende
o Ta vare pa mangfold og allsidighet

Organisasjon - fotballstyre 2019

Leder: Inge Skjeggerud
Styremedlemmer: Trine Thorud, Asbjgrn Prgis, Asmund Gravdal

Representasjon
Inge Skjeggerud har vert var representant i overordnede organer.

Styrets arbeid

Det har blitt avholdt 4 mgter. Det har vart godt oppmgte av styrets representanter pa alle mgter.

Oppsummering av viktige saker for 2017:

Vi har i sesongen 2019 hatt flere lag i 3er fotball for de minste i samarbeid med allidretten. vi har vert
representert med 8 lag i kretsen fra de yngste og opp til G14 + A-laget herrer som har vert et samarbeidslag
med Sjéstad Vestre Lier IL..

Dugnadsarbeid.
Det har blitt gjennomfgrt forskjellig dugnader i regi av fotballgruppa eller av laget, bl.a. kiosksalg, rydding
av omrddet rundt kunstgressbanen, rydding etter politifest, pakking av varer for Spar og JordbzrEventyret.

Jordbaereventyret
Det ble i 2019 ikke sgkt midler fra Jordbareventyret fra fotballen.

Tine fotballskole

Arrangementet i 2019 ble avlyst da det kun var 15 pameldte i forkant



Fair Play
Det er fokus pa FairPlay. Informasjon og retningslinjer er sendt ut til alle lagene.
Fair Play ambassadgr i Sylling = fotballgruppas leder.

Disiplinaersaker
God sportslig oppfgrsel fra medlemmene vire som representerer klubben er viktig. Det har ikke vert
hendelser i sesongen 2019.

Fotballavslutning

7.november 2019 arrangerte fotballgruppen avslutning for sesongen 2017.

Ca. 70 smd og store fotballentusiaster mgtte opp. Det ble en hyggelig avslutning og alle fotballtalentene vére
fikk fine pokaler, pglser og saft som takk for god innsats.

Sesongen 2019
Det har for sesongen 2019 vert godt samarbeid med Sjastad/Vestre Lier IL for flere lag.
Avtale er skrevet og godkjent av kretsen for a-laget.

Rekruttering

Treningsleir 2019
Det ble ikke holdt treningsleir for noen lag i 2019

Klubbutikk

leverandgr av klubbkolleksjon er Prozo

Styret gnsker d takke alle oppmenn og trenere for deres innsats i 2019. Uten deres innsats vil det veere
vanskelig d drive en god fotballaktivitet i Sylling.

Sportslig hilsen

Fotballstyre i Sylling IF
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Dalo fra - il Balansesammendrag
Regnskapsar 2019
Periode: 1 -1 For
Sylling IF Sidenr: 1
2019 2018
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige drifismidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 2 60 132
Maskiner og anlegg 4 946
Sum anleggsmidler 2 65 078
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 77 500 51250
Andre fordringer 13075 3200
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.l. 2477 152 2 142 121
Sum omlgpsmidler 2567 727 2196 571
Sum eiendeler 2 567 729 2 261 649
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Opptjent egenkapital
Opptjent egenkapital 2144 700 2 144 700
Udisponert resuliat 316 508 ,
Sum egenkapital 2 461 208 2144700
GJELD
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 30 000 30 000
Sum langsiktig gjeld 30 000 30 000
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 21853 35 244
Skyldige offentlige avgifter 42 712 39175
Annen kortsiktig gjeld 11 956 12 629
Sum kortsiktig gjeld 76 521 86 948
Sum gjeld og egenkapital 2 567 729 2 261 649
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Dato fra til:
Regnskapsar: 2019
Periode: 1 -1

Resultatsammendrag

for

Sylling IF Sidenr: 1
2019 2018
Salgsinntekt 372 569 444 322
Annen driftsinntekt 794 419 760 688
Sum driftsinntekter 1166 988 1205010
Varekostnader 180 506 267 401
Lannskostnader 56 000
Avskrivninger 65076 65074
Andre driftskostnader 555 878 984 091
Driftsresultat 309 528 -TT1 555
Annen renteinntekt 6 980 4 447
Ordineert resultat for skattekostnad 316 508 =107 108
Ordineert resultat 316 508 =107 108
Arsresultat 316 508 -107 108
20.04.20

MBS

Sylling IF (460)



Dato fra-til:

Resultatregnskap

Regnskapsar 2019 for
Periode 01 - 01 Sylling IF Side: 1
Denne periode Hittil

Nr.  Kontonavn Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett
Salgs- og driftsinntekt

3014 Dugnader 157 859,15 cr 196 321,95 cr 108 000 cr 157 859,15 cr 196 321,95 cr 108 000 cr

3027 Mva pliktige 204 000,00 cr 246 000,00 cr 180 000 cr 204 000,00 cr 246 000,00 cr 180 000 cr
sponsorinntekter

3098 Tilskudd fra hovedstyret 316 647,00 416 211,28 310 000 316 647,00 416 211,28 310000

3099 Tilskudd fra hovedstyret 316 647,00 cr 416 211,28 cr 266 000 cr 316 647,00 cr 416 211,28 cr 266 000 cr

3200 Egenandel cuper/treningsleir 10 710,00 cr 25000 cr 10 710,00 cr 25000 cr
ol

3202 Inntekter fotballskole 2 000,00 cr 8000 cr 2 000,00 cr 8000 cr

3320 Fotball inntekter kiosk 28 660,60 cr 23 880,42 cr 15000 cr 28 660,60 cr 23 880,42 cr 15000 cr

3340 Handball inntekter inngang 2 750,00 cr 2 750,00 cr

3341 Handball inntekter kiosk 18 147,61 cr 95 198,51 cr 20 000 cr 18 147,61 cr 95 198,51 cr 20 000 cr

3350 Egne stevner friidrett, inntekt 2122214 cr 23 280,30 cr 20000 cr 2122214 cr 23 280,30 cr 20 000 cr

3380 Egne turneringer Volleyball 6 949,80 cr 3 405,83 cr 5000 cr 6 949,80 cr 3405,83 cr 5000 cr

3401 Tilskudd Lier kommune 73 000,00 cr 60 000,00 cr 50 000 cr 73 000,00 cr 60 000,00 cr 50 000 cr

3440 Momskompensasjon 75 622,00 cr 65 414,00 cr 60 000 cr 75622,00 cr 65 414,00 cr 60 000 cr

3450 Grasrotandelen 86 653,27 cr 76 577,97 cr 85000 cr 86 653,27 cr 76 577,97 cr 85000 cr

3453 Bingo overskudd 44 535,00 cr 46 096,00 cr 40 000 cr 44 535,00 cr 46 096,00 cr 40 000 cr

3454 Tilskudd jordbeereventyret 59 985,00 cr 18 000,00 cr 20 000 cr 59 985,00 cr 18 000,00 cr 20 000 cr

3901 Tilskudd idrettsforbund/LAM 98 020,00 cr 141 910,00 cr 90 000 cr 98 020,00 cr 141 910,00 cr 90 000 cr
midler

3920 Medlemskontingent 83 199,67 cr 76 425,75 cr 80 000 cr 83 199,67 cr 76 425,75 cr 80 000 cr

3922 Aktivitetsgebyr, forsikring 3121114 cr 22 856,90 cr 30000 cr 3121114 cr 22 856,90 cr 30000 cr
fotball

3923 Aktivitetsgebyr allidrett 19 947,32 cr 6 549,10 cr 24 300 cr 1994732 cr 6 549,10 cr 24 300 cr

3924 Aktivitetsgebyr handball 64 026,83 cr 36 166,63 cr 30 000 cr 64 026,83 cr 36 166,63 cr 30 000 cr

3926 Aktivitetsgebyr spinning 27 040,00 cr 21 240,00 cr 25 880 cr 27 040,00 cr 21240,00 cr 25 880 cr

3927 Aktivitetsgebyr kajakk 12 300,00 cr 900,00 cr 14000 cr 12 300,00 cr 900,00 cr 14 000 cr

3928 Aktivitetsgebyr volleyball 18 585,00 cr 4 666,79 cr 63 800 cr 18 585,00 cr 4 666,79 cr 63 800 cr

3990 Div. inntekter 25 313,46 cr 35370,17 cr 47000 cr 25313,46 cr 35370,17 cr 47000 cr
Salgs- og driftsinntekt 1166 987,99 cr 1 205 010,32 cr 996 980 cr 1 166 987,99 cr 1 205 010,32 cr 996 980 cr
Varekostnad

4310 Varekostnad, dugnad 69 774,66 71758,10 40 000 69 774,66 71758,10 40 000

4320 Fotballen kostnader kiosk, 5 075,00 33 269,04 10 000 5075,00 33 269,04 10 000
dugnad

4321 Kogs;tnader Fotballskole 1000,00 1000,00 8000 1000,00 1.000,00 8000

4322 Kostnader treningsleir 5 600,00 5 600,00

4330 Kostnader allidrett, 4 686,40 6 424,90 5000 4 686,40 6 424,90 5000
skikarusell

4340 Kostnader handball kiosk, 12 568,50 25511,89 10 000 12 568,50 25511,89 10 000
dugnad

4350 Egie stevner friidrett, 14 583,99 16 964,91 15000 14 583,99 16 964,91 15000
kostnader

4380 Kostnader volleyball, kiosk 2614,90 1255,80 3000 2614,90 1255,80 3000

4504 Dommerutgifter handball 20 636,67 55 367,95 20000 20 636,67 55 367,95 20 000

4505 Dommerutgifter fotball 4 177,50 17 693,00 20 000 4 177,50 17 693,00 20 000

4530  Innleide instrukterer, aktivitet 27787,88 21455,00 48 500 27787,88 21455,00 48 500
allidr

4540 Innleide trenere 12 000,00 16 700,00 12000 12 000,00 16 700,00 12 000
Varekostnad 180 505,50 267 400,59 191 500 180 505,50 267 400,59 191 500
Lonnskostnad

MBS Sylling IF (460) 20.04.20 16:10



Dato fra-til: Resultatregnskap
Regnskapsar 2019 for
Periode 01 - 01 Sylling IF Side: 2
Denne periode Hittil
Nr.  Kontonavn Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett
5000 Lenninger 56 000,00 60 000 56 000,00 60 000
Lgnnskostnad 56 000,00 0,00 60 000 56 000,00 0,00 60 000
Driftskostn. og av- og
nedskrivninger
6000 Avskrivning bygninger 60 130,00 60 129,00 60 130,00 60 129,00
6010 Avskrivning utstyr 4 946,00 4 945,00 4 946,00 4.945,00
6300 Halleie (skal viderefaktureres 54 440,00 36 300,00 54 440,00 36 300,00
undergr)
6301 Ref. halleie fra undergrupper 25000,00 cr 36 300,00 cr 25000,00 cr 36 300,00 cr
6302 Hall- og baneleie 25000,00 77 000,00 57 500 25 000,00 77 000,00 57 500
undergrupper
6340 Lys, varme 8 443,49 5 966,11 7000 8443,49 5 966,11 7000
6550 Driftsmateriale 106 201,41 123 553,71 65 000 106 201,41 123 553,71 65 000
6552  Syllingspretten 30 300,00 30 300,00
6554 Andre lap friidrett 3200,00 3450,00 3500 3200,00 3 450,00 3500
6620 Rep/vedlikehold utstyr og 13 005,49 23 595,30 31500 13 005,49 23595,30 31500
anle
6621 Brgygzi?]g, vedlikehold 6711,25 263 378,18 5000 6711,25 263 378,18 5000
kunstgress
6622 Kjaring av skiloyper 43 062,50 74 750,00 30000 43 062,50 74 750,00 30000
6705 Regnskapshonorar 60 511,80 64 203,96 65 000 60 511,80 64 203,96 65000
6730 WEB-utgifter 4.990,00 5638,00 5000 4.990,00 5638,00 5000
6860 Kurs 9610,00 2400,00 24000 9610,00 2 400,00 24000
6870 Serieavgift 52 750,00 63 705,00 67 000 52 750,00 63 705,00 67 000
6871 Bater 3 000,00 750 3 000,00 750
6873 Overganger 4 635,00 4 635,00 4500 4 635,00 4 635,00 4500
6879 Deltagelser i cup 33 235,00 11 500,00 50 000 33235,00 11 500,00 50 000
6890 Sosiale aktiviteter 43 396,45 52 381,18 85 340 43 396,45 52 381,18 85 340
6891 Aktiv fredag 40000 40 000
6900 Telefon 6 729,33 6 603,15 8000 6729,33 6 603,15 8000
6950 Adm. utgifter 14 645,91 36 391,16 15000 14 645,91 36 391,16 15000
Driftskostn. og av- og 530 643,63 917 524,75 564 090 530 643,63 917 524,75 564 090
nedskrivninger
Annen driftskostnad
7210 Provisjon sponsorarbeid 25000,00 25 000,00
7420 Gaverloppmerksomheter 13 939,80 5573,70 10 000 13 939,80 5573,70 10 000
7451 Kontingent seerforbund 12700,00 16 500,00 12 000 12 700,00 16 500,00 12 000
7500 Forsikringspremier 21 893,00 27 045,00 38200 21.893,00 27 045,00 38200
7749 Mgtekostnader 5142,84 3912,71 8 500 514284 3912,71 8 500
7770 Gebyr 7180,28 6 694,88 8675 7180,28 6 694,88 8675
7830 Tap pa fordringer 29 454,91 46 914,10 29 454,91 46 914,10
Annen driftskostnad 90 310,83 131 640,39 77 375 90 310,83 131 640,39 77 375
Driftskostnader 857 459,96 1 316 565,73 892 965 857 459,96 1 316 565,73 892 965
8050 Renteinntekter 6 979,58 cr 4 447 18 or 7350 cr 6 979,58 cr 4 447 18 cr 7350 cr
Arsresultat 316 507,61 cr 107 108,23 111 365 cr 316 507,61 cr 107 108,23 111 365 cr
8800 Arsresultat 107 108,23 cr 107 108,23 cr
MBS Sylling IF (460) 20.04.20 16:10



Dato fra-til: Balanse
Regnskapsar: 2019 for
Periode: 01 - 01 Sylling IF Side: 1
Denne periode Hittil
Nr.  Kontonavn Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett
EIENDELER
1101 Kajakkhuset 1,00 42 826,00 1,00 42 826,00
1102 Bod / Garasje Sylling stadion 1,00 17 306,00 1,00 17 306,00
1206 Spinningsykler 0,00 4.946,00 0,00 4946,00
1500 Kundefordringer 77 500,00 51 250,00 0 77 500,00 51 250,00 0
1740  Andre forskuddsbetalte 13 074,92 3200,00 13 074,92 3200,00
driftskostnader
1902 Kasse fotball 5 826,00 1.000,00 5 826,00 1000,00
1904 Kasse handballen 3498,00 3256,10 3498,00 3256,10
1905 Kasse friidrett 0,00 1000,00 0,00 1.000,00
1908 Kasse volleyball 0,00 255,00 0,00 255,00
1920 Bank 2260 12 26549 DNB 302 622,23 116 776,94 302 622,23 116 776,94
1922 DnB 1203.37.10656 Sparekonto 781435,75 779 019,10 781435,75 779019,10
1923 Dnb 1203,82.63429 jordbaerfesten 79 337,33 31 590,81 79 337,33 31590,81
1924 Dnb 1503.63.22664 skiloyper 25 469,84 0,16 25 469,84 0,16
1925 Fotball 2260.21.24006 211 901,04 208 260,42 211 901,04 208 260,42
1926 Fotball sparekto 1645.02.82921 1846,54 3515,13 1846,54 3515,13
1927 Erlend Almaas minnefond 6 398,32 6 351,18 6 398,32 6 351,18
2260.58.70736 _
1930 Allidrett konto 2260.64.22273 118 619,02 128 050,52 118 619,02 128 050,52
1940 Handballen konto 2260.21.48126 609 571,77 578 667,77 609 571,77 578 667,77
1955 Friidrett konto 0530.33.26865 77 492,55 79 554,70 77 492,55 79 554,70
1960 Spinning konto 5083.05.69488 84 718,94 73672,12 84 718,94 73672,12
1970 Kajakk konto 0532.39.04091 93 928,67 70 831,50 93 928,67 70 831,50
1980 Volleyball konto 1638.10.47249 74 486,26 60 319,34 74 486,26 60 319,34
Eiendeler 2 567 729,18 2 261 648,79 0 2 567 729,18 2 261 648,79 0
EGENKAPITAL OG GJELD
2050 Annen egenkapital 2144700,32cr 2144 700,32 cr 15680 cr 2144700,32¢cr 2144 700,32 cr 15680 cr
Udisponert resultat (Ikke bokfort) 316 507,61 cr 0,00 111365¢cr 316 507,61 cr 0,00 111365 cr
2291 Jordbeerfesten avsetning 30 000,00 cr 30 000,00 cr 30 000,00 cr 30 000,00 cr
2400 Leverandergjeld 21853,15 cr 3524421 cr 0 21853,15cr 3524421 cr 0
2600 Forskuddstrekk 0,00 0,00
2701 Utgaende merverdiavgift, hay sats 51 000,00 cr 0,00 51 000,00 cr 0,00
2711 Inngaende merverdiavgift, hay sats 8 288,20 0,00 8 288,20 0,00
2740 Oppgjerskonto merverdiavgift 0,00 39 175,46 cr 45000 cr 0,00 39 175,46 cr 45000 cr
2770 Arbeidsgiveravgift 0 0
2930 Periodisering lann 0,00 0,00 0,00 0,00
2960 Palgpt kostnad 9 046,00 cr 12 528,80 cr 9 046,00 cr 12 528,80 cr
2965 Forskuddsbetalt inntekt 2910,30 cr 2910,30 cr
2990 Betalingsterminalen 0,00 0,00 0,00 0,00
2992 Buypassinnbetalinger 0,00 0,00
2999 Div. inn utbet 0,00 0,00
Egenkapital og gjeld 2 567 72918 cr 2 261 648,79 cr 172 045 cr 2 567 729,18 cr 2 261 648,79 cr 172 045 cr
MBS Sylling IF (460) 20.04.20 16:10



Til arsmgtet i Sylling Idrettsforening.

Valgt revisors beretning for 2019.

Uttalelse om rsregnskapet
Vi har revidert &rsregnskapet for Sylling Idrettsforening i henhold til NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser,

Total arsregnskapet for regnskapséret 2019 viser et overskudd pa kr 316 508,61. Vedrgrende
hovedstyret og gruppenes resultatregnskap vises til oversikt fra regnskapsfgrer,

Vi har utfgrt fglgende revisjonshandlinger:

Vi har vurdert om arsregnskapet er utarbeidet og fastsatt | samsvar med NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser, herunder om organisasjonsleddets styre har oppfylt sin plikt til & sgrge for
ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av regnskapsopplysninger i samsvar med
bestemmelsene.

Konklusjon
Vi har ikke avdekket noen feil eller mangler i regnskapet.
Vi oppfordrer styret til & sluttfgre rutinen signering i bank av to personer for de siste to

undergrupper, noe som fremkommer bade 1 Sylling IF sin klubbh&ndbok og i NIF regnskaps og
revisjonsbestemmelser,

Vimener at regnskapet og regnskapsfgringen er forgvrig i samsvar med NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser, og at arsregnskapet for 2019 kan fastsettes som Sylling Idrettslags
arsregnskap for 2019.

Narve Holmen Stein Gravdal




Sak for arsmgtet 2020: Styrehonnorar og mgtegodtgjgrelse
Fremmet av Sylling IF v/hovedstyret

A drifte et idrettslag har de siste drene blitt mer krevende som fglge av gkte krav til rapportering,
styring og drift. Det @ inneha sentrale roller i et styre medfgrer en del ekstraarbeid for innehaver.

Av oppgaver som ligger hos Styreleder, Nestleder og kasserer er f.eks. samarbeidsavtaler med bade
handball og fotball, og oppfelging av disse, kontakt med Lier kommune ifm hallen, sponsor arbeid,
materiell forvalter av alt utstyr og kleer og vedlikehold av hjemmesiden.

For a stimulere styremedlemmer som utfgrer ekstraarbeidet pa egen fritid foresla styret i Sylling IF &
innfgre fglgende styrehonnorar pr ar:

- Styreleder kr. 20 000,-

- Nestleder kr. 10 000,-

- Kasserer kr. 10 000,-

- Mgtegodtgjgrelse for mgter utenom ordinzere styre og arsmgter, inntil kr 2000,- pr mgte

Pa vegne av styret

Vigdis Lothe Saetha



Sak for arsmgtet 2020:
Sammenslaing av klubbene Sylling IF (SIF) og Sjastad/ Vestre Lier Idrettslag (SVIL).

Det har i ar vaert seers vanskelig a rekruttere medlemmer til & ta verv i klubbens styre men ogsd som
trenere og oppmenn for enkelt lag. Dette gjgr det utfordrende 4 drifte Sylling IF vider som klubb og
jobbe med utviklingsarbeid og pke aktiviteten for & beholde medlemmer i klubben.

Hovedstyret ber med dette om drsmgtes stgtte til 8 starte prosessen ved & sl& sammen klubbene SIF
og SVIL til et idrettslag.

Pa vegne av styret i Sylling IF

Vigdis Lothe Saetha
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Fastsettelse av medlemskontigent 2020

Innstilling:
Hovedstyret i Sylling IF foreslar at medlemskontigenten fastsettes til det den er i
dag, som er folgende satser:

e Familiemedlemskap: kr 600,-

e Aktiv: kr 400,-

e Stettemedlem: minimum kr 150,-
e Barn under 19 ar: kr 200,-

e Barn under 10 ar: kr 100,-

Med vennlig hilsen
Styret
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FORSLAG: Valgkomiteens innstilling

Hovedstyret:

Leder NN pa valg 2 ar
Nestleder Asbj@rn Prgis pa valg 2 ar
Kasserer Martin Bekken Nielsen ikke pa valg 1 arigjen
Styremedlemmer:

Handball NN pa valg 2ar
Fotball Janne Beheim pa valg 2ar
Sykkel Hanne K. Dahl Lien ikke pa valg 1 arigjen
Allidrett Christine Thygesen ikke pd valg 1 arigjen
Friidrett Ole Johan Stokstad ikke pa valg 1 arigjen
Kajakk Arild Pedersen pa valg 2 ar
Varamedlem Bjgrnar Opsal ikke pa valg 14drigjen

Kontrollutvalg:
Narve Holmen

Stein Gravdal
Grethe Sylling (vara)

Valgkomiteen har bestatt av Sindre Mehren Green, Ann Kristin Strgm og Janne Beheim.

Vi startet vart arbeid i januar 2020 og har jobbet helt frem til siste frist. Vi har hatt 4 fysiske mgter,
en samhandlingsgruppe pa «Messenger» samt mange telefonsamtaler oss imellom. Vi har jobbet
med medlemslistene, og spesielt prgvd a engasjere foreldre til unger pa barne- og mellomtrinnet.
Fgrst og fremst har vi henvendt oss direkte per telefon. Vi har ogsa hatt en Facebook-kampanije, med
veldig lite respons. Det har vaert en ekstra utfordrende jobb da b&de leder og nestleder var pa valg,
men helt generelt er det veldig vanskelig a fa medlemmer til & stille til styreverv. Dette er negative
signaler for Sylling IFs fremtid. Henstillingen til medlemmene fra valgkomiteen er: Det er NA det
gjelder! Du far ikke bedre tid om 2 ar. Og klubben drives av oss alle - ved at vi engasjerer oss.



