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STYRETS SAMMENSETTING:

Leder:					Ann Kristin Strøm
Nestleder/styremedlem:		Cato Fagerberg
Kasserer /Sekretær:			Hanne K. Dahl Lien

Representant i hovedstyret:	Ann Kristin Strøm

STYREMØTER:
Det har vært avholdt 2 styremøter.
Dessuten har styret hatt en fortløpende og effektiv  intern nettkommunikasjon hvor de dagsaktuelle saker har blitt drøftet og effektuert. 

Hovedtemaer:
1. Treningsaktivitet og medlemstall 
a. Pr. dato er det ca. 23 aktive på spinningstimene.  Antall betalende medlemmer i sykkelgruppen har  det siste året holdt seg relativt stabilt. Av disse er det en stabil og aktiv kjerne.
b. Vi bruker fortsatt FIKO systemet. 
2. Økonomi
a. Den er tilfredsstillende tatt i betraktning av at vi har brukt 5.000.-+mva utenom budsjett til 10års jubileum.  
3. Instruktører og vikarer 
a. Det er ingen endringer på instruktørsiden. 
b. Vi takker følgende instruktører for meget god innsats: Cato Fagerberg,  Inge Skjeggerud,  Erik Hjertås, Ann Kristin Strøm og Knut-Are Midtun 
4. Treningsdager og tider
a. Mandag  kl. 19,  onsdag kl. 18 og fredag kl. 18 ser ut til å være tidspunkter som våre brukere er fornøyd med. 
5. Standarden på sykkelstallen
a. Vi har ikke sett behov for å gjøre nye innkjøp av sykler inneværende sesong. Standarden på de syklene vi har pr i dag er bra. Vi har 16 sykler pluss en reserve. 
6. Andre aktiviteter
a. I november feiret spinning gruppa 10års jubileum, der vi inviterte medlemmer og ikke medlemmer til foredrag med Rune Høidal. De som ønsket kunne delta på spinning timer med Rune etter foredraget. Dette var meget vellykket, ca 30stk på foredraget, og to fulle saler med spinning etterpå. Våre instruktører ble prioritert.
b. I august vasket Cato og Hanne spinning rommet. Dette trengtes, og bør bli en rutine.
c. Vi inviterte medlemmene til utesykling i mai/juni med Ann Kristin som instruktør. Det var få som møtte opp, men vi prøver igjen til sommeren.
d. Det har blitt gjennomført noen timer i påsken og romjula med godt oppmøte.


Sekretær
Hanne K Dahl Lien
Sylling 19.02.2017		
