Resultater treningslgp 28.08.2019

Kart: Langeset Leypeleggere: Fam. Rudningen
Start: Hgdnset Antall delt.: 31

Nybegynnerlgype 1,6 km

Syver Hustad 32.30
Magnhild Hustad 32.30

Sissel Komba 32.30
Olav Stegan 40.00
Jens Otto Snildal 40.00
Hilde Hagen 34.20
Eskild Walle 34.20

Tindre R. Bekkevold  Fullfgrt
Eiril R. Bekkevold Fullfgrt
Ragnhild Bekkevold  Fullfgrt

Syver Hjelmen 30.30
Max Haug Dehli 30.30
Halvar Hjelmen 30.30

Kort lpype 2 km

1. Erlend Ulsaker 34.08
2. Ola Frogner 34.39
3. Anne Berit Ulsaker 43.55
4. Marianne Engh 58.17

5. Simen Frogner Deltatt



Mellomlang lgype 3,4 km

1. Kjell Huso

2. Gunvor Abrahamsen
3. Stian Rygg

4. Thomas Leifseth

5. Dag Stemsverk

6. Svein Baekken

Lang lgype 5,3 km

1. Yngve Vagen Venas
2. Endre Ulsaker

3. Sindre Ulsaker

4. Marie Asprusten

5. Sigurd Jordet

6. Rune Abrahamsen

7. Narve Jordheim

57.05
65.13
72.49
89.29
97.05
Deltatt

57.09
61.01
63.25
66.33
69.27
75.41
76.19



