
Treningsløp  
 

Dato: 14.08.2019    Løypeleggere: Fam. Jordheim 
 

Kart: Eikre     Antall delt.: 26 

 
 

1,5 km 
 

Ronja R. Marston  Fullført    

Stine K. Skolt  Fullført 

Sivert K. Skolt  Fullført 

Tindre Rygg Bekkevold Fullført 

Stian Rygg   Fullført 

 

 

2,2 km 
 

1. Simen Frogner   30.00 

2. Sindre Skolt   81.14 

3. Reidun Frogner   Deltatt 

 

 

3,6 km 
 

1. Sissel Rudningen  44.59 

2. Jan Vidar Skolt   47.46 

3. Terje Mestvedthagen  48.14 

4. Svein Bækken   48.38 

5. Erlend Ulsaker   66.56 

6. Gunn Grønlie   73.45 

7. Thomas Leifset   73.50 

8. Ove Kristoffersen  76.57 



5,2 km 
 

1. Jakob Mestvedthagen  44.14 

2. Neil Marston   44.59 

3. Yngve Vågen Venås  48.54 

4. Halvor Rudningen  49.20 

5. Endre Ulsaker   53.26 

6. Sindre Ulsaker   54.16 

7. Rune Abrahamsen  56.42 

8. Marte Mestvedthagen  58.26 

9. Vendula Sramkova  59.30 

10. Lars Einar Intelhus  64.27 

11. Sevat Mestvedthagen  66.55 

12. Narve Jordheim brenna 69.02 

 


