
Resultater Hallingdalsmesterskap orientering 2019 
 

Stafett 

 

1. Ål 1   1.33.10 
 

1. etappe Vidar Sire  31.27 

2. etappe Erling Hagen  16.07 

3. etappe Arnstein Sørbøen 45.08  

 

2. Hemsedal 2 1.39.20 
 

1. etappe Halvor Rudningen 38.47 

2. etappe Erlend Ulsaker  16.59 

3. etappe Jakob Mestvedthagen 43.07 

 

3. Hemsedal 1 1.55.56 
 

1. etappe Marte Mestvedthagen 44.58 

2. etappe Terje Mestvedthagen 20.29 

3. etappe Sevat Mestvedthagen 50.16 

 

4. Hemsedal 5 2.04.30 
 

1. etappe Jan Vidar Skolt  47.52 

2. etappe Knut Terje Venås 21.28 

3. etappe Ola Arnfinn Haraldset 54.58 

 

5. Ål 2  2.16.30 
 

1. etappe Eivind Torsethaugen 49.27 

2. etappe Guri S. Feten  32.34 

3. etappe Knut Ivar Vestli  54.49 

 

6. Hemsedal 3 3.01.05 
 

1. etappe Sindre Ulsaker  51.17 

2. etappe Simen Frogner  37.42 

3. etappe Guri Hulbak  93.03 

 

7. Hemsedal 4 Brutt 
 

1. etappe Guro Jordheim  38.59 

2. etappe Ola Frogner  23.06 

3. etappe Elin Ulsaker  Brutt 

 


