Treningslgp 12.6.2019

Dato: 12.6.19 Antall deltakarar:
Kart: Tuv Laypelegger:
Nybegynner

Ko

Eiril Rygg Bekkevold
Ragnhild Bekkevold
Tindre Rygg Bekkevold
Syver Hustad

Sivert Kristiansen Skolt
Stine Kristiansen
Oddbjgrn Hustad

rt lgype 2,2 km
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Gunvor Abrahamsen

Ola Frogner

Miriam Thorset Abrahamsen
@ystein Abrahamsen

Marte Bredesen

Anne Marit Ferden

Eiril Rygg Bekkevold

Sissel Komba

Sissel Rudningen

Sverre Magnus Aamodt

11 Hjalmar Aamodt
11 Jgrgen Aamodt

Reidun Aasbg Frogner

Mellomlang Igype 3,7 km
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Halvor Rudningen
Kjell Huso

Jan Vidar Skolt
Ove Engene

Nils Erik Hulbak
Jon Ferden

Knut Terje Venas
Dag Stemsverk

38
Familien Mestvedthagen

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

21.15
23.01
25.29
25.30
42.03
50.32
53.29
53.43
53.43
63.07
66.34
66.34
Delteke

41.58
43.08
46.50
47.59
55.22
55.59
62.26
85.50



Lang lgype 4,6 km
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Yngve Vagen Venas
Ole Hulbak

Endre Ulsaker

Guri Hulbak

Narve Jordheim Brenna
Sigurd Hulbak

Sindre Uksaker

Elin Ulsaker

Marius Ulland

Per Kristian Haraldsen
Morten Lgchen

44.38
47.54
50.05
53.42
54.01
55.15
60.13
70.15
72.18
73.32
Delteke






