
Treningsløp 
 
 
 
 

Dato:  13.06.2018    Antall delt.:   49 
 

Kart:  Torsetåsen    Løypeleggere:   Narve og Ola 
 
 
 
 
 

Nybegynnerløype 2,3 km  
 
Jørgen Thorsnes von Tangen  Fullført 

Syver Rivedal Hjelmen   Fullført 

Sissel Komba    Fullført 

Gunnar Rudningen   Fullført 

Syver Hustad    Fullført 

Eivind Hustad    Fullført 

Oddbjørn Hustad   Fullført 

Lilja Dyrset    Fullført 

Kristian Dyrset    Fullført 

Neil Marston    Fullført 
Ronja Marston    Fullført 
Jan Vidar Skolt    Fullført 
Sivert Skolt    Fullført 
Lily Adele Seim    Fullført 
Norunn Rivedal    Fullført 
 
 

 

Kort løype 2,7 km  
 

1. Ola Frogner 34.42 
2. Erlend Ulsaker 44.38 

Sindre Kristiansen Skolt 44.38 
4.  Simen Frogner 60.09 

Olav Berg 60.09 
6. Lars Gange 65.09 

Lorena Knapp 65.09 
8. Eivor Berg 75.06 

Miriam Abrahamsen 75.06 
 

 
 
 



 

Mellomlang løype 3,7 km  
 

1. Sindre Ulsaker 43.00 
2. Halvor Rudningen 47.00 
3. Jakob Huso 49.08 
4. Ola Arnfinn Haraldset 50.57 
5. Kjell Huso 52.02  
6. Terje Mestvedthagen 53.17 
7. Nils Erik Hulbak 55.16 
8. Gunvor Abrahamsen 66.21 
9. Sissel Rudningen 67.01 
10. Dag Stemsverk 67.55 
- Anne Berit Ulsaker Delteke 

 
 

 Lang løype 5,2 km  
 

1. Ole Hulbak 49.20 
2. Sevat Mestvedthagen 49.35 
3. Jakob Mestvedthagen 51.16 
4. Endre Ulsaker 57.34 
5. Per Kristian Haraldsen 64.16 
6. Yngve Venås 69.10 
7. Marte Mestvedthagen 73.14 
8. Svein Bækken 79.43 
- Vendula Sramkova Delteke 

 
 

  
 

 


