
Treningsløp 
 
 

Dato:  28.06.2017    Antall delt.:   60 
 

Kart:  Vannin   Løypeleggere:  Fam. Jordheim  
 
 

Nybegynnerløype 1,7 km  
 
Abrahamsen, Øystein  Fullført 
Bekkevold, Eiril Rygg  Fullført 
Bekkevold, Ragnhild  Fullført 
Bekkevold, Tindre Rygg  Fullført 
Berg, Anne   Fullført 
Berg, Olav   Fullført 
Intelhus, Eivor Rimstad  Fullført 
Intelhus, Mari Rimstad  Fullført 
Intelhus, Ruth Rimstad  Fullført 
Intelhus, Vilde Natvig  Fullført 
Johnsen, Rita   Fullført 
Komba, Sissel   Fullført 
Løken, Kari   Fullført 
Løken, Liv   Fullført 
Plejdrup-Skillestad, Andreas Fullført  
Plejdrup-Skillestad, Erle  Fullført 
Plejdrup-Skillestad, Kari  Fullført 
Plejdrup-Skillestad, Tilde Fullført 
Rudningen, Sissel  Fullført 
Rygg, Stian   Fullført 
Skolt, Jan Vidar   Fullført 
Skolt, Sindre Kristiansen Fullført 
Skolt, Sivert Kristiansen  Fullført 
Veslestølen, Magnus  Fullført 
Veslestølen, Olav  Fullført 
Veslestølen, Synne  Fullført 
 
 

Kort løype 2,7 km  
 

1. Sissel Rudningen 27.15 
2. Iqbal 31.42 
3. Erlend Ulsaker 33.26 
4. Said 34.04 
4. Jannicke Ulrichsen 34.04 
6. Simen Frogner 37.33 
6. Ola Frogner 37.33 
8. Anne Berit Ulsaker 48.37 
- Kari Løken Fullført 
- Signe Hjelmen Fullført 
- Inger Solveig Berg Fullført 
- Gunn Grønli Fullført 

 



 
 

Mellomlang løype 3,7 km  
 

1. Ove Engene 40.42 
2. Kjell Huso 41.01 
3. Elin ulsaker 43.42 
4. Iqbal 47.39 
5. Tone Søndmør 51.04 
6. Ove Kristofersen 53.12 
7. Knut Terje Venås 53.23 
8. Nils Erik Hulbak 55.08 
9. Gunvor T. Abrahamsen 55.29 
10. Olav Støyten 55.49 
11. Per Kristian Haraldsen 55.55 
12. Ola Markegård 56.30 
13. Svein Bækken 63.23 
14. Dag Stemsverk 67.27 
15. Tuva Øyen 74.43 
16. Ole Øyen 74.43  

 

 Lang løype 5,6 km  
 

1. Ole Hulbak 53.13 
2. Rune Abrahamsen 60.39 
3. Jakob Mestvedthagen 67.46 
4. Endre Ulsaker 69.05 
5. Narve J. Brenna 70.01 
6. Lars Einar Intelhus 72.54 
7. Håvard Ulsaker 73.46 
8. Ola Arnfinn Haraldset 92.45 
9. Marte Mestvedthagen 98.45 
10. Einar Ruud 98.45 

 
 

  
 

 


