
Treningsløp 3.5.2017 
 
 

 Dato:  3.5.2017   Ant. delt.:   62  
 

 Kart:  Ulsåk    Løypeleggjar: Narve  
 

 Start:  Mørken  Medhjelpar: Ola / Britt Reidun 
 
 

 Nybegynner 1,7   km   

     

  Frogner Ola Fullført 

  Frogner Simen Fullført 

  Gjærde Henrik Fullført 

  Gjærde Maiken Fullført 

  Hjelmen Halvar  Fullført 

  Hjelmen Signe Fullført 

  Hjelmen Syver  Fullført 

  Komba Sissel  Fullført 

  Kristiansen Stine Fullført 

  Markegård Hanna Fullført 

  Marston Ronja Fullført 

  Muller Augusta Oline Fullført 

  Rimstad Eivor Intelhus Fullført 

  Rimstad Mari Intehus  Fullført 

  Rimstad Ruth  Fullført 

  Rudningen Sissel  Fullført 

  Skolt Sindre K. Fullført 

  Skolt Sivert K. Fullført 

  Thorset Hanna Fullført 

  Thorset Olava Fullført 

  Thorset Rakel Fullført 

  Thorset Signe Fullført 

  Thorset Øyvind Fullført 

  Ulsaker Erlend  21.11 

  Ulviksbakken Mai Britt Fullført 

  Veslestølen Magnus  21.11 

  Veslestølen Solveig Fullført 

  Veslestølen Synne Fullført 

     

  



Kort løype 2,6  km   

     

1  Ola Markegård  26.16 

2  Erlend Ulsaker  43.53 

3  Hilde Moe Hillestad  46.57 

4  Olav Berg  50.00 

5  Eivor Berg  50.13 

6  Marianne Engh  53.50 

7  Mathilda Sjøgren  1.33.43 

7  Tyra Sjøgren  1.33.43 

  Inger Solveig Berg  Delteke 

  Jørgen von Tangen d.e.  Delteke 

  Camilla von Tangen Thorsnes Delteke 

  Jørgen von Tangen d.y.  Delteke 

  Christopher von Tangen  Delteke 

  

 

   

Mellomlang løype 3,6 km    

     

1  Ove Engene     34.55 

2  Guri Hulbak    41.48 

3  Nils Erik Hulbak    43.20 

4  Kjell Huso    45.44 

5  Jan Vidar Skolt    45.52 

6  Terje Mestvedthagen     46.02 

7  Ola Arnfinn Haraldset    46.12 

8  Sindre Ulsaker    53.51 

9  Knut Terje Venås     55.51 

10  Tone Søndmør  1.00.45 

11  Halvor Rudningen  1.05.20 
 
     

Lang løype 5,1 km    

     

1  Neil Marston     45.44 

2  Rune Abrahamsen      47.07 

3  Endre Ulsaker     49.53 

4  Andres Rudningen     51.00 

5  Elin Ulsaker  1.04.04 

6  Vendula Sramkova  1.08.27 

7  Sigurd Hulbak  1.09.18 

8  Sevat Mestvedthagen  1.25.02 

9  Lars Einar Intelhus  1.32.58 

  Ole Hulbak  Delteke 

  Dag Stemsverk  Delteke 
 


