
SKARDÅSTRIMMEN 2024/2025 

SKRAUTVÅL IDRETTSLAG 
Turene dine kan registreres i appen, Telltur, eller du kan skrive dato og navn i boka og på skjemaet. 

For å være med i trekningen av gavekort må voksne ha besøkt Skardåstoppen minimum 5 ganger, og barn (t.o.m. 

ungdomsskolen) må ha minimum 3 noteringer. 

Når du har gjennomført dine turer, kan skjemaet leveres til trimgruppa v/Anita Lyhus eller Berit Kvale Lauvhaug. Det er også 

mulig å sende skjemaet på epost til anitalyhus@hotmail.com eller berit_lauvhaug@hotmail.com Det ligger noen skjema i  

postkassa på Skardåstoppen eller så finner du skjema på vår hjemmeside. Hvis du har registrert turene dine i appen telltur, 

trenger du ikke å levere skjema.  

Frist for innlevering er 21.april 2025. Det er kun de som leverer skjema eller som benytter appen telltur som er med i trekningen 

av premier.  

GOD TUR! 

Dato 

 

 

 

 

 

Se vår hjemmeside www.skrautval.no for mer info. 

 

Navn:    

E-postadresse:        

Tlf.:  

Alder (sett kryss der det passer): 

Barn (t.o.m. ungdomsskolen):   

Voksen: 
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