
SOMMARTRIMMEN 2023 

SKRAUTVÅL IDRETTSLAG 

Skriv dato og namn i boka på turmålet og på ditt eige turskjema for å vere med i trekninga eller du kan registrere turane dine i telltur- 

appen (då treng du ikkje å levere skjema). For å vere med i trekninga av blant anna gåvekort, må vaksne ha besøkt fem turmål og barn 

(t.o.m. ungdomsskulen) må ha vore på tre valfrie turmål. Når du har gjennomført turane dine, kan turskjemaet leverast til trimgruppa 

v/Anita Lyhus eller Berit Kvale Lauvhaug. Det er òg mogeleg å sende det på e-post til anitalyhus@hotmail.com eller 

berit_lauvhaug@hotmail.com  

Frist for innlevering er 15. Oktober 2023  

GOD TUR! 

Turmål Dato 

Bilehusknatten   

Skardåsen  

Trugebakk  

Hovsjøen   

Svarthamarknatten   

Reinehamaren   

 

Sjå heimesida vår: skrautval.no for meir informasjon om dei ulike turmåla i tillegg til turskjemaet i digital versjon.   

 

Namn: 

Tlf.: 

Epost:  

Alder (sett kryss der det passer): 

Barn (t.o.m. ungdomsskulen):   

Voksen: 
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