SOMMARTRIMMEN 2019

SKRAUTVAL IDRETTSLAG

Skriv dato og namn i boka pa turmalet og pa ditt eige turskjema.

For & vere med i trekninga av blant anna gavekort fra G-sport, ma vaksne ha
besgkt fem turmal og barn (t.0.m. ungdomsskulen) ma ha vore pa tre valgfrie
turmal.

Nar du har gjennomfgrt turane dine, kan turskjemaet leverast til trimgruppa
v/Ragnhild Meisdalen eller Aud Irene Lyseng. Det er g mogeleg & sende det
pa e-post til audirenelyseng@gmail.com eller ragnhild@meisdalen.no.

Frist for innlevering er 11. oktober 2019.

GOD TUR!

Turmal Dato
Skgrslgo

Skardasen
Meisdalsstglen
Bjgrnhovda
Svarthamarknatten
Skreolzaegerknatten

Sja heimesida var: skrautval.no for meir informasjon om dei ulike turmala i
tillegg til turskjemaet i digital versjon.

Namn: Alder:

E-postadr.: TIf.:
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