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Ny lansering: Hvordan fylle Mellomrommet? 
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"Hvordan fylle Mellomrommet" er et nytt prosjekt som skal bidra til å utvikle attraktive 

aktiviteter og felleskap i tiden mellom skoleslutt og organiserte fritidsaktiviteter.  

Har du ideer til hvordan dette kan gjøres, eller har du spørsmål rundt prosjektet,- ikke nøl 

med å ta kontakt med oss. 

 

 

 

   

Møt vår nye medarbeider Martin Blakseth Huse 
 

 

 
 

Martin er ansatt som rådgiver i Innlandet 

idrettskrets og startet 3. juni. Han skal jobbe 

med klubbutviklings- og kompetansehevende 

tiltak i idrettslag og idrettsråd. 

Martin kommer fra stilling som rådgiver i 

Innlandet fylkeskommune. Han har også vært 

ansatt på Wang Ung Hamar og spilt hockey for 

blant annet Storhamar Hockey, Stavanger 

Oilers og Hockey Club Cergy-Pontoise. 

Av utdanning er Martin Adjunkt fra Høgskolen i 

Hedmark og han har videreutdanning i 

spesialpedagogikk fra Oslo Met. 
 

 

   

Les mer  

https://sender.dialogapi.no/l/YOIa45h6sg7aZIyTSYUeFw/6KaLnXvxV5cX2_q_czmSxj_w9DV67_vP1wUDGCGq7GY=


Endringer i spillmiddelordningen: Vi ønsker din mening 
 

 

  

Kultur- og inkluderingsdepartementet (KUD) 

ber om innspill på sitt høringsnotat om 

endringer i spillemiddelordningen for anlegg til 

idrett og fysisk aktivitet.  

Innlandet idrettskrets skal svare opp høringen 

og ønsker i lys av det tilbakemelding om hva 

Innlandsidretten mener om de foreslåtte 

endringer. Vi håper på mange svar fra 

Innlandets mange idrettslag, idrettsråd og 

særkretser/regioner. 

 

 

 

   

Idretten feirer Pride  
 

 

  

Med visjonen «Idrettsglede for alle», er det helt 

naturlig at idretten er med på å feire mangfold 

i Pride-måneden juni. Og da er det snakk om 

idrettsglede for alle uavhengig av seksuell 

orientering, kjønnsidentitet og kjønnsuttrykk.  

 

Spørreundersøkelse om skeives deltakelse 

Regjeringen ønsker å hente inn mer kunnskap 

om skeives erfaringer med deltakelse i idretten, 

med vekt på hva som fremmer og hindrer 

åpenhet og deltakelse. 

Skeiv utøver? Bli gjerne med og svar på 

forskningsundersøkelsen her 
 

 

   

Finansministeren hyller norske idrettslag: - Dere gjør en 

kjempeviktig jobb 
 

 

Les mer  

Les mer  
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Innlandet idrettskrets møtte finansminister 

Trygve Slagsvold Vedum under Tine-stafetten 

på Hamar. I dette intervjuet kommer han med 

et oppmuntrende budskap til alle som bidrar i 

norsk idrett. I tillegg deler finansministeren 

sine refleksjoner rundt idrettens 

samfunnsansvar og kampen for å forhindre at 

økonomi blir en barriere i idretten. 

 

 

 

  
 

3 resolusjoner fra idrettens Ledermøte 
 

 

  

På NIFs ledermøte i Ålesund ble følgende tre 

resolusjoner vedtatt: 

- Idretten skal reagere på risikoatferd 

- Det store fellesskapet - Idretten skal ha plass 

til alle 

- Idretten inviterer regjeringen til samarbeid 

om anleggsutvikling 

  
 

 

   

 

 

Paraidrett 
 

 

   

Kurs om tilrettelegging paraidrett 
 

 

  

20. juni kl 17:00-19:00 holder vi kurs om 

tilrettelegging paraidrett, - med fokus på barn 

og unge med utviklingshemming. 

Kurset er gratis og holdes på Blomhaug skole. 

Her kan du bl.a. få kunnskap om 

utviklingshemming, samt tips til trenerrollen og 

praktiske øvelser. 
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Paradag Gjøvik 29. august 
 

 

  

Torsdag 29. august kl. 18:00-20:00 arrangeres 

paradag for svaksynte, blinde og 

bevegelseshemmede (ingen aldersgrense). 

Venner, familie og andre interesserte er også 

velkomne. 

Paradagen er gratis og arrangeres på Gjøvik 

gård. Her kan du bl.a. teste ut orientering og 

skiskyting.  

 

 

 

   

Parapadling 
 

 

  

Hamar roklubb 1881 inviterer til padlekvelder 

for para/funksjonshemmede på følgende 

datoer: 

mandag 10. juni 

mandag 24. juni 

mandag 8. juli 

mandag 5. august 

mandag 19. august 

Tilbudet er gratis og åpent for alle 

 

 

 

   

 

 

Meld deg på vårt nyhetsbrev. 

I nyhetsbrevet får du blant annet nyheter fra idretten, informasjon om 

støtteordninger og tilskudd, invitasjoner til til kurs og arrangement, tips og veiledninger.  
 

 

INNLANDET IDRETTSKRETS 
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Postadresse: 

Innlandet idrettskrets 

Kleivbakken 9, 2618 Lillehammer 

 

Besøksadresser: 

- Idrettens Hus Lillehammer, 

  Kleivbakken 9, 2618 Lillehammer 

- Idrettens Hus Ottestad, 

  Løvstadvn. 7, 2312 Ottestad 

  

Telefon: 913 37 000 

Mailadresse: Innlandet@idrettsforbundet.no 
 

    

  

  

Innlandet idrettskrets - Kleivbakken 9, 2618 Lillehammer, Norge  

Meld deg av  

Levert av Make  
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