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Kretstinget har satt kursen 
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Langtidsplanen "Innlandsidretten vil!", 

lovendringer og valg sto på agendaen da 

kretstinget ble gjennomført lørdag 13. april. 

Vi vil rette en stor takk til representanter fra 

ulike idrettsråd, særforbund/særkretser og 

klubber som deltok i diskusjonene, viste 

engasjement og bidro til beslutninger som vil 

ha innvirkning på Innlandsidretten i årene som 

kommer. 

Vi gratulerer styreleder Inger Lilleby Fløgum 

(bildet) med gjenvalg, og ønsker nye valgte 

representanter velkommen. 

 

 

 

   

Viktig webinar om hjernerystelser i idretten   
 

 

  

Sykehuset Innlandet og Olympiatoppen 

Innlandet inviterer til webinar med mål om å 

spre oppdatert kunnskap om hjernerystelser. 

Webinaret er gratis og holdes onsdag 24. april 

kl 20:00-21:00. 

Påmeldingsfrist 21.april. 

 

 

 

   

Årets idrettsanlegg 2024 
 

 

  

«Årets idrettsanlegg 2024» skal kåres, og du 

kan nominere ditt anlegg nå. 

Prisen har som formål å hedre de gode 

idrettsanleggene som bygges i Norge, 

synliggjøre engasjementet og vise mulighetene 

som skapes gjennom brukermedvirkning, 

innovasjon og bærekraft. 

Nomineringsfrist 30. april. 

Les mer  

Les mer  
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Klesbyttedagen 27. april 
 

 

  

La det gå sport i å bytte klær! 

27. april 2024 arrangerer idrettens 

samarbeidspartner Naturvernforbundet Den 

store klesbyttedagen. 

For idrettslag og idrettsutøvere er dagen en 

anledning til å gi sportstøy lengre levetid. 

Les mer om ordningen og få tips til hvordan 

klesbyttedagen kan arrangeres. 

 

 

 

   

Samordnet rapportering  
 

 

  

Vi minner om rapporteringsfristen 30. april! 

Alle idrettslag skal rapportere medlems- og 

aktivitetstall til Norges idrettsforbund. Antall 

medlemmer som rapporteres skal gjenspeile 

antall betalende medlemmer det foregående 

kalenderåret. 

 

 

 

  
 

"Støtte" - en ny måte å skape inntekter til idrettslaget 
 

 

  

Norges idrettsforbund er opptatt av å tilby nye 

inntektsbringende løsninger for klubber og lag. 

I samarbeid med Støtte AS har det blitt utviklet 

en enkel, bærekraftig og digital giverløsning 

(app) med et stort inntektspotensial. 

Løsningen er enkel i bruk og det medfølger 

ingen faste kostnader forbundet med bruken. 

Les mer  

Les mer  

Les mer om samordnet rapportering  
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Rekordresultat for Norsk Tipping gir rom for 

en etterlengtet anleggssatsing 
 

 

  

Norsk Tippings årsresultat økte med over 500 

millioner kroner i 2023 samtidig som en nylig 

rapport fra Oslo Economics viser at 

problemspillingen reduseres. 

Fra Norsk Tippings overskudd i 2023 vil 3 723 

millioner kroner bli fordelt til idrettsformål i år, 

noe som er 288 millioner kroner mer enn i fjor.  

 

 

 

   

 

 

Kurs- og opplæringstilbud 
 

 

   

 

 

 

Har du fått et nytt verv i idrettslaget? Eller trenger du bare litt kompetansepåfyll? 

Da bør du benytte anledningen til å delta på våre nettseminarer! 

Klikk på linkene under for mer informasjon og påmelding. 
 

 

 

Les mer  

Les mer  

25. april - Nettseminar Styrearbeid i idrettslaget  
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Meld deg på vårt nyhetsbrev. 

I nyhetsbrevet får du blant annet nyheter fra idretten, informasjon om 

støtteordninger og tilskudd, invitasjoner til til kurs og arrangement, tips og veiledninger.  
 

 

INNLANDET IDRETTSKRETS 

   

 

 

Postadresse: 

Innlandet idrettskrets 

Kleivbakken 9, 2618 Lillehammer 

 

Besøksadresser: 

- Idrettens Hus Lillehammer, 

  Kleivbakken 9, 2618 Lillehammer 

- Idrettens Hus Ottestad, 

  Løvstadvn. 7, 2312 Ottestad 

  

Telefon: 913 37 000 

Mailadresse: Innlandet@idrettsforbundet.no 
 

    

  

  

 

29. april - Nettseminar Økonomistyring i idrettslaget  

6. mai - KlubbAdmin - medlemshåndtering  

8. mai - KlubbAdmin - fakturering  
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